
  Przygotowanie:
1.	 Zaparz matchę:  
	 •  Do miseczki lub shakera wsyp 2,5 g matchy  
	 •  Dodaj 40 ml wody o temp. 70°C i energicznie 		

	 mieszaj chasen (specjalną bambusową 
 	 trzepaczką), aż powstanie gładki,  
	 lekko spieniony shot matchy bez grudek

2.	 Dodaj słodzik (opcjonalnie):
	 Jeśli lubisz słodki smak, dodaj 10–20 ml syropu  

z agawy lub syropu klonowego do zaparzonej 		
matchy i wymieszaj. 

3.	Przygotuj szklankę:
	 •  Do wysokiej szklanki wrzuć lód (tyle, ile lubisz)
	 •  Wlej 150 ml ulubionego zimnego mleka Łaciate  

	 (możesz je wcześniej schłodzić w lodówce)

4.	Połącz składniki:
	 •  Delikatnie wlej przygotowany shot matchy  

	 do szklanki z mlekiem i lodem
	 •  Możesz lekko zamieszać łyżeczką  

	 lub pozostawić warstwowy efekt

5.	Podawaj od razu i ciesz się orzeźwiającym  
smakiem!

Ice Matcha Latte  

Składniki:
•   1x shot matcha  

(2.5 g matchy - polecam moya 
matcha tradycyjna,  
40 ml wody o temp. 70°C)

•   150 ml mleka  
UHT Łaciate 3,2%  
lub Twojego ulubionego  
mleka Łaciate 

•   10-20 ml syrop z agawy  
lub syropu klonowego  
(opcjonalnie)

•   lód 

Smacznego życzy  
Mazurkas Catering 360°


