HESTAURACIA PONIDZIE

Szanowni Goscie,

Z przyjemnoscia polecam Panstwu nowg karte menu restauraciji
Hotelu Stoneczny Zdréj Medical Spa & Wellness, ktéra zachwyca
wysokiej jakosci regionalnymi produktami podanymi w nowoczesny
i nietuzinkowy sposaéb.

Nasze daniato prawdziwa uczta dla podniebienia , gdzie
tradycyjne smaki spotykaja sie z nowoczesnym podejsciem do
kulinariow.

Zapraszamy do odkrywania unikalnych kompozyciji, ktore
z pewnoscia zaskoczg i zachwycg kazdego smakosza.
Zyczymy SMACZNEGO.

Szef Kuchni Hubert Haczyk wraz z zespotem







Przystawki / Hors d’'oeuvre

Tatar wotowy / pikle / borowik szlachetny / zéitko jaja / musztarda francuska / 56 zt
micro ziota

Beef tartare / pickles / boletus / egg yolk / French mustard / micro herbs
ALERGENY: gluten, jaja, soja, gorczyca, mleko i produkty pochodne
ALLERGENS: gluten, eggs, soy, mustard, milk and derived products

Krewetki torpedo / satata / smoczy owoc / sos teriyaki mango chili / mikro ziota 39 zt

Torpedo shrimp / lettuce / dragon fruit / teriyaki mango chili sauce / micro herbs
ALERGENY: gluten, jaja, owoce morza, soja
ALLERGENS: gluten, eggs, seafood, soy

Ser regionalny ,,Buncok strzatkowski” / podptomyk / coulis jezyna / 37 zt
mikro ziota / rzodkiewka / majonez szczypiorkowy
Regional cheese ” Buncok strzatkowski” | flatbread / blackberry coulis / micro herbs /

radish / chive mayonnaise
ALERGENY: gluten, gorczyca, mleko i produkty pochodne
ALLERGENS: gluten, mustard, milk and derived products

Zupy / Soups

»Niech to diabli”...w Busku pyszna zupe dali, czyli fasola korczynska 32 zt
z wolowing i pieczonymi zabkami czosnku w czerwonym pikantnym bulionie

LHell”... they serve delicious soup in Busko: Korczyn beans with beef and roasted garlic
cloves in spicy red broth

ALERGENY: gluten, mleko i produkty pochodne
ALLERGENS: gluten, milk and derived products

Zupa krem z dyni / krewetki / papryczka w tempurze / mleko kokosowe / 31zt
chrust z pora

Cream of pumpkin soup / shrimp / tempura pepper / coconut milk / leek brushwood
ALERGENY: gluten, mleko i produkty pochodne, owoce morza
ALLERGENS: gluten, milk and derived products, seafood

Rosét z perliczki / pierozki z migsem / makaron z marchewki / lubczyk 31zt

Guinea fowl broth / dumplings with meat / carrot noodles / lovage
ALERGENY: gluten, jaja
ALLERGENS: gluten, eggs



Salaty / Salads

Satatka cezar / grillowany kurczak / satata rzymska / bekon / parmezan /
dip anchois

Caesar salad / grilled chicken / romaine lettuce / bacon / parmesan / anchovy dip
ALERGENY: gluten, gorczyca, mleko i produkty pochodne, owoce morza
ALLERGENS: gluten, mustard, milk and derived products, seafood

Satatka z papryczkami nadziewanymi serem / pomidorki koktajlowe / ogérek /
oliwki / rukola / sos winegret

Salad with peppers stuffed with cheese / cherry tomatoes / cucumber / olives /

garden rocket / vinaigrette dressing
ALERGENY: gluten, gorczyca, mleko i produkty pochodne
ALLERGENS: gluten, mustard, milk and derived products

Makaron / Noodle

36 zt

35zt

Tagliatelle czarne / krewetki / sos bisque / pomidory / natka pietruszki / chili

Black tagliatelle / shrimp / bisque sauce / tomatoes / parsley / chili
ALERGENY: owoce morza, jaja, gluten, mleko i produkty pochodne
ALLERGENS: seafood, eggs, gluten, milk and derived products

Ryba / Fish

44 zt

Losos teriyaki / makaron gryczany / cukinia / papryka/ cebula/
satata pak choi / trawa cytrynowa / liscie limonki
Teriyaki salmon / buckwheat noodles / zucchini / pepper / onion / pak choi lettuce /

lemongrass / lime leaves
ALERGENY: orzechy, ryby, soja
ALLERGENS: nuts, fish, soy

67 zt



Dania gtéwne / Main courses

Na Ponidziu uczta wielka na talerzu... ,,Kusicielka” filet z gesi duszony

w sliwach ,,Damach” / boczniaki / ziemniaczane kluski / Miéd Napekowski

A great feast on the plate in Ponidzie ... "Tempting" goose fillet stewed in
"“Damach" plums / oyster mushrooms / potato dumplings / Napekowski honey

ALERGENY: gluten, jaja
ALLERGENS: gluten, eggs

Pierogi z pieczong kaczka / zurawina / jabtko / majeranek / mikro ziota
Dumplings with roasted duck / cranberry / apple / marjoram / micro herbs
ALERGENY: jaja, gluten, mleko i produkty pochodne

ALLERGENS: eggs, gluten, milk and derived products

Schab panierowany z kostka / ziemniaki / buraczki glazurowane /

pieczarki

Breaded pork loin with bone / potatoes / glazed beetroot / mushrooms
ALERGENY: jaja, gluten, mleko i produkty pochodne

ALLERGENS: eggs, gluten, milk and derived products

Poledwica wotowa / sos pieprzowy z whisky / frytki domowe / cukinia /

papryka / baktazan / kompozycja satat
Beef tenderloin / pepper sauce with whiskey / home fries / zucchini /

pepper / eggplant / salad mix
ALERGENY: gluten
ALLERGENS: gluten

Buteczki bao / tofu / satatka orientalna / sos sojowy / kokos / papryczka /

prazone orzechy ziemne / marynowana czerwona cebula
Bao buns / tofu / oriental salad / soy sauce / coconut / bell pepper /

roasted peanuts / pickled red onion
ALERGENY: gluten, gorczyca, soja, orzechy
ALLERGENS: gluten, mustard, soy, nuts

79 zt

43 zt

62 zt

125 zt

45 zt



Deser / Desserts

Sernik / coulis malinowe / owoce 29 z}
Cheesecake / raspberry coulis / fruit

ALERGENY: jaja, gluten, mleko i produkty pochodne, orzechy

ALLERGENS: eggs, gluten, milk and derived products, nuts

Tort makowo-czekoladowy / biaty mak / sliwki w rumie / krem kajmakowy 30 zt

Poppy seed-chocolate cake / white poppy seeds / plums in rum / caramel cream
ALERGENY: jaja, gluten, mleko i produkty pochodne, orzechy
ALLERGENS: eggs, gluten, milk and derived products, nuts

Szarlotka z kruszonkg cynamonowa / lody waniliowe / sos czekoladowy 30 zt

Apple pie with cinnamon crumble / vanilla ice cream / chocolate sauce
ALERGENY: jaja, gluten, mleko i produkty pochodne, orzechy
ALLERGENS: eggs, gluten, milk and derived products, nuts



