RESTAURACIA PONIDZIE

Szanowni Goscie Restauracji Ponidzie,

JesteSmy zaszczyceni mozliwoscig przedstawienia Panstwu
nowej karty, ktéra zawiera dania inspirowane sezonowoscia,
tradycyjnoscia i nowoczesnoscia.

Opracowujac Nasze nowe menu wzieliSmy pod uwage szereg
aspektow, ktére sprawiajg, ze zaréwno wyglad, jak i smak dan
stanowig integralng catos¢ z nasza restauracja.

Mamy nadzieje, ze zabierzemy Panstwa w niezapomniang
podréz kulinarna, petng dobrego smaku.

Zyczymy SMACZNEGO.

Szef Kuchni Kamil Sodo wraz z zespotem




Wszystkie elementy uzyte do efektownej ekspozycji dania
sa jadalne z obowigzujgcymi certyfikatami i z najlepszych
ekologicznych upraw (kwiaty, mikro ziota itp.).

All elements used for the fancy exhibition of dishes are
edible, hold valid certificates and come from best
ecological producers (flowers, micro-herbs, etc.).



Przystawki /

Ser krzemien pasiasty z Sandomierza / arbuz / melon / bazylia 29 zt
V Szparagi / rzepa arbuzowa / figa / musztarda / miéd akacjowy z Napekowa 33 zt
Tro¢ wedrowna / krewetka / seler naciowy / papryka / koper / limonka 35 zt
Tatar z poledwicy wotowej / zel z zéttka / jajko przepidrcze / anchois / 45 zt
karczochy / rydze marynowane / pieczywo na zakwasie z hotelowej piekarni
Zupy /
v Krem z malinowych pomidoréw / pomidor z avocado / chips z pomidora / 25 zt
olej z nasion bazylii z Olejarni Zagtoby
Zalewajka $wigtokrzyska / regionalny buncok / ogérek / grzyby stomkowe 26 zt
Bulion z dzikiej kaczki / pierozki z kaczka confit i rozmarynem 28 zt
sNiech to diabli”...w Busku pyszng zupe dali, czyli fasola korczyriska z wotowing 29 zi

i pieczonymi zgbkami czosnku w czerwonym, pikantnym bulionie



Sataty /

V Mtode warzywa / mozzarella / sezam / sos ponzu 29 z}
Wotowina / szpinak / granat / truskawki / sataty / sos malina / parmezan 36 zt
Chrupiacy dorsz / warzywa orientalne / kietki fasoli mung / pomidorki koktajlowe / 39 zt
chips ryzowy

Dania gtéwne /

Kurczak zagrodowy / gnocchi z parmezanem / dziki brokut / zétta marchew / 51 zt
mus z papryki

Na Ponidziu uczta wielka na talerzu... ,Kusicielka” filet z gesi duszony 64 zi
w Sliwach ,Damach” / boczniaki / ziemniaczane kluski / Miéd Napekowski

Karczek z dzika / puree z pietruszki i jabtka sandomierskiego / mtoda marchew / 72 zt
sos demi glace truflowy / puder z jarmuzu

Gicz cieleca / kasza bulgur / cukinia / béb / burak / grzyby shimeji / gremolata / 89 zt
S0S supreme

Stek wotowy Ribeye / dymka / baktazan / bataty / ziemniak mashua / 105 zt
puree z kukurydzy / pomidorki koktajlowe / sos demi glace



Ryby /

Pstrag teczowy / mini por / grzyby maitake / kawior z tososia / 54 z}
piana z bergamotki / sos veloute z pora i groszku

Karmazyn / czarne tagliatelle z krewetkami / szparagi / koper wtoski / 64 zt
seler naciowy / pomararcza / tapioka

Okon morski / kremowe risotto z szafranem / kalarepa / rabarbar / 66 zt
oliwa ze szczawiu

Makarony /

Pappardelle z indykiem / redukcja sosu sojowego i pomaranczy / 39 zt
groszek cukrowy / solirdd / sezam / parmezan

Tagliolini / nduja / stek z kalmara / pomidory / szparagi / parmezan 46 zt
Ravioli / buncok strzatkowski / twardg / ricotta / parmezan / szatwia / 49 zt

puder z suszonych pomidoréw



Desery / Desserts

Jogurt / likier Baileys / kawa /czekolada / jadalne ztoto
Yoghurt / Baileys liqueur / coffee / chocolate / edible gold

Lody / limonka mieta / mandarynka / rabarbar malina / plaster miodu z Napekowa
Ice cream / lime mint / mandarin / rhubarb raspberry / honeycomb from Napekow

Tarta czarna porzeczka / wata cukrowa / lody z palonego masta
Blackcurrant tart / cotton candy / roasted butter ice cream

25 zt

28 zt

29 zt



Napoje /

ORIGINAL TASTE ZBY0 CUKRU ZeTo KALORI

250ml 9z
@‘" _S'pl’ / f 250 ml 9zt
KINLEY tonic water 250ml 9z
TONIC WATER
Rro pl a naturalna woda mineralna
niegazowana 330mI/ 750 ml 8zt/13 zt
BesKidu
<p naturalna woda mineralna
5 gazowana 330mI/750ml 8zt/13 zt
cytrynowa z trawa cytrynowa,
brzoskwiniowa z hibiskusem 250ml 8=z
Soki: pomaranczowy / jabtkowy / porzeczkowy /
multiwitamina / grejpfrutowy 250ml 8zt
BURN 250 ml 12 zt
ENERGY DRINK
Sok ze swiezych owocow (pomaranczowy / grejpfrutowy ) 200 ml 16 zt



Napoje gorace /

Esspresso
Esspresso macchiato

Podwdjne esspresso

Kawa Americano

Kawa Biata

Kawa bezkofeinowa

Kawa Cappuccino

Kawa latte macchiato

Gorgca czekolada

Herbata Eilles Tee Diamond

Cilles

Herbaty czarne

Assam Special Broken
Earl Grey Premium Blatt
Darjeeling Royal Second Flush Blatt

Herbaty owocowe, zielone, ziotowe

Summer fruits
Asia Superior Blatt
Sunny Asia
Peppermint
Rooibos Vanilla
Detox Broken
Camomile

40 ml

40 ml

80 ml

120 ml

120 ml

120 ml

140 ml

180 ml

140 ml

240 ml

240 mi

240 mi

8 zt

8 zt

12 zt

9 zt

10 zt

9 zt

12 zt

12 zt

12 zt

9 zt

9 zt

9 zt



Piwo /

Okocim Jasne Petne

Kasztelan Niepasteryzowany

Okocim Porter

Browar Ponidzie Cervisia de Busk (Pszeniczne)

Browar Ponidzie Dilok (Lager Wiedenski )

Browar Ponidzie Dnieje (Jasne Petne )

Browar Ponidzie Piwo Sun O'Clock (American Pale Ale )

Browar Ponidzie Piwo Sun O'Clock Juicy (American Pale Ale z pomaranczg )
Cydr Polski

Somersby 0.0%

300 ml
500 ml

500 ml

500 ml

500 ml

500 ml

500 ml

500 ml

500 ml

330 ml

400 ml

9zt
11 zt

11zt

12 zt

16 zt

16 zt

16 zt

16 zt

16 zt

12 zt

14 zt



Rum & Tequila

Havana Club 3 Y.O. Cuba 40ml 14 zt
Havana Club 7 Y.O. Cuba 40ml 17 zt
Bacardi Carta Blanca 40ml 14 zt
Malibu Caribbean Coconut Rum 40ml 14 zt
Olmeca Tequila Blanco 40ml 15z
Olmeca Tequila Gold 40ml 17 z
Gin

Seagram's Extra Dry 40ml 13 z

Bombay Sapphire London Dry 40ml 17 zt



Whisky & Whiskey

Ballantine’'s Finest Scotch Whisky
Ballantine’s 12 Y.O. Blended Malt Scotch
Grant's Blended Malt Scotch

Chivas Regal 12 Y.O. Blended Malt Scotch
Chivas Regal 18 Y.O. Blended Malt Scotch
Ardbeg 10 Y.O. Single Malt Scotch
Glenfiddich 15 Y.O. Single Malt Scotch
Glenlivet 12 Y.O. Single Malt Scotch
Glenlivet 15 Y.0. Single Malt Scotch
Jameson Irish Blended Malt Whiskey
Jameson Black Barrel

Jack Daniel's Tennessee Whiskey

Makers Mark

Jura 10 Y.O. Single Malt Scotch

Jura 16 Y.O. Single Malt Scotch

Cardhu 15 Y.O. Single Malt Scotch

Lagavulin 16 Y.O. Single Malt Scotch

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

15 zt

20 zt

15 zt

20 zt

34 zi

37 zt

39 zt

32 zt

38 zt

18 zt

28 zt

19 zt

21 zt

34 zi

45 zt

41 zt

46 zt



Aperitif i Likier / Aperitif & Liqueur

Aperol 40ml 12zt
Baileys Irish Cream 40ml 12zt
Campari bitter 40ml 13zt
Jagermeister 40ml 12zt
Kahlua Coffee 40ml 13 zt
Passoa 40ml 12 zt
Cointreau 40ml 14 zt
Sambuca 40ml 14 zt
Chambord Liqueur 40ml 16 zt
Becherovka 40ml 10 zt
Cognac & Brandy

Metaxa ***** 40ml 18zt
Metaxa ******* 40ml 22 zt
Cognac Martell V.S.0.P. 40 ml 30 zt
Cognac Martell X.0. 40ml 75zt
Hennessey V.S. 40 ml 26 zt
Hennessey Fine de Cognac 40ml 32zt
Hennessey X.0. 40 ml 85zt

Hennessey Paradis 40 ml 320 zt



Wodka /

Absolut Vodka Blue
Absolut Smakowy
Wyborowa

Wyborowa Polski ziemniak
Bjorn

Stumbras Potato
Finlandia

Chopin Rey

Skyy

Belvedere Premium Vodka
Zubréwka

Wisniowka

40 ml/ 700 ml

40 ml

40 ml /500 miI / 700 ml

40 ml /500 ml

40 ml /500 ml

40 ml / 500 mi

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

10zt / 130 zt

12 zt

92t/902t/110 zt

92t/90 zt

92zt/90 zt

10 24/ 100 zt

10 zt

16 zt

19 zt

20 zt

9 zt

11zt



SLONECZNY ZDRO]J

HOTEL MEDICAL SPA & WELLNESS

Kontakt:

Stoneczny Zdréj Hotel Medical Spa & Wellness ****
ul. Bohateréw Warszawy 115, 28-100 Busko-Zdroj
Tel. 41 37 88 800
www.slonecznyzdroj.pl
fb@slonecznyzdroj.pl

Menu zawierajgce gramatury dostgpne na zyczenie u obstugi / Istnieje mozliwos¢
modyfikacji receptury potrawy uwzgledniajac diety i preferencje Gosci / Informacje
dotyczace wystepujacych alergenéw w potrawach dostepne na zyczenie / Ceny
W menu nie zawierajg gratyfikacji dla obstugi.
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