RESTAURACIA PONIDZIE

Szanowni Goscie Restauracji Ponidzie,

Mamy zaszczyt przedstawi¢ Panstwu nowa karte jesien-zima.
Inspiracja do powstania niniejszego menu byly zaréwno produkty
lokalne jak i sezonowe. W potaczeniu z pasjg oraz zaangazowaniem
osobistym staraliSmy sie stworzy¢ dania o niezapomniany smaku
i wygladzie.

JesteSmy petni nadziei, ze nowa karta sprawi, iz Nasza
restauracja stanie sie Waszym ulubionym miejscem odkryé
kulinarnych.

Zyczymy SMACZNEGO.
Szef Kuchni Kamil Sodo wraz z zespotem




Wszystkie elementy uzyte do efektownej ekspozycji dania
sg jadalne z obowigzujgcymi certyfikatami i z najlepszych
ekologicznych upraw (kwiaty, mikro ziota itp.).

All elements used for the fancy exhibition of dishes are
edible, hold valid certificates and come from best
ecological producers (flowers, micro-herbs, etc.).



Przystawki /

\H" Buratta / dynia / kaki / oliwa z pestek dyni z Olejarni Zagtoby 31 zt
Carpaccio z osmiornicy / ananas / imbir / bazylia / czarne oliwki 45 zt
Jelen wedzony / brusznica / ggbka grzybowa / borowik / chrobotek 49 zt
Tatar wotowy / z6ttko / mus paprykowy / grzyby nameko / oliwa rozmarynowa 50 zt
Zupy /

\'.," Krem z kopru wtoskiego / ziemniak / por / popiét z cebuli / morela 28 zt
Bulion na ogonach wotowych / kluseczki ziemniaczane / polik wotowy / lubczyk 30 zt
»Niech to diabli”...w Busku pyszng zupe dali, czyli fasola korczynska z wotowing 31z
i pieczonymi zgbkami czosnku w czerwonym, pikantnym bulionie
Zupa z regionalnych ryb / krokiet z wedzonym karpiem ze Sladkowa / 33 zt

marynowany podgrzybek / warzywa / oliwa z nasion kolendry z Olejarni Zagtoby



Sataty /

Kurczak / kolorowe sataty / pomidorki koktajlowe / edamame / sezam / 37 zt
sos sojowy / wonton

\'-.-" Pieczony burak / sataty / ser feta / aronia / orzechy pekan / czerwone pomarancze 38 zt
Dania gtéwne /
Przepiorka / puree z topinamburu / krokiet ziemniaczany z grzybami i boczkiem / 55 zt
satatka wakame / czarny bez / sezam
Poledwiczka wieprzowa / pistacje / puree z pieczonego selera / dynia piklowana / 59 zt
czarna porzeczka / rum / kasztany
Udko z kaczki / kasza gryczana / burak / topinambur / kimchi / 75 zt
sliwka szydtowska / jarmuz
Na Ponidziu uczta wielka na talerzu... ,Kusicielka” filet z gesi duszony 78 zt
w Sliwach ,Damach” / boczniaki / ziemniaczane kluski / Miéd Napekowski
Stek wotowy Picanha / domowe frytki / majonez z pieczonego baktazana / 109 zt

chipsy z pasternaku / mini warzywa / pomidorki koktajlowe / cafe de paris



Ryby /

Dorsz czarny / ziemniak confit / kalafior / salsa warzywna / Moyo verde 62 zt
Sandacz / skorzonera / boczniak mikotajkowy / czarny czosnek / marchew / 65 zt
groszek zielony
Dziki tosos pacyficzny / miso / polenta / szpinak / sos krewetkowy / koperek / 71 zt
cytrusy
Makarony /

\'-,-" Penne rigate / kurki / enoki / borowik / oliwa pietruszkowa / parmezan 42 zt
Spaghetti / vongole / dashi / kolorowa papryka / parmezan 43 zt
Rotondi z wotowing i burakiem / jus cielecy z czerwonym winem / 50 zt

kruszony ser feta z Sandomierza



Desery / Desserts

Gruszka / cynamon / brandy / stony karmel / rozmaryn
Pear / cinnamon / brandy / salty caramel / rosemary

Makaroniki / orzech laskowy / yuzu / beza / czarna limonka
Macaroons / hazelnut / yuzu / meringue / black lime

Jezyna / mleczna czekolada / lody jogurtowe z czarng jezyna
Blackberry / milk chocolate / yoghurt ice cream with blackberry

29 zt

31zt

33 zt



Napoje / Soft beverages

DR TATIE IETD CUERY TEFQ KALORT

250ml 9z
@" \/—-(W 250ml 9zt
KINLEY tonic water 250ml 9z
TONIC VWWATER :
Hm Ia naturalna woda mineralna
niegazowana 330ml/750ml 82zt/13 zt
ESHI
naturalna woda mineralna
gazowana 330mI/750ml 8zt/13 zt
cytrynowa z trawa cytrynowa,
brzoskwiniowa z hibiskusem 250ml 9=z
Soki: pomaranczowy / jabtkowy / porzeczkowy /
multiwitamina / grejpfrutowy 250ml 9zt
Juices: orange / apple / black currant /
multivitamin/ grapefruit
BURN 250 ml 12 zt
ENERGY DRINK
Sok ze swiezych owocow (pomaranczowy / grejpfrutowy ) 200 ml 18 zt

Fresh fruits juice (orange / grapefruit )



Napoje gorace /

Esspresso
Esspresso macchiato

Podwdjne esspresso

Kawa Americano

Kawa Biata

Kawa bezkofeinowa

Kawa Cappuccino

Kawa latte macchiato

Gorgca czekolada

Herbaty czarne

Assam Special Broken

Earl Grey Premium Blatt
Darjeeling Royal Second Flush Blatt

Herbaty owocowe, zielone, ziotowe

Summer fruits
Asia Superior Blatt
Sunny Asia
Peppermint
Rooibos Vanilla
Detox Broken
Camomile

40 ml

40 ml

80 ml

120 ml

120 ml

120 ml

140 ml

180 ml

140 ml

240 ml

240 ml

9zt

9 zt

13 zt

10 zt

11zt

10 zt

13 zt

14 zt

14 zt

10 zt

10 zt



Piwo /

Okocim Jasne Petne

Kasztelan Niepasteryzowany

Okocim Porter

Browar Ponidzie Cervisia de Busk (Pszeniczne)

Browar Ponidzie Dilok (Lager Wiedenski )

Browar Ponidzie Dnieje (Jasne Petne )

Browar Ponidzie Piwo Sun O'Clock (American Pale Ale )

Browar Ponidzie Piwo Sun O'Clock Juicy (American Pale Ale z pomaranczg )
Cydr Polski

Somersby 0.0%

300 ml
500 ml

500 ml

500 ml

500 ml

500 ml

500 ml

500 ml

500 ml

400 ml

400 ml

10 zt
13 zt

12 zt

13 zt

17 zt

17 zt

17 zt

17 zt

17 zt

13 zt

14 zt



Rum & Tequila

Havana Club 3 Y.O. Cuba 40ml 15zt
Havana Club 7 Y.O. Cuba 40ml 18 zt
Bacardi Carta Blanca 40ml 15zt
Malibu Caribbean Coconut Rum 40ml 15zt
Olmeca Tequila Blanco 40ml 16 zt
Olmeca Tequila Gold 40ml 18 zt
Gin

Seagram's Extra Dry 40ml 14 z

Bombay Sapphire London Dry 40ml 19 zt



Whisky & Whiskey

Ballantine’'s Finest Scotch Whisky 40 ml / 700ml 16 zf / 230 zt
Ballantine’s 12 Y.O. Blended Malt Scotch 40 ml 22 zt
Grant's Blended Malt Scotch 40 ml 16 zt
Chivas Regal 12 Y.O. Blended Malt Scotch 40 ml /700 mi 22 zt / 320 zt
Chivas Regal 18 Y.O. Blended Malt Scotch 40 mi 36 zt
Ardbeg 10 Y.O. Single Malt Scotch 40 ml 41 zt
Glenfiddich 15 Y.O. Single Malt Scotch 40 ml 42 zt
Glenlivet 12 Y.O. Single Malt Scotch 40 ml 35 zt
Glenlivet 15 Y.0. Single Malt Scotch 40 ml 41 zt
Jameson Irish Blended Malt Whiskey 40 ml 20 zt
Jameson Black Barrel 40 ml 31 zt
Jack Daniel's Tennessee Whiskey 40ml/700ml 21 zt/ 300 zt
Makers Mark 40 ml 22 zt
Jura 10 Y.O. Single Malt Scotch 40 mi 36 zt
Jura 16 Y.O. Single Malt Scotch 40 ml 49 zt
Cardhu 15 Y.O. Single Malt Scotch 40 ml 42 zt

Lagavulin 16 Y.O. Single Malt Scotch 40 ml 48 zt



Aperitif i Likier / Aperitif & Liqueur

Aperol 40ml 14 z
Baileys Irish Cream 40ml 14 zt
Campari bitter 40ml 15zt
Jagermeister 40ml 13 zt
Kahlua Coffee 40ml 16 zt
Passoa 40ml 14 zt
Cointreau 40ml 16zt
Sambuca 40ml 15zt
Chambord Liqueur 40ml 16 zt
Becherovka 40ml 11 zt
Cognac & Brandy

Metaxa ***** 40ml 18zt
Metaxa ******* 40ml 22 zt
Cognac Martell V.S.0.P. 40 ml 30 zt
Cognac Martell X.0. 40ml 75zt
Hennessey V.S. 40 ml 28 zt
Hennessey X.0. 40 ml 85zt

Hennessey Paradis 40 ml 320 zt



Wodka /

Absolut Vodka Blue
Absolut Smakowy
Wyborowa

Wyborowa Polski ziemniak
Bjorn

Stumbras Potato
Finlandia

Chopin Rey

Skyy

Belvedere Premium Vodka
Zubréwka

Wisniowka

40 ml/ 700 ml

40 ml

40 ml /500 miI / 700 ml

40 ml /500 ml

40 ml /500 ml

40 ml / 500 mi

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

40 ml

10zt / 130 zt

12 zt

92t/902t/110 zt

92t/90 zt

92zt/90 zt

10 24/ 100 zt

11 zt

16 zt

19 zt

20 zt

9 zt

11zt



SLONECZNY ZDRO]J

HOTEL MEDICAL SPA & WELLNESS

Kontakt:

Stoneczny Zdréj Hotel Medical Spa & Wellness ****
ul. Bohateréw Warszawy 115, 28-100 Busko-Zdroj
Tel. 41 37 88 800
www.slonecznyzdroj.pl
fb@slonecznyzdroj.pl

Menu zawierajgce gramatury dostgpne na zyczenie u obstugi / Istnieje mozliwos¢
modyfikacji receptury potrawy uwzgledniajac diety i preferencje Gosci / Informacje
dotyczace wystepujacych alergenéw w potrawach dostepne na zyczenie / Ceny
W menu nie zawierajg gratyfikacji dla obstugi.



