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TURNUSY REHABILITACY]JNE 2024

dla 0sob z orzeczonym stopniem niepelnosprawnosci

(z dofinansowaniem ze Srodkow PFRON lub bez dofinansowania)

Terminy turnusow

uczestnik/turnus

opiekun/turnus

z 2 zabiegami

bez zabiegow

e E + gimnastyka grupowa
1 12.05 - 26.05.2024 4.050,00 3.850,00
2 30.07 - 13.08.2024 4.150,00 3.950,00
3 13.10 - 27.10.2024 4.050,00 3.850,00

Dodatkowo optata uzdrowiskowa 4,00 zt/doba/os ptatne gotdwka oraz optata parkingowa 20,00 zt/doba.

Dopflata do zakwaterowania w pokoju 2-osobowym w Hotelu*** 560,00 zl/turnus/os.
Doptata do zakwaterowania w pokoju 2-osobowym do pojedynczego wykorzystania
w Hotelu*** 1.680,00 zl/turnus/os.

Turnus rozpoczyna si¢ o godz. 14:00 w dniu przyjazdu (obiad)
a konczy o godz. 11:00 w dniu wyjazdu ($niadanie).

W ramach turnusu uczestnik otrzymuje 12 gimnastyk grupowych suchych lub w basenie
124 zabiegi zlecone przez lekarza z zakresu inhalacji lub fizykoterapii (z zatagczonego katalogu).
Zabiegi wykonywane sg w dni powszednie w godzinach 08:00 — 15:30,

z wyjatkiem dni przyjazdu i wyjazdu.

Dostep do basenu w godzinach popotudniowych — bezptatnie.

Warunki rezerwacji: do 14 dni od zlozenia rezerwacji nalezy dostarczy¢ do Sanatorium kopi¢
orzeczenia o stopniu niepelnosprawnosci oraz uisci¢ zadatek w wysokosci 30% wartosci pobytu.
Dodatkowo nalezy dostarczy¢ skierowanie na turnus rehabilitacyjny oraz aktualna informacje
o stanie zdrowia (wazna 3 miesigce).



KATALOG ZABIEGOW ZLECANYCH W RAMACH TURNUSU REHABILITACYJNEGO:

INHALACJE: CELKOWE; BULLINGA

FIZYKOTERAPIA: LAMPA SOLUX; LAMPA BIOPTRON; LAMPA KWARCOWA; LAMPA BIO-V;
MAGNETOTERAPIA; INTERDYN; DIADYNAMIK; TERAPULS; JONOFOREZA; ULTRADZWIEKI; TENS; PRADY
KOTZA; FONOFOREZA; EOZKO MAGNETYCZNE; LASEROTERAPIA; KRIOTERAPIA PUNKTOWA CO2; SUCHA
KAPIEL W DWUTLENKU WEGLA; SUCHA KAPIEL W OZONIE; GIMNASTYKA GRUPOWA
OGOLNOUSPAWNIAJACA, GIMNASTYKA GRUPOWA KREGOSEUPA SZYINEGO;

ZABIEGI BOROWINOWE: GALWANOBOROWINA

MASAZE MECHANICZNE: HYDRO JET; MEDY JET; CERAGEM; HHP; MATA MASUJACA
MASAZ LIMFATYCZNY REKI PRZY STANACH PO MASTEKTOMII

KURACJA PITNA

ZABIEGI ZA DODATKOWA ODPEATNOSCIA:
kapiel peretkowa; kapiel borowinowa; kapiel czterokomorowa; fasony borowinowe; oktady borowinowe, hydromasaz;

masaz wirowys; natrysk szkocki; masaz suchy reczny

USLUGI DODATKOWE (za dodatkowg odplatnoscia):
SOLARIUM, SAUNY, JACUZZI, SALON SPA

Prowadzimy turnusy rehabilitacyjne usprawniajaco — rekreacyjne dla 0s6b niepetnosprawnych:
* kobiety po mastektomii
* 7z chorobami neurologicznymi
* 7z chorobami uktadu moczowo — ptciowego
ez chorobami uktadu pokarmowego
* zcukrzyca
* z dysfunkcja narzadu ruchu, z wylgczeniem os6b poruszajacych si¢ na wozkach inwalidzkich
e ze schorzeniami uktadu oddechowego

Posiadamy wpis do rejestru organizatorow turnuséw rehabilitacyjnych nr OR/12/0005/20
oraz wpis do rejestru osrodkow nr OD/12/0008/20.

Rezerwacje i szczeg6towe informacje: tel. 18 262 01 75, email: recepcja@spabudowlani.pl
www.spabudowlani.pl



