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Największy kompleks 
basenów termalnych w Polsce.

www.bukovina.pl

WODA TERMALNA
Chcesz zadbać o zdrowie? Musisz nas odwiedzić.

Bukowina Tatrzańska to malownicza miejscowość usytuowana u pod-

nóża polskich Tatr, zachwycająca pięknymi krajobrazami i dziką przy-

rodą. Na skraju Tatrzańskiego Parku Narodowego, bogatego w liczne 

źródła wód mineralnych, powstały Termy BUKOVINA.

Wody termalne w Termach BUKOVINA są doskonałym środkiem lecz-

niczym oraz rehabilitacyjnym. Ważne dla zdrowia i ciała składniki, znaj-

dujące się w wodach BUKOVINY to m.in. sód (Na), wapń (Ca), chlor (Cl), 

potas (K), siarka (S), magnez (Mg) oraz chrom (Cr). Kąpiel w tak wysoko 

zmineralizowanej wodzie wpływa korzystnie na cały organizm, 

a przede wszystkim na układ mięśniowo – kostny oraz układ sercowo 

Minerały w BUKOVINIE 
mają swoją moc…

Przekrój przez warstwy geologiczne Padhala  
z uwzględnieniem otworu w Bukowinie Tatrzańskiej

– naczyniowy. Pomaga także eliminować bóle, stany zapalne, chroni 

przed chorobami serca i reguluje gospodarkę hormonalną organizmu. 

Ponadto, znacznie przyspiesza przemianę materii i procesy rekonwale-

scencji po wielu zabiegach oraz licznych schorzeniach. Pomaga także 

niwelować bóle głowy.

Co więcej, kąpiel w Termach BUKOVINA wpływa pozytywnie na samo-

poczucie: poprawia komfort psychiczny, obniża stres stabilizując układ 

nerwowy. Działa na chroniczną bezsenność. Korzystanie z wód ter-

malnych zalecane jest także małym dzieciom oraz kobietom w ciąży, 

dlatego kompleks BUKOVINA to doskonałe miejsce dla całej rodziny.

Bilans jonowy głównych składników wody termalnej z otworu Bukowina Tatrzańska PIG/PNiG-1

Kationy mg/dm3 mval/dm3 % mval

K+ 19,00 0,49 2,20

Na+ 178,00 7,74 34,98

NH
4

+ 0,17 0,01 0,05

Ca2+ 191,70 9,57 43,25

Mg2+ 52,50 4,32 19,51

Fe2+ 0,07 0,00 0,02

Aniony mg/dm3 mval/dm3 % mval

CI- 173,00 4,88 20,69

HCO
3

- 214,00 3,51 14,87

SO
4

2- 725,00 15,09 64,00

F 1,98 0,10 0,44

Mineralizacja ogólna 1497 mg/dm3
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