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BALN EOTERA PIA   

 

HYDROTERAPIA  

Kąpiel perełkowa  20 min 

Bicze Szkockie  5 min 

Masaż wirowy kończyn gór.  15 min 

Masaż wirowy kończyn gór. z solanką  15 min 

 

KINEZYTERAPIA  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
FIZYKOTERAPIA  
 

Lampa Q.Light  8-15 
min 

Lampa Lumina  10-15 
min 

Laser wysokoenergetyczny  15 min 

Prąd galwaniczny  15 min 

Ultradźwięki  5 min 

Elektrostymulacja  15 min 

Prądy diadynamiczne  15 min 

Prąd Traberta  15 min 

Tens  15 min 

Jonoforeza 15 min 

Prądy Kotza  15 min 

Magnetronik  15 min 

Krioterapia miejscowa  1-3 min 

 

MASAŻ 
 

Masaż klasyczny  15 min 

Masaż wibracyjny  10 min 

Hydro Jet – Wellsystem  15 min 

Drenaż limfatyczny uciskowy  20 min 

Masaż centryfugalny – stawowy 15 min 

 

INNE   

 
Inhalacje (dodatkowy koszt maseczki 
23 zł) 

15 min 

Platforma odchudzająca  30 min 

 

Kąpiel siarczkowa  15 min 

Kąpiel kwasowęglowa  15 min 

Kąpiel w zawiesinie borowinowej  15 min 

Kąpiel w szałwii  15 min 

Zawijanie częściowe borowinowe  30 min 

Fasony siarczkowe kończyny górne  15 min 

Fasony siarczkowe kończyny dolne  15 min 

Fasony siarczkowe kończyny górne i 
dolne 

15 min 

Bieżnia antygrawitacyjna  30 min 

Terapia indywidualna manualna 
W Pakie cie Premium 

20 min 
 

Wykaz zabiegów w 
pakietach 
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