KOMOSIANK A

Apetyt rosnie w miare jedzenia...



PRZYSTAWKI

Staropolski smalec z pieczywem i kiszonym ogorkiem sog/sog/sog.. 12 71
Homemade lard with pickled cucumber served with bread

Wigierskie sielawki smazone podawane z pieczywem isogsog. .......19 zt
Regional lake fish fried served with bread

SALATKI

,,Komosianka” (komosa ryzowa, rukola, pomidor, kukurydza, orzechy

wloskie, mieta, ser salatkowy, sos ziotowy) 200g.........coiiiiiinan.. 22 7t
Salad with quinoa, arugula, tomato, corn, nut, mint, white chees, herb sauce

Satatka z boczkiem (mix satat, ogorek zielony, pomidory suszone, chipsy z

boczku, czerwona cebula, sos czosnkowy) 200g ........... 25 7t
Salad with bacon (mix salad, cucumber, dry tomato, bacon, onion, garlic
sauce)

ZUPY
Ros6t domowy z makaronem — 300ml .............ccovevirinininnnnnnnn, 10 zt
Chicken soup with noodles
Zurek na zakwasie z jajKiem 300mi .........cocoveninieiiiiiiian, 11 zt

Sour soup with egg and sausage



DANIA GLOWNE
RYBY(FISH)

Pieczony sandacz z chili, imbirem i dymka, serwowany z satatka z

zielonych warzyw i purre ziemniaczanym 1sog/1209/80g. .. ... ... ........ 38 zt
Grilled perch with chili, ginger and spring onions, served whit green vegetable
salad and boiled potatoes

Smazony migtus w chrupigcej panierce z t6deczkami ziemniaczanymi

pod serowa pierzynka i satatkg ze $wiezych warzyw 180g/120g/80g..39 7t
Fried burbot in crispy coating served with baked potatoes

MIESA(MEAT)

Schabowy z pieczarkami zapiekany serem na czerwonej kapuscie

z ziemniakami gotowanymi 17og/1209/80g ... .. ..... 26 zi
Pork schnitzel whit champignon and cheese served on red cabbage with boiled
potatoes

Ztocista golonka w miodowo — piwnej glazurze wraz z puree z

akcentem muszkatotowym 1 satatkg z ogérka kiszonego 300g/1209/80g . . . . .. 35 zt
Knuckle glazed honey - beer served with puree potatoes and cucumber salad

Policzki wotowe w sosie demi glace z delikatnymi kopytkami

podawane z surdwka z marchewki 2009/1209/80g . .. .............. 35zt

Beef cheeck with demi glace souce served with potato dumplings and carrot
leek salad



DANIA Z DROBIU

Roladka z kurczaka ze szpinakiem i serem feta

na kruche;j satacie z dzikim risotto 1s0g /120g/80g....................29 Z}
Chicken roulade with spinach and feta cheese served with salad and rice

Udko kaczki na sosie sliwkowo — cynamonowym
z aksamitnymi kluskami oraz buraczkami 300 gi20gs0g. . ............. 36 zt

Baked duck leg on plum cinamone sauce with potato dumplings and beetroot

REGIONALNIE (DOSTEPNE W WYBRANE DNI)
Reginally (the availability in some days)

Placki ziemniaczane podawane ze $mietana.................. 16 zt/4 szt
Potato pancakes served with sour cream

Domowe kartacze z zasmazkg podawane z bukietem surowek
(dostepne w weekendy) .............ccoeiiiiiiiieeiieiinenn e e 24782 SZE

Babka ziemniaczana z okrasg podawana ze $§mietang i zestawem

SUTOWEK 3000, -+ v v e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e 20 7t
Potato cake with cream and salad

Kiszka biata ziemniaczana podawana z sosem czosnkowym i

ZeStAWEIMN SUTOWEK 3000+ oo neee et e e e, 20 zt
Potato sausage with garlic sauce and salad

Placki kamedulskie 350 ............c.ovevivirininiiiiiiiiiiie, 25 7t
Potato pancakes with goulash



DANIA WEGETARIANSKIE

Gotabki mnicha (danie vege, bezglutenowe)....................cc........... 29 z1/2szt
PIEROGI (DUMPLINGS)
Pierogi recznie lepione (z miesem, ruskie, ) ................... 8 szt /22 zt

Homemade dumplings (russian-style, with meat, with fruits)

DANIE DLA DZIECI

Chrupiace keski kurczaka

podawane z frytkami i ketchupem 120g100g. .. ............ 16 zi
Chicken fillet with crispy batter served with french fries and ketchup

Nales$niki z domowym dzemem/ z serem ......................... 15 z¥/ 2 Szt
Pancakes with homemade jam/with sweet cheese

DESER
Szarlotka na ciepto z lodami 1009 ........c.ovviiiiiiiiii i, 12 zt
Ice cream dessert
DOMOWE CIASTO 1500 +nvveeeee e ee e e e e e 10 zt

Homemade cake



NAPOJE GORACE

HEDALA, TEA 300MI ... ..eeee e 8 zt
Rozgrzewajaca herbata z owocami/ Tea300ml .......ccooeevviiiiiiniiniinninn... 9 zi
Espresso / Podwdjne espresso 40ml/80ml........ovuuieeeeeeneeeieneenneannns 6 z/ 8 zt
Kawa czarna / COffee 180 ml.............eieeeeei e [ zk
Kawa z mlekiem / Coffee with milk 200mi...............ccoveiiireeiinie, 8 zt
CaAPPUCCING 250 Ml e e e evaeee e e e ee e eane e e e e e e e e aeeee e e e e ns 9zt
LLaEEE 250 Ml + v v vvaee e ettt et e ettt e et e e e et 10 zt
NAPOJE ZIMNE
Woda gazowana/NiegazowWana 0,31 ..........oueeeneereneneniinennnns 4 7}

Sparkling water/still water 0,3 |

Woda niegazowana z cytryna podawana w dzbanku 1.............5 zt
Still water with lemon served in a jug

Sok pomaranczowy/ Sok jablkowy o21.............ccoo 5zt
Orange juice/ Apple juice 0,2 |

Domowy kompot owocowy podawany w dzbanku 1i.................. 7zt
Homemade friut compote served in a jug

Pepsi/ Mirinda/ 7up/ TONIC 0,21 .. cvuneeeeeee e 5zt
Pigwoniada klasyczna /kwasna / z miodem / z herbata 031................. 9zt

NapoOj energetyCzZny 0,25Mle e e eeneeenuereneeeneeenneseneseneeraeennens 8 zt



ALKOHOLE

PIWO/ BEER

TYSKIE 0,5 V/DUL. ..o e 9 7t
Piwo bezalkoholowe 0,51/bUL............ceeeeeeeeeiiiiiiiiiiii e, 9zt
Kormoran Jasn 0,51/but. ... 10 zt
Belfast CIEMNE 0,51/DUL. ... .. ee e 12 7zt
Piwo na miodzie gryczanym 0,51/but.............ccooiiiiiiiiiiii 12 71
Wisnia w Piwie/ Sliwka w Piwie 0,5 1/bUt.........ccooeeeiiiiiiiiiiiiiiiinnnnnn, 12 7
Piwo litewskie (SVYTUIYS) 0,51/bUt...........eeeeeieeee e 12 zt

Regionalne piwo z Suwatk (Wigry, Kamedulskie, Jaéwing)0,5l/but......... 13 zt

Regionalne piwo z Suwatk — Pétnocne Mocne 7,5% 0,5/but. ................ 14 7t
WINO GIZANE 200MI. - e.v e e, 10 zt
Piwo grzane 0,5 L......oeiiii i e 12 7k
WINO

Karta win



Wykaz skladnikow i alergenow dla dan w menu restauracji Komosianka

Przystawki:

Smalec — podgardle, jabtko, cebula, czosnek, lis¢ laurowy, ziele angielskie, pieprz, sol, ogorek
kiszony, pieczywo Alergeny: gluten

Sielawki —sielawki, pieczywo, olej, maka, sol, cytryna Alergeny: gluten, ryby i produkty
pochodne

Carrpaccio z buraka — buraki, satata mix, olej, ser satatkowy, sol, lody chrzanowe (§mietanka
30%, jajka, cukier puder, chrzan, cukier biaty, s6l), oliwa z oliwek, ocet balsamiczny,
oregano, pieprz, cukier Alergeny: jaja i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne,
gorczyca i produkty pochodne

Salatki:

Komosianka — komosa ryzowa, rukola, pomidor, kukurydza, orzechy wloskie, mieta, ser
satatkowy, sos ziotowy (pietruszka natka, koperek, bazylia suszona, bazylia §wieza,
musztarda, sol, pieprz, miod, kwasek cytrynowy) Alergeny: mleko i produkty pochodne,
orzechy, gorczyca i produkty pochodne

Satatka z kurczakiem — pier$ z kurczaka, mix satat, ogorek zielony, winogrona, migdaty,

marchewka, sos ziotowy (pietruszka natka, koperek, bazylia suszona, bazylia $wieza,
musztarda, sol, pieprz, miod, kwasek cytrynowy), sol, pieprz Alergeny: gorczyca i produkty
pochodne

Satatka z tososiem wedzonym — satata lodowa, toso$ wedzony, pomidor, czerwona cebula,
ogorek, jajko, sos ziotowy z pietruszka ( pietruszka natka, koperek, musztarda, sol, pieprz,
miod, kwasek cytrynowy) Alergeny: jajka i produkty pochodne, ryby i produkty pochodne,
gorczyca i produkty pochodne

Zupy:

Rosoét z makaronem- porcja rosotowa z kurczaka, makaron, pietruszka, seler, marchew,
cebula, ziele angielskie, 1i$¢ laurowy, pieprz czarny ziarnisty, sol, na¢ pietruszki Alergeny:
gluten, jaja i produkty pochodne, seler i produkty pochodne

Chtodnik z jajkiem — kefir, zsiadle mleko, jogurt naturalny, ogorek, rzodkiewka, szczypior,
buraki, koperek, sol, pieprz, cukier, kwasek cytrynowy, jajko Alergeny: jaja i produkty
pochodne, mleko i produkty pochodne

Ryby:

Pstrag pieczony- pstrag, masto, sol, pieprz, czosnek, koper, olej rzepakowy czastki
ziemniakow, frytura, papryka, cebula, cukinia, cytryna Alergeny: ryby i produkty pochodne,
mleko i produkty pochodne




Sandacz z chili — sandacz, chili, imbir, rozmaryn, olej rzepakowy, sol pieprz, ziemniaki,

masto, mix satat, ogorek, pomidor, papryka, sos ziotowy (pietruszka natka, koperek, bazylia
suszona, bazylia §wieza, musztarda, sol, pieprz, midd, kwasek cytrynowy) Alergeny: ryby i
produkty pochodne, mleko i produkty pochodne, gorczyca i produkty pochodne

Smazony migtus — migtus, so6l, pieprz, jajko, bulka tarta, olej rzepakowy, todeczki
ziemniakow, frytura, mix satat, ogorek, pomidor, papryka, sos ziotowy (pietruszka natka,
koperek, bazylia suszona, bazylia $wieza, musztarda, so6l, pieprz, midd, kwasek cytrynowy
Alergeny: gluten, jaja i produkty pochodne, ryby i produkty pochodne, mleko i produkty
pochodne, gorczyca i produkty pochodne

Migsa:

Schabowy — schab, sol, pieprz, jajko, bulka tarta, olej rzepakowy, ziemniaki, koperek, kapusta
czerwona, kwasek cytrynowy, majonez Alergeny: gluten, jaja i produkty pochodne

Golonka — golonka, s61 peklowa, miod, piwo, 1is¢ laurowy, ziele angielskie, pieprz ziarnisty,
gatka muszkatotowa, ziemniaki, ogoérek kiszony, cebula, musztarda Alergeny: gorczyca i
produkty pochodne

Policzki wotowe - policzki wotowe, ziemniaki, por, pietruszka korzen, $mietanka 30%,
marchew, pieprz ziarnisty, li§¢ laurowy, ziele angielskie, s6l, musztarda, seler, maka
Alergeny: gluten, mleko i produkty pochodne, seler i produkty pochodne, gorczyca i
produkty pochodne

Grillowana piers$ z kurczaka — piers$ z kurczaka, sol, pieprz, olej rzepakowy, mix satat, ogorek,
pomidor, papryka, sos ziotowy (pietruszka natka, koperek, bazylia suszona, bazylia §wieza,
musztarda, sol, pieprz, midd, kwasek cytrynowy), ryz dziki Alergeny: gorczyca i produkty
pochodne

Udko z kaczki — udko z kaczki, sol, pieprz, rozmaryn, czosnek, wino czerwone, cynamon,
zurawina, §liwki, ziemniaki, magka ziemniaczana, buraki, cebula, kwasek cytrynowy, masto,

koperek Alergeny: jajka i produkty pochodne
Regionalnie:

Placki ziemniaczane ze $§mietang - ziemniaki, jajka, maka pszenna, sol, pieprz, czosnek,
cebula, $mietana 18% Alergeny: gluten, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty
pochodne

Kartacze — ziemniaki, cebula, sol, pieprz, topatka wieprzowa, czosnek, boczek wedzony,
kapusta biata, kapusta czerwona, marchew, majonez, $mietana Alergeny: mleko i produkty
pochodne

Kiszka ziemniaczana — ziemniaki, jajka, sol, pieprz, cebula, czosnek, jogurt naturalny,
majonez, miod, kapusta biata, kapusta czerwona, marchew Alergeny: jajka i produkty
pochodne, mleko i produkty pochodne




Babka ziemniaczana - ziemniaki, jajka, maka, sol, pieprz, cebula, $mietana 18% kapusta biata,
kapusta czerwona, marchew, majonez Alergeny: gluten, jajka i produkty pochodne, mleko i
produkty pochodne

Placki kamedulskie - ziemniaki, jajka, maka pszenna, sol, pieprz, czosnek, cebula, $mietana
18%, topatka wieprzowa, marchew, papryka, 1i$¢ laurowy, ziele angielskie, koncentrat
pomidorowy Alergeny: gluten, jaja i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne

Golabki mnicha — kapusta, kasza gryczana, marchew, cebula, sol, pieprz, pestki stonecznika,
koncentrat pomidorowy Alergeny: brak

Pierogi:

Pierogi z migsem — maka pszenna, jajko, sol, topatka wieprzowa, podgardle, ziele angielskie,
1is¢ laurowy, cebula, czosnek, boczek wedzony Alergeny: gluten, jaja i produkty pochodne,

Pierogi ruskie — maka pszenna, jajko, sol, ziemniaki, twar6g, cebula, pieprz, boczek wedzony
Alergeny: gluten, jajka i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne

Pierogi z owocami — maka pszenna, jajka, truskawka, sliwka, wisnia, jagoda, cukier, $mietana
18% Alergeny: gluten, jajka i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne

Dania dla dzieci:

Poledwiczki z kurczaka — filet z kurczaka, sol, pieprz, ptatki kukurydziane, frytura, frytki,
ketchup Alergeny: jaja i produkty pochodne

Nalesniki z dzemem — jajka, mleko, olej rzepakowy, mgka pszenna, jabtka, truskawki, cukier,
bita $mietanka Alergeny: gluten, jajka i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne

Nalesniki z serem — jajka, mleko, olej rzepakowy, maka pszenna, twardg, $mietana, cukier
wanilinowy, cukier, bita $mietanka Alergeny: gluten, jajka i produkty pochodne, mleko i
produkty pochodne

Desery:

Deser lodowy — lody, bita $§mietana, borowka, truskawka, malina, ananas, banan, orzechy
Alergeny: mleko i produkty pochodne, orzechy

Babeczka marchewkowa — marchew, jajka, mleko, olej rzepakowy, maka, lody z rokitnika
Alergeny: gluten, jajka i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne

Szarlotka — masto, jajka, maka pszenna, cukier, jabtka, cynamon Alergeny: gluten, jajka i
produkty pochodne, mleko i produkty pochodne

Sernik — biszkopty, twardg, serek waniliowy, cukier, masto, czekolada Alergeny: gluten, jajka
i produkty pochodne, mleko i produkty pochodne



HaS£0 DO WI-FI : dwojak042011

Organizujemy przyjecia okolicznosSciowe, takie jak komunie,
chrzciny, spotkania rodzinne i firmowe . JesteSmy otwarci na
Panstwa Zyczenia odnosnie wyboru sali, ustawienia stoléw
oraz ulozenia menu.

Kazda oferte przygotujemy indywidualnie i dostosujemy do
Panstwa
najwyzszych oczekiwan.

Wiecej informacji:

e-mail: komosianka@hutta.pl
Tel:502-272-701



