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Regulamin SPA ESTERKI
1. SPA Esterki czynne jest codziennie w godzinach 8:00-21:00.

2. Prosimy o przybycie do SPA 5 minut przed planowanym zabiegiem w celu wypetnienia
karty informacyjnej i przygotowania sie do zabiegu (bielizna zabiegowa jest przygotowana
w pokoju zabiegowym). Wszyscy Goscie sg dla nas tak samo wazni i szanujemy ich czas,
dlatego spdZnienie na zabieg spowoduje skrocenie czasu jego wykonywania.

3. Jezeli nie mogga Panstwo przyjs¢ punktualnie na umowiong godzine, prosimy o wczesniejszy
kontakt telefoniczny, co pozwoli na dostosowanie naszego grafiku pracy dla innych Gosci.

4. Jezeli Panstwo nie mogga przybyc na zabieg, prosimy o anulacje terminu najpdzniej 3 godziny
przed planowanym zabiegiem.

5. Za ustugi odwotane pdzniej niz 3 godziny przed ich planowanym rozpoczeciem pobierana bedzie
opfata w wysokosci 50% wartosci zamowionej ustugi.

6. W przypadku nieodwotania i nieprzybycia na zaplanowany zabieg Gos¢ zostanie obcigzony optatg
w wysokosci 100% wartosci zamowionej ustugi.

7. W celu petnego odprezenia i relaksu Paristwa, jak i pozostatych Gosci korzystajgcych z ustug SPA Esterki,
prosimy o nieuzywanie oraz wyciszenie telefonéw komaorkowych.

8. W SPA Esterki obowigzuje absolutny zakaz wnoszenia i spozywania napojow alkoholowych
oraz palenia papieroséow i innych wyrobow tytoniowych - takze papierosdw elektronicznych.

9. Bezposrednio po zabiegu nie zaleca sie korzystania z basenu i sauny.

Zyczymy Paristwu mitego relaksu w SPA Esterki

,Pewnego razu krél Kazimierz Wielki wracajqc po polowaniu
do kazimierskiego zamku spotkat pieknqg Esterke. Rozmitowali sie w sobie wielce
od pierwszego wejrzenia. Mqdra i piekna Esterka szybko posiadta serce kréla.
O nic go nigdy nie prosita, ale dziekowata z takq radosciq i wdziekiem za wszystkie dary,
ze krél obdarowywat jq ciggle nowymi podarunkami...”

teafef

Kazda kobieta zastuguje na wyjatkowy podarunek. Ty tez mozesz poczuc sie jak piekna Esterka.
W SPA Esterki panuje odpowiednia oprawa
i atmosfera, aby te marzenia sie spetnity. Profesjonalna kadra dopasuje
do indywidualnych potrzeb zabiegi pielegnacyjne twarzy i ciata,
ktore w potaczeniu z wyrafinowanymi technikami masazu
oraz luksusowymi kosmetykami przywrécg doskonate samopoczucie i wyglad.

Uwierz w terapeutyczng moc dotyku dfoni.




Bioline Jato

Zabiegi oparte na luksusowych kosmetykach wtoskiej firmy z ponad 40-letnim doswiadczeniem.
Wspotpracujac z biologami, farmaceutami i kosmetologami, Bioline Jatd opracowuje skuteczne,
bezpieczne i wyrafinowane formuty pielegnacyjne, oparte na wykorzystaniu naturalnych sktadnikéw
aktywnych w potaczeniu z najbardziej zaawansowanymi biotechnologiami. Metody aplikacji
kosmetykow i specyficzne techniki masazy dla kazdego rodzaju skéry pozwalajg profesjonalistom
okresdli¢ indywidualne strategie terapii.

Pielegnacja twarzy
Vita +

Rewitalizujacy zabieg dla skory dojrzatej, zmeczonej, szarej, pozbawionej promiennosci, z widocznymi zmarszczkami.
Dziata na problemy zwigzane z procesem starzenia sie, tj. przede wszystkim utratg jedrnosci i elastycznosci, wynikajacych
w duzej mierze ze zmniejszonej zawartosci lipidéw. Po zabiegu skéra odzyskuje blask, poprawia sie jej gestosc i elastycznose.

60 min - 270zt

Aqua +

Intensywnie nawilzajgcy zabieg dla skéry suchej, odwodnionej, pozbawionej elastycznosci z tendencja do przedwczesnego
starzenia sie. Przywraca naturalng rownowage wodna, wzmacnia zawartosc lipidéw skory, a dzieki kolagenowi

oraz drogocennym olejom roslinnym przywraca elastycznosc skory. Powoduje natychmiastowe odzyskanie blasku

i intensywne uczucie $wiezosci.

60 min - 270 zt

De-Sense

Ultra-delikatny, kojacy i ochronny zabieg przeznaczony do skéry delikatnej, nadwrazliwej, z rozszerzonymi naczyniami
krwionosnymi. Likwiduje procesy zapalne, poprawia tolerancje skéry na czynniki zewnetrzne i wzmacnia bariere
ochronng skoéry. Zabieg daje skorze natychmiastowg ulge i ukojenie.

60 min « 340 zt

Primaluce

Innowacyjny zabieg do kazdego typu cery. Dziata na trzech ptaszczyznach: ztuszczanie, regeneracja, rozswietlanie.
Kosmetyczny peeling o klinicznie potwierdzonej skutecznosci, zapewnia natychmiastowa odnowe, odmtodzenie

i rozjasnienie skory. Ztuszcza i odnawia skore, nadajac jej niezwykty blask. Rozswietlajgcy kompleks oraz wysokie stezenie
kwasow AHA i PHA Swietnie sprawdzg sie przy cerze ziemistej,ze zmarszczkami, przebarwieniami i niedoskonatosciami.
Stezenia ztuszczajacych fluidéw dobierane sg indywidualnie do cery.

60 min - 380 zt




De-Ox C Evolution

Rozjasniajaco-odmtadzajacy zabieg, ktoéry dzieki trzem typom witaminy C regeneruje, rozswietla, poprawia gestosc skory

oraz zapewnia ochrone przed czynnikami zewnetrznymi. Po zbiegu uzyskujemy efekt mocno rozswietlonej i wypoczetej cery.
75 min « 350 zt

Lifting code

Zabieg najnowszej generacji o intensywnym dziataniu pielegnacyjnym i liftingujacym. Dzieki innowacyjnej recepturze
sktadnikow aktywnych uzyskujemy efekt liftingu i wypetnienia. Po zabiegu skéra jest nawilzona, uelastyczniona i odzywiona,

z wyraznie wygtadzonymi zmarszczkami. Wysokoskoncentrowany kolagen i kwas hialuronowy zarysowuja profil twarzy i szyje.

75 min « 450 zt

Details of beauty

Zabieg na okolice oczu i ust. Minimalizuje zmarszczki, obrzeki i cienie. Uelastycznia i rozjasnia skore,
nadaje mtodszy i wypoczety wyglad.
40 min - 170 zt

teafef

Do zabiegoéw na twarz proponujemy dodatkowo:

Details of eyes

Zabieg na okolice oczu. Minimalizuje zmarszczki, obrzeki i cienie. Uelastycznia i rozjasnia skore, nadaje mtodszy i wypoczety
wyglad.

10 min - 80 zt

Peeling kawitacyjny
Bezpiecznie usuwa ze skory zanieczyszczenia, martwe komorki, zrogowaciatosci naskérka, nadmiar zaskornikow, sebum,
toksyny oraz bakterie. Zabieg zapewnia efekt gtebokiej pielegnacji i regeneracji bez efektow ubocznych.

10-20 min - 70 zt



Pielegnacja ciata

Volcanic Soul

Intensywna kuracja poprawiajaca wyglad skoéry ciata. Niezwykle przyjemny zabieg przyspiesza spalanie
tkanki ttuszczowej, redukujac ztogi ttuszczu na posladkach, udach i obszarach brzucha. Czyni skore miekkg
i elastyczng oraz poprawia wyglad sylwetki. Polecany jest szczegdlnie w przypadku cellulitu

z oporng tkanka ttuszczowa.

60 min - 200 zt

White Flower Wrap

Odzywczo-rewitalizujgcy zabieg zalecany dla skory wymagajgcej szybkiej regeneracji i potrzeby odzyskania zadbanego
i odmtodzonego ciata. Elementy masazu wprowadzajg w stan gtebokiego relaksu. Skéra po zabiegu bedzie nawilzona,
wygtadzona oraz poprawi sie jej elastycznosc.

60 min - 250 zt

Thalasso Experience

Zabieg ukierunkowany na zwalczanie cellulitu i retencji wody. Detoksykuje, przyspiesza metabolizm
oraz sprzyja gtebokiemu oczyszczeniu organizmu. Ekstrakty z wodorostéw i sole morskie drenuja ciato
i gteboko je oczyszczaja, pozostawiajac skore jedrng, elastyczng i odzywiona.

60 min « 250 zt

Deep Draining Massage

Masaz drenujacy o gtebokim dziataniu detoksykujacym, podczas ktérego pracuje sie na koriczynach dolnych, gérnych
oraz na plecach. Jego zadaniem jest dziatanie rozluZniajgce i oczyszczajace z toksyn. Szczegdlnie polecany

na miejsca z nadmiernie nagromadzong tkankga ttuszczowa, oraz na patie ciata z cellulitem stopnia 1 2.

Bioline Jatd uznaje DDM jako technike uzupetniajaca lub przygotowujaca do zabiegdw na ciato BODY CONCEPT,
celem zwiekszenia efektéw terapii.

60 min-210zt

Hand Specialist Ritual
Pielegnacyjny zabieg na dfonie. Dogtebnie odzywia, nawilza i wyraznie wygtadza skore dtoni.
30 min- 130zt

Foot Specialist Ritual

Zabieg odzywiajacy i wygtadzajacy skore stdp. Zapewnia uczucie komfortu i nadaje skorze aksamitnose,
a przede wszystkim eliminuje uczucie ociezatych i obolatych stép

30 min -« 130 zt




Dalton Marine Cosmetics

Historia Dlaton zaczyna sie od kobiety i jej pasji do piekna i morza. Od ponad 40 lat
marka jest synonimem wysokiej jakosci produktéw do pielegnacji skéry. Kazdy kosmetyk
zawiera morskie sktadniki o naturalnym pochodzeniu. Jednym z najbardziej znanych

i flagowych ekstraktéw morskich Dalton Marine jest Celumer, stanowigcy baze produktéw
o dziataniu przeciwstarzeniowym, ktére rébwniez mozna znalez¢ w naszej ofercie.

Pielegnacja twarzy
Oxygen Bubble

Doskonaty zabieg taczacy oczyszczanie z rewitalizacjg skory. Wyrédznikiem Oxygen Bubble jest ptat nasgczony aktywnymi
sktadnikami, ktory dziata natychmiast po natozeniu na skore, tworzac na jej powierzchni puszysty mus. Mineraty morskie,
kompozycja brunatnych alg, tagodnych kwaséw AHA oraz kompleks Oxygen, pobudza odnowe i metabolizm komorkowy.
Po zabiegu skora jest przyjemnie napieta i petna blasku.

60 min + 300 zt

Riox

Innowacyjny zabieg z wykorzystaniem techniki karboksyterapii. Podczas zastosowania maski Riox wytworzony CO2 przenika
pomiedzy warstwami budulcowymi skory i aktywuje reakcje, majace na celu oczyszczenie z toksyn i poprawe metabolizmu
komaorkowego. W wyniku tych proceséow kontur twarzy ulega wyraznej poprawie, wyrownuje sie koloryt, skora jest doskonale
nawilzona i dotleniona oraz petna blasku.

60 min 320 zt

Cell Energy

Zabieg ten to energia i witalno$¢ dla skory ze skutkiem natychmiastowym. Jest to skuteczne potaczenie ekstraktu morskiego
Celumer z koenzymem Q10. Dzieki niemu skéra uzyskuje promienny wyglad oraz ultra nawilzenie.

60 min - 280 zt

Extreme Lift

Zabieg liftingujacy, ktéry oprocz ekstraktu morskiego Celumer zostat wzbogacony o wyciag z drzewa Jambu,
ktory jest naturalnym substytutem toksyny botulinowej. Zmniejsza intensywnosc skurczu miesni twarzy, redukuje zmarszczki
oraz zapewnia promienny wyglad skory. Extreme Lift to doskonata terapia anti-aging dla bardzo wymagajacej skory.

70 min « 390 zt

Derma Control

Terapia dermokosmetykami z wykorzystaniem unikatowego potgczenia mineratow i peptyddw morskich,
ktore wykazujg dziatanie antybakteryjne. Zabieg zapobiega powstawaniu standw zapalnych, redukuje wypryski
oraz normalizuje prace gruczotéw tojowych. Zabieg szczegdlnie zalecany dla cery problematycznej w kazdym wieku.

45 min - 190 zt



Do zabiegdw na twarz proponujemy dodatkowo:

Details of eyes

Zabieg na okolice oczu. Minimalizuje zmarszczki, obrzeki i cienie. Uelastycznia i rozjasnia skore, nadaje mtodszy
i wypoczety wyglad.

10 min - 80 zt

Peeling kawitacyjny

Bezpiecznie usuwa ze skory zanieczyszczenia, martwe komorki, zrogowaciatosci naskorka, nadmiar zaskornikow,
sebum, toksyny oraz bakterie. Zabieg zapewnia efekt gtebokiej pielegnacji i regeneracji bez efektéw ubocznych.
10-20 min « 70 zt

Pielegnacja ciata
Tranquillity

Kompleksowy masaz na twarz i ciato pozwalajacy na catkowity relaks i odprezenie. Ukojenie dla duszy i ciata dzieki
niepowtarzalnej nucie zapachowej olejkdw eterycznych marki [comfort zone]. Bogaty masaz twarzy i ciata zapewnia
nie tylko relaks, ale gwarantuje réwniez aksamitng i jedwabistg skore.

55 min « 290 zt

Peeling ciata

Zabieg polegajacy na ztuszczeniu obumartego naskorka. Swietnie wygtadza i poprawia ukrwienie skory,
doskonale przygotowujac jg do zabiegdw pielegnacyjnych i masazu ciata.

20 min 110 zt

Peeling z pielegnacja ciata

Zabieg polegajacy na ztuszczeniu obumartego naskorka. Swietnie wygtadza i poprawia ukrwienie skory,
doskonale przygotowujac jg do zabiegdw pielegnacyjnych i masazu ciata. Zabieg zakonczony pielegnacja ciata
Z uzyciem aromatycznego masta shea.

30 min -« 150 zt

Malinowe nawilzenie

Zabieg na ciato o stodkim zapachu malin z delikatng nutka cytruséw. Sekretem wyjatkowej skutecznosci zabiegu
jest moc swiezo wyciskanego soku z cytryny oraz tagodna formuta zawierajgca wyselekcjonowane naturalne sktadniki,
ktére wspomagaja procesy odnowy i regeneracji skory ciata.

60 min « 260 zt

Sauna btotna

Seans dla 2 0sdb z aplikacjg btota z Morza Martwego w saunie parowej o wilgotnosci powietrza 100% i temperaturze 40-45°C.
Zabieg skomponowany na naturalnych surowcach pozyskiwanych z fenomenu natury jakim jest Morze Martwe. Btoto jest
czyste od zanieczyszczer\ i dodatkdwchemicznych, nie traci zatem swoich cennych wtasciwosci. Zawiera bogactwo mineratéw
i pierwiastkow sladowych, oczyszcza i odtruwa organizm, tagodzi stany zapalne, dolegliwosci reumatyczne i stany tojotokowe
skory. Rytuat oparty na darach Morza Martwego to powrdt do naturalnej pielegnacji w najlepszym wydaniu.

30 min -« 70 zt




Masaze

Krél Kazimierz Refleksologia stop

Autorski masaz terapeutdw SPA Esterki inspirowany Ajurveda. taczy w sobie tagodny i odprezajgcy masaz catego ciata i gtowy. Refleksologia stop moze pomde w pobudzaniu organdw wewnetrznych, przywrocic rownowage psychofizyczna,

Rozluznia i uwalnia wszelkie napiecie. Zapewnia gteboki relaks, eliminuje stres i zte emocje. oczyscic organizm, a takze zniwelowac napiecie nerwowe i miesniowe. Polecana szczegdlnie przy problemach
natury fizycznej i emocjonalnej. Swietnie tagodzi lek i stres.

60 min - 250 zt

45 min + 150 zt

Ztoto Maroka

Relaksacyjny masaz catego ciata poprzedzony peelingiem. Rytuat na bazie optymalnie dobranej kompozycji olejow
roslinnych z udziatem oleju arganowego z dodatkiem 24-karatowego ztota. Ten szlachetny kruszec zastosowany
w kosmetykach pobudza synteze kolagenu w skdrze, co sprawia ze zmarszczki sg wygtadzone a skoéra napieta i ujedrniona.

70min-310zt

Magia Dotyku

Wyjatkowy masaz wykonywany na cieptym masle shea. taczy w sobie aromaterapie i pielegnacje ciata.
Luksusowy rytuat przywraca rownowage psychofizyczna, gteboko rozluznia, relaksuje i zapewnia uczucie absolutnego relaksu.

50 min/25 min - 250 zt/130 zt

Masaz klasyczny

Dzieki odpowiednio dobranym technikom ten masaz rozluznia, regeneruje i wzmacnia miesnie. Dziata przeciwbdlowo,
poprawia odzywienie tkanek, reguluje napiecie miesniowe oraz odpreza i relaksuje ciato.

50 min/25 min - 200 zt/110 zt

Masaz gorgcymi kamieniami

Potgczenie tradycyjnych technik masazu z uzyciem gorgcych bazaltowych kamieni pozyskiwanych na Hawajach i Bali.
Masaz harmonizuje przeptyw energii, co korzystnie wptywa na zdrowie i samopoczucie. Dziata kojgco na zmysty, likwiduje
stres i niepokdj, dodaje sit i wzmacnia odpornosc.

60 min/30 min « 240 z1/130 zt

Masaz gtowy

Pobudza kragzenie krwi, odzywia skore gtowy, dotlenia cebulki wiosow, a takze przyspiesza wzrost nowych zdrowych witosdw.
Przynosi ulge i odprezenie, likwiduje napiecie i eliminuje bdle gtowy.

20 min - 70 zt

Masaz twarzy

Korzystnie wptywa na strukture skory twarzy. Likwiduje napiecie miesni twarzy, a takze opdznia proces starzenia skory.
Powoduje rozluznienie miesni, dzieki czemu twarz staje sie bardziej odzywiona i sprezysta.

20 min « 90 zt




Meska strefa SPA

Pielegnacja twarzy
Man Mineral Age

Zabieg o wysokiej skutecznosci dostosowany do potrzeb skory mezczyzny. Niweluje oznaki starzenia, regeneruje, oczyszcza
i nadaje zdrowszy i wyraznie stonowany wyglad. Syberyjski zen-szeri i czarna glinka pomagajg zachowac mtodzienczy wyglad.

60 min « 300 zt

ek

Pielegnacja ciata

Rytuat Chmiel z Olejem Konopnym
Zabieg inspirowany kultowym zapachem Diora Fahrenheit fgczy w sobie peeling z odprezajacym masazem catego ciata.
75 min+310zt

Rytuat Tyton z whisky
Oczyszczajacy peeling catego ciata potaczony z relaksacyjnym masazem ciata o tajemniczym zapachu masta shea.
75 min+310 zt

Meski relaks

Nawilzajacy masaz wykonywany na cieptym masle shea. Do wyboru trzy zniewalajgce nuty zapachowe:
Tyton z Whisky | Mech z drzewem tekowym | Chmiel z olejem konopnym

50 min « 250 zt



Strefa przysztej Mamy

(dla kobiet w cigzy, powyzej | trymestru)

Masaz prenatalny Mama i Dziecko

Specjalnie dobrane pozycje oraz techniki masazu pomoga zmniejszy¢ napiecia miesniowe, zniwelowac dolegliwosci bdlowe
plecéw i wprowadzi¢ w stan przyjemnego relaksu. Masaz wykonywany jest na wysokiej jakosci kremie, co pozwala zaspokoi¢
potrzebe nawilzenia i wzmocnienia nawet najbardziej wymagajacej skory.

60 min « 280 zt

Relaks Expres

Relaksacyjny masaz twarzy, ktory korzystnie wptywa na strukture skory twarzy, likwidujgc szkodliwe napiecie i opdzniajac
proces starzenia. Powoduje rozluznienie miesni, dzieki czemu twarz staje sie bardziej odzywiona i sprezysta.
Zabieg catkowicie bezpieczny dla mamy i dziecka.

20 min + 90 zt

1~
Kids SPA

Zabiegi z oferty Kids SPA wykonywane sg dla dzieci w wieku od 4 lat oraz w obecnosci rodzica lub opiekuna

Dzieci s wSPAniate

Rytuat kolorowej i musujacej kapieli oraz delikatnego masazu ciata na owocowym masetku.
Podczas wSPAnNiatej przygody serwujemy dla malucha zdrowy sok oraz saftatke owocowa.

45 min+ 140 zt

Rytuat kolorowej i musujacej kapieli oraz delikatnego masazu ciata na owocowym masetku.
Podczas wSPAnNiatej przygody serwujemy dla malucha zdrowy sok oraz saftatke owocowa.

45 min - 140 zt




i
* R
Krél Kazimierz
Hotel & SPA

% %k k

T
Esterki

KROL KAZIMIERZ HOTEL & SPA
ul. Putawska 86, Kazimierz Dolny
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