


Regulamin SPA ESTERKI
1. SPA Esterki czynne jest codziennie w godzinach 8:00-21:00.

2.  Prosimy o przybycie do SPA 5 minut przed planowanym zabiegiem w celu wypełnienia  
karty informacyjnej i przygotowania się do zabiegu (bielizna zabiegowa jest przygotowana  
w pokoju zabiegowym). Wszyscy Goście są dla nas tak samo ważni i szanujemy ich czas,  
dlatego spóźnienie na zabieg  spowoduje skrócenie czasu jego wykonywania.

 3.  Jeżeli nie mogą Państwo przyjść punktualnie na umówioną godzinę, prosimy o wcześniejszy  
kontakt telefoniczny, co pozwoli na dostosowanie naszego grafiku pracy dla innych Gości.

4.  Jeżeli Państwo nie mogą przybyć na zabieg, prosimy o anulację terminu najpóźniej 3 godziny  
przed planowanym zabiegiem.  

5.  Za usługi odwołane później niż 3 godziny przed ich planowanym rozpoczęciem pobierana będzie  
opłata w wysokości 50% wartości zamówionej usługi.

6.  W przypadku nieodwołania i nieprzybycia na zaplanowany zabieg Gość zostanie obciążony opłatą  
w wysokości 100% wartości zamówionej usługi.

7.  W celu pełnego odprężenia i relaksu Państwa, jak i pozostałych Gości korzystających z usług SPA Esterki,  
prosimy o nieużywanie oraz wyciszenie telefonów komórkowych.

8.  W SPA Esterki obowiązuje absolutny zakaz wnoszenia i spożywania napojów alkoholowych  
oraz palenia papierosów i innych wyrobów tytoniowych - także papierosów elektronicznych.

9.  Bezpośrednio po zabiegu nie zaleca się korzystania z basenu i sauny. 

Życzymy Państwu miłego relaksu w SPA Esterki

     
                                                                                                                                                                                                          

„Pewnego razu król Kazimierz Wielki wracając po polowaniu  

do kazimierskiego zamku spotkał piękną Esterkę. Rozmiłowali się w sobie wielce  

od pierwszego wejrzenia. Mądra i piękna Esterka szybko posiadła serce króla.  

O nic go nigdy nie prosiła, ale dziękowała z taką radością i wdziękiem za wszystkie dary,  

że król obdarowywał ją ciągle nowymi podarunkami...”

Każda kobieta zasługuje na wyjątkowy podarunek. Ty też możesz poczuć się jak piękna Esterka.  

W SPA Esterki panuje odpowiednia oprawa 

i atmosfera, aby te marzenia się spełniły. Profesjonalna kadra dopasuje 

do indywidualnych potrzeb zabiegi pielęgnacyjne twarzy i ciała,  

które w połączeniu z wyrafinowanymi technikami masażu  

oraz luksusowymi kosmetykami przywrócą doskonałe samopoczucie i wygląd. 

Uwierz w terapeutyczną moc dotyku dłoni.



Bioline Jatò
Zabiegi oparte na luksusowych kosmetykach włoskiej firmy z ponad 40-letnim doświadczeniem.  
Współpracując z biologami, farmaceutami i kosmetologami, Bioline Jatò opracowuje skuteczne,  
bezpieczne i wyrafinowane formuły pielęgnacyjne, oparte na wykorzystaniu naturalnych składników  
aktywnych w połączeniu z najbardziej zaawansowanymi biotechnologiami. Metody aplikacji  
kosmetyków i specyficzne techniki masaży dla każdego rodzaju skóry pozwalają profesjonalistom  
określić indywidualne strategie terapii.

Pielęgnacja twarzy
Vita +
Rewitalizujący zabieg dla skóry dojrzałej, zmęczonej, szarej, pozbawionej promienności, z widocznymi zmarszczkami.  
Działa na problemy związane z procesem starzenia się, tj. przede wszystkim utratą jędrności i elastyczności, wynikających  
w dużej mierze ze zmniejszonej zawartości lipidów. Po zabiegu skóra odzyskuje blask, poprawia się jej gęstość i elastyczność.  

60 min • 270 zł

Aqua +
Intensywnie nawilżający zabieg dla skóry suchej, odwodnionej, pozbawionej elastyczności z tendencją do przedwczesnego 
starzenia się. Przywraca naturalną równowagę wodną, wzmacnia zawartość lipidów skóry, a dzięki kolagenowi  
oraz drogocennym olejom roślinnym przywraca elastyczność skóry. Powoduje natychmiastowe odzyskanie blasku  
i intensywne uczucie świeżości.

60 min • 270 zł

De-Sense
Ultra-delikatny, kojący i ochronny zabieg przeznaczony do skóry delikatnej, nadwrażliwej, z rozszerzonymi naczyniami  
krwionośnymi. Likwiduje procesy zapalne, poprawia tolerancję skóry na czynniki zewnętrzne i wzmacnia barierę  
ochronną skóry. Zabieg daje skórze natychmiastową ulgę i ukojenie.

60 min • 340 zł

Primaluce
Innowacyjny zabieg do każdego typu cery. Działa na trzech płaszczyznach: złuszczanie, regeneracja, rozświetlanie.  
Kosmetyczny peeling o klinicznie potwierdzonej skuteczności, zapewnia natychmiastową odnowę, odmłodzenie 
 i rozjaśnienie skóry. Złuszcza i odnawia skórę, nadając jej niezwykły blask.  Rozświetlający kompleks oraz wysokie stężenie 
kwasów AHA i PHA świetnie sprawdzą się przy cerze ziemistej,ze zmarszczkami, przebarwieniami i niedoskonałościami.  
Stężenia złuszczających fluidów dobierane są indywidualnie do cery.

60 min • 380 zł



De-Ox C Evolution 
Rozjaśniająco-odmładzający zabieg, który dzięki trzem typom witaminy C regeneruje, rozświetla, poprawia gęstość skóry  
oraz zapewnia ochronę przed czynnikami zewnętrznymi. Po zbiegu uzyskujemy efekt mocno rozświetlonej i wypoczętej cery.

75 min • 350 zł

Lifting code
Zabieg najnowszej generacji o intensywnym działaniu pielęgnacyjnym i liftingującym. Dzięki innowacyjnej recepturze  
składników aktywnych uzyskujemy efekt liftingu i wypełnienia. Po zabiegu skóra jest nawilżona, uelastyczniona i odżywiona,  
z wyraźnie wygładzonymi zmarszczkami. Wysokoskoncentrowany kolagen i kwas hialuronowy zarysowują profil twarzy i szyję. 

75 min • 450 zł

Details of beauty 
Zabieg na okolice oczu i ust. Minimalizuje zmarszczki, obrzęki i cienie. Uelastycznia i rozjaśnia skórę, 
nadaje młodszy  i wypoczęty wygląd. 

40 min • 170 zł

Do zabiegów na twarz proponujemy dodatkowo:

Details of eyes 
Zabieg na okolice oczu. Minimalizuje zmarszczki, obrzęki i cienie. Uelastycznia i rozjaśnia skórę, nadaje młodszy i wypoczęty 
wygląd. 

10 min • 80 zł

Peeling kawitacyjny
Bezpiecznie usuwa ze skóry zanieczyszczenia, martwe komórki, zrogowaciałości naskórka, nadmiar zaskórników, sebum,  
toksyny oraz bakterie. Zabieg zapewnia efekt głębokiej pielęgnacji i regeneracji bez efektów ubocznych. 

10–20 min • 70 zł



Pielęgnacja ciała
Volcanic Soul
Intensywna kuracja poprawiająca wygląd skóry ciała. Niezwykle przyjemny zabieg przyspiesza spalanie  
tkanki tłuszczowej, redukując złogi tłuszczu na pośladkach, udach i obszarach brzucha. Czyni skórę miękką  
i elastyczną oraz poprawia wygląd sylwetki. Polecany jest szczególnie w przypadku cellulitu  
z oporną tkanką tłuszczową.

60 min • 200 zł

White Flower Wrap
Odżywczo-rewitalizujący zabieg zalecany dla skóry wymagającej szybkiej regeneracji i potrzeby odzyskania zadbanego  
i odmłodzonego ciała. Elementy masażu wprowadzają w stan głębokiego relaksu. Skóra po zabiegu będzie nawilżona, 
wygładzona oraz poprawi się jej elastyczność.  

60 min • 250 zł

Thalasso Experience 
Zabieg ukierunkowany na zwalczanie cellulitu i retencji wody. Detoksykuje, przyspiesza metabolizm  
oraz sprzyja głębokiemu oczyszczeniu organizmu. Ekstrakty z wodorostów i sole morskie drenują ciało 
i głęboko je oczyszczają, pozostawiając skórę jędrną, elastyczną i odżywioną. 

60 min • 250 zł

Deep Draining Massage
Masaż drenujący o głębokim działaniu detoksykującym, podczas którego pracuje się na kończynach dolnych, górnych  
oraz na plecach. Jego zadaniem jest działanie rozluźniające i oczyszczające z toksyn. Szczególnie polecany  
na miejsca z nadmiernie nagromadzoną tkanką tłuszczową, oraz na patie ciała z cellulitem stopnia 1 i 2.  
Bioline Jatò uznaje DDM jako technikę uzupełniającą lub przygotowującą do zabiegów na ciało BODY CONCEPT,  
celem zwiększenia efektów terapii. 

60 min • 210 zł

Hand Specialist Ritual
Pielęgnacyjny zabieg na dłonie. Dogłębnie odżywia, nawilża i wyraźnie wygładza skórę dłoni. 

30 min • 130 zł

Foot Specialist Ritual
Zabieg odżywiający i wygładzający skórę stóp. Zapewnia uczucie komfortu i nadaje skórze aksamitność,  
a przede wszystkim eliminuje uczucie ociężałych i obolałych stóp

30 min • 130 zł



Dalton Marine Cosmetics
Historia Dlaton zaczyna się od kobiety i jej pasji do piękna i morza.  Od ponad 40 lat  
marka jest synonimem wysokiej jakości produktów do pielęgnacji skóry. Każdy kosmetyk  
zawiera morskie składniki o naturalnym pochodzeniu. Jednym z najbardziej znanych 
i flagowych ekstraktów morskich Dalton Marine jest Celumer, stanowiący bazę produktów  
o działaniu przeciwstarzeniowym, które również można znaleźć w naszej ofercie. 

Pielęgnacja twarzy
Oxygen Bubble
Doskonały zabieg łączący oczyszczanie z rewitalizacją skóry. Wyróżnikiem Oxygen Bubble jest płat nasączony aktywnymi 
składnikami, który działa natychmiast po nałożeniu na skórę, tworząc na jej powierzchni puszysty mus. Minerały morskie,  
kompozycja brunatnych alg, łagodnych kwasów AHA oraz kompleks Oxygen, pobudza odnowę i metabolizm komórkowy.  
Po zabiegu skóra jest przyjemnie napięta i pełna blasku.

60 min • 300 zł

Riox
Innowacyjny zabieg z wykorzystaniem techniki karboksyterapii. Podczas zastosowania maski Riox wytworzony CO2 przenika 
pomiędzy warstwami budulcowymi skóry i aktywuje reakcje, mające na celu oczyszczenie z toksyn i poprawę metabolizmu 
komórkowego. W wyniku tych procesów kontur twarzy ulega wyraźnej poprawie, wyrównuje się koloryt, skóra jest doskonale 
nawilżona i dotleniona oraz pełna blasku.

60 min • 320 zł

Cell Energy
Zabieg ten to energia i witalność dla skóry ze skutkiem natychmiastowym. Jest to skuteczne połączenie ekstraktu morskiego 
Celumer z koenzymem Q10. Dzięki niemu skóra uzyskuje promienny wygląd oraz ultra nawilżenie. 

60 min • 280 zł

Extreme Lift
Zabieg liftingujący, który oprócz ekstraktu morskiego Celumer został wzbogacony o wyciąg z drzewa Jambu,  
który jest naturalnym substytutem toksyny botulinowej. Zmniejsza intensywność skurczu mięśni twarzy, redukuje zmarszczki 
oraz zapewnia promienny wygląd skóry. Extreme Lift to doskonała terapia anti-aging dla bardzo wymagającej skóry. 

70 min • 390 zł

Derma Control
Terapia dermokosmetykami z wykorzystaniem unikatowego połączenia minerałów i peptydów morskich,  
które wykazują działanie antybakteryjne. Zabieg zapobiega powstawaniu stanów zapalnych, redukuje wypryski  
oraz normalizuje pracę gruczołów łojowych. Zabieg szczególnie zalecany dla cery problematycznej w każdym wieku.

45 min • 190 zł



Do zabiegów na twarz proponujemy dodatkowo:

Details of eyes
Zabieg na okolice oczu. Minimalizuje zmarszczki, obrzęki i cienie. Uelastycznia i rozjaśnia skórę, nadaje młodszy  
i wypoczęty wygląd. 

10 min • 80 zł

Peeling kawitacyjny
Bezpiecznie usuwa ze skóry zanieczyszczenia, martwe komórki, zrogowaciałości naskórka, nadmiar zaskórników,  
sebum, toksyny oraz bakterie. Zabieg zapewnia efekt głębokiej pielęgnacji i regeneracji bez efektów ubocznych. 

10–20 min • 70 zł

Pielęgnacja ciała
Tranquillity 
Kompleksowy masaż na twarz i ciało pozwalający na całkowity relaks i odprężenie. Ukojenie dla duszy i ciała dzięki  
niepowtarzalnej nucie zapachowej olejków eterycznych marki [comfort zone]. Bogaty masaż twarzy i ciała zapewnia  
nie tylko relaks, ale gwarantuje również aksamitną i jedwabistą skórę.

55 min • 290 zł

Peeling ciała
Zabieg polegający na złuszczeniu obumarłego naskórka. Świetnie wygładza i poprawia ukrwienie skóry,  
doskonale przygotowując ją do zabiegów pielęgnacyjnych i masażu ciała.

20 min • 110 zł

Peeling z pielęgnacją ciała
Zabieg polegający na złuszczeniu obumarłego naskórka. Świetnie wygładza i poprawia ukrwienie skóry,  
doskonale przygotowując ją do zabiegów pielęgnacyjnych i masażu ciała. Zabieg zakończony pielęgnacją ciała  
z użyciem aromatycznego masła shea.

30 min • 150 zł

Malinowe nawilżenie
Zabieg na ciało o słodkim zapachu malin z delikatną nutką cytrusów. Sekretem wyjątkowej skuteczności zabiegu  
jest moc świeżo wyciskanego soku z cytryny oraz łagodna formuła zawierająca wyselekcjonowane naturalne składniki,  
które wspomagają procesy odnowy i regeneracji skóry ciała.

60 min • 260 zł

Sauna błotna
Seans dla 2 osób z aplikacją błota z Morza Martwego w saunie parowej o wilgotności powietrza 100% i temperaturze 40-45°C. 
Zabieg skomponowany na naturalnych surowcach pozyskiwanych z fenomenu natury jakim jest Morze Martwe. Błoto jest 
czyste od zanieczyszczeń i dodatkówchemicznych, nie traci zatem swoich cennych właściwości. Zawiera bogactwo minerałów 
i pierwiastków śladowych, oczyszcza i odtruwa organizm, łagodzi stany zapalne, dolegliwości reumatyczne i stany łojotokowe 
skóry. Rytuał oparty na darach Morza Martwego to powrót do naturalnej pielęgnacji w najlepszym wydaniu.

30 min • 70 zł



Masaże
Król Kazimierz
Autorski masaż terapeutów SPA Esterki inspirowany Ajurvedą. Łączy w sobie łagodny i odprężający masaż całego ciała i głowy. 
Rozluźnia i uwalnia wszelkie napięcie. Zapewnia głęboki relaks, eliminuje stres i złe emocje.

60 min • 250 zł 

Złoto Maroka
Relaksacyjny masaż całego ciała poprzedzony peelingiem. Rytuał na bazie optymalnie dobranej kompozycji olejów  
roślinnych z udziałem oleju arganowego z dodatkiem 24-karatowego złota. Ten szlachetny kruszec zastosowany  
w kosmetykach pobudza syntezę kolagenu  w skórze, co sprawia że zmarszczki są wygładzone a skóra napięta i ujędrniona.

70 min • 310 zł

Magia Dotyku 
Wyjątkowy masaż wykonywany na ciepłym maśle shea. Łączy w sobie aromaterapię i pielęgnację ciała.  
Luksusowy rytuał przywraca równowagę psychofizyczną, głęboko rozluźnia, relaksuje i zapewnia uczucie absolutnego relaksu.

50 min/25 min • 250 zł/130 zł

Masaż klasyczny
Dzięki odpowiednio dobranym technikom ten masaż rozluźnia, regeneruje i wzmacnia mięśnie. Działa przeciwbólowo,  
poprawia odżywienie tkanek, reguluje napięcie mięśniowe oraz odpręża i relaksuje ciało.

50 min/25 min • 200 zł/110 zł

Masaż gorącymi kamieniami
Połączenie tradycyjnych technik masażu z użyciem gorących bazaltowych kamieni pozyskiwanych na Hawajach i Bali.  
Masaż harmonizuje przepływ energii, co korzystnie wpływa na zdrowie i samopoczucie. Działa kojąco na zmysły, likwiduje 
stres i niepokój, dodaje sił i wzmacnia odporność.

60 min/30 min • 240 zł/130 zł

Masaż głowy
Pobudza krążenie krwi, odżywia skórę głowy, dotlenia cebulki włosów, a także przyspiesza wzrost nowych zdrowych włosów. 
Przynosi ulgę i odprężenie, likwiduje napięcie i eliminuje bóle głowy.

20 min • 70 zł

Masaż twarzy
Korzystnie wpływa na strukturę skóry twarzy. Likwiduje napięcie mięśni twarzy, a także opóźnia proces starzenia skóry.  
Powoduje rozluźnienie mięśni, dzięki czemu twarz staje się bardziej odżywiona i sprężysta.

20 min • 90 zł

Refleksologia stóp
Refleksologia stóp może pomóc w pobudzaniu organów wewnętrznych, przywrócić równowagę psychofizyczną,  
oczyścić organizm, a także zniwelować napięcie nerwowe i mięśniowe. Polecana szczególnie przy problemach  
natury fizycznej i emocjonalnej. Świetnie łagodzi lęk i stres.

45 min • 150 zł



Męska strefa SPA

Pielęgnacja twarzy
Man Mineral Age
Zabieg o wysokiej skuteczności dostosowany do potrzeb skóry mężczyzny. Niweluje oznaki starzenia, regeneruje, oczyszcza  
i nadaje zdrowszy i wyraźnie stonowany wygląd. Syberyjski żeń-szeń i czarna glinka pomagają zachować młodzieńczy wygląd. 

60 min • 300 zł

Pielęgnacja ciała
Rytuał Chmiel z Olejem Konopnym 
Zabieg inspirowany kultowym zapachem Diora Fahrenheit łączy w sobie peeling z odprężającym masażem całego ciała.

75 min • 310 zł

Rytuał Tytoń z whisky 
Oczyszczający peeling całego ciała połączony z relaksacyjnym masażem ciała o tajemniczym zapachu masła shea. 

75 min • 310 zł

Męski relaks
Nawilżający masaż wykonywany na ciepłym maśle shea. Do wyboru trzy zniewalające nuty zapachowe:
Tytoń z Whisky | Mech z drzewem tekowym | Chmiel z olejem konopnym

50 min • 250 zł



Strefa przyszłej Mamy
(dla kobiet w ciąży, powyżej I trymestru)

Masaż prenatalny Mama i Dziecko
Specjalnie dobrane pozycje oraz techniki masażu pomogą zmniejszyć napięcia mięśniowe, zniwelować dolegliwości bólowe 
pleców i wprowadzić w stan przyjemnego relaksu. Masaż wykonywany jest na wysokiej jakości kremie, co pozwala zaspokoić 
potrzebę nawilżenia i wzmocnienia nawet najbardziej wymagającej skóry.

60 min • 280 zł

Relaks Expres 
Relaksacyjny masaż twarzy, który korzystnie wpływa na strukturę skóry twarzy, likwidując szkodliwe napięcie i opóźniając  
proces starzenia. Powoduje rozluźnienie mięśni, dzięki czemu twarz staje się bardziej odżywiona i sprężysta.  
Zabieg całkowicie bezpieczny dla mamy i dziecka.

20 min • 90 zł

Kids SPA
Zabiegi z oferty Kids SPA wykonywane są dla dzieci w wieku od 4 lat oraz w obecności rodzica lub opiekuna

Dzieci są wSPAniałe
Rytuał kolorowej i musującej kąpieli oraz delikatnego masażu ciała na owocowym masełku.  
Podczas wSPAniałej przygody serwujemy dla malucha zdrowy sok oraz sałatkę owocową.

45 min • 140 zł

Rytuał kolorowej i musującej kąpieli oraz delikatnego masażu ciała na owocowym masełku.  
Podczas wSPAniałej przygody serwujemy dla malucha zdrowy sok oraz sałatkę owocową.

45 min • 140 zł



KRÓL KAZIMIERZ HOTEL & SPA
ul. Puławska 86, Kazimierz Dolny

T: +48 81 880 98 51; E: spa@krolkazimierz.pl
www.krolkazimierz.pl


