Wm
BOZE NARODZENIE WSPA

Zabieg na ciato S/ ennibe ¢ (ioal

Zabieg niezwykle zmystowy, gteboko rozgrzewajgcy na ciato, stworzony z mysla o zimowej regeneracji
i ucieczce od codziennego stresu. Ten dwuetapowy rytuat rozpoczyna sie od peelingu cukrowego

o zapachu tradycyjnych piernikow, ktory skutecznie ztuszcza suchy naskorek, pobudza mikrokragzenie

i natychmiastowo wygtadza skore. Drugim etapem jest gteboko odprezajacy masaz wykonywany przy
uzyciu cieptego, naturalnego miodu i oleju migdatowego, ktéry dostarcza komorkom witamin, silnie

odzywia tkanki oraz trwale odbudowuje bariere lipidowa.
Polecamy: rodzic + dziecko we wspdlnym gabinecie (czas trwania 60 minut) cena 550 zt/2 osoby
Osoba dorosta/dziecko oddzielnie (czas trwania 60 minut) cena 300 zt/1 osoba

Wégﬂl@é&wy madag ciata
Migdatowy masaz ciata jako niezwykle subtelny, gteboko odzywczy rytuat relaksacyjny, ktory bazuje na
dobroczynnych wtasciwosciach naturalnego oleju ze stodkich migdatow.

Masaz ten dedykowany jest osobom poszukujacym maksymalnego odprezenia, wyciszenia uktadu
nerwowego oraz intensywnej regeneracji skory. Masazysta stosuje ptynne, powolne i gtaszczace ruchy,
ktore skutecznie uwalniaja napiecia skumulowane w miesniach, poprawiaja krazenie krwi oraz
wprowadzajg umyst w stan gtebokiego relaksu.

Polecamy: rodzic + dziecko we wspdélnym gabinecie (czas trwania 50 minut) cena 500 zt/2 osoby
Osoba dorosta/dziecko oddzielnie (czas trwania 50 minut) cena 290 zt/1 osoba

52%5@@ clata comannonony + alfaterapia

Oczyszczajgco- odzywczy peeling catego ciata zanurzony w armatach naturalnego cynamonu.
Po zabiegu zapraszamy na doskonale wyciszajacy seans alfaterapii, ktéry dzieki zastosowaniu
niebieskiego Swiatta i kojacej muzyki odpreza i relaksuje.

Czas trwania okoto 40 minut cena 100 zt/1 osoba dorosta
Dziecko: czas trwania okoto 30 minut cena 80 zt/1 osoba
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