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NATURA SPA

Natura SPA to wyjgtkowe miejsce, cechujgce sie szacunkiem do przyrody | jej naturalnych
dobr. Podczas zabiegow pielegnacyjnych i relaksacyjnych poczujecie Panstwo bliskos¢ natury,
dbajac jednoczesnie o zdrowie, urode | doskonate samopoczucie.

Dla naszych Gosci stworzylismy 9 gabinetow SPA, m.in. gabinet dla dwojga, ktdry powstat
z mysla o mozliwoscl poddania sie pielegnac)i wspdlnie z bliskg osobg. Przygotowalismy
rowniez gabinet gtebokiej relaksaci dzwiekiem | zapachem AlphaSphere Deluxe oraz gabinet
z drewniang wanng Ofuro, dzieki ktore) kapiel staje sie wyjgtkowym zabiegiem relaksacyjnym.

W Natura SPA zabiegi wykonujemy wytgcznie przy uzyciu marek kosmetycznych bazujgcych
na naturalnych sktadnikach aktywnych, takich jak ekskluzywna francuska marka kosmetyczna
SOTHYS, tworzgca idealng harmonie 7 ideg Natura SPA.

Szerokg oferte tworzg rytuaty pielegnacyjne ciafa | twarzy, masaze oraz efektywne zabiegi
anti-age z wykorzystaniem najnowszych technologii, m.in. niechirurgiczny lifting twarzy CACI,

nazywany takze liftingiem gwiazd.

Szerokiwachlarz ustug pozwolina odpowiedni dobor zabiegdw dostosowywanych indywidualnie
do potrzeb kazdego Klienta.

Zapraszamy do zapoznania sie z naszg ofertg.
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SKARBY NATURY

Wyjgtkowy rytuat dla oséb potrzebujgcych catkowitego odprezenia i relaksu, rozpoczynajgcy sie 0czyszczajgcym
peelingiem catego ciata z dodatkiem imbiru, cynamonu | oleju kukurydzianego. Nastepnie wykonywany jest
rozluzniajgcy masaz z uzyciem 100% oleju arganowego pozyskiwanego ze starannie wyselekcjonowanych
ziaren drzewa arganowego ktory sprawia, ze skora staje sie gteboko nawilzona i gtadka, odzyskuje elastycznosa.
Rytuat potgczony jest z relaksujgcym masazem twarzy.

czas: 80 minut | cena: 350 zt

(z kapiela w debowej wannie Ofuro) czas: 100 minut | cena: 400 zt

BURSZTYNOWE DOZNANIA

Rewitalizujgcy rytuat rozpoczynajgcy sie detoksykujgcym peelingiem, wykonywanym przy uzyciu cieptego
syropu o dziataniu enzymatycznym oraz stempla z czerwonej glinki. Po rytuale peelingujgcym wykonywany
jest odprezajgcy masaz ciata z uzyciem oleju z ekstraktem z bursztynu i daktyli ktory dzieki obecnosci kwasdw
ttuszczowych wygtadza i nawilza skore.

czas: 60 minut | cena: 280 zt

ALPHATERAPIA

Gtebokie odprezenie ciata i umysfu dzieki seansowi w niezwykte] kotysce Alfa, ktdra otula ciato cieptem, muzyka
I kolorem. Dzwieki wydobywajgce sie z kotyski sg odczuwalne catym ciatem, bowiem Kotyska Alfa wibruje pod
wptywem muzyki, dzieki czemu fale masujg kregostup i rozluzniajg napiecia miesniowe. Gtebokie btekitne swiatto
pomaga usungc¢ psychiczne i fizyczne napiecia.

czas: 25 minut | cena: 60 zt






MASAZ SWIECA

Idealna propozycja dla 0sdb szukajgcych relaksu potgczonego z pielegnacjg ciata i cenigecych sobie naturalne
kosmetyki. Gteboko relaksacyjny masaz z wykorzystaniem cieptego olejku o pieknym wyrazistym aromacie.
Masaz nawilza skore catego ciata, sktadnikami w 100% pochodzenia naturalnego jak olej kokosowy | masto shea.

czas: 60 minut | cena: 240 zt

GORACA CZEKOLADA

Niezwykle relaksujgcy masaz catego ciata wykonywany przy pomocy cieptej, naturalnej czekolady o wiasciwosciach
odzywczych | nawilzajgcych. Masaz rozgrzewa ciato, pobudza zmysty, poprawia mikrokrgzenie oraz wspomaga
odchudzanie. Po masazu skora pozostaje odzywiona, otulona pieknym zapachem cieptej czekolady.

czas: 60 minut | cena: 240 zi

MASAZ TRADYCYJNY

Wersja SPA masazu tradycyjnego wykonywany na cleptym oleju. Masaz obejmuje elementy zaczerpniete
Zz masazu tradycyjnego. Masaz rozluznia miesnie, regeneruje organizm i uspokaja zmysty. Pozytywnie wptywa na
samopoczucie i usuwa zmeczenie.

Cate ciato — czas: 60 minut | cena: 240 zi, Plecy — czas: 25 minut | cena: 130 z}

AROMATYCZNA PODROZ

Masaz ciata otulajgcy zmysty pieknym aromatem, cieptem | subtelnym dotykiem, stanowi niezwykte potgczenie
aromaterapii | pielegnacji skory. Masaz wykonywany jest na delikatnym kremie przeznaczonym dla skory sktonne)
do przesuszen. Aromat uzyty podczas masazu dobierany jest indywidualnie przez klienta.

czas: 60 minut | cena: 230 zt



DOTYK NATURY

Masaz cieptym 100% czystym, organicznym olejem arganowym pozyskanym ze starannie wyselekcjonowanych
ziaren drzewa arganowego, niezwykle bogatym w sktadniki odzywcze. Masaz wykonany z uzyciem oleju
arganowego skutecznie zwalcza oznaki starzenia, regeneruje, poprawia elastycznosce, pozostawia skore gtadka,
jedrng i promiennag.

czas: 60 minut | cena: 230 z}

MESKI MASAZ ODPREZAJACY

Relaksacyjny masaz ciata o tajemniczym zapachu, przeznaczonym dla mezczyzn. Masaz swojg wyjgtkowose
zawdziecza witasciwosciom kompozycji olejow roslinnych ktore utrzymujg skore w dobrej kondycji | zapobiegajg
je] przedwczesnemu starzeniu. tagodna formuta zawierajgca wyselekcjonowane, naturalne sktadniki, wspomaga
procesy odnowy I regeneracji skory.

czas: 60 minut | cena: 220 z}

CZAS ODNOWY

Aromatyczno-relaksacyjny masaz ciata z wykorzystaniem gorgcego naturalnego masta shea o wtasciwosciach
pielegnacyjnych. Masaz zapobiega utracie wody, daje efekt nawilzenia i ujedrnienia, przywraca skorze elastycznosé
| sprezystosc.

czas: 60 minut | cena: 220 z}

MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI

Gteboko relaksujgcy masaz catego ciata wykonywany przy pomocy bazaltowych kamieni pochodzenia
wulkanicznego. Specjalna technika masazu, w potgczeniu z cieptymi kamieniami, usuwa zmeczenie, regeneruje
I rozluZznia miesnie.

czas: 60 minut | cena: 220 zt

MASAZ RELAKSACYJNY

Relaksacyjny masaz ciata, podczas ktorego wykorzystywane sg ciepte oleje o wiasciwosciach nawilzajgcych
| pielegnacyjnych. Masaz relaksacyjny polecany jest osobom, ktdre pragng petnego odprezenia i relaksu.

czas: 60 minut | cena: 210 zt
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— Zabiegi na ciato —

KWIAT WISNI

Zabieg rozpoczyna sie od peelingu catego ciata z wyciggiem z kwiatdw wisni | pudrem ryzowym, ktdre dziatajg
na skore rozjasniajgco | nawilzajgco. Peeling tgczy w sobie walory peelingu biologicznego oraz maski odzywczej
podczas ktérego dziatania wykonywany jest masaz stop. Po zmyciu peelingu zostaje wykonany relaksujgcy
masaz ciata na odzywczym masle Shea, ktére sprawia, ze skora staje sie gtadka | jedrna. Trzy etapy masazu
w potgczeniu z niezwyktymi kosmetykami tworzg niezapomniany rytuat odzywiajgcy ciato | odprezajgcy umyst,

czas: 60 minut | cena: 300 zt

KWITNACE OGRODY

Pielegnacyjny rytuat nawilzajgcy, relaksujgcy i uzupetniajgcy poktady naturalnej energii. Zabieg stanowi potgczenie
wygtadzajgcego peelingu zawierajgcego w swoim skfadzie skorke cytryny | drobiny orzecha, odzywcze] maski
oraz wmasowanie delikatnego wosku otulonych w kwiatowe aromaty.

czas: 60 minut | cena: 280 zt

IDEALNY KSZTALT

Zabieg dedykowany obszarom ciata wymagajgcym zdecydowanego | intensywnego dziatania. Obejmuje uda,
brzuch i posladki. Nowoczesne sktadniki aktywne i ujedrniajgce przywracajg napiecie | gestosc skory, jednoczesnie
modelujgc sylwetke. Zabieq sktada sie z wyszczuplajgcego peelingu, aplikacji serum, wmasowania ujedrniajgcego
kremu, natozenia maski wspomagajacej wyszczuplanie oraz konczgcego preparatu.

czas: 60 minut | cena: 280 zt

SEKRET SOTHYS

Wyjgtkowy zabieg na ciato o dziataniu odzywczym i relaksacyjnym, po ktorym skoéra pozostaje niezwykle gtadka
| zregenerowana, otulona zmystowym zapachem kwiatow Hol. Zabieg zawiera peeling wykonywany przy pomocy
rozptywajgcego sie masta peelingujgcego oraz relaksujgcy masaz catego ciata naturalnym mastem, ktore pod
wptywem temperatury zmienia sie w odzywczy | modelujgcy ole).

czas: 60 minut | cena: 280 zt



— Zabiegi na ciato —

SYNERGIA LASU

Zabieg dedykowany dla mezczyzn obejmujgcy peeling ciata, ktéry poprawia wyglad skoéry |1 dogtebnie jg
odzywia, regenerujgcg maske oraz wmasowanie oleju. Bogata kompozycja sktadnikow odzywczych zawartych
w kosmetykach w widoczny sposob rewitalizuje | nawilza skére. Dodatkowo kol zmysty tajemniczym zapachem.

czas: 60 minut | cena: 250 zt

StODKA POKUSA

Zabieg czekoladowy wykorzystujacy cenne witasciwoscl ziaren kakaowca, majgcych dziatanie regenerujgce
I odzywcze. Czekolada, pobudzajgc mikrokrgzenie, dziata wyszczuplajgco | ujedrniajgco. Wspaniaty czekoladowy
zapach pobudza produkcje hormondw szczescia, daje uczucie relaksu i poprawy samopoczucia. Po zabiegu skora
jest nawilzona, miekka i aksamitna w dotyku.

czas: 60 minut | cena: 250 zt

KAPIEL TERAPEUTYCZNA

Wyjatkowa kagpiel wzbogacona aromaterapeutycznymi olejkami esencjonalnymi o zapachu cytryny, miety i lawendy,
solg morskg oraz algami, znanymi ze swego dobroczynnego wptywu na skore. Sol zmienia zwyktg kapiel w chwile
btogiego relaksu, otula swojg Swiezoscig | przynosi zmystowe ukojenie. Produktwspomaga redukcje cellulitu,
wygtadza i ujedrnia skore.

czas: 30 minut | cena: 120 zt



IDEALNA SKORA

Relaksujgcy peeling catego ciata pozostawiajgcy skore oczyszczong, promienng | gtadkg w dotyku. Zabieg mozna
potgczy¢ z kazdym masazem ciata.

Peeling wygtadzajacy — imbir w potaczeniu z olejem kukurydzianym o cieptym korzennym zapachu, nawilza
I odzywia skore.

Peeling drobnoziarnisty czas: 25 minut | cena: 100 zt

Peeling orzezwiajacy — orzezwiajgcy peeling cytrusowy ze skorkg cytrynowg oraz orzechami Tagu, oczyszcza,
ujedrnia I nawilza.

Peeling gruboziarnisty czas: 25 minut | cena: 100 zi



Zablegl na twarz




ZABIEG NAWILZAJACY
Nawilzajgcy zabieg na twarz przynoszacy ulge cerze suchej i podraznionej. Idealny po sezonie letnim i zimowym,
gdy skora narazona jest na niekorzystne warunki atmosferyczne. Zabieg tgczy faze oczyszczenia | peelingu,
aplikacje nawilzajgce) amputki, kremowe] maski z kwasem hialuronowym oraz nawilzajacego kremu. Skéra po
zabiegu pozostaje gtadka | chroniona przed utratg wody.

Sothys czas: 40 minut | cena: 190 zi

ZABIEG REGULUJACY

Zabieg polecany skérom mtodym z problemami przettuszczania sie oraz powstawania stanow zapalnych.
Skutecznie reguluje wydzielanie sebum, zapewnia matowy wyglad, oczyszcza skore | likwiduje niedoskonatosci,
zawiera: faze oczyszczenia i peelingu, aplikacje amputki, maski oraz reqgulujgcego kremu.

Sothys czas: 40 minut | cena: 190 zt

BOGACTWO NATURY

Zabieg na twarz w petni inspirowany naturg, definiowany porami roku. Zabieg jesienno-zimowy wzbogacony jest
koktajlemn mineratdw (cynk, wapn, magnez, miedz), ktory przyczynia sie do zwiekszenia ilosci energii, niezbedne)
dla obrony przed trudnymi warunkami srodowiska. Natomiast w zabiegu wiosenno-letnim charakterystycznym
elementem Jest koktajl witaminowy (witamina C, PP, prowitamina B5) — aktywujacy procesy odbudowy, naprawy
I ochrony przed negatywnym dziataniem promieni stonecznych. Zabieg pozostawia skore zrewitalizowanag,
odzywiong, dotleniong wyglgdajgcg mtodo i promiennie.

Sothys czas: 50 minut | cena: 240 zi

MESKI ZABIEG ODMtADZAJACY NA TWARZ

Detoksykujgco-relaksujgcy zabieg stworzony pod kgtem specyficznych potrzeb meskiej skory. Opdznia proces
starzenia, nawilza, rozjasnia | przywraca skorze zdrowy wyglad. Zabieg usuwa toksyny, pozostawiajgc skore
idealnie oczyszczona.

Sothys czas: 50 minut | cena: 240 zi



KOJACY ZABIEG NA BAZIE WODY ZRODLANEJ SPA™

Dzieki temu zabiegowi kazda skdra wrazliwa | naczynkowa poczuje sie komfortowo | odzyska spokdj. Preparaty
biorgce udziat w pielegnacji sg bezzapachowe i hypoalergiczne. Zostaty opracowane w celu zapewnienia skorze
formut uwzgledniajgcych jej delikatnos¢ | kruchose. Skrupulatny dobdr kazdego sktadnika aktywnego i potgczenie
go z wodg zrodlang zapewnia recepture spefniajgcg wszelkie potrzeby cery wrazliwe] | naczynkowej: ochrone
przed szkodliwymi czynnikami zewnetrznymi, tagodzenie podraznien oraz rownowage progu tolerancji skory na
czynniki draznigce.

Sothys czas: 50 minut | cena: 260 zit

ZABIEG ROZJASNIAJACY Z WITAMINA C

Zabieg wygtadzajacy na twarz jako doskonata odnowa po okresie letnim. W trakcie zabiegu nastepuje podwdjna
eksfoliacja w postaci pasty detoksykujgcej z peptydami | mikrokrysztatami korundu, oraz peelingu kwasowego
(glikolowy 20% 1 salicylowy 1,3%). Kolejnym etapem jest wmasowanie aktywne] witaminy C ktéra doskonale
rozjasni i nawilzy cere oraz natozenie rownowazgcego balsamu | dotleniajgcej maski.

Sothys czas: 60 minut | cena: 320 zt

DETOX ENERGIE™

Zabieg DETOX ENERGIE™ zwieksza odpornosc¢ skory na szkodliwy wptyw $rodowiska. Sprawia, ze skora jest
rozswietlona, dotleniona i wzmocniona, je] mtodzienczy blask zostaje przywrécony. DETOX ENERGIE™ to kompletne
rozwigzanie oparte na unikalnym i ekskluzywnym kompleksie trzech sktadnikow aktywnych. Tri-kompleks zawiera
ekstrakt z organicznego czarnego bzu i organicznego korzenia zen-szenia syberyjskiego oraz detoksykujgce
peptydy biomimetyczne aby: zmniejszy¢ wptyw zanieczyszczen na skore | zachowac oraz zwiekszyC energie
komadrkows.

Sothys czas: 60 minut | cena: 360 zi



INTENSYWNA TERAPIA NAWILZAJACA

Nawilzajgco-odmtadzajgey rytuat stworzony w celu nawodnienia kazdego typu cery, ze specjalnym protokotem
szesciu  wyjatkowych faz oraz ekskluzywne] metody masazu przeciwzmarszczkowego Digi-Esthétique,
potgczonych z nowoczesnymi sktadnikami aktywnymi. Rytuat oparty jest na kosmetykach zawierajgcych m.in.
wycigg z Borowika Szlachetnego, generujgcego odpowiednig ilos¢ wody w komodrkach skory, dziatajgcego
antyoksydacyjnie | przeciwstarzeniowo. Juz po pierwszym zabiegu widoczna jest poprawa elastycznosci skory
| przywrocenie zdrowego kolorytu cery.

Sothys czas: 60 minut | cena: 380 zit

ABSOLUTNA REGENERACJA

Zabieg wykorzystujgcy ekstrakt z biatka slimaka, zawierajgcy naturalne antybiotyki, alantoine, kolagen, elastyny,
enzymy | kwas glikolowy dziatajgcy regenerujgco, oczyszczajgco I antybakteryjnie. Zabieg poprawia proces
odnowy komarkowe], ochrone warstwy hydrolipidowej skory, redukuje stany zapalne | zaczerwienienia. Poszarzata
skora zostaje dotlenia, ujedrniona i rozswietlona.

Selvert Thermal czas: 50 minut | cena: 390 zt

INTENSYWNA TERAPIA ODMtADZAJACA BP3. TRI COMPLEX™

Intensywny zabieg tgczacy wyjatkowo precyzyjne dziatanie produktéw ze specjalistycznymi metodami aplikacji.
Potrojny kompleks szafran-sofora-peptydy dziata odmfadzajaco | rewitalizujgco. Juz po plerwszym zabiegu
widoczny jest wyjgtkowy efekt ujedrnienia i sptycenia zmarszczek. Pie¢ krokow zabiegu, osiem specyficznych
formut, efektywnosc i niezapomniany relaks, w celu uzyskania widocznie mtodszej skory. Zabieg obejmuje twarz
oraz skore szyi i dekoltu.

Sothys czas: 60 minut | cena: 420 zi

PIELEGNACJA OKOLIC OCZU

Przeciwstarzeniowy zabieg okolic oczu, redukujgcy zasinienia | obrzeki, majgcy dziatanie odmtadzajgce.
Dla wzmocnienia efektow, wykonywany jest masaz o dziataniu drenujgcym przy uzyciu porcelanowych pateczek.

Sothys czas: 30 minut | cena: 140 zit
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— Kosmetyka profesjonalna —

ZABIEGI ODMLADZAJACE CACI

Zabieg majacy na celu ujedrnienie | wzmocnienie miesni twarzy oraz sptycenie zmarszczek. Efekt liftingu
I odmtodzenia skory uzyskuje sie dzieki dziataniu mikroprgdow.

CACI LIFT & HYDROTONE

Ujedrnienie i wzmocnienie miesni twarzy oraz sptycenie zmarszczek, potgczone z maskg kolagenows, daje efekt
liftingu oraz nawilzenia.

czas: 60 minut | cena: 400 zt

CACI ULTIMATE ANTI-AGING FACIAL

Odmtadzajgcy zabieg CACI, potgczony z terapig przeciwzmarszczkowsg Swiattem LED | maskg kolagenowa,
stymuluje proces odnowy witokien kolagenowych | elastyny.

czas: 60 minut | cena: 500 zt

CACI EYE LIFT

Lifting okolic oczu wzmacniajgcy miesnie oraz sptycajgcy zmarszcozki wokot oczu. Podczas zabiegu w gtgh skory
zostajg wprowadzone substancje odmtadzajgce i nawilzajgce. Skora po zabiegu pozostaje odzywiona I ujedrniona.

czas: 30 minut | cena: 170 zt



— Kosmetyka profesjonalna —

TERAPIA ANTYCELLULITOWA X-WAVE

Zabieg antycellulitowy, w ktorym wykorzystywana jest technologia fali akustyczne). Niezwykle silne impulsy
niezogniskowanego dzwieku rozchodzg sie po ciele jak drgania. Fala penetruje tkanke, wptywajgc terapeutycznie
na leczone miejsce. Skora po terapii staje sie gtadsza, jedrniejsza | bardziej sprezysta, a cellulit i miejscowe
niedoskonatosci zminimaliz owane.

Ramiona czas: 15 minut | cena: 100 z}
Brzuch + talia czas: 25 minut | cena: 150 z}
Uda przod + tyt czas: 30 minut | cena: 200 z}
Cate uda + posladki czas: 40 minut | cena: 250 z}

DRENAZ LIMFATYCZNY LYMPHASTIM

Zabieg wykorzystujacy metode sekwencyjnego masazu uciskowego, pobudzajgcy naturalne krgzenie limfy
I przywracajgcy prawidtowe funkcjonowanie uktadu limfatycznego oraz zylnego. To idealny masaz stosowany
w leczeniu tzw. zespotu ciezkich nog’, niezbedny dla kobiet chodzgcych na wysokich obcasach ioséb wykonujgcych
prace w pozycji stojgce).

czas: 30 minut | cena: 70 zt



Piekne dionie 1 stopy




— Piekne dfonie | stopy —

MANICURE SPA
Zabieg pielegnacyjny dfoni | paznokci obemujacy
peeling dfoni, manicure z malowaniem paznokci
lakierem klasycznym oraz maske nawilzajgca.

cena: 120 zt

MANICURE ODZYWCZY
Manicure odzywczy to zabieg, dzieki ktéremu
paznokcie szybko stang sie odzywione i piekne. Zabieg
obgjmuje peeling dfoni, manicure oraz wcieranie
w ptytki paznokcei specjalne pasty | pudru.

cena: 120 zt

MANICURE HYBRYDOWY
Zableg pielegnacyjny dtoni obejmujacy peeling
dtoni, manicure oraz malowanie paznokci lakierem
hybrydowym.

cena: 120 zt

MANICURE KLASYCZNY
Zabieg pielegnacyjny dtoni | paznokci obejmujacy
peeling dtoni, manicure oraz malowanie paznokci
z uzyciem lakieru tradycyjnego.

cena: 100 zt

PEDICURE SPA
Zabieg pielegnacyjny dla zmeczonych stop,
obejmujgcy pedicure z malowaniem paznokci,
peeling oraz maske nawilzajgcs.

cena: 140 zt

PEDICURE HYBRYDOWY
Zabieg pielegnacyjny stop zawierajacy peeling
stop, pedicure oraz malowanie paznokci lakierem
hybrydowym.

cena: 140 zt

PEDICURE KLASYCZNY

Zabieg pielegnacyjny stop zawierajacy peeling
stop, pedicure oraz malowanie paznokci lakierem
klasycznym.

cena: 120 zt

USUNIECIE LAKIERU HYBRYDOWEGO
Do wybranego zabiegu manicure lub pedicure.

cena: 30 zt

KAPIEL PARAFINOWA DLONI
Peeling, maska, kgpiel parafinowa dfoni.

cena: 60 zt



Dodatkowe zabiegi kosmetyczne




ZABIEG PRZECIWZMARSZCZKOWY POD OCZY

Jako dodatek do zabieqgu na twarz.

PEELING KAWITACYJNY

Sothys cena: 70 zt

Jako dodatek do zabiegu na twarz.

DEPILACJA WOSKIEM

cena: 50 zt

tydki

Uda

Cate nogl

Bikini

Pachy
Przedramiona
Usuniecie wagsika
Plecy

cena: 100 zt
cena: 150 zt
cena: 200 zi
cena: 70 zi
cena: 70 zi
cena: 70 zi
cena: 30 zi
cena: 140 zi

OPRAWA OCZU

Henna brwi
Henna rzes
Regulacja brwi

cena: 40 zt
cena: 40 zt
cena: 30 zt

Pakiet (henna brwi z regulacjg, henna rzes) cena: 90 zi



REZERWACJA ZABIEGOW

W celu rezerwacjl zabiegdw w SPA prosimy o wczesniejszy kontakt drogg telefoniczng, osobistg lub
e-mailowa:

tel +48 89 642 66 03, wew. 300, e-mall: spa@naturamazur.pl

PRZYBYCIE DO SPA

Prosimy o przybycie do SPA minimum 5 minut przed planowang godzing wizyty w celu wypetnienia
formularza zdrowotnego. Terapeuta SPA moze odmowi¢ wykonania zabiegu, jezeli w jego ocenie
stan zdrowia Klienta sprzeciwia sie przeprowadzeniu zabiegu.

ZABIEG

Na zabiegi | masaze SPA zapraszamy w szlafrokach oraz kapciach hotelowych dostepnych
w pokojach. Zalecamy przybycie do SPA bez bizuterii oraz przedmiotdw wartosciowych,

Czas trwania zabiegu wskazany w menu obejmuje rowniez czas na przygotowanie sie klienta do
zabiegu w gabinecie oraz czas na ubranie sie po zabiegu. Czas zabiegu liczony jest od momentu
zaproszenia goscia do gabinetu do odprowadzenia go po zabiegu do recepcji SPA.

ANULACJA

Zableg mozna odwotac bez obcigzenia kosztami minimum 6 godzin przed planowang godzing jego
rozpoczecia.

W STREFIE SPA

Obowigzuje regulamin dostepny w recepcji SPA. W SPA wykonywane sg zabiegi wytgcznie osobom
petnoletnim ktérych stan nie wskazuje na spozycie alkoholu lub uzycie innych srodkdw odurzajgcych.
Zapisanie sie przez Klienta na zabieg jest réwnoznaczne z zapoznaniem z regulaminem SPA
I akceptacjg jego postanowien.



Natura Mazur Resort & Conference Warchaty spa@naturamazur.pl
ul. Brajnicka 1, 12-122 Jedwabno, Warchaty tel. +48 89 642 66 03
www.naturamazur.pl



