
SPA-PREISLISTE

NEPTUNO RESORT & SPA

Kümmern Sie sich um Ihr Wohlbefinden und entspannen Sie sich bei uns.
Gönnen Sie sich einen Moment der Entspannung in einer einzigartigen Atmosphäre
und spüren Sie die einzigartige Atmosphäre und die höchste Qualität des Services.

SKEYNDOR GESICHTSKOSMETIK
Wo die Natur auf die neueste Technologie trifft .

Die spanische Kosmetikmarke SKEYNDOR gestaltet seit mehr als 50 Jahren die Zukunft der
Kosmetikindustrie und bringt weltweit richtungsweisende Produkte auf den Markt, Kosmetika mit

einzigartigen, fortschrittlichen Formulierungen. Das Markenzeichen der Marke sind exklusive Formeln,
die auf den neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen beruhen, und ausgewählte kosmetische Wirkstoffe

mit einem breiten Wirkungsspektrum, die eine effektive Pflege garantieren.

CORRECTIVE 

Eine schmerzfreie Alternative zu botoxähnlichen Behandlungen der ästhetischen Medizin. Eine
Fülle von stimulierenden Peptiden und Fillern glättet statische und mimische Falten und sorgt für
eine sofortige Verbesserung der Gesichtskonturen und der Hautfeuchtigkeit.

POWER C+ 

Antioxidation und Aufhellung für müde und fahle Haut. Die Kombination aus Granatapfel- und Acai-
Beeren-Extrakt mit 25% Vitamin C sorgt für eine intensive Aufhellung von Hyperpigmentierungen,
verschließt erweiterte Kapillaren und verbessert die Hautelastizität, um die Vitalität der Haut zu
erhöhen.

AQUATHERM

Intensive Feuchtigkeitszufuhr und Sauerstoffversorgung für trockene und empfindliche Haut.
Thermalwasser, präbiotische Zucker und Ceramide beruhigen, lindern Symptome von Rosazea und
Rötungen und stärken die Hautbarriere.

EXPRESS - SCHöNHEIT

Kombination aus Kavitationspeeling mit einer Algenmaske und einer individuell auf die Bedürfnisse
der Haut abgestimmten Ampulle. Die Ultraschallbehandlung reinigt die Haut gründlich, versorgt sie
mit Sauerstoff, verbessert ihre Durchblutung und Elastizität und verleiht ihr ein strahlendes
Aussehen.

HERRLICHE ENTSPANNUNG

Eine entspannende Gesichts-, Hals- und Dekolleté-Massage in Kombination mit einer Algenmaske
spendet der Haut lang anhaltende Feuchtigkeit, versorgt sie mit Sauerstoff und verleiht ihr sofort
einen frischen, strahlenden Teint.

SKEYNDOR MEN
Gesichtspflegevorschlag für Männer. Ein reichhaltiger Nährstoffcocktail in Form von organischem
Silizium, Vitamin C und Thermalwasser glättet, befeuchtet und stärkt die Haut sichtbar, fördert die
Gewebeerneuerung und schützt vor Mikroverletzungen durch die Rasur.

Be

80min/450zł

60min/350zł

60min/350zł

45min/230zł

45min/240zł

60min/380zł

Terminbuchung:
recepcja@neptuno.pl



NEPTUNO RESORT & SPA

PEELINGS IM EINKLANG MIT DEM KLIMA DES MEERES

MEERES-KÖRPERPEELING "MAGNESIUM UND KALZIUM"

Intensive Glättung des Körpers mit Meersalz

TONISIERENDES PEELING "MINERALISCHE AUSSTRAHLUNG"

Sanftes Körperpeeling mit Salz und Algen

MINERALISCHE KÖRPERPACKUNGEN
MIT KOPFMASSAGE

MAGNESIUMKOMPRESSE MIT WEISSER TONERDE

Gleicht Magnesiummängel im Körper aus, bekämpft Muskelschmerzen, beseitigt Krämpfe, 
gleicht das Nervensystem aus

KALZIUM-ALGEN-PACKUNG

Feuchtigkeitsspendend und straffend, regeneriert die Vitalität und stärkt das Skelettsystem

MEERESSCHLAMMPACKUNG

|Regeneriert und verbessert den Zustand der Haut, fördert die Behandlung von Hautkrankheiten

MINERALKÖRPER-RITUALE

MAGNESIUM-RITUAL
Meerespeeling, Magnesiumpackung und Massage

CALCIUM-RITUAL
Meerespeeling, Packung und Kalziummassage

ENTSPANNUNG FÜR EINEN MÜDEN RÜCKEN
Rückenmassage mit Meeresschlammpackung

Terminbuchung: 
recepcja@neptuno.pl

THALION MEERESMINERALIEN-THERAPIEN

30min/150zł

30min/150zł

40min/200zł

40min/200zł

40min/200zł

90min/390zł

90min/390zł

45min/240zł



NEPTUNO RESORT & SPA

NEPTUNO-HEAVEN-MASSAGE

Ein einzigartiges Ritual zur Erreichung der Harmonie von Körper und Geist. 
Durch die Kombination verschiedener östlicher Massagetechniken, Fußbäder und Kopföle wird 
ein Effekt der tiefen Entspannung und des Verwöhnens erzielt. Während der Behandlung nutzen wir 
die wohltuende Wirkung von der Naturkosmetik der polnischen Marke FitoSpa auf der Basis 
von natürlichen Sanddorn- und Marula-Pflanzenölen.

BALINESISCHE MASSAGE

Eine intensive und tiefe Massage, die durch angemessenen Druck Spannungen löst und den
Energiefluss im Körper verbessert und so für körperliche und geistige Erleichterung sorgt. Sie ist
eine ideale Kombination aus vielen Entspannungstechniken, Akupressur und Aromatherapie.

HOT-STONE-MASSAGE

Eine intensiv wärmende Massage, die ungünstige Muskelverspannungen löst und für tiefe
Entspannung sorgt.

PFLEGENDE KOKOSNUSS-MASSAGE

Eine Ganzkörpermassage auf der Basis von natürlichem, unraffiniertem Kokosnussöl. 
Eine Massage mit diesem Öl ist nicht nur herrlich entspannend, sondern hat auch eine wohltuende
Wirkung auf die Haut.

VITALE KORPERMASSAGE 

Intensive Vitalitätsmassage auf der Basis von natürlichen Ölen. Sie hat eine schmerzlindernde
Wirkung, regeneriert und entspannt.

TEILWEISE MASSAGE

Gesichts-/Rücken-/Fuß-/Handmassage

!!! BESTSELLER !!!

KOBIDO-MASSAGE

Ein japanisches Schönheitsritual, das als nicht-chirurgisches Facelifting bekannt ist. Die bei der
Massage angewandten Techniken sind die fortschrittlichste Form der intensiven Stimulation der
Gesichtsmuskulatur, die einen sofortigen Lifting- und Glättungseffekt bewirkt.

Terminbuchung:
recepcja@neptuno.pl

MASSAGEN

75min/350zł

60min/300zł

50min/280zł

20min/130zł

50min/250zł

50min/270zł
70min/350zł

60min/290zł



NEPTUNO RESORT & SPA

AROSHA-BÄNDERUNG

Spüren Sie den vollen Nutzen der in den Arosha-Bandagen enthaltenen Wirkstoffe. 
Diese Behandlung entstand aus dem Bedürfnis nach Körperformung und der Annahme, 
dass ein Körper, der in einen Kokon aus Wirkstoffen gehüllt ist, diese viel besser annimmt, 
da dies schrittweise geschieht. Sie ist unsere ultimative Waffe gegen Cellulite, 
zur Fettreduzierung und zur Kollagensynthese, die Bauch, Oberschenkel und Gesäß bedeckt.

STRAFFENDE MASSAGE MIT CHINESISCHEM BLASEN

Schlankheitsmassage für Problemzonen (Bauch, Oberschenkel, Gesäß) 
mit Vakuum-Saugeffekt auf die Haut und das Unterhautgewebe, die eine intensive Stauung 
und eine deutliche Verbesserung des Hautbildes.

BOA LYMPHDRAINAGE

Mechanische Massage mit straffendem Gel

AYURVEDISCHE MASSAGEN

Shiroabhyanga
Ölmassage von Kopf, Gesicht, Schultern und Rücken im Sitzen und auf einer Liege. Die Massage
beruhigt die Nerven, reduziert die Müdigkeit, bekämpft Schmerzen, Migräne, Depressionen
und Neurosen. Sie hat eine wohltuende Wirkung auf das Nerven- und Muskelsystem, 
indem sie diese harmonisiert.

Hastaabhyanga
Schulter-, Unterarm- und Handmassage, die mit natürlichem Sesamöl in liegender Position
durchgeführt wird. Dank der Verwendung von Akupressurelementen löst sie Blockaden, 
lindert Muskelverspannungen und Schmerzen.

Padaabhyanga
Eine Fuß- und Schienbeinmassage auf der Basis von natürlichem Sesamöl. Dank einer
Kombination aus Massage, Akupressur und der Wirkung warmer Kompressen werden müde Füße
gelindert, das Gefühl schwerer Beine beseitigt und der ganze Körper entspannt.

MEDICAL WELLNESS

OHRENKANDEL

ANALYSE DER KÖRPERZUSAMMENSETZUNG

ERNÄHRUNGSBERATUNG

BEHANDLUNGEN FÜR KINDER
4 BIS 12 JAHRE

SCHOCOLADEN LAND
Rückenmassage mit schocoladenemulsion

SONNENSCHEIN-LÄCHELN
Sanfte Gesichtsmassage mit natürlichem Kokosnussöl

Terminbuchung:
recepcja@neptuno.pl

STRAFFENDE BEHANDLUNGEN FÜR DEN KÖRPER

60min/300zł 
3 Behandlungen/840zł

25min/90zł

25min/70zł
20min/100zł
50min/150zł

30min/190zł

25min/170zł

25min/170zł

30min/150zł 
3 Behandlungen/390zł

20min/120zł
30min/150zł

10min/50zł



NEPTUNO RESORT & SPA

Während des Saunagangs steht den Gästen exklusiv der Wellness-Bereich zur Verfügung 

mit Dampfbad, finnischer Sauna, Sole-Gradierwerk, Whirlpool und Wärmeliegen.

SPA-ETIKETT

Sie können den Spa-Bereich gerne 5 Minuten vor Ihrem Termin betreten. 

Wir empfehlen das Tragen eines Bademantels. Während der Behandlung stehen

Ihnen Handtücher und Einwegunterwäsche zur Verfügung. Bitte bringen Sie keinen

Schmuck oder Wertgegenstände mit,  für deren Verlust wir nicht haften. 

Vor der Behandlung kann ein Gespräch geführt werden, um die für Sie beste

Behandlung auszuwählen und Kontraindikationen auszuschließen. 

Die Besucher werden gebeten, sich an die geltenden sanitären und

epidemiologischen Vorschriften zu halten. Wir behalten uns das Recht vor,

Personen, die unter dem Einfluss von Alkohol oder anderen Rauschmitteln stehen,

den Zutritt zu verweigern und die Behandlung bei unangemessenem Verhalten zu

unterbrechen. Stornierung von Behandlungen - eine kostenfreie Stornierung einer

Behandlung ist bis zu 4 Stunden vor dem gebuchten Termin möglich. 

Bei Nichterscheinen zum vereinbarten Zeitpunkt wird das Konto des Gastes mit

100% des Behandlungswertes belastet. Die Inanspruchnahme der SPA-Leistungen

ist gleichbedeutend mit der Anerkennung der Bestimmungen.

Terminbuchung:
recepcja@neptuno.pl

PRIVATE SAUNAS 2 Personen
60min/350zł


