Poniedziatek

$niadanie w formie bufetu

zdrowy kregostup

stretching

tworzymy zestaw
magicznego
czarodzieja
- S
malowanie  animacje
twarzy na plazy

wyscigi czarownic

na miottach
- konkurencje sportowe
- ©
magiczn€ - animacje
eksperymenty |2
chemiczne = N4 plazy
brzuch
uda
posladki

obiadokolacja w formie
bufetu - KUCHNIA

$niadanie w formie bufetu
poranny rozruch metabolizmu
nordic walking

prace plastyczne
- tworzymy zestaw pirata

= v
animacje
na plazy

gra
terenowa

malowanie twarzy

*
zbijak animaje
na plazy

facefitness

obiadokolacja
w formie bufetu

WAKACYINY PLAN ANIMACII*

$niadanie w formie bufetu

zdrowy kregostup

FILOZOFIA SAUNOWANIA

tworzymy atrybuty
detektywa

-

kalambury"
i quiz
muzyczny

animacje
na plazy

przygoda detektywa

‘ S

animacje
na plazy

gra Mafié
joga

obiadokolacja
w formie bufetu

Sniadanie w formie bufetu

poranny rozruch metabolizmu

nordic walking

warsztaty kreatywne

- ©
zabawy animacje
z chusta na plazy

bubble
show

-~ &
malowanieé ~ animacje
twarzy na plazy

sesja medytacji
- chwila dla siebie

obiadokolacja
w formie bufetu

$niadanie w formie bufetu

zdrowy kregostup
stretching

Przygotowania

do olimpiady
olimpiadd " animac.je

towa na plazy
sporto -bubble show

Owocowe szasztyki -
tworzymy bombe
witaminowg
o &
bananowe ' = animacje
z00 na plazy

arteterapia

obiadokolacja
w formie bufetu

Sniadanie w formie bufetu

sylwoterapia

zumba

kosmiczne przygody

-

kultowe gry~ ~ animacje
ruchowe na plazy

tworzymy wtasne
rakiety

zamieniammy animacje
sie w postacie laz
nie z tej ziemi na plazy

obiadokolacja w formie
bufetu - KUCHNIA

$niadanie
w formie bufetu

Wasz wspolny

rodzinny czas

oznaczajcie nas

na

©@ 0

Czekamy
na relacje

16:00 - 21:00
Relaks
w
Spa

obiadokolacja
w formie bufetu

IEEEEN H E

WLOSKA POLSKA
sesja medytagji
- chwila dla siebie
s Wieczor ik

Zabawy W'ecz"’: 20:00 Teatr lalek Zabawy 2 muzyka Bajka
DJ Loczek Ognisko podczas Zn'::;zv: Disco kids Ognisko przy “azyV:O na

ogniska IS, 21:00 Rodzinna familiada ognisku Wie :;:ﬁ:ki dobranoc

zajecia dla dzieci —NEPTUNO—

zajecia dla dorostych

wieczorne atrakcje w Lobby lub na terenie zewnetrznym
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zajecia dla dzieci, gdy pada deszcz
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(*od 01.07.2024r)
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K Dzieci do 4-go roku zycia biora udziat w animacjach
z rodzicami [ub petnoletnimi opiekunami

* plan animacji moze ulec zmianie

menu a'la carte w Restauracji Neptuno "naturalnie”



