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KOSMETYKI KOSMETYCZNE INSTYTUTY HOTELE SPA




PIATEK / FRIDAY
12.12.2025

18.30-18.45 Zapraszamy na aromaterapeutyczne
19.15-19.30 seanse saunowe z Sauna Masterem
20.00-20.15 - Centrum SPA
We invite you to aromatherapeutic
sauna sessions — SPA Centre

GODZINY OTWARCIA / OPENING HOURS

Restauracja Szésty Zmyst  Restauracja Thai Time

Szésty Zmyst Restaurant Thai Time Restaurant
07.30-10.30, 13.00-22.00 18.00-22.00
Bar Przy Kominku Domek w Dolinie  Kosmetyczny Instytut Centrum SPA
Przy Kominku Bar Domek w Dolinie Skin Care Institute SPA Centre
07.30-23.00 nieczynne / closed 09.00-21.00 07.00-22.00

SOBOTA / SATURDAY
13.12.2025

AROMATERAPEUTYCZNE 10.00-10.45  Pilates - zajgcia wzmacniojqce

wszystkie mieénie ciata — sala fitness

SEANSE SA NOWE Pilates — strengthening exercises — fitness room

T 11.00-14.00 Zimowy spacer pobliskimi szlakami
AROMAT_H ERAPEUTIC o — zalecane obuwie trekkingowe
SAUNA SESSIONS oo — zbiérka przy recepcji hotelu
.-t r L i Winter walk along nearby trails

— meet us at the reception desk

18.30-18.45 Zapraszamy na aromaterapeutyczne
19.15-19.30 seanse saunowe z Sauna Masterem
20.00-20.15 - Centrum SPA
We invite you to aromatherapeutic
sauna sessions — SPA Centre

19.00-22.00 Klimatyczny wieczér z muzykqg na zywo
w Barze Przy Kominku
Live music at the Bar Przy Kominku

GODZINY OTWARCIA / OPENING HOURS

Restauracja Szésty Zmyst  Restauracja Thai Time
Szésty Zmyst Restaurant Thai Time Restaurant

07.30-10.30, 13.00-22.00 18.00-22.00

CENTRUM SPA

o :
18.30—18.45, 19. ]8 30, 20.00—20.15 Przy Kominku Bar Domek w Dolinie Skin Care Institute SPA Centre
~ '{ E ; 07.30-23.00 11.00-19.00 09.00-21.00 07.00-22.00
-& E -4

Bar Przy Kominku Domek w Dolinie  Kosmetyczny Instytut Centrum SPA
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NIEDZIELA / SUNDAY
1412.2025

09.40-11.00 Wycieczka do Muzeum Nikifora w Krynicy
Zdréj — prosimy o wczesniejszqg rezerwacje
miejsc w recepcji hotelu
Visiting the Nikifor Museum in Krynica Zdréj
— advance booking at the reception desk

GODZINY OTWARCIA / OPENING HOURS

Restauracja Szésty Zmyst  Restauracja Thai Time
Szésty Zmyst Restaurant Thai Time Restaurant
07.30-10.30, 13.00-22.00 nieczynne / closed

Bar Przy Kominku Domek w Dolinie  Kosmetyczny Instytut Centrum SPA
Przy Kominku Bar Domek w Dolinie Skin Care Institute SPA Centre
07.30-23.00 11.00-19.00 09.00-21.00 07.00-22.00

WYCIECZKA g

DO MUZEUM NIKIFORA ;"\\

VISITING THE NIKIFOR MUSEUM
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ZBIORKA | WYJAZD
09.40
MEETING AND DEPARTURE



POZNAJ AUTORSKA
OFERTE ZABIEGOW

Program autorskich zabiegéw na bazie
zaawansowanej technologicznie linii
preparatéw Dr Irena Eris PROSYSTEM
PROFESSIONAL to kompleksowa oferta
zaspokajajgca wszystkie potrzeby

i oczekiwania najbardziej wymagajgcych
klientéw. Oferujemy szerokg game
zabiegéw na twarz i ciato. Kazdy z nich
poprzedza diagnoza i wywiad kosmetyczny,
na podstawie ktérych precyzyjnie okreslamy
aktualne potrzeby skéry i proponujemy
idealnie dobrang kuracje.

KLUB REBUS

Zapraszamy do Klubu Rebus, w ktérym

do Panstwa dyspozycji oddajemy pitkarzyki,
konsole PlayStation 5, gry planszowe,

kqcik czytelniczy wraz z hotelowq biblioteczkg.
Za dodatkowq optatqg jest mozliwoséé
skorzystania z bilardu i rzutek — szczegétowe
informacje dostepne w recepciji.



