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PIATEK / FRIDAY
29.03.2024

15.30-16.00 Sport Kids — zabawy sportowe dla dzieci
— sala fitness
Sport Kids — movement exercises for children
— fitness room

16.30-17.15 ABT - zajecia wzmacniajgce brzuch,
uda i posladki — sala fithess
ABT — abdomen, thighs, buttocks
— strengthening exercises — fitness room

GODZINY OTWARCIA / OPENING HOURS

Restauracja Oranzeria Restauracja Romantyczna
Oranzeria Restaurant Romantyczna Restaurant
07.30-10.30, 13.00-22.00 18.00-22.00
Café Plotka  Klub Farma Kosmetyczny Instytut  Centrum SPA
Plotka Café Farma Club Skin Care Institute SPA Centre
07.30-22.00 17.00 09.00-21.00 07.00-22.00
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SOBOTA / SATURDAY
30.03.2024

Aqua Gym - ¢wiczenia w wodzie
z wykorzystaniem obcigzenia

— basen rekreacyjny

Aqua Gym — exercises in water

— recreational pool

Malowanie pisanek, dekorowanie
koszykéw i stroikéw wielkanocnych

— sala Jeziorak

Art workshops, plays for children — Jeziorak room

Swiecenie pokarméw w Café Plotka
Holy Saturday's Blessing of the Easter Food
Basket — Plotka Café

Nordic Walking — plenerowe zajecia
z kijami — zbiérka przy recepciji hotelu
Nordic Walking — meet us at the reception desk

Zajgczki i kurki z drewna - sala Jeziorak
Art workshops, plays for children — Jeziorak room

Stretching z elementami Jogi - zajecia
rozciggajgce i relaksujgce — sala fitness
Stretching with Yoga elements — fitness room

Wielkanocne ozdoby z papieru
— sala Jeziorak
Art workshops, plays for children — Jeziorak room

Wieczér Muzyczny przy Kominku
— Café Plotka
Music evening by the fireplace — Plotka Café

GODZINY OTWARCIA / OPENING HOURS

Restauracja Oranzeria Restauracja Romantyczna
Oranzeria Restaurant Romantyczna Restaurant
07.30-10.30, 13.00-22.00 18.00-22.00
Café Plotka  Klub Farma Kosmetyczny Instytut Centrum SPA
Plotka Café Farma Club Skin Care Institute SPA Centre
07.30-22.00 17.00 09.00-21.00 07.00-22.00
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NIEDZIELA / SUNDAY
31.03.2024

Szukanie zajgczka wokét hotelu
- zbiérka przy recepcji hotelu
Family outdoor animations

— meet us at the reception desk

Aktywny Poranek — rozruch dla dzieci
i dorostych na $wiezym powietrzu

— zbiérka przy recepcji hotelu
Warm-up workout — outdoor exercises

— meet us at the reception desk

String Art — obrazki z gwozdzi i nici
- sala Jeziorak
Art workshops, plays for children — Jeziorak room

Podchody — zabawa plenerowa dla dzieci
- zbiérka przed hotelem

Paper Chase — outdoor plays for children

— meet us in front of the hotel

Szyjemy kréliczki — sala Jeziorak
Art workshops, plays for children — Jeziorak room

Pilates — zajecia wzmacniajgce
wszystkie mieénie ciata - sala fitness
Pilates — strengthening exercises — fitness room

Ozdabianie styropianowych jajek
metodq decoupage — sala Jeziorak
Art workshops, plays for children — Jeziorak room

Wieczér Muzyczny przy Kominku
— Café Plotka
Music evening by the fireplace — Plotka Café

GODZINY OTWARCIA / OPENING HOURS

Restauracja Oranzeria
Oranzeria Restaurant
07.30-11.00, 13.00-22.00

Café Plotka
Plotka Café
07.30-22.00

Restauracja Romantyczna
Romantyczna Restaurant

18.00-22.00
Klub Farma Kosmetyczny Instytut  Centrum SPA
Farma Club Skin Care Institute SPA Centre
17.00 13.00-21.00 07.00-22.00

RZY RECEPC
11.00-12.00 /
US AT THE RECEPTION DESK

SALA'FITINESS
15.00-15.45
FITNESS ROOM
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PONIEDZIALEK / MONDAY

10.00-11.00

10.00-11.30

12.00-13.00

12.00-13.30

15.00-15.45

01.04.2024

Bungy Pump — plenerowe zajecia

z kijami poprzedzone instruktazem
— zbiérka przy recepcji hotelu
Bungy Pump for beginners

— meet us at the reception desk

Sensoryczny Poranek — kréliczki i kurczaki
z kolorowych wtéczek — sala Jeziorak
Art workshops, plays for children — Jeziorak room

Zawody sportowe — zajecia sportowe
dla dzieci - boisko wielofunkcyjne
Sports competitions — movement exercises
for children — multifunctional playground

Wazoniki na wiosenne kwiaty
— sala Jeziorak
Art workshops, plays for children — Jeziorak room

TRX - trening z wykorzystaniem tasm
i ciezaru wiasnego ciata - sala fitness
TRX — suspension training — fitness room

GODZINY OTWARCIA / OPENING HOURS

Restauracja Oranzeria
Oranzeria Restaurant
07.30-11.00, 13.00-22.00

Café Plotka
Plotka Café
07.30-22.00

Restauracja Romantyczna
Romantyczna Restaurant
nieczynne / closed

Centrum SPA
SPA Centre
07.00-22.00

Klub Farma
Farma Club
17.00

Kosmetyczny Instytut
Skin Care Institute
09.00-21.00
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Mazury Zachodrie cieszg kazdego mitosnika przyrody. Zabierzemy Was wpodréz, ktéra bedzie " -
uczig nie tylko dla oczu, ale réwniez podniebienia. Spedz weekend w regionalnym klimacie
stworzonym wspodlnie z Kotem Gospodyn Wiejskich z Pietrzwatdu. Zabierz ze sobqg wspomnienia
z tego wyjgtkowego wydarzenia oraz niepowtarzalne rekodzieto.

2 NOCLEGI W-KOMFORTOW.YM POKOIJUMW TERMINIE 19-21.04.2024 * WYSMIENITESNIADANIA W FORMIE BOGATEGO BUFETU

» TRZYDANIOWA KOLACJA A LA CARTE W-DNIU-PRZYJAZDU W RESTAURACII ORANZERIA (CENA NIE OBEJMUJE NAPOJOW)

» KOLACJA REGIONALNA W SOBOTE 20 KWIETNIA W GOSPODZIE SIELANKA W WYKONANIU KOtA GOSPODYN WIEJSKICH

» PIATKOWE OPOWIESCI O REGIONIE PARKU KRAJOBRAZOWEGO WZGORZ DYLEWSKICH ZAKONCZONE OGNISKIEM

Z PIECZENIEM KIE£BASEK | JASZCZUREM W.RYBAKOWCE » SOBOTNIE WARSZTATY REKODZIELNICTWA M.IN. SZYDELKOWANIE,
RECZNE MALOWANIE NACZYN * MOZLIWOSC SKORZYSTANIA Z WEEKENDOWEGO PLANU ATRAKCJI OBEJMUJACEGO ZAJECIA
SPORTOWE DLA DOROStYCH ORAZ ANIMACIJE DLA DZIECI « NIEOGRANICZONY RELAKS W CENTRUM SPA (2 BASENY, 5 JACUZZI,
ZESPOL SAUN, SILOWNIA ORAZ STUDIO CARDIO) » MIEJSCE PARKINGOWE.
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Zaplanuj dtugi-weekendimajowy juz dzis, by spedzié czas w bliskosci z naturg, cieszgc siefpetnig
wiosny, towarzystwem bliskich, a takze petniq relaksu. Kosmetyczny Instytut 1 zesp6t ekspertéw
zadba o Panstwarkomiért i dobre samopoczucie. Natomiast bogaty program animacyjny peten
atrakeji sportowych dla dzieci i dorostych dopetni-majowqg przygode w SPA.

MIN. 3 NOCLEG! W TERMINIE MIEDZY 30 KWIETNIA A 5 MAJA = SNIADANIA"-W-FORMIE-BUFETU « TRZYDANIOWE KOLACIE

A LA CARTE W RESTAURACII ORANZERIA (CENA NIE ZAWIERA-NAPOIOW) * PIATKOWE-GRILLOWANIE-PRZY AKOMPANIAMENCIE
MUZYKI NA ZYWO (UZALEZNIONE OD WARUNKOW POGODOWYCH) * 10% ZNIZKI NA ZABIEGI Z BOGATEJ OFERTY
KOSMETYCZNEGO INSTYTUTU (ZNIZKA NIE OBEJMUJE PAKIETOW ZABIEGOW, A RABATY NIE £ACZA SIE Z INNYMI PROMOCIJAMI)*
» ZAJECIA FITNESS DLA DZIECI | DOROStYCH ¢ SEANSE FILMOWE W-RYBAKOWCE (CZWARTEK, SOBOTA) s WARSZTATY
TEMATYEZNE | ZAJECIA MANUALNE DLA DZIECI PROWADZONE PRZEZ PROFESJONALNYCH ANIMATOROW « SOBOTNIE WIECZORY
MUZYCZNE W CAFE PLOTKA * W PIATKOWE | SOBOTNIE WIECZORY-ZAPRASZAMY. NA SEANSE SAUNOWE * NIEOGRANICZONY
RELAKS W CENTRUM SPA (2 BASENY, 5 JACUZZI, ZESPOt SAUN, SItOWNIA'ORAZ STUDIO CARDIO) * MIEJSCE PARKINGOWE.




