
PRZYSTAWKI  APPETIZERS

Tatar z suszonego pomidora i kaszy jaglanej
z korniszonem, szalotką, kaparami, chipsami
ziemniaczanymi i majonezem wegańskim
Dried tomato and millet tartare
with gherkin, shallot, capers,
potato chips and vegan mayonnaise . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120 g 68 zł
Gluten, soja • Gluten, soya

Sałatka z kolorowej marchewki z marynowanym
imbirem, limonką, pestkami granatu, kolendrą,
prażonym sezamem i grillowana cukinią
Coloured carrot salad with marinated
ginger, lime, pomegranate seeds, coriander,
roasted sesame seeds and grilled courgette . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 140 g 58 zł
Gluten, soja, nasiona sezamu • Gluten, soya, sesame seeds

Sajgonki nadziewane warzywami i makaronem
ryżowym na sosie słodko-kwaśnym
Spring rolls with vegetables and
rice noodles on sweet and sour sauce . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 200 g 62 zł
Gluten, soja, seler, ziarna sezamu • Gluten, soya, celery, sesame seeds

ZUPY  SOUPS

Krem z pieczonego młodego ziemniaka i pora
z chipsami z batata oraz pudrem z pestek dyni
Cream of roasted baby potato and leek with
sweet potato chips and pumpkin seed powder . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 250 ml 50 zł
Seler, siarczyny • Celery, sulphites

Zupa  kimchi z ciecierzycą i shitake
Kimchi soup with chickpeas
and shiitake mushrooms . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 250 ml 52 zł
Soja, seler • Soya, celery

DANIA GŁÓWNE  MAIN COURSES

Żółte curry z warzywami, kolendrą,
batatem i brązowym ryżem
Yellow curry with vegetables, coriander,
sweet potatoes and and brown rice . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 300 g 78 zł
Ziarna sezamu • Sesame seeds



Risotto z grzybami, fasolką edamame,
szparagami, dzikim brokułem i słonecznikiem
Risotto with mushrooms, edamame beans,
asparagus, wild broccoli and sunflower seeds . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 250 g 80 zł
Soja, siarczyny • Soya, sulphites

Kukurydziane taco z tofu, boczniakami, fasolą
i kukurydzą podane na pieczonej papryce i awokado
Corn taco with tofu, king oyster mushrooms, beans
and corn served on roasted peppers and avocado . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 220 g 75 zł
Soja • Soya

Jaglane kopytka smażone w sosie pomidorowym
z warzywami zapieczone pod wegańskim serem
Millet dumplings fried in tomato sauce
with vegetables, baked under vegan cheese . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 220 g 70 zł
Siarczyny • Sulphites

Makaron ryżowy w sosie słodko-pikantnym
z warzywami, grzybami mun, boczniakiem i sezamem
Rice noodles in sweet and spicy sauce served with vegetables,
mun mushrooms, oyster mushrooms and sesame seeds . . . . . . . . . . . . . . . . . . 280 g 78 zł
Gluten, soja, ziarna sezamu • Gluten, soya, sesame seeds

Pikantny stek z kalafiora na jaglanym pilav z warzywami,
migdałami, rodzynkami i sosem ogórkowym
Spicy cauliflower steak served with millet pilaf with
vegetables, almonds, raisins and cucumber sauce . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 260 g 85 zł
Siarczyny • Sulphites

DESERY   DESSERTS

Ciasto bananowe z wegańskim kremem
czekoladowo-śliwkowym, sosem malinowym
i sorbetem limonkowym
Banana cake with vegan chocolate and
plum cream, raspberry sauce and lime sorbet . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150 g 55 zł
Gluten • Gluten

Ciastko kokosowe z żurawiną, orzechami pekan,
musem jabłkowym i kremem z nerkowców
Coconut biscuit with cranberries, pecans,
apple mousse and cream of cashews   . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 150 g 48 zł
Orzechy • Nuts

Ze składników bez glutenu
Gluten-free ingredients

Wegańskie
 Vegan

Bez mleka
Dairy-free


