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Program autorskich zabiegów na twarz i ciało na bazie preparatu Dr Irena Eris

PROSYSTEM PROFESSIONAL to kompleksowa oferta dostosowana do różnorodnych

potrzeb i problemów pielęgnacyjnych. Rezultaty widoczne są bezpośrednio po zabiegu.

Skin-Art & Lifting

Zabiegi na twarz

Zabieg modelująco-liftingujący. Dedykowany osobom

z obniżoną elastycznością skóry, zmarszczkami oraz

opadającym konturem twarzy.

Rich Peptide Edvanced

Zaawansowany zabieg biostymulujący z peptydami, które

regenerują i odmładzają skórę. Wzbogacony o działanie

biomikroigieł pochodzenia morskiego.

Cena: 340 zł

Hydrology Skin Care

Zabieg nawilżająco-probiotyczny. Przeznaczony dla

cery suchej i wrażliwej, wymagającej intensywnego

nawodnienia. 

Cena: 260 zł

Perfect Skin

Cena: 350 zł

Cena: od 200 zł

Program oczyszczająco - odświeżający dla cery tłustej, z

niedoskonałościami, z zapewnieniem jej odpowiedniej

pielęgnacji. Zawiera oczyszczanie manualne.

Zabiegi na ciało

Zabiegi na dłonie i stopy

Silky Beauty Hand Softening Foot Care

Regenerujący zabieg na dłonie z ciepłą parafiną.

Dzięki zastosowaniu parafiny substancje aktywne z

aplikowanych preparatów są intensywniej przyswajane

przez skórę.

Wygładzająco – regenerujący zabieg na stopy. Zabieg

przywraca stopom gładkość i elastyczność oraz łagodzi

mikrouszkodzenia powstałe na skutek przesuszenia

skóry.

Cena: 95 zł Cena: 105 zł

Floral Body Care

Kompleksowe odżywienie skóry z ekstraktem kwiatów.

Zabieg przeznaczony dla osób ze skórą wymagającą

poprawy gładkości, regeneracji i odnowy bez względu

na wiek. 

Fresh & Beauty

Zabieg nawilżająco wygładzający dla osób w każdym

wieku, również ze skórą wrażliwą.

Cena: 290 zł

Tamanu & Yuzu

Regenerująco wygładzający zabieg na ciało z

odżywczym olejem tamanu i ekstraktem z owoców yuzu,

który przywraca równowagę hydro lipidową skóry.

Cena: 290 zł

Arosha

Cena: 230 zł

Cena: 350 zł

Profesjonalna terapia modelująca ciało, która redukuje

cellulit, obrzęki i tkankę tłuszczową. Zawiera

szczotkowanie ciała na sucho oraz owijanie wybranych

partii bandażami, nasączonymi składnikami aktywnymi.

Szczotka gratis!

Więcej informacji po zeskanowaniu kodu QR.

Więcej informacji po zeskanowaniu kodu QR.

Dr Irena Eris - zabiegi autorskie



Zabiegi na twarz Hi Tech

Oxybrazja 

Peeling wodno – tlenowy. Zabieg wykorzystuję terapię

zimnem, dzięki czemu hartuje i wzmacnia naczynia

krwionośne. Idealnie sprawdza się również jako zabieg

bankietowy, ponieważ nawilża i odświeża skórę.

Twarz

Twarz, szyja, dekolt

Cena: 180 zł

Cena: 210 zł

Kawitacja z ampułką

Peeling kawitacyjny z wykorzystaniem ultradźwięków.

Doskonale przygotowuje skórę do wchłaniania

substancji aktywnych zawartych w kosmetykach,

wygładza i oczyszcza.

Twarz

Twarz, szyja, dekolt

Cena: 100 zł

Cena: 140 zł

Oczyszczanie wodorowe 

Kompleksowe oczyszczenie i odżywienie skóry przy

użyciu aktywnego wodoru i mikroprądów. Wodór

likwiduje szkodliwe wolne rodniki oraz dogłębnie

oczyszcza skórę.

Twarz

Twarz, szyja, dekolt

Cena: 250 zł

Cena: 290 zł

Mikrodermabrazja diamentowa

Mechaniczne złuszczenie warstwy rogowej naskórka za

pomocą diamentowej głowicy.

Twarz

Twarz, szyja, dekolt

Cena: 180 zł

Cena: 210 zł

Peeling węglowy

Peeling z użyciem maski z aktywnym węglem oraz

lasera. Węgiel ma zdolność do wnikania w pory i

wiązania zanieczyszczeń, sebum oraz toksyn.

Twarz

Twarz, szyja, dekolt

Cena: 300 zł

Cena: 350 zł

Endermolift

Naturalna, bezinwazyjna metoda mechanicznej

stymulacji skóry – liftingu. Wpływa na zwiotczewnie,

niwelowanie oznak starzenia i ujednolicenie cery.

Twarz, szyja Cena: 160 zł

Mezoterapia mikroigłowa

Innowacyjny zabieg anti age oparty na urządzeniu o

wysokim standardzie bezpieczeństwa z profesjonalną

ampułką, dostosowaną do cery.

Twarz

Twarz, szyja, dekolt

Cena: 450 zł

Cena: 550 zł

Mezoterapia bezigłowa

Zabieg, który wykorzystuje impulsy elektryczne do

wzmocnienia wchłaniania substancji aktywnych,

wygładzenia i ujędrnienia. 

Twarz

Twarz, szyja, dekolt

Cena: 180 zł

Cena: 210 zł

Radiofrekwencja - RF Biolaser

Zabieg z użyciem fal radiowych oraz lasera

biostymulującego w celu odbudowy kolagenu,

ujędrnienia skóry i liftingu.

Twarz

Twarz, szyja, dekolt

Cena: 200 zł

Cena: 270 zł

Podczerwień IR

Zabieg, który wykorzystuje promieniowanie

podczerwone, które działa głęboko na skórę,

poprawiając mikrokrążenie, wspomaga metabolizm

komórkowy, ujędrnia oraz wygładza.

Twarz

Twarz, szyja, dekolt

Cena: 300 zł

Cena: 400 zł

Face Lab

Nowoczesny zabieg odmładzający z zaawansowaną

technologią. Składa się z kilku etapów: water peeling,

podczerwień, fale radiowe, ultradźwięki oraz maska

algowa. 

Cena: 900 złTwarz

Twarz, szyja, dekolt Cena: 1100 zł

Więcej informacji po zeskanowaniu kodu QR.



Więcej informacji po zeskanowaniu kodu QR.

Zabiegi wyszczuplające Hi Tech

Endermologia LPG Alliance

Nowoczesny zabieg odznaczający się najwyższą

skutecznością w wyszczupleniu, modelowaniu sylwetki

oraz redukcji cellulitu.

Czas: 40 min Cena: 220 zł

Masaż próżniowy – Dermadrenage

Masaż próżniowy z użyciem głowicy do konturowania

ciała, który wygładza, modeluje i ujędrnia ciało.

Czas: 20 min Cena: 180 zł

Fale radiowe

Bezbolesny, nieinwazyjny zabieg, który wykorzystuje

fale radiowe i impulsowe pole magnetyczne,

zapewniając ujędrnienie, redukcję cellulitu i

modelowanie sylwetki.

Czas: 40 min Cena: 350 zł

Fala uderzeniowa

Głęboka stymulacja tkanek za pomocą fali akustycznej,

która rozbija tkankę tłuszczową oraz redukuję cellulit.

Czas: 15 min Cena: 110 zł

Zabiegi lecznicze

Czas: 15 min Cena: 60 zł

Kąpiel lecznicza 

Do wyboru kąpiel borowinowa, solankowa, siarkowa,

jodowo-bromowa, magnezowa, ziołowa.

Okłady borowinowe

Cena: 60 zł

Łóżko do hydromasażu na sucho

Zabieg, podczas którego strumienie wody masują ciało

przez specjalną membranę – bez kontaktu z wodą.

Pomaga rozluźnić mięśnie, poprawia krążenie i przynosi

głębokie odprężenie.

Cena: 50 złCzas: 20 min Czas: 15 min

Cena: 90 złCzas: 30 min

Presoterapia

Mechaniczny masaż uciskowy za pomocą specjalnych

mankietów. Redukuje obrzęki, stymuluje krążenie krwi i

limfy, przyspiesza detoksykację oraz pomaga w redukcji

cellulitu i modelowaniu sylwetki.

Czas: 30 min Cena: 70 zł

Naturalny zabieg wykorzystujący leczniczą borowinę,

która działa rozgrzewająco, przeciwzapalnie i

regenerująco.

Zabiegi z kwasami

Twarz

Twarz, szyja, dekolt

Cena: 250 zł

Cena: 350 zł

Spersonalizowana terapia kwasami

Zabieg dostosowany do rodzaju cery oraz stanu skóry z

użyciem wielu rodzajów peelingów chemicznych.

Cena: od 290 zł

Acne Therapy Set

Kompleksowy zabieg przeciwtrądzikowy, rozwiązujący

trzy najczęstsze problemy cer trądzikowych: zaskórniki,

stany zapalne i blizny pozapalne.

Twarz

Twarz, szyja, dekolt

Cena: 250 zł

Cena: 350 zł

Monoacids Therapy Set

Terapia oparta na trzech monokwasach, które

regenerują skórę, łagodzą stany zapalne oraz

poprawiają jej kondycję.

Twarz

Twarz, szyja, dekolt

Cena: 280 zł

Cena: 340 zł

Architect Peel

Zabieg bazujący na kwasach huminowych.

Przeznaczony dla skóry z rozszerzonymi porami.

Wygładza cerę oraz pobudza produkcję kolagenu.

Twarz

Twarz, szyja, dekolt Cena: 350 zł



Więcej informacji po zeskanowaniu kodu QR.

Zabiegi na brwi

Makijaż permanentny brwi

Trwały makijaż permanentny metodą powder ombre.

Cena: 1000 zł

Laserowe usuwanie brwi

Skuteczne oraz bezpieczne usunięcie makijażu

permanentnego. Proces ten polega na aplikacji

precyzyjnych impulsów laserowych, które penetrują

skórę, aby rozbić niechciany pigment.

Cena: 200 złGeometria brwi wraz z henną pudrową

Wyznaczenie symetrycznego kształtu brwi oraz

indywidualnie dopasowana koloryzacja.

Cena: 110 zł

Depilacja laserowa

Całe nogi

Łydki

Uda

Bikini

Bikini głębokie

Przedramię

Całe ręce

Pachy

Wąsik

Broda

Cena: 459 zł

Cena: 239 zł

Cena: 239 zł

Cena: 189 zł

Cena: 249 zł

Cena: 189 zł

Cena: 299 zł

Cena: 169 zł

Cena: 129 zł

Cena: 159 zł

*Zapytaj o karnet

Laser diodowy LIGHT Sheer firmy Lumenis to najskuteczniejsza metoda usuwania niechcianego

owłosienia. Poprzez zniszczenie struktury włosa usuwamy go na stałe.

Depilacja w naszych gabinetach jest gwarancją skuteczności w oparciu o oryginalny sprzęt

oraz wykwalifikowaną kadrę.

Konsultacja podologiczna

Podologia

Cena: 90 zł*

Pedicure podologiczny

Cena: 160 zł - 200 zł

Usunięcie odcisków/modzeli

Cena: od 60 zł

Terapia brodawek wirysowych

Cena: od 70 zł

Terapia pękających pięt

Cena: od 170 zł

Terapia paznokci wrastających

Cena: od 150 zł

Opracowanie paznokci zrogowaciałych/

zmienionych chorobowo

Cena: od 90 zł

Tamponada

Cena: od 50 zł

*Konsultacja podologiczna przy zabiegu gratis 

Ostateczna cena zabiegu podologicznego ustalana jest indywidualnie, w zależności od liczby

oraz stopnia zaawansowania zmian.



Masaże relaksacyjne Welness 

Więcej informacji po zeskanowaniu kodu QR.

Peelingi

Peelingujący sorbet

Delikatne złuszczenie naskórka za pomocą

mikrogranulek, z jednoczesnym nawilżeniem skóry.

Sen o pięknie

Zabieg intensywnie złuszczający oraz odżywiający

skórę.

Cena: 110 zł

Golden – peeling dla mężczyzn

Energetyzujący peeling oczyszczający ciało, , który

usuwa martwy naskórek, wygładza skórę i przywraca jej

świeżość.

Cena: 160 zł

Detoks szczotkowanie

Cena: 160 zł

Cena: 180 zł

Zabieg detoksykujący i złuszczający za pomocą

profesjonalnej szczotki do ciała z naturalnym włosiem.

Szczotka gratis!

Masaż częściowy na olejku aromatycznym 

Masaż częściowy czekoladowy

Cena: 150 zł

Cena: 170 zł

Czas: 25 min

Czas: 25 min

Masaż całościowy ciepłymi kamieniami

Cena: 255 złCzas: 50 min

Masaż całościowy na olejku aromatycznym

Cena: 245 złCzas: 50 min

Holistyczny rytuał całego ciała

Cena: 350 złCzas: 80 min

Masaż częściowy ciepłymi kamieniami

Cena: 180 złCzas: 25 min

Masaż stóp

Cena: 110 złCzas: 25 min

Masaż Kobido

Cena: 290 złCzas: 80 min

Masaż karku i głowy

Cena: 130 złCzas: 25 min

Masaż twarzy, szyi i dekoltu Dr Ireny Eris 

Cena: 130 złCzas: 25 min



Więcej informacji po zeskanowaniu kodu QR.

Kąpiele z hydromasażem

Kąpiel Miodowa

Aromatyczna kąpiel z dodatkiem nawilżającego

koziego mleka

Kąpiel Różana

Luksusowa kąpiel aromatyczna przy blasku świec,

płatkach róż z winem i owocami.

Cena: 165 zł Cena: 220 złCzas: 30 min Czas: 30 min

Cena: 320 złCzas: 60 min

Kąpiel Truskawkowa

Kąpiel dla całej rodziny z szampanem truskawkowym dla

dzieci oraz bańkami mydlanymi.

Cena: 160 złCzas: 30 min

*Cena kąpieli powyżej dwóch osób ustalana jest indywidualnie.

Kąpiel Romantyczny Dream

Aromatyczna kąpiel przy blasku świec z winem i

owocami.

Cena: 199 złCzas: 30 min

Cena: 299 złCzas: 60 min



Facebook

Instagram

Bądź z nami na bieżąco

Nasze SPA to przestrzeń, w której harmonia ciała i umysłu spotyka

się z nowoczesną kosmetologią. Każdy zabieg to moment tylko dla

Ciebie – pełen spokoju, piękna i regeneracji .

Cennik obowiązuje od 2026.07.01

@dreamspa.starachowice

@dreamspastarachowice

Oceń NasBooksy


