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Dr Irena Eris - zabiegi autorskie

Program autorskich zabiegéw na twarz i ciato na bazie preparatu Dr Irena Eris PROSYSTEM PROFESSIONAL to kompleksowa
oferta dostosowana do roznorodnych potrzeb i problemow pielegnacyinych. Rezultaty widoczne sq bezposrednio po zabiegu.

Skin-Art & Lifting
Innowacyiny zabieg aktywnie wygtadzajacy, zainspirowany osiggnigciami
nowoczesnej kosmetologii i medycyny estetycznej. Dedykowany dla cery
dojrzatej z widocznymi zmarszczkami i utraconym idealnym konturem
twarzy. Zabieg intensywnie wygtadza, modeluje oraz poprawia napigcie
i jedrnos¢ skory.

Cena: 340 z

C-Vital Glow
Zabieg dedykowany dla skory wymagajace] blyskawicznej rewitalizacji
i poprawy gtadkosci. Za efekty zabiegu odpowiada bogactwo
sktadnikow odzywczych. Sq to migdzy innymi: trzy oktywne formy
witaminy C, ktore hamujq procesy starzenia sig skory. Terapia
infensywnie nawilza skore, poprawia jej sprezystos¢ i gtadkosc.
Dodatkowo gleboko regeneruje i nawilza skorg wokdt oczu.

Cena: 330 z

Aroma Nature Formula
Zabieg dla cery suchej wymagajqgcej intensywne] regeneracii
i wyrazine] poprawy elastycznosci i gtadkosci skory. Potgczenie
zaawansowanych technologicznie substancii aktywnych z certyfikowanymi
naturalnymi eko-olejami zapewnia glgbokie odzywienie.

Cena: 320 z

Patent of Beauty
Zabieg wygtadzajaco - naprawczy z opatentowanymi sktadnikami
anti-age. Poprzez wielokierunkowe dziotanie przeciwstarzeniowe
zapewnia kompleksowa odnowe skory. Wyraznie wygtadza skore,
redukuje zmarszczki, uigdrnia i napina skore, dajqc efekt naturalnego
liftingu.

Cena: 330 z

ChampagneéTruffle
Regenerujqco-roziwietlajgey zabieg. Posiada bogate wartosci odzywcze.
Poprawia napigcie i gtadkosé, silnie nawilza oraz wspaniale rozswietla
skore. Ekstrakt z biatych winogron oraz biatej trufli intensywnie odzywia
skore zapewniajac jej aksamitng gtadkos¢. Zabieg optycznie roziwie-
tla ciato nadajac tzw. Efekt GLOW. Zmystowe aromaty dajg uczucie
relaksu i glebokiego odprezenia.

Cena: 300 zt

Marine Body Therapy
Zabieg dedykowany dla skéry wymagajace] intensywnego nawilzenia,
rewitalizacji oraz detoksykacii. Dziata silnie reloksujgco i wygtadzaigeo.
Sktadniki aktywne docierajg do wnetrza komorek skory, dzigki czemu
poprawiajq jej elastycznos¢ i jedmos¢, dodajq witalnosci oraz
odzywiajq i remineralizujq skore.

Cena: 295 zt

Silky Beauty Hand

Regenerujacy zabieg na dionie z kgpielq parafinowq i sorbetem

cukrowym. Zabieg silnie regeneruje nawet najbardziej zniszczone dionie.
Cena: 85 zt*

Smoothing Hand Care
Zabieg przywraca dtoniom migkkos¢ i delikatnos¢ oraz tagodzi
podraznienia powstate na skutek przesuszenia naskorka. Zastosowane
w zabiegu jednorazowe rekawice silnie odzywiaiq i regenerujq skore
dfoni.

Cena: 105 zt

Zabiegi na twarz

Zabiegi na ciato

Zabiegi na dtonie i stopy

Hydrology Skin Care
Zabieg przeznaczony dla cery suchej i wrazliwej wymagajace]
infensywnego nawodnienia. Polecany bez wzgledu na wiek w celu
przywrocenia gtadkosci skory poprzez jei optymalne nawilzenie.
Innowacyine potgczenie probiotyku i kwasu poliglutaminowego wzmacnia
odpornosc¢ skory na dziatanie czynnikdw zewngtrzpochodnych. Juz po
jednym zabiegu skora staje sic wygtadzona i dogtebnie nawodniona.
Cena: 245 7

Capill Age
Zabieg skutecznie wzmacnia naczynka oraz wypetnia zmarszczki.
Spektakularne efekty widoczne sq juz po pierwszym zabiegul

Cena: 280 zt

Peptide Skin Therapy
Silnie liftingujqcy zabieg na twarz z peptydami dla cery dojrzate;.
UWidoczne zmniejsza ilos¢ i gestosc zmarszczek. Poprawia sprezystosé
skory.

Cena: 330 z

Perfect Skin

Zabieg dedykowany dla cery z niedoskonatosciami - tustej, tradzikowe;j

lub mieszanej. Program oczyszczajgco - odswiezajqcy obejmujacy

oczyszczanie manualne. W efekcie nastgpuje regulacja produkcji

sebum, zniwelowanie zanieczyszczen oraz poprawa kolorytu skory.
Cena: 200 zt

Clobal Face Purity
Zabieg da cery problematycznej, sklonnej do przettuszczania oraz
z niedoskonatosciami. Redukuje widocznosc przebarwien, stabilizuie
wydzielanie sebum, nawilza i rozjasnia cere.

Cena: 260 zt

Fresh&body

Zabieg wygtadzajaco - nawilzajqey ciato. Dedykowany szczegolnie
dla skéry z objawami przesuszenia. Zastosowane w peelingu
mikrogranulki  skutecznie ztuszczaja obumarte komorki naskorka,
wygtadzajq skore i poprawiajq mikrokrgzenie. Zapewnia intensywne
wygtadzenie oraz optymalne nawilzenie skory.

Cenc: 210 zt

Modeling Body Effect
Zabieg o dziataniv wyszczuplajgco-konturvjgeym z efektem redukciji
cellulitu. Redukuie grubos¢ tkanki podskornej oraz ogranicza
jej rozwdj, poprawia ksztalt ciato, wyszczupla, a takze zwicksza
jedrnos¢ i gtadkosc skory.

Cena: 290 zt

Floral Body Care
Zabieg wygtadzajacy na ciato z ekstraktami z kwiatow. Profesjonalna
piclegnacia ciala oparta na  skoncentrowanych  ekstraktach
olejowych zapewnia kompleksowg odnowe, skory i sensualny charakter
piclegnacii z wielokierunkowym dziataniem anti-age.

Cena: 290 zt

Beautiful Feet
Parafinowy zabieg na stopy. Zabieg bardzo dobrze odzywia
i uelastycznia skorg stop. Dziola réwniez  przeciwrodnikowo,
przeciwzapalnie i antybakteryjnie.

Cena: 85 zt*

Softening Foot Care
Zabieg przywraca stopom gtadkosc i elastycznos¢. Gieboko
i dlugotrwale nawilza i regeneruje skorg stop.

Cena: 105 z



Shikimic Acid 30%

Zabieg ztuszczojacy dla osdb ze skorq z oznakami starzenio, Hustq,
trqgdzikowaq, suchq oraz z przebaorwieniomi. Efektem zabiegu jest ogdina
poprawa  kondycji  skory, wyrdwnanie koloryty, poprawa nawilzenia
i wygtadzenia skory.

Twarz Cena: 210 z
Twarz, szyja dekolt Cena: 240 z

Aicid Complex 20%

Zaobieg z uizyciem kwasow zluszczajqco-stabilizujgcych: migdatowym,
glikolowym, laktobionowym i fitowym. Przeznaczony dla cery miodej
i dojrzatej z niedoskonatosciami jak zaskorniki, przebarwienia badz blizny
potrgdzikowe.

Twarz Cena: 190 z
Twarz, szyja dekolt Cena: 220 z

Zabiegi z kwasami

Amber Acid 30%

Kwas bursztynowy oprocz dziotania ztuszczojgcego  wierzchniej
warstwy naskorka, wyrownuje koloryt oraz rozjasnia skore. Jest takzie
silnym antyoksydantem - chroni skore przed zbyt szybkim starzeniem.

Twarz Cena: 160 zt
Twarz, szyja dekolt Cena: 210 z

Phytic Acid 15%

Innowacyjny zabieg ziuszczajgcy o  wielokierunkowym dziataniu
odmiadzajacym. Potgczona z kwasem fitowym witamina C zwigksza
dziatonie przeciwzmarszczkowe, wzmacnia naczynia krwionosne,
zmniejsza zaczerwienienia oraz rozjasnia skore.

Twarz Cena: 205 zt
Twarz, szyja dekolt Cena: 225 zt

Pozostate zabiegi

Oxybrazja

Pecling tlenowo-wodny polegajacy na intensywnym i zarazem
bezbolesnym oczyszczeniuv martwych warstw naskdrko, nawilzeniu
i dotlenieniu skory. Idealnie sprawdza sie w przypadku skory wrazliwej,
naczyniowej lub alergicznej, gdyz nie wywoluje podraznienia
i zaczerwienienia.

Twarz Cena: 160 zt
Twarz, szyja i dekolt Cena: 190 zt

Kawitacja

Peeling, ktory za pomocq ultradzwigkow bezpiecznie usuwa ze skory
zanieczyszczenia, martwy naskorek, zaskorniki, sebum, toksyny oraz
bakterie. Moze by¢ wykonywany na wszystkich rodzajach skory,
niezaleznie od pory roku.

Twarz Cena: 65 zt*
Twarz, szyja i dekolt Cena: 95 z*

Oczyszczanie wodorowe

Innowacyjna technologia odnowy skéry przy uzyciu aktywnego
wodoru. Doglebnie oczyszcza oraz zapobiega starzeniu sie skory.
Zabieg likwiduje szkodliwe wolne rodniki.

Twarz Cena: 250 z
Twarz, szyja i dekolt Cena: 290 zt

Endermologia LPG Alliance

Zabiegi na twarz z wykorzystaniem aparatury

Zabiegi wyszczuplajgce Hi-Tech

Mikrodermabrazja diamentowa

Nowoczesna metoda mechanicznego ztuszczania warstwy rogowe)
naskorka. Usuwa blizny, przebarwienia oraz sptyca zmarszczki.
Twarz Cena: 160 zt
Twarz, szyja i dekolt Cena: 190 zt

Mezoterapia mikroigtowa - Dermapen

Wysoce skuteczny zabieg anti-age, ktdrego efektem jest sina
redukcja zmarszczek, poprawa ujedrmienia skory oraz  sina
rewitalizacja. Mikronaklucia pobudzajq skére do samoodnowy,
w wyniku czego zyskuje ona $wiezy, modszy wyglqd.

Twarz Cena: 300 zt
Twarz, szyja i dekolt Cena: 450 zt

Mikrodermabrazja korundowa

Zabieg polegajacy na mechanicznym ztuszczaniu naskorka. Efektem
zabiegu jest oczyszczenie porow, ograniczenie wydzielania sebum
oraz wygtadzenie skory.

Twarz Cena: 160 zt

Twarz, szyja i dekolt Cena: 190 zt
Dodatkowo do zabiegéw proponujemy:
- Sonoforeza Cena: 90 z*
-Maska Dr Irena Eris
*algowa Cena: 50 zt*
*w ptacie Cena: 80 zt*

Najnowoczesniejszy zabieg odznaczajqcy sie najwyzszq skutecznoscia w wyszczupleniv i modelowaniu sylwetki ciata. Umozliwia intensywna
stymulacje tkanek przy zachowaniv wyjatkowego komfortu zabiegu. Zaawansowana technologia urzadzenia pozwala na szybka redukcie tkanki
fuszczowei, wygtadzenie cellulitu i stymulacie kwasu hialuronowego. Spektakularne efekty widoczne sq juz po 3 zabiegu!

Endermolift LPG Alliance

Czas: 40 min Cena: 180 zt

Endermolift LPG Alliance - naturalng, bezinwazyina i skuteczna metoda mechanicznej stymulacii skory. Niezwykle relaksacyiny i gteboki masaz
struktur skory, ktory wplywa na zwiotczenie, niwelowanie oznak starzenia, ujednolicenie cery, zmnigjszenie widocznosci porow i wygtadzenie

zmarszczek.

Dr Irena Eris

BEAUTY CARE

Poznaj skuteczno$¢ nowe;j serii
ART of LIFTING
oraz zabiegu

SKIN-ART & LIFTING

Czas: 30 min Cena: 160 zt

Dr Irena Eris

PROSYSTEM HOME CARE




Peclingujgcy sorbet
Peelingujqcy sorbet - przyspiesza regeneracje naskorka, silnie
nawilza, poprawia ukrwienie i dotlenieniec skéry. Naturalne oleje
zawarte w peelingu wygtadzajq | uzupetniajg niedobory lipidow.
Efektem zabiegu jest wygtadzona skéra gotowa na glegbokie
wchfanianie sktadnikdw aktywnych, a takze uczucie orzezwicjqcego
relaksu.

Cena: 110zt

Peeling antycellulitowy z dodatkiem olejku guarany
Poprzez efektywne usunigcie martwego naskorka peeling pozwala na
wniknigcie substancji aktywnych w gtab skory oraz jej regeneracie.
Zastosowane w produkcie naturalne  Algi  Laminaria  dziatajq
przeciwcellulitowo, a zawarte w nich witaminy A, C, E oraz B chronig
przed wolnymi rodnikami. Natomiast olejek zawierajacy guarane
wykazuje wtasciwosci regeneracyine.

Cena: 140 zt

Kapiel Miodowa z dodatkiem koziego mleka

Zapach miodu otula ciato, podczas gdy rewitalizuigce  sktadniki
koziego mleka pozostawicjq powierzchnie skory jedwabiscie gtadka
i migkkq w dotyku.

Kapiel w wannie Czas: 30 min. / Cena: 165 zt

Kapiel Romantyczny Dream

Mitosny aromat jako naturalny afrodyzjak potaczony z owocowym

poczestunkiem w duecie z babelkami szampana i blaskiem Swiec.
Czas: 30 min. / Cena: 199 zt
Czas: 60 min. / Cena: 299 zt

Masaz czeéciowy na olejku aromatycznym
Czas: 30 min. / Cena: 140 zt

Masaz czesciowy czekoladowy
Czas: 30 min. / Cena: 160 zt

Masaz czgsciowy cieptq Swiecq
Czas: 30 min. / Cena: 160 zt

Masaz czgsciowy cieptymi kamieniami
Czas: 30 min. / Cena: 170 zt

Masaz catosciowy na olejku aromatycznym
Czas: 60 min. / Cena: 230 zt

Pakiet masazy catosciowych dla dwojga
Czas: 60 min. / Cena: 490 zt

*

Peeclingi

Kgpiele z hydromasazem

Masaze relaksacyjne Wellness

Sen o pigknie
Pecling majacy na celu przyspieszenie procesdw regeneracii skory
i pobudzenie tkanki do odbudowy. Peeling gruboziarnisty pomaga
wygtadzi¢, uiedmic¢ oraz odswiezy¢ skore. Poprawia jej krqzenie kruwi,
usuwa nadmiar sebum, pomaga odblokowa¢ pory, a takie usuwa
zalegajgce na  powierzchni  skory martwe  komorki  naskorka.
Przywraca skérze ciata zdrowy i promienny wyglad.

Cena: 160 zt

Kgpiel R6zana
Podaruj sobie odrobing luksusu potaczona z owocowym poczestunkiem
w duecie z winem. Zadbaj o swoje ciato w wyjatkowy sposob.
Kagpiel roznana jest zabiegiem taczacym regeneracie ciata
z pieszczotq zmystdw poprzez niesamowite doznania zapachowe.
UWysokiej jakosci olejek rézany wraz z odpowiednio rozgrzang wodg
i pfatkami roz sprawiq, ze poczujesz sie niezwykle komfortowo,
a kgpiel to nie tylko relaks i wypoczynek, ale rdwniez zdrowie oraz
witalnosé.
Czas: 30 min. / Cena: 220 zt
Czas: 60 min. / Cena: 320 zt

Endopunktura - masaz z uzyciem Hi Tech
Czas: 50 min. / Cena: 280 zt

Drenaz - z uzyciem Hi Tech
Czas: 30 min. / Cena: 170 zt

Masaz karku
Czas: 20 min. / Cena: 80 zt*

Masaz stép
Czas: 20 min. / Cena: 80 zt*

Masaz dioni
Czas: 20 min. / Cena: 70 zt*

Masaz twarzy, szyi i dekoltu Dr Ireny Eris
Czas: 20 min. / Cena: 105 zt

zabiegi ponizej 100zt nie podlegajq rabatom

Cennik obowigzuje od 15.06.2023



