Dr Irena Eris - zabiegi autorskie
Program autorskich zabiegow na twarz i ciato na bazie preparatu Dr Irena Eris PROSYSTEM
PROFESSIONAL to kompleksowa oferta dostosowana do roznorodnych potrzeb i problemow
pielegnacyinych. Rezultaty widoczne sq bezposrednio po zabiegu.

Skin-Art & Lifting
Innowacyiny zabieg aktywnie wygtadzaiqey, zainspirowany osiqgnigciami
nowoczesnej kosmetologii i medycyny estetycznej. Dedykowany dla cery
dojrzatej z widocznymi zmarszczkami i utraconym idealnym konturem
twarzy. Zabieg intensywnie wygtadza, modeluje oraz poprawia napigcie
i jedrose skory.

Cena: 340 zt

Hydro Intensive
Zabieg nauwilzaigco-koigey dia cery suchej i wrazliwel. Zabieg jest
odpouwiedni dla osdb w kazdym wieku w szczegolnoici dla osob
z cerq wrazliwg, alergicznqg lub sucha.

Cena: 300 zt

Vitamin C+AHA 35%
Kompleksowy program pielegnacyiny PERFECT REVIVAL zapewnia
globalng odnowe skéry. Zabieg wyraznie wygtadza, nowilza oraz
rozjasnia skorg i cienie pod oczami. Nastgpuje wzmocnienie naczynek
krwionosnych i poprawa mikrokrgzenia.

Cena: 360 zt

Q10 Skin Active
Dotleniajqco-regenervjacy zabieg na twarz z antyoksydantomi
dedykowany dla cery dojrzatel. Substancie aktywne dzictajq
stymulujgco na skore - pobudzojac jg do naturalnej regeneracii.
W zabieg wkomponowany jest masaz twarzy, szyi i dekoltu preparatem
wygtadzaiqeym z vit. E 10%. Sktadniki aktywne preparatu sprawicjq,
ze skora staje sie odzywiona, elastyczna i odpowiednio wygtadzona.
Cena: 290 zt

C-Vital Glow
Zabieg dedykowany dia skory wymagaiqceei blyskawiczne] rewitalizacii
i poprawy gtadkoici. Za efekty zabiegu odpowiada bogactwo
sktadnikow odzywczych. Sq to miedzy innymi: frzy aktywne formy
witaminy C, ktére hamuig procesy starzenia sie skory. Terapia
infensywnie nawilza skore, poprawia jei sprezystos¢ i gtadkosc.
Dodatkowo glgboko regeneruje i nawilza skore wokdt oczu.

Cena: 330 zt

ChampagneéTruffle
Regeneruiqco-rozswietlajacy zabieg. Posiada bogate wartosci odzywcze.
Poprawia napiecie i gtadkose, silnie nawilza oraz wspaniale roziwietla
skore. Ekstrakt z biatych winogron oraz biatej trufli intensywnie odzywia
skore zapewniajqc jej aksamitng gtadkos¢. Zabieg optycznie rozswie-
tla ciato nadajqc tzw. Efekt GLOW. Zmystowe aromaty dajg uczucie
relaksu 1 glebokiego odprezenia.

Cena: 430 7t

Gen Active Body
Algowy zabieg uiedrmiaiacy na ciato, dziata antycellulitowo, nawilza
i intensywnie regeneruje skore. Redukuje nierownosci skory.

Cena: 320 zt

Argan Total Regeneration
Zabieg o infensywnym dziataniu regeneruiqcym i odzywiajqcym skore.
Zabieg silnie usuwa objawy stresu i glgboko relaksuje.

Cena: 270 zt

Marine Body Therapy
Zabieg dedykowany dla skory wymagaiacei intensywnego nawilzenia,
rewitalizacji oraz detoksykacii. Dziata silnie relaksujqco i wygtadzajgco.
Sktadniki oktywne docieraiq do wnefrza komorek skory, dzieki czemu
poprawiajq jej elastycznos¢ i jedrmos¢, dodajq witalnosci oraz
odzywiajq i remineralizujq skore.

Cena: 345 7t

Zabiegi na twarz

Zabiegi na ciato

Hydrology Skin Care

Zabieg przeznaczony dla cery suchej i wrazliwej wymagajqce
intensywnego nawodnienia. Polecany bez wzgledu na wiek w celu
przywrocenia gtadkosci skory poprzez jej optymalne nawilzenie.
Innowacyine potaczenie probiotyku i kwasu poliglutaminowego wzmacnia
odpormnosc¢ skory na dziatanie czynnikow zewngirzpochodnych. Juz po

jednym zabiegu skora staje sig wygtadzona i doglebnie nawodniona.

Cena: 245 zt

Capill Age
Zabieg skutecznie wzmacnia naczynka oraz wypetia zmarszczki.
Spektakularne efekty widoczne sq juz po pierwszym zabiegul

Cena: 355 zt

Gen Active
Zabieg przeznaczony dla oséb ze skérq dojrzatq, z wyrainie
zaznaczonymi zmarszczkami i utratq  elastycznosci. Preparaty
zawarte w zabiegu widocznie poprawiajq owal twarzy, zmniejszajq
oznaki starzenia.

Cena: 285 zt

Peptide Skin Therapy
Silnie liftinguigcy zabieg na twarz z peptydami dla cery dojrzate].
Widoczne zmniejsza ilos¢ i gestosc zmarszczek. Poprawia gestosé
i sprezystosc skory.

Cena: 330 zt

Filler&Contour
Modelujgcy zabieg wypelniajgcy zmarszezk. Efektem jest zmniejszenie
ofebokosci bruzd, intensywne nauwilzenie, wygtadzenie skory oraz
poprawa owalu twarzy.

Cena: 240 zt

Perfect Skin

Zabieg dedykowany dla cery z niedoskonatosciomi - tuste, fradzikowej

lub mieszane]. Program oczyszczajgco - odswiezajqcy obejmujgey

oczyszczanie manualne. W efekcie nastepuie regulacia produkcii

sebum, zniwelowanie zanieczyszczen oraz poprawa kolorytu skory.
Cena: 200 zt

Shikimic Acid 30%

Zabieg zluszczajgey dla osob ze skorg z oznakami starzenia, tustq,
trqdzikowq, suchg oraz z przebarwieniomi. Efektem zabiegu jest ogdlna
poprawa  kondycji  skory, wyréwnanie koloryty, poprawa nawilzenia
i wygtadzenia skory.

Twarz Cena: 210 zt
Twarz, szyja dekolt Cena: 240 7

Fresh&body
Zabieg wygtadzajgco - nawilzajqey ciato. Dedykowany szczegolnie
da skéry z objowami przesuszenia. Zastosowane w peelingu
mikrogranulki skutecznie ztuszczajq obumarte komorki naskorka,
wygtadzaiq skore i poprawiajg mikrokrazenie. Zapewnia intensywne
wygtadzenie oraz optymalne nawilzenie skory.

Cena: 210 zt

Cellulite Control
Ujedriajgco-wygtadzajqey zabieg antycellulitowy na  ciato.
Kompleks sktadnikow  aktywnych stymuluie przemiane materii
i przyczynia sie do usuwania ztogow tuszczy, a takze ze wzgledu
na efekt drenazu tkanek dziata wyszczuplajqco i detoksykujgco.
Zmniejsza widocznos¢ cellulitu i ujigdrnia skore.

Cena: 290 zt

Algae Body Slim
Zabieg intensywnie modelujqcy, ksztattujqey sylwetke i zmniejszajqey
widocznose cellulitu.

Cena: 300 zt

Acerola Energy
Zabieg viedriaigco-odzywczy na cicto. Zabieg infensywnie stymuluie
synteze kologenu i elastyny, dzigki czemu intensywnie uiedmia skore,
odzywia | przyspiesza Jei regeneracie.

Cena: 380 7t

Silky Beauty Hand

Regenervigey zabieg na dionie z kapiela parafinowg i sorbetem

cukrowym. Zabieg silnie regeneruie nawet najbardziej zniszczone dionie.
Cena: 85 zt

Smoothing Hand Care
Zabieg przywraca dioniom migkkos¢ i delikatnos¢ oraz tagodzi
podraznienia powstate na skutek przesuszenia naskorka. Zastosowane
w zabiegu jednorazowe rekawice silnie odzywiajq i regenerujq skore
dtoni.

Cena: 105 zt

Zabiegi z kwasami

Zabiegi na dionie i stopy

Amber Acid 30%

Kwas bursztynowy oprocz dziatania  zluszczaiqeego  wierzchniej
warstwy naskérko, wyréwnuie koloryt oraz rozjasnia skore. Jest takze
silnym antyoksydantem - chroni skore przed zbyt szybkim starzeniem.
Twarz Cena: 160 zt
Twarz, szyja dekolt Cena: 210 zt

Beautiful Feet
Parafinowy zabieg na stopy. Zabieg bardzo dobrze odzywia
i uelastycznia skorg  stop. Dziata  rowniez  przeciwrodnikowo,
przeciwzapalnie i antybakteryinie.

Cena: 85 zt

Softening Foot Care
Zabieg przywraca stopom gladkos¢ i elastycznos¢. Cleboko
i dlugotrwale nawilza i regeneruje skore stop.

Cena: 105 zt

Pozostate zabiegi

Oxybrazja
Peeling tlenowo-wodny polegajacy na intensywnym i zarazem
bezbolesnym oczyszczeniu martwych warstw naskorko, nawilzeniu
i dotlenieniu skory. Idealnie sprawdza sie w przypadku skory wrazliwe),
naczyniowej lub dlergiczne], gdyz nie wywoluje podraznienia
i zaczerwienienia. Oxybrazja wywoluje efekt naturalnej odbudowy
i regeneracii skory, skutecznie usuwa zanieczyszczenia. Zabieg
mozna réwniez wykorzysta¢ przy redukcii zmian trgdzikowych.
Po wykonaniu skéra jest promienna, dotleniona i nawilzona.

Cena: 160 zt

Kawitacja

Peeling, ktory za pomocq ultradzwigkow bezpiecznie usuwa ze skory
zanieczyszczenia, martwe komérki, wszelkie zalegajace zrogowaciatosci
naskorka, nadmiar zaskomikow, sebum, toksyn oraz bakterii. Zabieg
jest tagodny dla skory i moze by¢ wykonywany na wszystkich jej
rodzajach, niezaleznie od pory roku. Doskonale przygotowuje skore
do wchtaniania substancii aktywnych zawartych w kosmetykach,
wygtadza i oczyszcza.

Twarz Cena: 50 zt
Twarz, szyja i dekolt Cena: 85 zt

Endermologia LPG Alliance

Zabiegi na twarz z wykorzystaniem aparatury

Zabiegi wyszczuplajgce Hi-Tech

Mikrodermabrazja z amputkg

Nowoczesna metoda mechanicznego ztuszczania warstwy rogowej

naskorka. Usuwa blizny, przebarwienia oraz sptyca zmarszczki.
Cena: 130 zt

Mezoterapia mikroigtowa - Dermapen

Wysoce skuteczny zabieg anti-age, ktorego efekiem jest silna
redukcja zmarszczek, poprawa ujedmienia skory oraz  siina
rewitalizacjo. Mikronakiucia pobudzajg skore do samoodnowy,
w wyniku czego zyskuje ona swiezy, modszy wyglad.

Twarz Cena: 300 zt
Twarz, szyja i dekolt Cena: 450 zt

Mikrodermabrazja korundowa

Zabieg polegajacy na mechanicznym ztuszczaniu naskérka. Efektem
zabiegu jest oczyszczenie porow, ograniczenie wydzielania sebum
oraz wygtadzenie skory.

Cena: 160 zt
Dodatkowo do zabiegéw proponujemy:
- Sonoforeza Cena: 50 zt
-Maska Dr Irena Eris
*algowa Cena: 50 zt
*w ptacie Cena: 80 zt

Nainowoczesnieiszy zabieg odznaczaiqcey sie nojwyzszq skutecznoicia w wyszczupleniv i modelowaniu sylwetki ciata. Umozliwia intensywng
stymulacje tkanek przy zachowaniv wyjatkowego komfortu zabiegu. Zaawansowana technologia urzadzenia pozwala na szybka redukcje tkanki
fluszczowe, wygtadzenie cellulitu i stymulacie kwasu hialuronowego. Spektakularne efekty widoczne sq juz po 3 zabiegu!

Dr Irena Eris

BEAUTY CARE

Poznaj skuteczno$¢ nowe; serii
ART of LIFTING
oraz zabiegu

SKIN-ART & LIFTING

Czas: 40 min Cena: 180 zt

Dr Irena Eris

PROSYSTEM HOME CARE




Peelinguijqcy sorbet
Peelinguiqcy sorbet - przyspiesza regeneracie naskérka,  silnie
nawilzo, poprawia ukrwienie i dotlenienie skoéry. Naturalne oleje
zawarte w peelingu wygtadzajg | vzupetniaiq niedobory lipidow.
Efektem zabiegu jest wygladzona skora gotowa na  glgbokie
wchtanianie sktadnikow aktywnych, a takze uczucie orzeiwiajgcego
relaksu.

Cena: 110zt

Peeling antycellulitowy z dodatkiem olejku guarany
Poprzez efektywne usunigcie martwego naskorka peeling pozwala na
wniknigcie substancji aktywnych w gtab skéry oraz jej regeneracie.
Zastosowane w produkcie naturalne  Algi Laminaria  dziatajg
przeciucellulitowo, a zawarte w nich witaminy A, C, E oraz B chronig
przed wolnymi rodnikami. Natomiast olejek zawieraiacy guarane
wykazuje wlosciwosci regeneracyine.

Cena: 140 zt

Kqpiel Czekoladowy Romans
Apetyczny rytuat dla dwoiga, ktdry wyroznia sie czarujqcym
zapachem luksusu. Jest to prawdziwa uczta dia zmystow, potgczona
ze stodkq aromaterapiq. Atmosfere dopetnia owocowy poczestunek
w duecie z bagbelkomi szampana.
Czas: 30 min. / Cena: 199 zt
Czas: 60 min. / Cena: 360 zt

Kgpiel Miodowa z dodatkiem koziego mleka

Zapach miodu otula ciato, podczas gdy rewitalizujgce  sktadniki
koziego mleka pozostawiajq powierzchnig skory jedwabiscie gtadkg
i migkkg w dotyku.

Kapiel w wannie Czas: 30 min. / Cena: 145 zt
Kapiel w kapsule Czas: 30 min. / Cena: 85 zt

Masai czesciowy na olejku aromatycznym
Czas: 30 min. / Cena: 120 zt

Masai czegéciowy czekoladowy
Czas: 30 min. / Cena: 140 zt

Masazi czeséciowy cieptq $wiecq
Czas: 30 min. / Cena: 140 zt

Masazi czeéciowy cieptymi kamieniami
Czas: 30 min. / Cena: 150 zt

Masaz catosciowy na olejku aromatycznym
Czas: 60 min. / Cena: 200 zt

Masaz twarzy, szyi i dekoltu z dodatkiem preparatu
Dr Ireana Eris dobranego do potrzeb skéry
Czas: 20 min./ Cena: 95 zt

Peelingi

Kapiele z hydromasazem

Masaze relaksacyjne Wellness

Sen o pigknie
Peeling maigcy na celu przyspieszenie procesow regeneracii skory
i pobudzenie tkanki do odbudowy. Peeling gruboziarmisty pomaga
wygtadzi¢, ujiedrni¢ oraz odswiezy¢ skore. Poprawia jej krqzenie kruwi,
usuwa nadmiar sebum, pomaga odblokowa¢ pory, a takze usuwa
zalegajace na  pouwierzchni  skory martwe komorki  naskorka.
Przywraca skorze ciata zdrowy i promienny wyglad.

Cena: 160 zt

Kqpiel Romantyczny Dream

Mitosny aromat jako naturalny afrodyziak potaczony z owocowym

poczestunkiem w duecie z bgbelkami szampana i blaskiem swiec.
Czas: 30 min. / Cena: 180 zt
Czas: 60 min. / Cena: 280 zt

Kapiel R6zana
Podaruj sobie odrobing luksusu potgczonq z owocowym poczestunkiem
w duecie z winem. Zadbaj o swoie cialo w wyjgtkowy sposodb.
Kapiel roznana jest zabiegiem taczacym regeneracie cicta
z pieszczotq zmystdw poprzez niesamowite doznania zapachowe.
Wysokiej jakosci olejek rozany wraz z odpowiednio rozgrzang wodg
i ptatkami roz sprawiq, ze poczujesz sie niezwykle komforfowo,
a kgpiel to nie tylko relaks i wypoczynek, ale rowniez zdrowie oraz
witalnosc¢.
Czas: 30 min./ Cena: 230 zt
Czas: 60 min. / Cena: 399 zt

Masaz karku
Czas: 20 min. / Cena: 70 zt

Masaz stép
Czas: 20 min. / Cena: 70 zt

Masaz dtoni
Czas: 20 min./ Cena: 60 zt

Dr Irena Eris
BEAUTY CARE

Profesjonalna pielegnacja

CENNIK

Hotel Senator
Dream SPA Dr Irena Eris Beauty Care
ul. Bankowa 7; 27-200 Starachowice
tel. 606 428 429
spa@h-s.pl
wwuw.dream-spa.pl



