
AQUA
AEROBIK
• OBNIŻA POZIOM OBCIĄŻENIA STAWÓW I KRĘGOSŁUPA

• POPRAWIA PRACĘ UKŁADU KRĄŻENIA I ODDECHOWEGO
• WZMACNIA MIĘŚNIE, KSZTAŁTUJĘ SYLWETKĘ

• GWARANTUJE LEPSZĄ KONDYCJĘ I SAMOPOCZUCIE 

1 wejście (45 minut) / 35 zł
5 wejść (karnet) / 150 zł

W cenie wejścia: 45 minut Aqua Aerobik + basen/ sauna 45 minut  

dla Gości posiadających miesięczny karnet na basen, 
zajęcia Aqua Aerobik - 30%

WIĘCEJ INFORMACJI POD NUMEREM TELEFONU 59 815 44 09 
LUB W RECEPCJI SPA HOTELU LUBICZ

BASEN CZYNNY 
PONIEDZIAŁEK - CZWARTEK 9:00 - 21:00

PIĄTEK 9:00 - 22:00
SOBOTA 8:00 - 22:00

NIEDZIELA 8:00 - 21:00 


