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Redakcja

_Zaréwno w Resorcie Bania, jak i na catym Podhalu
cenimy sobie tradycje. Dla nas matg tradycjg stato
sie juz publikowanie kolejnych numerow ,Magazynu
Bania". Z wielkg przyjemnoscig oddaje w Paristwa
rece pigte wydanie tego czasopisma, liczgc, ze jego
lektura umili wypoczynek w naszym Hotelu, a eg-
zemplarz zabrany do domu bedzie sSwietng pamigtka
z udanych wakacji.
Pawet Dziubasik,
wspoétwiasciciel Hotelu Bania **** Thermal & Ski

_Hotel Bania zawsze mierzyt bardzo wysoko pod
wzgledem jakosci ustug i filozofii nieustannego
rozwoju. Dlatego Podhalanka Anna Tybor, pierw-
sza Polka, ktora zjechata na nartach z osmioty-
siecznika, jest witasciwg osobg na wiasciwym
miejscu jako bohaterka oktadki i materiatu w tym
numerze ,Magazynu”.

Trend girl power jest zresztg wyraznie obecny na
naszych tamach, poniewaz mocnym punktem nu-
meru jest réwniez arcyciekawy wywiad z Katarzyng
Dziubasik, wtascicielkg SPA Sielsko Anielsko.

Jak zawsze serwujemy sporo artykutow o na-
szym obiekcie: jego historii, kuchni, wtasnych pro-
duktach, ekologicznym dachu Termy i wykorzysta-
niu wiekowego drewna. Nie zabrakto tez rozmow
ze Swietnymi zespotami muzycznymi, ktére wyste-
powaty w ramach Kultury na Bani, oraz z gwiazdg
najwiekszego formatu, rezyserem Patrykiem Vega.

Wreszcie, zabierzemy Was na dwie dtugie wy-
cieczki. Jedng klasyczng, wzdtuz rzeki Biatki, a dru-
gq niestandardowg, wysoko nad szczytami gor. Bo
w Bani nie sposoéb sie nudzic¢!
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_ANNA TYBOR
Na nartach z 8000

_KATARZYNA DZIUBASIK
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0d ,DW Janina" do ,Bania Family House”
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starego drewna

_PATRYK VEGA

Uzalezniony od adrenaliny

_SMAKI DZIECINSTWA NA PODHALU

W Baniowej kuchni

_RARYTASY PODHALA

Produkty spozywcze Bania

_DACH NICZYM GORSKA LAKA

Zielony dach Termy Bania

_LETNIA ODSLONA KOTELNICY

Wakacyjne atrakcje na stokach nad Banig
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Od folku po ciezki metal

_Z GORY WIDAC LEPIEJ
Aeroklub Nowy Targ

_SERCE | MUZYKA
Podhale dla WOSP
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Duch Led Zeppelin wiecznie zywy
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_Z NURTEM BIALKI

Wycieczka wzdtuz najbardziej gérskiej rzeki w Polsce
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Pierwsza Polka, ktéra zjechata na nartach
Z osmiotysiecznika, opowiada o swojej sportowe]
i Zyciowej drodze oraz sile pasji do gor.

_W domu, w ktérym tata byt ratownikiem TOPR,
a mama przewodniczkg gorska, bytas chyba ska-
zana na zarazenie sie gorska pasja.

To prawda, gory byty na porzadku dziennym. Juz
w brzuchu mamy zdobywatam pierwsze szczyty.
Tata zawsze opowiadat o akcjach. Kiedy miat dy-
Zur, zabierat nas catg rodzing do schroniska nad
Morskim Okiem. Czesto chodzitam nad staw i ry-
sowatam swojg ulubiong gore — Mnicha, na ktorg
wspietam sie z nim jeszcze jako mata dziewczyn-
ka. W domowej biblioteczce tez mielismy przede
wszystkim ksigzki o gorach.

_Narciarstwo wysokogorskie od zawsze byto two-
im ulubionym sportem?

To byt raczej proces. Na poczatku zafascynowato
mnie narciarstwo alpejskie. Juz w przedszkolu star-
towatam w zawodach. Pdzniej doszta wspinaczka,
a dopiero potem skialpinizm, czyli potgczenie wspi-
naczki z narciarstwem. Oczywiscie od dziecka zna-
tam ten sport — tata zawsze go uprawiat i mielismy
w domu sprzet skiturowy.

_Kibicowatas ojcu na trasach zawodéw?

Tak, z bratem kibicowalismy na kazdym Memoriale
Malinowskiego, jezdzilismy tez na Stowacje. Przy
okazji imprez dla dorostych organizatorzy urzadzali
nieformalne wyscigi wokaét schroniska dla dzieci —
na biegéwkach z przyklejonymi fokami. To byta moja
pierwsza rywalizacja w tej dyscyplinie. A bakcyla
ztapatam pozniej, bez zadnego nacisku. Tata nigdy
nie wywierat presji, abym realizowata sportowe cele.
Wynikato to raczej z mojego uporu i ambicji.

_W rodzinie ratownika TOPR musiat przewija¢ sie
motyw wypadkow. Czy to powoduje wieksza dba-
tos¢ o bezpieczenstwo?

Wrecz odwrotnie. Bylismy z tg kwestig oswojeni,
wypadki zdarzaty sie nieustannie. Czasem tata zo-
stawiat nas nawet pod przystowiowym kamieniem
i szedt kogos ratowac. Jednak szybko zrozumieli-
smy, ze w gorach ryzyko podejmuje sie zawsze,
anaszg rolg jest je minimalizowac.

_Jak podchodzita do twoich pasji mama?

Mama uczy w szkole matematyki, ale jest tez prze-
wodniczkg tatrzanskg. W domu panowato petne
zrozumienie dla gorskich pasiji i nie byto ,dmucha-
nia-chuchania” na dzieci. Gdy jako nastolatka wpa-
dtam z kolezankami na pomyst, aby pojs¢ na Gran
Widet, rada taty ograniczyta sie do stwierdzenia:
,<Jak was nie pusci po lewej, to pusci po prawej”
(Smiech). Kiedy mama musiata odreagowac stres
z powodu mojej wyprawy, poszta na Orlg Per¢, co
tez dobrze pokazuje, ze u nas w rodzinie wyglada to
dosc nieprzecietnie.

_Twdj brat byt o dwa lata starszy. Domyslam sieg,
ze mial swoje towarzystwo, wiec w gory wchodzi-
liscie osobno.

Faktycznie, kazde z nas miato swoje srodowisko —
ja kolezanki, a on kolegoéw. Byt czas, kiedy Szymon
przechodzit okres buntu, ale potem wrécit do nar-
ciarstwa wysokogorskiego i wtedy juz mnie pytat
o rade, ktérymi zlebami zjechac.

_Szkota artystyczna to twéj wybor?

Jako mata dziewczynka chciatam robic jak najwie-
cej. W przedszkolu chodzitam na lekcje malarstwa.
Potem spodobata mi sie gra na fortepianie i zapadta
decyzja, ze pojde do podstawowki muzyczno-arty-
stycznej. Mielismy tam 20 przedmiotéw, m.in. rysu-
nek, malarstwo, teatr, historie sztuki i muzyki, audy-
cje muzyczne, ksztatcenie stuchu i oczywiscie gre na
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Odpoczynek przed
wywiadem na Bani |

instrumencie. W moim przypadku byt to fortepian.
To chyba wyrobito mi charakter, bo do dzisiaj jestem
bardzo aktywna na kilku polach jednoczesnie.

_Jak godzitas to ze sportem?

Konczyto sie tym, ze wychodzitam o 8.00 rano,
a wracatam o 19.00. Same zajecia szkolne trwaty
zwykle do 15.00. Ostatnie byty najczesciej lekcje
z fortepianu, po ktorych przyjezdzata mama z rze-
czami — przebieratam sie i sztam na trening narciar-
ski. Gdy tata grat w siatkdwke, czesto zostawatam
i czekatam, az skonczy, aby poodbija¢ z nim pitke,
i wtedy bytam w domu jeszcze poznie.

_Nigdy nie zatowatas, ze inne dzieci majg wiecej
wolnego czasu?

Mieszkalismy obok zwyktej szkoty, w ktorej uczy-
fa mama, i faktycznie czasem zazdroscitam dzie-
ciom, ktore konczyty lekcje w potudnie i zostawaty
na boisku. Miatam pewne problemy z ukonczeniem
szkoty, bo wolatam iS¢ na trening czy na narty, niz
gra¢ na fortepianie. A tam nie byto zartéw. Dwa
razy w roku mielismy stresujgcy egzamin i trzeba
byto nauczy¢ sie repertuaru na pamiec, po czym
zagra¢ na sali koncertowej przed szacowng komi-
sjg. Ale byty tez naprawde ksztatcgce zajecia — na
przyktad przygotowywalismy przedstawienia, ktore
wystawialismy pod koniec roku szkolnego.

_Twoje sukcesy skiaplinistyczne przyszly bardzo
wczesnie, w liceum, kiedy ostro wymiatatas na za-
wodach.



Juz w wieku 13 lat, czyli wtedy jeszcze w gimna-
zjum, wygrywatam zawody Pucharu Polski. Sport
wciggnat mnie na catego, sitg rzeczy spychajgc
nauke na drugi plan. Miato to swoje konsekwencje,
bo na przyktad nie zdatam za pierwszym razem na
architekture. Wyjazdy na zawody Pucharu Swiata,
Mistrzostwa Swiata, starty krajowe, matura rozsze-
rzona o historie sztuki, zajecia z rysunku — byto tego
po prostu za duzo. Mimo to pokazatam charakter,
bo nie datam sie namaowic na potsrodki, na przyktad
zdawanie na AWF. Pracowatam wtedy na Kaspro-
wym Wierchu, trenowatam, ale jezdzitam na rysu-
nek do Krakowa i zdatam egzamin rok poznie;j.

_Ktdre sukcesy w zawodach cenisz sobie najbardzie;j?
W kategoriach czysto sportowych — czwarte migj-
sce w Pucharze Swiata. Akurat to byt start w sprin-
tach, czyli konkurencji, ktorg nie wszyscy lubig, ale
moim zdaniem to taki skialpinizm w pigutce. Dlate-
go ma szanse zaistnie¢ na igrzyskach olimpijskich.
Natomiast dla mnie skialpinizm to nie tylko treningi
i miejsca na podium, ale prawdziwa przygoda i wy-
zwanie, z ktérym mamy do czynienia podczas ry-
walizacji w zawodach typu Pierra Menta czy Trofeo
Mezzalama.

_Opowiedz o tych zawodach-wyrypach, ktére trwa-
ja kilka dni i wymagaja niewiarygodnej wydolnosci.
To prawda, na przyktad podczas zawodow Pierra
Menta we Francji w ciggu czterech dni pokonujemy
okoto 100 kilometrow i 10 000 metrow przewyz-
szenia. Startujemy w zespotach dwuosobowych
i codziennie walczymy z wtasnymi ograniczeniami
psychicznymi i fizycznymi, ale tez obtarciami i awa-
riami sprzetu. Ja najbardziej lubie witasnie takg od-
miane skialpinizmu, w ktorej trzeba sprostac praw-

dziwym gorskim wyzwaniom: trawersom grani,
zjazdom stromymi zlebami albo w lesie. Juz samo
ukonczenie zawodow to sukces, a co dopiero zaje-
cie dobrego miegjsca. Poza tym niesamowita jest at-
mosfera, ktérg tworzg nie tylko zawodnicy, ale takze
kibice i wolontariusze.

_Wiasnie, mozna to chyba poréwnaé¢ do Tour de
France, gdzie tysigce ludzi dopingujg zawodnikéw
na trasie.

Na graniach jestesmy sami ze sobg, ale podczas
Pierra Menta, szczegdlnie na koricowym fragmen-
cie na Grand-Mont, biegnie sie w tunelu kibicow,
ktorzy reagujg niezwykle entuzjastycznie. W ogole
panuje tam atmosfera wielkiej fety: mnéstwo ludzi,
miejscowe trunki i sery...

_Zgodzisz sie ze stwierdzeniem, ze w Polsce
w ostatnich latach mamy prawdziwy boom na ski-
turing i skialpinizm?

Tak, ale tylko na poziomie amatorskim i rekreacyj-
nym. Gdy kiedys podchodzitam na Kasprowy, ludzie
dziwili sie na moj widok. A dzis ttumy idg na fokach.
Nie przektada to sie jednak na liczbe zawodnikow:
mnigj 0sob startuje w zawodach, nawet tych mie-
dzynarodowych, a juz w polskiej kadrze regres jest
ogromny. Mozna wiec méwi¢ o pewnym kryzysie.
Nie dziwi mnie to, bo mtodemu zawodnikowi ciezko
nawet zdoby¢ drogi i superlekki sprzet, nie mowigc
o srodkach na wyjazdy przygotowawcze i starty.
A jest to bardzo angazujgcy sport, ktory wymaga
catkowitego poswiecenia sie treningowi.

_Jest jeszcze inny rodzaj zawodéw - typu Elbrus
Race - naprawde wysokogérskich, mniej sformali-
zowanych, ale réwniez bardzo wymagajacych.
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Szkicowanie
biatczanskie] panoramy |

W tym przypadku wazna jest aklimatyzacja i umie-
jetnosc¢ napierania na dtugu tlenowym. Czesto trze-
ba tez startowa¢ w nocy, ale jestem do tego przy-
zwyczajona. Kluczowy jest aspekt mentalny. Gdy
jestesmy sami w goérach, za nami juz kilka godzin
intensywnego wysitku, a do szczytu daleko, liczy sie
przede wszystkim to, co dzieje sie w gtowie.

_Krétko méwiac, narciarstwo wysokogoérskie ma
wiele twarzy, a kazda jest ciekawa.

| dlatego mi odpowiada, bo nie lubie monotonii.
W skialpinizmie ciggle sie cos dzieje — po podejsciu
mamy zjazd, sg przepinki, zmienia sie teren i warun-
ki. Zupetnie nie nadaje sie na przyktad do narciar-
stwa biegowego. Mam je zalecane raz w tygodniu,
jako forme treningu uzupetniajgcego, a zwykle robie
to raz w miesigcu. Rowerek stacjonarny nudzi mi
sie w ciggu 15 minut.

_Jako dziecko spedzitas w centrali TOPR wiele cza-
su. A jednak nie zostatas ratowniczka gorska u nas,
ale we wtoskim Livigno, gdzie mieszkatas w ostat-
nich latach. Proces rekrutacji i egzaminéw we wio-
skich stuzbach jest podobny do tego w TOPR?

Szczerze mowige, nie znam doktadnie procedur
w TOPR. Natomiast na pewno sg roznice — nie
mielismy na przyktad cztonkéw wprowadzajgcych.
Przez rok byliSmy na przyuczeniu i obserwowali-
smy ¢wiczenia stuzb ratowniczych, wystepowali-
smy w roli pozorantéw podczas szkolen. Pdzniegj
byty egzaminy wstepne, ktore sktadaty sie z dwoch
czesci: zimowej i letnigj, a nastepnie caty rok kur-
sow, po ktoérych zdawalismy egzamin koncowy.

Byta to dla mnie sSwietna szkota, bo nie tylko uczy-
tam sie ratowac ludzi, ale mogtam utrwali¢ i pogte-
bi¢ wiedze, ktérg posiadtam wczesniej, na przyktad
z autoratownictwa lodowcowego i lawinoznawstwa.
To umiejetnosci, ktorych nie da sie przecenic, jesl
duzo przebywa sie w gorach.

_Los nie oszczedzal waszej rodziny. W kazdym
domu choroba jest ogromnym wyzwaniem, ale
chyba szczegdlnie w takim jak wasz.

U taty dawno temu, bo juz w 2000 roku, zdiagnozo-
wano raka. Ale po pierwszej operacji wrocit do czyn-
nej pracy w TOPR. Dopiero po drugim zabiegu, w kto-
rym usunieto mu guza mozgu, dostat wylewu i zostat
sparalizowany. Wtedy wszystko sie zmienito.



Prawda jest jednak taka, ze w obliczu nieszczescia
tata stat sie dla mnie jeszcze wiekszym bohaterem.
Oczywiscie wczesniej miat Swietne osiggniecia, ale
jego walka z chorobg i pozytywna energia, jakg roz-
taczat mimo cierpienia, byty jeszcze bardziej impo-
nujgce. Chodzit wokét domu na fokach, spacerowat
wokot Morskiego Oka, chtopcy pomogli mu nawet
wejs¢ na Mnicha. Na imprezach TOPR zawsze byt
w dobrym humorze i nawet w tym stanie zarazat
nim innych ludzi.

Wprawdzie w pewnym momencie przestat mo-
wic i komunikacja byta utrudniona, ale do konca sie
nie poddat. Ten hart ducha do dzis jest dla mnie naj-
wiekszg inspiracjg do dziatania w gorach i w innych
sferach zycia.

_Niestety, nie byto to jedyne nieszczescie, ktére
spadto na twoja rodzine, bo rok przed smiercig
taty w wypadku skialpinistycznym zginat twdj brat.
Nie zniechecito cie to do gér?

Nie. Tak mogg myslec¢ tylko osoby, ktére nie ro-
zumiejg, ile gory znaczg dla mnie i mojej rodziny.
W pewnym sensie po tych wydarzeniach jestem na-
wet blizej gor, bo tam czuje obecnosc taty i brata...
Gdy sie dowiedziatam, posztam biegac i dtugo sie-
dziatam na Kopiencu. To byto dla mnie lepsze miej-
sce do przezywania tragedii niz dom czy cmentarz.
Nie miatam takiego momentu, zeby sie obrazi¢ na
gory lub obwiniac¢ je za te tragedie. Jestem swiado-
ma, ze wypadki sie zdarzajg. To moze banalne po-
réwnanie, ale samochodem tez jezdzimy pomimo
licznych ofiar na drogach.

_A sama przezylas niebezpieczne sytuacje w gérach?
Chyba kazdy z uprawiajgcych ten sport miat taka
mrozgcg krew w zytach przygode, kiedy po skre-

cie oberwata sie wielka deska sniezna i gdyby ktos
byt ponizej, mogto dojs¢ do tragedii. Natomiast na
szczescie w moim towarzystwie nigdy nie stato
sie nic dramatycznego. Jesli kto$ zostat zasypa-
ny przez lawine, to tylko czesciowo. Raz podczas
Zjazdu z Gran Zebru kolezanka wywrocita sie nad
trzystumetrowym progiem skalnym i oczyma wy-
obrazni widziatam, jak dzwonie po ratownikow. Na
szczescie jakims$ cudem zatrzymata sie tuz nad
urwiskiem.

_Wspomniatas o studiach, ktére udato sie ukon-
czyé, dzieki czemu formalnie jeste$ architektka.
Da sie uprawiaé ten zawdd, realizujac cele spor-
towe w gorach?
Chcac utrzymac wysoki poziom zawodniczy, nie ma
mowy O pracy w tym zawodzie na caty, a nawet na
pot etatu. A niestety w naszych realiach zawodnikom
uprawiajgcym skialpinizm bardzo ciezko znalez¢
sponsorow, ktorzy zapewniajg cos wiecej niz sprzet.
Wydawato mi sie, ze lepiej jest w himalaizmie, ale zy-
cie niestety zweryfikowato to przypuszczenie.
Przeprowadzam sie teraz do Chamonix i mia-
tam nadzieje, ze po wejsciu na Manaslu znajde
wsparcie, ktore pozwolitoby chociaz na wynajecie
mieszkania i zaspokojenie podstawowych potrzeb,
abym mogta skoncentrowac sie na treningu i gor-
skich celach. Niestety, poki co sie nie udato i pew-
nie bede musiata znalez¢ dorywczg prace na kilka
miesiecy. Z powodow finansowych nie mogtam tez
dotfgczy¢ do wyprawy, na ktorg chciatam pojechac
w tym roku — na siedmiotysiecznik Diran.

_Walka o byt z pewnoscig nie sprzyja skupieniu na
celach sportowych.
Zdecydowanie — nawet przed wyprawg na Manaslu
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pracowatam jako architektka w Livigno prawie do
samego wyjazdu. Dopiero dwa tygodnie przed wy-
lotem przyjechatam do Polski, aby rzucic sie w wir
ostatnich przygotowan. Na finiszu trzeba wywigzac
sie z obietnic wobec sponsordw, dopig¢ wszelkich
formalnosci i kwestii organizacyjnych. Robitam to
po nocach i nawet brakowato czasu na trening. Nie
da sie ukry¢, ze sytuacja na Swiecie tez nie sprzy-
ja — najpierw byt covid, teraz tuz za naszg granicg
jest wojna, wiec firmy nie chcg sie angazowac.

_»,Magazyn Bania” czyta wielu ludzi sukcesu, kté-
rzy wspierajg wartosciowe inicjatywy, wiec moze
dzieki temu wywiadowi kto$ sie znajdzie... Czas
porozmawia¢ o twoim najwiekszym zrealizowa-
nym celu gérskim: o$miotysieczniku Manaslu.
Wprowadzitas specjalny program przygotowan do
dziatania na takiej wysokosci?

Starty w zawodach skiturowych zawsze wydawaty
mi sie najlepszym treningiem pod kgtem uprawiania
skialpinizmu w Himalajach. Oczywiscie przed wypra-
wg wprowadzitam troche dtuzszych jednostek tre-
ningowych z wiekszym obcigzeniem, ale generalnie
nie odbiegato to specjalnie od tego, co robie na co
dzien. | moge smiato powiedzie¢, ze moje przygo-
towanie wydolnosciowe i technicznie byto wystar-
czajgce. Gorzej dziata to w drugg strone — wyprawa
przerywa cykl treningowy, a po niej forma spada.

_Z dzisiejszej perspektywy uwazasz, ze wybor Ma-
naslu byt wlasciwy? Rozwazatas chyba takze Czo Oju.
Nie chciatam wybra¢ za bardzo technicznej gory,
wolatam najpierw sprawdzi¢, jak m¢j organizm
bedzie dziata¢ na takiej wysokosci, poznac ludzi
i specyfike takich wypraw. | wszystko sie udato, bo
gdybym teraz pojechata na Manaslu, rozegratabym

sprawe inaczej. Zatem byt to dobry cel na przetarcie
i Swietna lekcja.

_Aklimatyzacja i akcja gérska przebiegaty sprawnie?
Tak naprawde mielismy tylko dwa wyjscia aklima-
tyzacyjne — jedno do obozu pierwszego, a drugie
z noclegami w dwojce i trojce — ale wydaje sie, ze to
byto wystarczajgce. Planowatam szybkg akcje gor-
ska w stylu, ktéry nazywamy ,one push’, bo jestem
przyzwyczajona do dtugich wysitkdw, a organizm
tez meczy sie podczas noclegow w wysokich obo-
zach. Niestety, wbrew temu, co widac¢ na zdjeciach
z wyprawy, ktore zawsze wybiera sie pod katem es-
tetycznym, w bazie niemal caty czas mielisSmy mgte
i duzg wilgotnosc¢. W rezultacie pochorowatam sie
i moj stan — szczegdlnie kaszel — pogarszat sie
wraz z wysokoscig. Z tego powodu musiatam zre-
zygnowac z szybkiej akcji.

_Podczas zjazdu z osmiotysiecznika mozna po-
czué przyjemnos¢ z jazdy na nartach? Domyslam
sie, ze u gory brakuje tlenu, a nizej zjezdza sie
z coraz wiekszym ciezarem w plecaku. Nie jest to
przypadkiem czysta sztuka cierpienia?

Pod szczytem byty super warunki: 20 centymetrow
Swiezego sniegu, co dla narciarza zawsze jest bajka.
Tam miatam wiec troche funu, oczywiscie przery-
wanego, bo trzeba byto sie zatrzymywac, aby wzigc
oddech. W dolnych partiach satysfakcje dawato mi-
janie ludzi schodzacych na nogach. Wtedy czulismy,
ze nasz sposob zdobywania géry ma sens.

_Na koniec prosze mistrzynie o rade dla tych czy-
telnikéw ,Magazynu Bania”, ktérzy chcieliby roz-
pocza¢ przygode ze skituringiem.

Trzeba zaczag¢ delikatnie i powoli zdobywac do-
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Trening biegowy
w Biatce |

Swiadczenie, takze w zjazdach, bo jezdzenie po nie-
przygotowanych stokach to jednak zupetnie inna
bajka. Na poczgtek mozna podejsc¢ stokiem na Ko-
telnicy, zanim ruszg wyciagi. Nastepnie wybrac sie
na Hale Kondratowg czy inny tatwy cel w Tatrach.
W skituringu piekna jest wolnos¢ — cele obieramy
zaleznie od warunkow i umiejetnosci. W Tatrach
oczywiscie ta swoboda jest troche ograniczona, ale
i tak mamy duzo réznych mozliwosci.

_Wréémy do twoich celdw: ograniczaja sie one do
gor najwyzszych w Azji czy myslisz tez o Andach
lub gérach Alaski?

Teraz chciatabym zjecha¢ z kolejnego osmioty-
siecznika, cho¢ jeszcze nie wiem, czy w Nepaly,
czy w Pakistanie. A pdzniej zobaczymy. Marzen

jest wiele — chocby wspinanie w Patagonii. Na
razie moj poziom wspinaczkowy nie jest wysoki, bo
nigdy nie byto na to czasu ze wzgledu na treningi,
studia i inne obowigzki. Wtasnie dlatego przeprowa-
dzam sie do Chamonix — aby mie¢ dobre warunki
do treningu, ale takze tatwiejszy dostep do celdow
wspinaczkowych, trudnych zlebow i ludzi, z ktorymi
mozna to wszystko robic.

_Patrzysz w przysztos¢ pozytywnie, nie zwazajac
na trudnosci?

Oczywiscie, do pokonywania przeszkod i wiatru
w oczy jestem przyzwyczajona, wiec bede walczy¢
o kolgjne szczyty, zjazdy i zawody.

Rozmawiat: Piotr Drozdz



_W ZGODZIE
Z NATURA

To ona stoi za bezsprzecznym sukcesem SPA Sielsko
Anielsko, ktdre od lat zdobywa nagrody i cieszy sie
uznaniem gosci Hotelu Bania **** Thermal & Ski. Katarzyna
Dziubasik opowiada czytelnikom o filozofii prowadzenia
takiego miejsca, kulisach powstawania serii kosmetykow
Dotyk Aniota i o tym, jak to sie stato, ze doktor chemii
z Wielkopolski na state wylgdowata w Biatce Tatrzanskie;.

_Na poczatku pozwoli pani, ze pogratuluje sukce-
su Sielsko Anielsko - juz za rok minie 10 lat od
otwarcia w Bani SPA, a klimat tego miejsca wydaje
sie ponadczasowy.

Klimat tworzg ludzie, ale w tym przypadku jest to
takze zastuga wnetrz. Wazne sg stosunkowo mate
przestrzenie, dzieki nim czujemy sie komfortowo.
Ale przede wszystkim stare drewno, ktore tworzy
atmosfere unikalnego ciepta. W dodatku nie wida¢
na nim sladéw uzytkowania, wiec to miejsce caty
czas jest réwnie przyjemne.

_Te wnetrza trzeba bedzie zburzyé¢ i wybudowa¢
na nowo, co jest niejako ceng rozwoju Resortu
Bania. Nie bedzie pani ptaka¢, gdy przez SPA,
w ktore wlozyta pani tyle pracy i serca, przejedzie
buldozer?

Na pewno, bo 10 lat to kawat zycia. Poza tym na ja-
kis czas bedziemy sie musieli przeniesc sie do SPA
w Termie Bania, ktore nie jest az takie klimatyczne.
Mam do niego duzy sentyment, bo wszystko zacze-
fo sie wiasnie tam, jednak dopiero w Sielsko Aniel-
sko udato sie stworzy¢ cos od poczatku do korica
wedle mojego pomystu.

Jest tez strona pozytywna: Swiadomosc¢, ze stwo-
rzymy cos$ nowego. 10 lat doswiadczenia sprawia,
ze na pewno to bedzie jeszcze lepsze miejsce.
Zupetnie inaczej wyobrazam sobie nowe SPA pod
wzgledem uzytkowania, logistyki, ale takze komfor-
tu pracy naszej ekipy.

_Do przysztosci jeszcze wrocimy, ale najpierw sie-
gnijmy do poczatkow Sielsko Anielsko. Gdy pyta-
tem o inspiracje hotelowe pani meza, wskazywat
obiekty alpejskie. Czy w przypadku SPA byto po-
dobnie?

10 lat temu polski rynek SPA wyglagdat zupetnie ina-
czej. Oczywiscie istniaty osrodki i hotele, ktore je po-
siadaty, ale wcigz byta to rzadkos¢. Obecnie prawie
kazdy obiekt cztero- czy pieciogwiazdkowy, a cza-
sem nawet trzygwiazdkowy, ma takie zaplecze. Ja-
kos¢ oferowanych tam ustug to osobna historia, ale
dostepnosc jest powszechna. A wtedy wszystko
raczkowato.

Na pewno inspirowalismy sie Austrig. Szczegol-
nie przypadto nam do gustu kultywowane w Tyro-
lu zycie zgodnie z naturg i oparta na tym filozofia
wellness. Ponadto oboje mamy zamitowanie do
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naturalnych, drewnianych wnetrz. Ja najbardziej ko-
cham stare drewno. Dlatego spytatam meza, czy da
sie wykorzystac taki wiekowy budulec, bo tylko on
tworzy unikalny i specyficzny klimat.

Z poczatku stwierdzit, ze moze to byc¢ trudne, ale
przez lata przekonatam sie, ze nie ma dla niego rze-
czy niemozliwych. | faktycznie: udato sie pozyskac
drewno z leciwych chatup podhalanskich przezna-
czonych do rozbidrki. Jest w nim zakleta tradycja,
a my na jej podwalinach zbudowalismy zupetnie
nowa historie. Goscie z pewnoscig doceniajg to, ze
wszystko tak pieknie sie komponuije.

_Moze pani opowiedzie¢ o swojej drodze zawodo-
wej i naukowej? Obronita pani doktorat z chemii na
Uniwersytecie Wroctawskim, ale temat pracy nie
wskazywat na zainteresowanie kosmetologia...
Whbrew pozorom byt jeden punkt styczny. Ale od po-
czatku — skonczytam farmacje i miatam epizod pracy
w aptece. W 2009 roku obronitam doktorat z chemii
organicznej, w ktorym badatam zwigzki peptydowe.
Panuje mocny trend wprowadzania takich sktadni-
kow do receptury kosmetykow, gtownie kremaow.

Natomiast wtedy nie myslatam, ze bede zwigzana
z branzg beauty. Zyciem rzgdza jednak przypadki i ko-
niecznos¢ dostosowywania sie do okolicznosci. A ja
zupetnie niespodziewanie wylgdowatam na state na
Podhalu i musiatam cos ze sobg zrobi¢. Gdy trafitam
do Biatki Tatrzanskiej z tytutem doktora chemii, liczba
pomystow i mozliwosci byta ograniczona. Mysleli-
Smy na poczgtku, aby otworzy¢ apteke, ale w okolicy
jest ich duzo, nie chcieliSmy wiec robi¢ im konkuren-
¢ji i wehodzi¢ w niepewny biznes. Powstawaty wte-
dy baseny termalne i saunaria, wiec pomyslelismy
0 SPA. | tak to sie zaczeto — troche przez przypadek,
a troche w wyniku szukania pomystu na siebie.

_Zauwazytem, ze w komunikacji marketingowej
nie od razu faczyli panstwo Sielsko Anielsko z pani
osoba. Musiata pani do tego dojrze¢?

Faktycznie, poczatkowo tego nie nagtasnialismy.
Nie dlatego, ze wstydzitam sie wyjsS¢ przed szereg,
bo jestem bardzo otwartg osobg. Musiato to jednak
stac sie naturalnie. W pewnym momencie zauwa-
zylismy, ze nasi goscie doceniajg linie kosmetyczng
stworzong przez wiascicielke SPA. Zarbwno w opi-
niach indywidualnych, jak i publikacjach akcentowa-
no, ze jestem doktorem chemii — okazato sieg, ze to
zwieksza mojg wiarygodnos¢. Wtedy uswiadomili-
smy sobie, ze warto podkreslac, ze jestem ekspert-
kg, ktora ma rzetelng wiedze, a nie po prostu osobag,
ktora wymyslita sobie, ze stworzy kosmetyki i be-
dzie zarzadzata SPA. To jest najwazniejszy przekaz,
a nie fakt, ze jestem wtascicielkg miejsca.

_Kontynuuje tez pani kariere jako wyktadowca
akademicki. Musi pani naprawde lubi¢ to zajecie,
bo nie ma watpliwosci, ze w Sielsko Anielsko jest
co robié. Trudno tez podejrzewac, ze chodzi w tym
przypadku o aspekt finansowy...

Czasem mam watpliwosci, czy jestem bardziej biz-
neswoman, czy wyktadowca akademickim. | skta-
niam sie raczej ku temu drugiemu. Oczywiscie od
samego niemal poczatku — kiedy okazato sie, ze to
dziata — praca w SPA byta dla mnie niezwykle satys-
fakcjonujgca i bardzo sie w nig zaangazowatam. Ale
ktoregos dnia zgtosita sie kolezanka i powiedziata:
,Stuchaj, mam ogromnag prosbe. Znajoma pani rek-
tor pilnie poszukuje chemika. Nie zgodzitabys sie?”.
Kiedy jeszcze robitam doktorat, zauwazatam, ze
najlepiej odnajduje sie w kontakcie ze studentami.
Dlatego bez zastanowienia przystatam na te pro-
pozycje. Na poczatku wyktadatam tylko chemie ko-
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czy jestem bardziej
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wyktadowcg akademickim” |

smetyczng, pozniej doszty receptury kosmetyczne,
teraz jeszcze chemia zywnosci na dietetyce.. Co
roku mowie sobie, ze trzeba zrezygnowac, ale nie
mam serca, zeby to zrobic¢, bo bardzo spetniam sie
takze w tej roli. W zyciu nie wszystko sie mierzy pie-
nigdzem czy powszechng miarg sukcesu...

_0d poczatku SPA byto strefg relaksu (Sielsko) oraz
zabiegow (Anielsko). Jakie momenty uznataby pani
za kamienie milowe w rozwoju tego miejsca?

W swojej dziatalnosci jestem bardzo konsekwent-
na. Od poczatku zatozytam, ze to miejsce ma bazo-
wac na podejsciu naturalnym i holistycznym. Dla-
tego nie dawatam sie przekona¢ do sezonowych
maod polegajgcych miedzy innymi na wprowadza-
niu coraz to nowszych sprzetow. Najwazniejszym
elementem w Sielsko Anielsko jest cztowiek — te-
rapeuta, ktory ma bezposredni kontakt z klientem.
W Hotelu Bania szczycimy sie tym, ze na stanowi-
skach kierowniczych od lat sg te same osoby. Po-
dobnie jest w naszym SPA, ktérym od 12 lat kieruje

ta sama kolezanka. Klienci przyzwyczajajg sie do
terapeutow i cieszg sie, ze ,dalej jest pani Kasia
i pan Adam...".

_Praca fizjoterapeutéw oparta jest o pewne standar-
dy czy kazdy ma swdj styl prowadzenia zabiegéw?
Poniekad podziwiam hotele sieciowe, w ktorych
wszystko jest wystandaryzowane. U nas jednak
wyglada to inaczej i przewaza podejscie indywidu-
alne. Oczywiscie mamy pewne procedury, cho¢ nie
lubie i nie uzywam tego stowa, ale musimy sie trzy-
mac okreslonych standardéw. Poczawszy od ode-
brania klienta z recepcji, az do doprowadzenia go
z powrotem, kwestia obstugi wyglada identycznie.
Z prostej przyczyny: jesli ktos pierwszy raz trafi na
jedng osobe, a drugi — na innego specjaliste, musi
zostac tak samo potraktowany. Natomiast masazy
czy zabiegOw nie da sie, a nawet nie ma sensu wy-
kona¢ identycznie, bo kazdy terapeuta skonczyt
inng szkote, zna inne techniki, ma inne preferencje,
mocne i stabe strony.
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_Czy po tylu latach wcigz odkrywa pani nowe rze-
czy i ciggle sie uczy?

Oczywiscie. Duzo z mezem podrozujemy i bez
wzgledu na to, czy jestem w Polsce, czy na korcu
Swiata, zawsze korzystam ze strefy SPA. Staram
sie ciggle uczy¢ od najlepszych i wprowadzac pod-
patrzone rozwigzania. Oczywiscie nie wszystko da
sie przenies¢ na nasz grunt jeden do jednego, bo
polski klient wcigz jest dos¢ konserwatywny, ale to
takze sie zmienia.

_Na poczatku Sielsko Anielsko wspoétpracowato
wytgcznie z innymi producentami, ale w 2016 roku
wystartowat Dotyk Aniota — pani autorska seria
kosmetykow.

Zawsze marzytam, zeby mie¢ swojg marke. Po
kilku latach sie udato i mozna mowi¢ o sporym
sukcesie, jesli chodzi o odbidr klientow. Jestem
wdzieczna mezowi za to, ze Dotyk Aniofa trafit do
kazdego pokoju hotelowego. Zawsze mowitam:
,Pawet, to, co dajemy ludziom do mycia, jest...”. Nie
bede tutaj uzywac brzydkich stow. Argumentowa-
tam, ze skoro jestesmy ekologiczni, patrzymy tro-
che inaczej na cztowieka, musimy to zmieni¢. Mgz
jest otwarty na innowacyjne pomysty i okazato
sie, ze marketingowo byt to strzat w dziesigtke. Bo
klient sprobowat, spodobat mu sie zapach oraz ja-
kos¢ i takze w tej sferze poczut, ze jest w dobrych
rekach.

_Faktycznie, gdy mysle o Bani, przypomina mi sie
ten wyjatkowy zapach.

Wiasnie stworzenie zapachu byto najtrudniejsze.
Po pierwsze, musiat by¢ ,unisex’, a to jest juz wy-
zwanie samo w sobie. Po drugie, nie mogt by¢ ani
duszacy, ani przesadny, bo to najczestsze grzechy

w tej sferze. Z perspektywy chemika czy technolo-
ga kluczowy jest dobodr odpowiednich stezen sktad-
nikow aktywnych. Producent zwykle chce, zeby to
stezenie byto wysokie, ale nie tedy droga.

Kocham trawe cytrynowg i wiedziatam, ze w tym
kierunku — swiezym i orzezwiajgcym — chce pojsc.
Testowanie trwato wiele miesiecy, ale udato sie.
Czesto stysze, jak klienci mowig ,Boze, ten za-
pach..”. To potowa sukcesu naszej marki.

_Chyba mozna tez powiedzie¢, ze Dotyk Aniota ma
swoj firmowy sktadnik. W komunikacji marketin-
gowej czesto pojawia sie lanolina...

Tworzenie kosmetykow w dobie mnogosci sktadni-
kow i wysokich oczekiwan konsumenckich to praw-
dziwe wyzwanie. Klient jest coraz bardziej wyeduko-
wany, zwtaszcza w tak ekskluzywnym miejscu jak
Bania. Przyjezdzajgcy do hotelu ludzie korzystajg
ze swoich zasobdw finansowych. Odpoczywajgce
u nas panie potrafig dwa—trzy razy w miesigcu by¢
u kosmetyczki, dbajg o siebie na co dzien. Dlatego
byto jasne, ze jakos¢ musi by¢ premium.

Mozna w pewnym uproszczeniu powiedziec, ze
im krotszy sktad, tym lepigj dla skory. Poza tym szu-
katam sktadnikow, ktore bedg sie kojarzyty z miej-
scem. Stad lanolina wykorzystywana od dawna
w kosmetyce, ale wcigz nie do przecenienia, bo
petni rézne funkcje: nie tylko dba o bariere lipidowa
naskorka, ale takze umozliwia innym substancjom
wchtanianie sie przez skore. Linia Dotyk Aniota mia-
fa sie kojarzy¢ z gorami, wiec mamy tez inne lokalne
elementy, na przyktad ekstrakt z kwiatow maku, kto-
re mozemy znalez¢ na podhalanskiej face.

_Planuje pani rozwoj tej linii i wyjscie ze sprzedaza
poza Resort Bania?
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Zatozenie marketingowe jest takie, ze kosmetyki sg
sprzedawane tylko u nas. Oczywiscie realizujemy
zamowienia internetowe, wiec wysytamy produkty
do klientow, ale wazne, aby dostepne byty tylko tu-
taj. To jeden z powodow, dla ktérych gos¢ do nas
wraca, a zabranie firmowego kosmetyku do domu
ma by¢ pamigtkg po Swietnie spedzonym czasie
w Bani.

Jesli chodzi o rozwdj linii, ciggle dostaje takie
pytania od klientéw, ale nie chce is¢ w ilos¢, tylko
raczej w jakos¢. Mam jeszcze pomyst na dwa, mak-
symalnie trzy produkty, ale rozwoj bedzie polegat na
delikatnym odswiezeniu i ulepszaniu receptur, a nie
na poszerzaniu oferty.

_Oczywiscie w SPA prezentowane sg tez preparaty
i kosmetyki innych marek — ktéra z nich na state
zagoscita w Sielsko Anielsko?

Wspotpracuje z hiszpariskg markg Skeyndor, ktora
jest na rynku od 50 lat. Decyduje o tym kilka czyn-
nikow. Po pierwsze, wspomniane doswiadczenie tej

firmy. Po drugie, skfad ich kosmetykéw, ktory dla
mnie jest jeszcze wazniejszy niz piekne opakowanie
i zapach. Po trzecie, kocham Skeyndor, bo z Hiszpa-
nami fantastycznie sie wspotpracuje. Chociaz pro-
dukty dostarcza do nas polski dystrybutor, z ktérym
mamy swietne relacje, udato mi sie zaprzyjaznic¢
rowniez z ,centralg”. Oni nie do konca czuli polski
rynek, wiec zaprosili mnie kiedys na konsultacje.
Wspodlnie stworzylisSmy wymarzong linie kosmety-
kow do ciata, skomponowang pod kgtem potrzeb
polskiego klienta. To ekipa, ktora stucha ludzi i ktorg
sta¢ na indywidualne podejscie, mimo ze dystry-
buujg swoje produkty do kilkudziesieciu krajow na
catym swiecie.

_Wiele oso6b zastanawia sig, czy pojedynczy za-
bieg na twarz i ciato podczas wizyty w hotelu rze-
czywiscie moze pomdc. Domyslam sieg, ze szcze-
golnie w przypadku tych gteboko nawilzajgcych,
jak AQUATHERM czy DOTYK ANIOLA, efekt jest
odczuwalny juz po jednorazowym seansie.
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To, czy efekt pozabiegowy jest od razu widocz-
ny, zalezy od kondycji, w jakiej znajduje sie skora.
Szczegolnie w przypadku 0sob z zadbang i wypiele-
gnowang skorg jednorazowy naturalny zabieg nie
przyniesie efektu ,wow”.

Natomiast na wizyte u specjalisty trzeba spojrze¢
catosciowo. Nie polega ona tylko na natozeniu pre-
paratu na twarz. Mamy sie zrelaksowac i odpoczac,
a takze duzo dowiedzieé. Wykwalifikowany kosme-
tolog wyttumaczy pielegnacje codzienng, wypisze
recepte i powie, jak wzmocni¢ skutki zabiegu. Do
tego dochodzi fachowy masaz twarzy, ktéry nawet
bez zadnych substancji potrafi zdziata¢ cuda, jesli
wykonujemy go regularnie.

_Czyli potwierdza pani, ze warto robi¢ coraz popu-
larniejszy automasaz twarzy?

Tak, jestem jego fankg. Z pielegnacjg twarzy jest
tak, ze nam sie wydaje, ze mamy 20 lat i nic nie
musimy robi¢. | to jest najwiekszy btad. Trzeba na
odpowiednim etapie wprowadzi¢ pielegnacje dopa-
sowang do potrzeb naszej skory. Nie powinnismy
tez jak wyroczni stuchac reklam i przekazow marke-
tingowych. Zwykle wchodzimy do drogerii po jeden
produkt, a wychodzimy z piecioma. Jest to strata
pieniedzy na cos, co nie pomaga, a moze nawet
szkodzic.

Czesto powtarzam naszym klientom, ze kazdy
z nas ma inny szlak metaboliczny. To, ze cos po-
maga jednej osobie, wcale nie znaczy, ze bedzie
dziata¢ u innej. Jest piramida dziesieciu substancji,
ktore spowalniajg starzenie sie, ale to wcale nie zna-
czy, ze kazdy potrzebuje takich preparatow. Dlatego
tak wazne, aby iS¢ do specjalisty, ktory dobierze od-
powiednig pielegnacje. Czesto przyjezdzajg do nas
goscie i opowiadaja, jakie to cudowne kosmetyki

stosujg. Czasami mamy ochote ztapac sie za gto-
we, bo zupetnie nie pasujg do ich skory.

_Panuje tez przekonanie, ze jak cos jest naturalne,
to zawsze dobre i nieszkodliwe.

W Polsce taki przekaz jest bardzo mocno rozpo-
wszechniany w marketingu. Tymczasem natura
jest przewrotna i nalezy z nig uwazac. Jesli cos po-
chodzi ze $wiata roslin, to juz daje mi informacje,
ze mamy do czynienia z mocno stezonymi sktadni-
kami aktywnymi. Osoby z wrazliwg skorg powinny
z takimi substancjami uwazac.

Czesto ludzie kupujg krem ze sktadnikami roslinny-
mi i od razu go odstawiajg, mowigc, ze ich uczulaja.
A przyczyna lezy gdzie indziej: w takich produktach
wystepujg wysoko stezone sktadniki aktywne, do kto-
rych skéra musi sie przyzwyczai¢. To pozorny para-
doks, ze przy ciggtym stosowaniu syntetykéw nic sie
nie dziato, a cos naturalnego powoduje problemy. Jed-
nak dla fachowca nie ma w tym nic nadzwyczajnego.

Zawsze podkreslam, ze jesli w mtodym wieku
zaczniemy od odpowiedniej pielegnacji, to w wieku
40-45 lat skora naprawde nie bedzie potrzebowata
medycyny estetycznej, zeby dobrze wygladac. Jesli
dodatkowo wprowadzimy do codziennej pielegnac;ji
masaz, efekty okazg sie naprawde spektakularne.

_Z drugiej strony nastolatki bardzo wczesnie za-
czynaja naduzywac kosmetykoéw, zwykle niskobu-
dzetowych. | to chyba tez jest zagrozeniem.

Cena nie jest wyznacznikiem jakosci i mozna kupic¢
dobry produkt za niewielkie pienigdze. Tylko trzeba
czytac skiad, a nie kazdy sie na tym zna i nie kaz-
demu sie chce. Coraz wiecej 0sob studiuje etykiety,
kupujac produkty spozywcze. Z kosmetykami jest
troche gorzej, ale i to sie zmienia. Ja jestem zwolen-
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W ukochanych wnetrzach
Sielsko Anielsko

niczkg maksymy ,im mniej, tym lepigj’. Dzisiejsza
moda na to, zeby wszystko byto szybko i od razuy,
tez nie jest dobra taktyka.

_W Sielsko Anielsko raczej pracujecie nad tym,
zeby czas zwolnit, a klient zapomniat o codzien-
nym pospiechu.

Jedyng potrzebg, ktorej cztowiek nigdy nie ma za-
spokojonej, jest poczucie bycia waznym. | my stara-
my sie, zeby klient czut, ze jest dla nas wazny. Naj-
wiekszg wartoscig nie jest dany skfadnik aktywny
czy ekskluzywna marka, ale dotyk i przekonanie, ze
ktos sie nami zaopiekowat. Mam nadzieje, ze ludzie

sie nauczg, ze prawdziwy prestiz nie polega na ce-
nie kosmetyku, tylko na doznaniach. To kwintesen-
cja holistycznego podejscia do cztowieka. Marze
o tym, zebysmy nie sprzedawali konkretnego zabie-
gu, tylko czas, w ktorym sprawimy, ze klient wyjdzie
od nas zrelaksowany.

_Podejrzewam, ze przez niemal 10 lat liczba pa-
now, ktoérzy korzystajg z zabiegéw kosmetycz-
nych, znacznie wzrosta.

Mezczyzni bardzo dbajg o siebie, czasem mam wra-
zenie, ze nawet bardziej niz kobiety. | lubig wydawac
na to pienigdze. Gdy przychodzg do SPA, nie zasta-
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nawiajg sie nad ofertg, tylko po prostu siegajg po to,
czego chca. Kobiety podchodzg do sprawy bardziej
pragmatycznie. Poza tym mezczyzni naprawde stu-
chajg, co sie do nich méwi, i biorg to sobie do serca.
Panie czesto majg juz okreslone poglady i ciezko
je przekonac¢ do zmian. Dlatego $miato powiem, ze
panowie to dobry i wdzieczny klient.

Do naszego hotelu przyjezdza wielu biznesme-
now, ludzi bardzo zapracowanych i zmeczonych,
ktérzy na co dzien sg poddawani wielkiej presji. Po
nich wida¢ najbardziej, ze potrzebujg tego relaksu,
wiec w petni z niego korzystaja.

_A gabinety dla dwojga tez sie cieszg duzym po-
wodzeniem?

Coraz wiekszym. Pandemia pokazata, jak bardzo
potrzebujemy bliskosci. Teraz duzo par nie ogra-
nicza sie do wspolnego wyjscia na kolacje, ale
spedza razem czas, wypoczywajac W saunie czy
w pokoju relaksu. Stad coraz wieksza popularnos¢
tych zabiegow. Zwtaszcza ze Polacy stajg sie co-
raz bardziej otwarci. | cho¢ ciggle majg wiekszy
problem z nagoscig niz wiekszos¢ nacji, co widac
chociazby w saunarium, z roku na rok robig poste-
py w tym zakresie.

_Kosmetologia wioséw to jeszcze inna i bar-
dzo bogata dziedzina. Czy salon fryzjerski, ktory
oczywiscie oferuje nie tylko czesanie i strzyzenie,
ale calg game zabiegow, jest czesto odwiedzany
przez gosci?

Nie ukrywam, ze na poczatku podchodzitam do tego
ostroznie. ,Fryzjer w hotelu? Kto tu bedzie chciat far-
bowac wtosy?" — myslatam, bo zwykle w tej dziedzi-
nie cenimy sobie zaufanie do kogos, kto opiekuje sie
naszymi wtosami przez lata. A zycie pokazato, ze jest

zupemie na odwrot. Czesto goscie nie majg czasu
zajac sie wtosami przed wyjazdem. Salon funkcjonu-
je naprawde dobrze, na state zatrudnia dwie fryzjerki.
W dodatku te same od lat, co jest komfortem zarow-
no dla gosci, jak i dla mnie jako pracodawcy.

_Juz w 2014 roku, czyli rok po starcie, Sielsko
Anielsko otrzymato tytut ,Najpiekniejsze Polskie
SPA”. Od tego czasu dostaliscie tych nagrod spo-
ro, zeby wymieni¢ chociazby Hotel Brand Awards,
Spa Prestige Awards, Beauty Stars, Perfect Spa
Awards itd. Ktore ceni pani sobie najbardziej?

Te, w ktorych gtosujg ludzie, bo w eksperckich za-
wsze jest jakas polityka. Natomiast w konkursach
typu Beauty Stars decydujg goscie, ktérzy u nas
byli. Czasem widze na stronach internetowych
zachety, aby oddawac na nas gtosy i bardzo mnie
cieszy, ze klienci majg motywacje, aby nas w ten
sposob wspierac. Takie nagrody dajg najwiecej sa-
tysfakcji. Chociaz musze podkresli¢, ze to sukces
nie tylko maj, ale przede wszystkim personelu.

_W Bani pojawia sie wielu znanych ludzi, choé¢by mu-
zykow, ktérzy wystepujag na koncertach. Czes$é z nich
nie odwiedza Termy z prostego powodu — musieliby
pozowac do setek zdje¢. Wolg wiec prywatnos¢ i re-
laks w Sielsko Anielsko. Zapewne kojarzy pani takie
wizyty zaréwno w strefie SPA, jak i relaksu.

Zgadza sie i zawsze zaskakuje mnie, ze z reguty
sg to sympatyczni, zupetnie normalni ludzie. Kazdy
z nas ma o nich wyobrazenia oparte na ich scenicz-
nym wizerunku, ale oni w innych warunkach potra-
flg sie wyluzowac i zachowywac zupetnie inaczej.
Trzeba pamietac, ze osoby publiczne zyjg zwykle
w wielkim stresie, wiec w Sielsko Anielsko staramy
sie zapewnic¢ im anonimowosc¢ i peten relaks.
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,Baniowy zespdt ludzi
uwazam za nasz
najwiekszy sukces” |

_W ,Magazynie Bania” jestesmy dalecy od plotkar-
skich klimatéw, ale musimy poruszy¢ aspekt ro-
dzinny. Moze pani zdradzi¢, jak poznata przysztego
meza? Rzeczywiscie przyjechata pani do hotelu na
konferencje? Brzmi to jak filmowa historia.

Nie da sie ukry¢, ze to troche historia jak z brazylij-
skiej telenoweli, ale nasz przypadek udowadnia, ze
takie sytuacje potrafig wydarzy¢ sie w zyciu. W 2005
roku konczytam pierwszy rok studiow doktoranc-
kich i w Bani, wtedy bedacej jeszcze trzygwiazdko-
wym pensjonatem, miata miejsce miedzynarodo-
wa konferencja naukowa. Pani Profesor, w ktérej
zespole bytam, poznata mojego przysztego meza
juz rok wczesniej, szukajgc obiektu, ktory musiat
mie¢ dobry standard za sensowng cene. Potem byli
w regularnym kontakcie i czesto wspominata Paw-
towi, ze ma taka fajng doktorantke, z ktérg musi go
zapoznac. A on tylko nabijat sie z tego, twierdzac,
ze nie jest zainteresowany kims, kto studiuje che-
mie (Smiech).

Przed konferencjg Pani Profesor — dzi$ podejrze-
wam, ze specjalnie — wydelegowata mnie jako 0so-
be odpowiedzialng za sprawy techniczne. Z tego
powodu sitg rzeczy czesto miatam kontakt z Paw-
tem, bo przy takim przedsiewzieciu ciggle cos jest
potrzebne, a on wowczas jeszcze niemal wszystkie-
go dogladat osobiscie.

Rezultat byt taki, ze po dziesieciu dniach spedzo-
nych w Biatce wyjezdzatam z ptaczem, bo wydawato
mi sie, ze przeszkody, ktore miedzy nami stojg — dy-
stans 400 kilometréw, moje studia i niegoralskie po-
chodzenie — nie rokuja. Ale przyszty maz, nie po raz
pierwszy i nie po raz ostatni, wykazat sie wiasciwg
dla rodu Dziubasikow zawzietoscig w dazeniu do
tego, zebysmy byli razem. Juz po dwdch miesigcach
mi sie oswiadczyt, slub wzielismy po dwoch latach,
a po trzech urodzita sie corka. Potem zasztam w ko-
lejng cigze, dwa tygodnie przed urodzeniem syna
obronitam doktorat i mogtam sie przeniesc na state
do Biatki. | tak, nawet nie wiem kiedy, mineto te 15 lat.
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_Tworzycie typowa pare ludzi sukcesu, z czym
wigze sie oczywiscie sporo przywilejow, ale
wszystko ma swoje plusy i minusy. Jak radzi so-
bie pani z godzeniem pracy zawodowej w SPA i na
uczelni z prowadzeniem domu i wychowywaniem
dzieci?

W rodzinie goralskiej kobieta tradycyjnie wychowu-
je dzieci, a maz zarabia. Ja chciatam mie¢ dzieci,
ale nie wyobrazatam sobie, by zosta¢ w domu, bo
przy moim charakterze musze miec kontakt z ludz-
mi. Od poczatku byta to wiec kwestia do dogadania
miedzy mng i mezem. A prawda jest taka, ze tez
mam taki troche ,goralski” charakter i lubie stawiac
na swoim, co zresztg przyczynia sie do tego, ze do-
brze funkcjonujemy jako rodzina.

Poczatki byty trudne, bo po pierwszym dziecku
zaraz pojawito sie drugie, a maz spedzat wtedy
zdecydowanie mniej czasu w domu i bytam z tym
wszystkim troche sama. Potem wynajeliSmy opie-
kunke, co dato mi oddech. Z drugiej strony mam ce-
chy typowego zodiakalnego Barana, caty czas pre
do przodu i w kwestiach zawodowych jestem per-
fekcjonistka. Rzucitam sie wiec w wir pracy troche
kosztem spedzania czasu z dzie¢mi.

Teraz moge powiedzie¢, ze takg mama, jaka za-
wsze chciatam by¢ — cierpliwg, wyrozumiatg i po-
Swiecajgcg sporo uwagi dziecku — statam sie przy
Antku, ktory urodzit sie dziewie€ lat pdzniej. Mgz tez
ma dla nas duzo wiecej czasu. Weekendy sg Swiete
i spedzamy je w rodzinnym gronie, w miare moz-
liwosci poza Biatkg, aby zmieni¢ otoczenie. Duzo
podrozujemy. A to wszystko dzieki temu, ze mamy
z mezem prawdziwe szczescie do ludzi — Baniowy
zespot, w ktorego rekach mozemy regularnie i ze
spokojng gtowg zostawiac caty biznes, uwazam za
nasz najwiekszy sukces.

_Na koniec poméwmy o przysztosci Sielsko Aniel-
sko, bo — jak wspomnieliSmy na poczatku — be-
dzie ono zbudowane na nowo, wraz z catym naj-
starszym skrzydtem hotelu. Wspomniata pani
o przenosinach do Termy Bania.

Tak, nie jest to idealne rozwigzanie, bo SPA w Ter-
mie to typowa jednostka fizjoterapeutyczna. Musimy
sobie jednak jakos radzi¢ i cieszymy sie, ze w ogole
jest taka alternatywa. W przeciwnym razie trzeba by
zamknac¢ interes na dwa lata i zwolni¢ pracownikow.
A za nimi ptakatabym bardziej niz za starym miej-
scem. Mysle, ze przez to przejdziemy i nie stracimy na
jakosci naszej pracy. Troche zmieni sie otoczenie, ale
licze, ze klienci z nami zostang i poczekajg na lepsze.

_Co zastang w progach nowego Sielsko Anielsko?
Wszystko juz zaplanowane?

Mamy plany, opracowana jest funkcjonalnosé i licz-
ba gabinetow. Wiemy wiec wszystko, nie znamy
tylko daty, bo COVID pokrzyzowat nam szyki. Gdy-
by nie sytuacja pandemiczna, na pewno bytoby to
realne w najblizszej przysztosci.

Z jednej strony cieszymy sie z pracownikami z tej
zwtoki, z drugiej — nie mozemy doczekac sie nowe-
go. Bo bedzie jeszcze pieknigj: wieksza przestrzen,
ale zagospodarowana w prawdziwie europejskim
standardzie. W Polsce projektowanie SPA ciggle
oparte jest przede wszystkim na ekonomii: musi
by¢ maksymalnie duzo gabinetow petnych sprzetu,
na czym cierpi powierzchnia relaksacyjna. Moim
zdaniem nie tedy droga i wole to miejsce przezna-
czy¢ na inne doznania. Nie chce na razie zdradzac
szczegotow, wiec powiem tylko, ze podejdziemy do
klienta w jeszcze bardziej holistyczny sposaob.

Rozmawiat: Piotr Drozdz
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TATRY SUPER SKI to najwiekszy projekt
branzy narciarskiej w Polsce, ktéry faczy az 18
osrodkow narciarskich Podhala, Spisza,
Gorcow i Pienin-15 w Polsce i 3 na Stowagji.

W kazdym z nich, w sezonie zimowym, mozna
szusowac dzieki jednemu, wspolnemu karnetowi.
Fani nart i snowboardu majg do dyspozydji az 95
tras zjazdowych o réznym poziomie trudnosdi, o
tacznej dtugosci ponad 60 km.

Fani szusowania skorzysta¢ moga zaréwno
z karnetéw sezonowych, dziennych, jak
i godzinowych, ktdre mozna naby¢ w kasach
osrodkéw, online na stronie www.tatrysuperski.pl,
a takze w nowoczesnych automatach biletowych,
ktdre znajduja sie na czesc stagji. W ofercie
znajduje sie réwniez Karnet Tatry Super Ski
+ Baseny, ktdry uprawnia takze do korzystania
z dwoch osrodkéw wodnych - Termy Bania oraz
Aqua Parku Zakopane.

Szczegdtowa lista stacji nalezacych do projektu
wspolnego karnetu Tatry Super Ski znajduje sie na
stronie www tatrysuperski.pl oraz na Facebooku
i Instagramie.



_BYL SOBIE DOM...

oD, JANINY”

DO BAMNIA

FAMILY HOUSE

Dawno, dawno temu, W czasach przez
niektérych uwazanych za burzliwe,

a przez innych po prostu za trudne,

dwoje ludzi postanowito wybudowac
dom. Jednak nie taki zwykty, rodzinny,
w ktérym wiedliby spokojne, lecz petne
wyrzeczen zycie, prowadzgc typowe
dla tego regionu gospodarstwo rolne. To
miato byc cos innego i, jak na owq epoke,
bardzo smiatego: dom wypoczynkouwy
Z prawdziwego zdarzenia! Choc¢ pomuyst

DW ,Janina’

upamietniony

w ,Bania Family
|  House’

ten stanowit przetom w ich odwiecznej,
rodzinnej tradycji — a jak sie po latach
okazato, byt tez przyczynkiem duzych

zmian w najblizszej okolicy — na poczqgtku
wiqzat sie z pracg rownie wytezajgcay,
jak orka na stawionym przez klasyka

WCZASOWISKO

,Powiem szczerze, ze byto nam bardzo ciezko — nie
mielismy nic, ale jakos powoli zaczelismy budowe
w 1979 roku. Pienigzkow nie byto, zresztg materia-
tow budowlanych tez nie. Maz przybijat deski, a ja
mu je podawatam’ — wspomina trudne poczatki

skalnym Podhalu.

Janina Dziubasik, zona Jdzefa i wspotgospodyni
pensjonatu nazwanego jej imieniem. Tak wtasnie
wygladaty w Polsce realia przetomu lat 70. i 80,
z ktérymi musieli sie mierzy¢ ci ambitni gorale
z Podhala, ktorzy mieli energie i odwage, by radykal-
nie zmienic swoje zycie.
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Dom Weczasowy
,Janina”, rok 2000

Budowa DW ,Janina”
1979-1987 r. Od lewey:
Jozef Dziubasik,
Marian i Karol
Nowobilscy

i pracownik
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Jesli marzyto sie 0 domu, zwtaszcza odpowied-
nio obszernym, by moc w nim przyjmowac gosci,
nalezato wykazac sie uporem, sitg i umiejetnoscia-
mi, gtownie budowlanymi. Nie wspominajgc o cier-
pliwosci, bo wtedy nic nie byto ,na juz”. Obiekt po-
wstawat latami, wznoszony wtasnym wysitkiem,
Z pewng pomocag rodziny lub sgsiadow.

Otoczaki na elewacje przyziemia? Oczywiscie
z pobliskigj rzeki. Cement czy prety zbrojeniowe? To
juz byta wyzsza szkota improwizacji, bo w czasach
funkcjonowania stynnych anegdot o dostepnosci
sznurka do snopowigzatek prawo popytu i podazy
byto raczej mglistym pojeciem. A skoro o zasadach
kapitalizmu mowa, wypada wspomnie¢ o pienig-
dzach — niematych, mimo licznych oszczednosci
i gospodarskiego systemu prac. Wtasciwie jedynym
sensownym sposobem ich zarobienia byty wow-
czas wyjazdy na ,saksy” — tradycyjnie dla gorali za
ocean albo, jak w przypadku Jozefa Dziubasika, do
zachodnich Niemiec. Dochdd przynosita tez otwar-
ta w poblizu wyciggu budka z kietbaskami, prowa-
dzona na ajencji GS-u. , W miedzyczasie maz zrobit
wyciag narciarski i to troche pomogto nam w finan-
sach” — dodaje pani Janina.

Kazde takie ambitne wyzwanie zastuguje na
szczesliwy finat, jednak w przypadku planéw zwig-
zanych z prowadzeniem domu wczasowego w re-
aliach PRL-u na pewno nie byt nim koniec inwestycji
i tradycyjna wiecha na kalenicy. Owszem, mozna juz
byto zaczg¢ zapraszac pierwszych gosci, co wobec
kameralnych warunkéw (na poczatku dwa, a osta-
tecznie dziewie¢ pokoi oraz jadalnia) i niezwykle
bliskich relacji miedzy gospodarzami i letnikami —
wszyscy przeciez mieszkali pod jednym dachem —

a nawet wieloletnich przyjazni.

Niestety, inny rodzaj ,zyczliwosci” zapewniaty
kontakty z wszelkiej masci urzednikami, ktorzy jak
nie domiarem, to choc¢by za pomoca drobniejszych
niedogodnosci dbali, aby obywatel nie wychylat sie
z robotniczo-chtopskiego szeregu. ,Dopiero w 1991
roku zatozytam wtasng firme, bo do tego czasu nie
moglismy mie¢ zadnej dziatalnosci na siebie” — opi-
suje te osobliwe obyczaje pani Janina.

Podobno wszystko, co zte, idzie w niepamiec, a po-
zostajg tylko dobre wspomnienia. Skoro tak, to jest
w czym wybierac¢, bo funkcjonujgcy niemal przez 20
lat Dom Wczasowy ,Janina” pozwolit gospodarzom
odkry¢ swojg prawdziwg pasje, przezy¢ naprawde wy-
jatkowe chwile, a w koncu poczuc¢ spetnienie. Moze
brzmi to sentymentalnie, ale najczesciej tak bywa,
gdy ludzie robig to, co kochaja. ,Zaczelismy od dwdch
pokoi na parterze, a w jednym mieszkalismy wraz
z dzie¢mi. Pierwsi goscie pojawili sie w 1983 roku. To
byli ludzie ze Slgska, gtéwnie z kopalni Bolestaw Smia-
ty, ale nikt wowczas nie rezerwowat miejsc indywidu-
alnie, odbywato sie to przez Biuro Turystyczne Groma-
da” — z nostalgig wspomina wiascicielka.

Na poczgtku w pensjonacie ttoku nie byto — goscie
przyjezdzali do Biatki Tatrzanskiej gtéwnie zimg, na
trwajgce dwa tygodnie ferie szkolne, wabieni jedy-
nym w okolicy wyciggiem orczykowym. Od potowy
lat 60. nalezat on do kopalni. Natomiast latem nic
wiasciwie nie zaktdcato brzeczenia owaddw nad
okolicznymi pastwiskami, a sporadycznych wcza-
sowiczow mozna byto zaliczy¢ do waskiej grupy
koneserow tego rodzaju wiejskiej sielanki. ,Latem
mielismy troche wycieczek przydzielanych przez
Gromade, ale w sumie ludzi byto mato” — wyjasnia
Janina Dziubasik.

Sytuacja zmienita sie wraz z pojawieniem sie
kolejnych zimowych inwestycji: nowych wyciggow
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Stylowa recepcja
w Bania Family House |

i sztucznie nasniezanych tras zjazdowych. Sezon
narciarski znacznie sie wydtuzyt, a dla biatych
mimo wiosennej aury stokéw nie byto alternaty-
wy w najblizszej okolicy, moze poza Kasprowym.
Przekonani do uroku i zalet biatczanskiej okolicy
goscie zaczeli przyjezdzac tu rowniez w wakacje.
Standard w domu wczasowym byt, jak na ow-
czesne czasy, catkiem satysfakcjonujgcy — dosc
wspomnie¢, ze od 1989 roku w jadalni stat nawet
telewizor kolorowy! — ale prawdziwg wartoscig
,<Janiny” okazata sie rodzinna atmosfera i dosko-
nata kuchnia. ,Duzo sama gotowatam, pozniegj
dofaczyta do nas pani, ktéra szykowata typowo

goralskie dania. Wszystkim bardzo to smakowato”
— dodaje Janina Dziubasik.

TRADYCJO, TRWAJ!

Jesli czytacie ,Magazyn Bania’, siedzgc na przy-
ktad w hotelowym lobby, z pewnoscig domyslacie
sie, jak potoczyty sie losy tego miejsca — wystarczy
spojrze¢ za okno, przejsc¢ sie po okolicy, wybrac
z nartami na stoki Kotelnicy lub wykgpa¢ w base-
nach Termy Bania. Taaak, zmiany sg imponujgce!
Zupetnie jak w piosence braci Golcow o Sciernisku,
na ktérym wyrosto San Francisco... Ale co stato sie
z Domem Wczasowym ,Janina™?
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Jak w starym powiedzeniu, mam dwie wiadomo-
Sci. Zgodnie z chronologig zaczne do tej smutnigj-
szej. otéz w 2016 roku budynek zostat rozebrany.
Takie sg prawa postepu, bo konstrukcja sprzed
ponad 30 lat ani nie spetniata juz podstawowych
wymogow ekonomii, ani tez nie mogta zapewnic
oczekiwanych obecnie wygdd. Na szczescie w dy-
chotomii wiesci jest i ta dobra: wiasciciele Resortu
postanowili wskrzesic historie i doktadnie w miej-
scu starego domu wybudowali jego nowoczesng in-
terpretacje, Bania Family House. Skad ten pomyst?

,Przede wszystkim zalezy nam, by podtrzymac
rodzinng tradycje” — wyjasnia Pawet Dziubasik,

Sypialnia
w apartamencie
| w Bania Family House

wspotwiasciciel Hotelu Bania **** Thermal & Ski.
,Chciatem, zeby na miejscu domu wczasowego ro-
dzicow tez cos staneto — odpowiednio nowocze-
sne, ale nawigzujgce do architektury pierwowzoru.
Z zewnatrz byto to trudne w realizacji, bo kiedys
budowano innymi metodami, inaczej tez projekto-
wano domy. Ale we wnetrzach udato sie na przy-
ktad uzy¢ okraglakow, ktore wezesniej zdobity «Ja-
nine». Wiec duch historii nadal jest w tym miegjscu
obecny” — dodaje.

Co zyskujg goscie Resortu dzieki temu przed-
siewzieciu? Przede wszystkim wiekszy wybdr, bo
stojgcy osobno i stosunkowo niewielki budynek

A



Jeden z apartamentow

w Bania Family House

7 garderobg i aneksem
kuchennym |

zapewnia wiecej spokoju i prywatnosci, niz moz-
na oczekiwac¢ w duzych przestrzeniach gtownego
Hotelu Bania. Jest to tez idealne miegjsce dla rodzin
z dzie¢mi, ktére pragng cieszy¢ sie czasem spe-
dzonym we wiasnym towarzystwie. Z myslg o nich
zaprojektowano 12 apartamentow wyposazonych
w garderobe, tazienke, sypialnie oraz pokoj dzienny
- wszystkie komfortowo urzagdzone w tym samym
stylu, co wnetrza w innych czesciach Resortu. ,Ba-
nia Family House to miejsce, w ktérym rodziny
powinny czu¢ sie dobrze. Przygotowalismy tam
dwupokojowe apartamenty, ktore sprzyjajg poby-
tom w wiekszym gronie. Dostepne sg tez wszel-

kiego rodzaju udogodnienia, jak aneks kuchenny
na pietrach albo wejscie do Termy Bania w cenie
noclegu” — podsumowuje Pawet Dziubasik.
Oczywiscie to, ze Bania Family House jest od-
rebnym budynkiem Resortu sprawia, ze wybranie
sie do restauracji w Hotelu, lub do Termy Bania
wymaga wyjscia na zewnatrz... Dla jednych moze
to by¢ drobna niedogodnosc¢, dla innych okazja, by
zaczerpngC Swiezego powietrza i po raz kolejny
spojrzec na panorame Tatr. Do tego kazdy pretekst
jest dobry. W koncu réwniez po to jezdzimy w gory!

Piotr Gruszkowski
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_NOWE ZYCIE
STAREGO DREUJNA

W HARMONIINYM OTOCZENIU

Mimo uptywu lat nadal wyraznie czuje emocje
Zwigzane ze wspomnieniem poznoletniego wie-
czoru gdzies w gtebi szwajcarskich Alp. U schytku
cieptego dnia, spedzonego na gorskiej wedrowce,
zszedtem do zagubionej na koricu doliny wioski.
By¢ moze pod wptywem endorfin uwolnionych po
duzym wysitku albo podekscytowania niesamowi-
tymi widokami, jakie towarzyszyty mi na trasie... Tak
czy owak poczutem, ze wkraczam do zupetnie nie-
realnej krainy doskonatej harmonii — otaczaty mnie
piekne, kilkusetletnie domy z jodtowych, czarnych
od stonca bali, o charakterystycznej dla Alp archi-
tekturze. Okna rozswietlat ciepty blask swiec, z bal-
konow zwisaty ogromne kule pelargonii, kamienne

Zdominowani jednorazouwosciq
plastikowych rzeczy uswiadamiamy
sobie istote autentycznosci. To
cos$ niewymiernego, a jednak
dajgcego poczucie pewnosci. Cos
chronigcego przed iluzjqg kultury
instant. Tego rodzaju autentycznosc
posiada wiekowe drewno, z jakiego
wykonane sq elementy wystroju
wnetrz Hotelu Bania. Materiat, ktory
odzwierciedla atawistyczng potrzebe
pouwsrotu do korzeni —do zachwytu
nad naturg i nieprzemijajgcq
wartosciq solidnego rzemiosta.

podmurowki idealnie wtapiaty sie w okoliczne skaty,
a pomiedzy gospodarstwami wit sie krystalicznie
czysty strumien. Byto mnie wtedy stac¢ jedynie na
mato oryginalne wyrazenie zachwytu — ,To musi
by¢ bajkal”. Tak, wszystko tu wygladato jak spet-
nienie marzen strudzonego wedrowca. Dostownie
i w przenosni, bowiem obraz, ktéry mam pod powie-
kami, do tej pory pozwala mi odnalez¢ rownowage
w codziennym zyciu.

Zdaje sobie sprawe, ze sporo w tym romantycz-
nego zamitowania do rustykalizmu, ale to wtasnie
wtedy, posrod imponujgcej przyrody i wspotgrajg-
cych z nig ludzkich siedlisk zrozumiatem, jak istotne
jest umiejetne potgczenie wymogow stawianych
przez wspotczesnose i pragnienie komfortu z po-
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szanowaniem lokalnych tradycji budowlanych i na-
tury. Szwajcarskie domy byty stare, ale na pewno
nie staroswieckie. Pieknie utrzymane, wyposazone
w nowoczesny osprzet i elementy wykonczenia —
do tego wykonane z ekologicznego, a przy tym nie-
zwykle przyjaznego dla cztowieka starego drewna
— doskonale tgczyty historie ze wspodtczesnoscia.

DREWNO Z DUSZA

,Dlaczego wiekowe drewno jest piekne? Wystarczy
na nie spojrzec¢, aby zachwyci¢ sie réznorodno-
Scig kolorow wypracowanych przez storice, wiatr
i deszcz, a nie uzyskanych w wyniku procesu posta-
rzania. Wystarczy go dotkngc¢, aby pod palcami wy-
raznie poczu¢ fakture, uptyw czasu oraz madrosc
drwalii ciesli, ktorzy oddawali serce pasji” — twierdzi
zakochany w swojej pracy Wojciech Sobieranski,
wiasciciel firmy Regalia Polska Manufaktura, ktora
dla Hotelu Bania stworzyta niezwykte meble: regaty
na ulotki i czasopisma, gabloty czy znajdujgce sie
na pietrach sofy. Znacznie wieksze fragmenty sta-
rego drewna znalazty zastosowanie we wnetrzu
Sielsko Anielsko Wellnes & SPA. ,Oktadziny scian
Z ptazow, sufity z desek, a nawet okna z osadzo-
nymi na kicie szybkami — wszystkie te elementy
wystroju naszego SPA pochodzg ze starej, ponad
100-letniej chatupy, stojacej kiedys koto Zakopa-
nego, na Harendzie” — wyjasnia Pawet Dziubasik,
wspotwiasciciel Hotelu Bania.

Wprawdzie drewno do tych realizacji pozyskane
zostato z remontdow lub rozbiorki lokalnych budyn-
kow, trzeba jednak wiedzie¢, ze praca specjalistow
z Regaliow nie polega na odnawianiu zabytkéw
goralskiego rzemiosta, lecz na tworzeniu nowych
przedmiotow, oczywiscie w oparciu o autentycznie
stary surowiec. Bazujgc na materii, ktérej wyglad

jest wypadkowg oddziatywania wielu czynnikow
— cudownego zamystu natury, obrobki dawnymi
narzedziami i dtugiego procesu starzenia — mozna
wyczarowac oryginalne, niepodrabialne rzeczy. ,Me-
ble w naszym hotelu zostaty ztozone z fragmentéw
starego wyposazenia, na przyktad takiego, ktore
stuzyto w rolnictwie 40, 50 lat temu, albo i dawnie;.
Byty to przedmioty wyprodukowane i uzywane na
Podhalu, jak choc¢by srombek, w ktérym trzymato
sie owies dla koni, lub skrzynie na odziez” — podaje
przyktady Pawet Dziubasik.

Pono¢ stare i dobre jest przede wszystkim wino.
Okazuje sie, ze drewno rowniez, jednak nie tylko
pod wzgledem niepowtarzalnego wygladu. ,Drewno
sezonowane przez ponad 100 lat jest bardziej sta-
bilne wymiarowo niz niedawno zebrane. Wynika to
z tego, ze przez dtuzszy czas byto narazone na licz-
ne zmiany wilgotnosci. Przezyto rozne ekstremalne
warunki pogodowe, co zapewnito mu wiekszg sta-
bilnos¢, niz moze zaoferowac swieze drewno” — wy-
jasnia specjalista z manufaktury Regalia. Trwatos¢
surowca wynika tez z odmiennych regut rzemiosta,
jakimi kierowali sie ludzie ponad wiek temu — cie-
sla wycinat tylko dorodne, co najmniej 100- lub
nawet 150-letnie okazy, wytgcznie zimg, poniewaz
wiedziat, ze tylko wtedy jest w nich niewiele sokow.
Na dodatek drzewa rosty zgodnie z rytmem natury,
w niemal dziewiczych lasach — w przeciwienstwie
do wspotczesnych monokulturowych upraw — i na
nieurodzajnych glebach, dzieki czemu roczne przy-
rosty byty znikome. A to sprawiato, ze drewno byto
ciezsze i twardsze.

DOTYK HISTORII
,Drewno, z ktérego recznie wykonujemy meble,
przeszto swoje, przez ponad 100 lat zyjgc zyciem
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Elementy wystroju
Sielsko Anielsko
pochodzg ze stare,
ponad 100-letnigj
chatupy, stojgcej kiedys
koto Zakopanego,

na Harendzie

mieszkancow. Czasami byty to belki konstrukcyjne
stodoty, a czasami magazynéw wojskowych. Cze-
sto ratowalismy je przed spaleniem” — tak w skrocie
przedstawia historie wyjgtkowego materiatu pra-
cownik firmy Regalia. Na powierzchni odzyskanego
drewna odnalez¢ mozna zapisang starymi narze-
dziami historie jego obrobki, pekniecia spowodo-
wane pracg konstrukcji, slady po gwozdziach... Do
tego oczywiscie dochodzi patyna czasu: niezliczo-
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nych dni na stoncu, deszczu czy wietrze. Jest ono
niczym otwarta, pradawna ksiega, z ktorej histo-
ria emanuje nie tylko poprzez tres¢, ale tez ulotne
bodzce, jak zapach papieru czy slady zuzycia sko-
rzanej oprawy.

Kolejnym istotnym aspektem zwigzanym z po-
nownym wykorzystaniem starego drewna jest
szacunek dla tradycji. ,Staramy sie walczy¢ o za-
chowanie pozostatosci architektonicznej regionu”
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— potwierdza rzemieslnik z manufaktury Regalia.
Rzeczywiscie, materiaty z remontu domow lub
rozbidrki zabudowan gospodarczych najprawdo-
podobniej trafityby do spalenia, a zyskujgc nowe,
wyeksponowane piekng oprawg zycie, pozwalajg
na bezposredni kontakt z dawno minionym Swia-
tem prostych zasad. ,Lubimy stosowac takie ele-
menty, bo dodajg wnetrzom specyficznego klima-
tu i przypominajg gosciom, a nawet nam samym,
jak to kiedys ludzie mieszkali w starych chatupach”
- ttumaczy wyjgtkowos¢ emanujgcych historig
przedmiotow Pawet Dziubasik. ,Bo drewno z histo-

Filary z drewna
z ponadstuletnich topoli
z wiatrotomow w okolicy

tomnicy Tatrzanskiej

rig uzmystawia nam, ze wszystko w zyciu ma swqj
cykl” — podsumowuje Wojciech Sobieranski.

ORGANICZNA EKOLOGIA

Tworzenie mebli z surowcow wtérnych pozwala
spetniac jeden z najbardziej istotnych wymogow idei
ochrony srodowiska, czyli proces recyklingu. Wyko-
rzystujgc drewno z odzysku, ograniczamy wycinke
drzew. Oczywiscie, mozna twierdzi¢, ze nie ma pro-
blemu, bo przeciez model gospodarki lesnej zakta-
da odnawianie zasobow, a wiec sadzenie nowych
drzew w miejsce starych. Jednak coraz wiecej ludzi
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Regaty wyprodukowane
ze starego drewna

zaczyna zdawac sobie sprawe, ze uprawy lesne nie
sg tym samym, co naturalny ekosystem, z bogatg
bioréznorodnoscia i wtasnym cyklem zycia. Zresztg
las to nie tylko drzewa, ale i skomplikowany uktad
zaleznosci tworzony tez przez Swiat roslin i zwie-
rzat. To rownowaga w obiegu wody i wymianie ga-
zOw, ktdrg zaburzamy cyklicznym przerzedzaniem
znacznych obszarow zielonej biomasy.

W przypadku mebli lub elementéw wyposaze-
nia pomieszczen Hotelu Bania — ktére znajdziemy
w holu, na korytarzach czy w Sielsko Anielsko —
mamy gwarancje, ze do ich wykonania nie scieto

obecnie ani jednego drzewa. Na dodatek wszystkie
te rzeczy zabezpieczone sg naturalnym olejowo-
skiem, wiec zarbwno w impregnacji, jak i w samym
drewnie nie ma zadnych toksycznych substancji.
Warto bowiem pamietac, ze z wiekszosci wspot-
czesnych mebli, wykonanych z ptyt wiérowych czy
sklejek, systematycznie uwalnia sie bardzo szkodli-
wy formaldehyd. Dlatego mito$¢ do starego drewna
to nie tylko inwestycja w nature, ale tez najlepsza
inwestycja w nas samych.

Piotr Gruszkowski
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“UZALEZNIONY
OD ADRENALINY

Patryka Vege, najbardziej kasowego
polskiego rezysera, udato sie namaowic na
wywiad, gdy odpoczywat z rodzing na Bani.
Opowiedziat nam o swojej pasji, tajemnicy
sukcesu i filozofii pracy nad filmmami, ktére
przyciqgajq do kin miliony widzow.

_Rozmawiamy tuz po premierze najnowszego
Pitbulla. Wydaje mi sie pan doskonale zorganizo-
wanym cztowiekiem, z precyzyjnym planem dzia-
fania na kazdym polu. Rzeczywiscie udziela pan
wywiadow niemal wytgcznie przy okazji premier?
Nie mam tak zwanego parcia na szkto, wiec staram
sie swojg aktywnos¢ w mediach korelowac z pre-
mierami. M¢j zawdd mnie nie meczy, wiec zwykle
mam w toku kilka produkcji i projektow. Poza tym
jestem ojcem trojki dziecii mezem, a zona nauczyta
mnie, ze od godziny 17.00 zostawiam prace w pra-
cy. Dlatego ten czas jest dla mnie bardzo policzalny
i staram sie go najlepiej wykorzystac.

_W przesztosci przyznawat sie pan do uzaleznien.
Czy pracoholizm nie jest kolejnym?
Mysle, ze pracoholizm mam juz za sobg. Uzaleznie-
nia rzeczywiscie chodzg parami. Jesli ktos jest na
nie podatny, musi znalez¢ cos, co nie jest destruk-
cyjne w jego zyciu. Na przyktad seksoholikom czy
hazardzistom polecajg gry komputerowe.

Na pewno jestem uzalezniony od wyrzutéw adre-
naliny i nakrecam sie nawet analizowaniem swoich
planéw zawodowych. Przegladanie plikdw Excela

Z przysztymi projektami potrafi mnie napedzi¢ bar-
dziej niz dobry film.

Ale ostatnio ucze sie relaksowa¢ — na przyktad
nie otwierajgc maila czy wytgczajac telefon na wa-
kacjach, dzieki czemu moge przezy¢ odpoczynek
intensywniej.

_Jest pan mistrzem promocji. Rozumiem, ze ten
etap jest dla pana réwnie wazny, jak samo krece-
nie filmu?
Bedac z wyksztatcenia socjologiem kultury, aspiruje
do czarnego pasa z marketingu. Staram sie wiec eks-
plorowa¢ tematy, ktére funkcjonujg w zbiorowej pod-
Swiadomosci. Dzieki temu moje firmy zarobity okoto
100 milionow dolarow i jestem najbardziej kasowym
rezyserem na pigtym co do wielkosci rynku w Europie.
Bycie scenarzystg, rezyserem, producentem oraz
gosciem od PR w jednym wynika nie tylko z potrzeby
kontroli nad catym procesem, ale takze z tego, ze bio-
re odpowiedzialnos¢ przed inwestorami. Nie chce sie
przed nimi ttumaczy¢, ze zrobitem swietny film, ale
ktos zmontowat kiepski zwiastun. Sytuacja jest wiec
czysta, bo nie ma zbiorowej odpowiedzialnosci, tylko
w razie czego zostaje jeden gosc¢ do bicia.
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_Jest pan znany z odkrywania nowych twarzy
stawnych aktoréw. Aby obsadzi¢ kogos w roli
wykraczajgcej poza tak zwane warunki, trzeba
najpierw zobaczy¢ to w swojej wyobrazni. Kto
najbardziej pana zaskoczyl, budujac posta¢, ktéra
wyszta daleko poza wszelkie wyobrazenia?

Kazdy aktor daje od siebie duzo, bo nie mam do
czynienia z robotem, ktory odtwarza cos, co wykre-
owatem. Zatem zawsze jest to mniejsze lub wiek-
sze zaskoczenie.

Natomiast teraz krecitem swaj ostatni polski film,
bo w przysztosci mam zamiar realizowac juz tylko
produkcje na rynek miedzynarodowy. Ta jest auto-
biografig. Gra mnie az szesciu aktoréw, bo historia
ciggnie sie od czwartego roku zycia. Natomiast
akcja dziejgca sie wspotczesnie jest grana przez
jednego znanego aktora i jego kreacja rzeczywiscie
byta dla mnie zaskakujgca.

Inaczej robi sie film na podstawie wymyslonego
scenariusza, a inaczej, gdy odtwarza sie w nim sce-
ny z witasnego zycia. Dlatego zaskoczyto mnie, jak
kapitalnie wykreowat mojg postac i jestem przeko-
nany, ze efekt jest zupetnie inny i duzo lepszy niz to,
Co stworzytem na papierze.

_Wydaje sig, ze w polskim srodowisku aktorskim
pokutuje pewien kompleks Hollywood. Pan bardzo
dobrze zna kino amerykanskie, pracuje z polskimi
i zagranicznymi aktorami. Jaka jest pana ocena
warsztatu naszych artystow?

To nie jest kwestia kompleksow. Ostatniego Pit-
bulla nakrecitem w dwoch jezykach — wszystkie
dialogi byty grane zaréwno w jezyku polskim, jak
i angielskim. | ztapatem sie na ocenie, ze aktorzy
lepiej zagrali w tym drugim. Wszystkie rzeczy, kto-
re po polsku musimy zinterpretowac¢ na maksa, po

angielsku wystarczy zagra¢ na 30 procent. Trzeba
Sciggac naddatek ekspres;ji aktora, w ztym tego sto-
wa znaczeniu, bo wydaje sie to sztuczne.

Poza tym nalezy zdawac sobie sprawe, ze czesto
poréwnujemy filmy, ktére sg robione w zupetnie in-
nej skali. W Hollywood moga realizowac jedng czy
dwie sceny dziennie, a ja musze ich kreci¢ dziesiec¢
lub kilkanascie, czym wielokrotnie wprawiatem
w zdumienie najlepszych zachodnich specjalistow.
Dlatego juz sie ciesze sie na efekt, ktéry osiggne
w przysztym roku, gdy tez bede mogt cyzelowac
dwie sceny dziennie, majgc bagaz doswiadczenia,
ktory dotgd zgromadzitem.

_Aktorzy bardzo chwalg pana za indywidualne,
profesjonalne podejscie. Ma pan statg procedure
pracy nad scenami?

Laikom wydaje sie, ze rezyser to artysta z gtowg
w chmurach, ktory na planie patrzy w niebo i szu-
ka inspiracji. Tak to jednak nie wyglada, bo kazda
godzina zdje¢ kosztuje, wiec dziatamy wedtug
szczegotowego harmonogramu. Kiedy mamy zbio-
rowe sceny — statystow, samochody, pirotechnike,
kaskaderow — jakakolwiek improwizacja bytaby
katastrofg. Dlatego kazdy dzien jest szczegdtowo
przygotowywany. Oczywiscie, jesli pojawi sie ja-
kis genialny pomyst, ktory jest realny logistycznie
i kosztowo, mozemy probowac go wciela¢ w zycie.
Ale z reguty otwieramy strone 152 i wiemy doktad-
nie, co i jak mamy robic.

Caty film jest tez wczesniej przeanalizowany
u mnie na kanapie, gdzie spotykam sie z aktora-
mi, zeby czyta¢ sceny. Czasami je probujemy, ale
przede wszystkim opowiadamy sobie o emocjach.
Dzieki temu oni wiedzg doktadnie, co majg zrobic.
Oczywiscie kanapa to nie plan, a podczas krecenia
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scenografia i drugi aktor, ktory tez daje jakas energie,
zawsze sprawiajg, ze dialog wypada nieco inaczej.

_Podobno z reguty nie oglada pan polskich filméw.
Dlaczego?

Bo chce sie wzorowac i uczy¢ od najlepszych. Po-
wstaje tak duzo filmow, ze nie starcza mi czasu, aby
obejrze¢ wszystkie interesujgce produkcje amery-
kanskie. Od czasu Domu ztego nie bytem w kinie na
polskim obrazie.

_Czyli dla Wojtka Smarzowskiego, a zatem bezpo-
sredniej konkurenciji, robi pan wyjatek?

Trudno tu méwic o konkurencji, bo o ile sie nie myle,
jego filmy zarobity tgcznie okoto 30 milionéw dola-
row, czyli trzykrotnie mniej. | chyba tylko raz, cho¢
oczywiscie w spektakularny sposob, przekroczyt
bariere dwoch milionow widzéw. Nie byto zresztg
w Polsce rezysera, fgcznie z Wajdg czy Polanskim,
ktory trzy razy pod rzad przyciggnatby do kin taka
liczbe osob.
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Oczywiscie méwie o tym troche jak o wyscigach
i rywalizacji, ale w istocie tak nie jest. Jako biznes-
men mam poczucie, ze nalezy podchodzi¢ do tego
na wzor firmy Google, ktéra wspiera swojg konku-
rencje, bo w ich interesie jest, aby tort do podziatu
byt jak najwiekszy.

Dlatego ciesze sie, ze Wojtek Smarzowski odno-
si sukcesy artystyczne i ma grupe lojalnych fanéw,
ktéra przychodzi na jego filmy do kin. Dzieki temu
ludzie ogladajg takze kino polskie, a nie tylko ame-
rykanskie.

_Naprawde nie czyta pan i nie oglada recenzji?
Jaka jest motywacja, aby sie odcigé od fachowe;j
recepcji swoich obrazéw?
Podchodze do tego biznesowo, a recenzje — mo-
wigc brutalnie — nie majg wptywu na frekwencje.
Mnie interesuje przede wszystkim to, zeby na moje
filmy poszto jak najwiecej ludzi. Kazda produkcja
filmowa jest przedsiewzieciem, ktére pochtania gi-
gantyczne pienigdze, energie setek, a czasem tysie-
cy ludzi, i uwazam, ze nie mozna tego robi¢ wytgcz-
nie z checi odreagowywania swoich kompleksow.
Jesli ktos mowi, ze w ogdle go nie interesuje widow-
nia i robi film dla wysublimowanego grona 2000 wi-
dzow, jest to zwyczajne ttumaczenie wtasnej porazki.
Kazde dzieto zaktada tworce i odbiorce. Jestem prze-
Swiadczony, ze Michat Aniot ekscytowat sie, widzgc
kolejki ludzi przychodzace ogladac jego dzieta, a da
Vinci dalej sie cieszy na widok ogonka w Luwrze.

_Rozumiem, ze wazniejszym eksperymentem s3g
zamkniete, przedpremierowe pokazy dla grupy,
ktora odzwierciedla publicznos$é¢ kinowa. Tego nie
datoby zebranie grona ekspertow i krytykéw, ktére
ocenitoby obraz fachowym okiem?

Ale o jakim fachowym oku tu mowimy? Przeciez oni
nigdy nie robili filmow. Krytycy to tylko ludzie, kto-
rzy wyrazajg swojg opinie opartg na witasnej kon-
strukeji psychicznej, upodobaniach i kompleksach.
To nie jest prawda objawiona. Najlepszy dowdd
znajdziemy w historii sztuki: w Luwrze wisi obecnie
mnostwo obrazow, ktore kiedys odsunieto z Salo-
now paryskich.

_Hejt tez moze by¢ narzedziem dziatajgcym na ko-
rzys$¢ tworcy?

Oczywiscie: im wiekszy byt moj sukces, tym wiek-
sza byta liczba hejteréw. Patrzac na to wytgcznie
biznesowo, ciesze sie z hejtu, bo on napedza ko-
niunkture. Cho¢ rownoczesnie smutne jest to, ze
wcigz jestesmy spoteczeristwem pokaleczonym
przez PRL. Miatem nadzieje, ze generacja moich
dzieci bedzie juz normalnym pokoleniem Europej-
czykow. Niestety, tak nie jest.

Na przyktad w Polsce wcigz nalezy nienawidzi¢
bogatych. Ludzie bardziej skupiajg sie na tym, zeby
komus byto gorzej, niz zeby im samym byto lepiej.
Oczywiscie wynika to z poziomu zamoznosci spote-
czenstwa, bo wielu Polakom zyje sie naprawde ciezko
i to jest zrédto ich frustracji. Jednak trudno pogodzié
sie z takg nienawiscig, bo w historii swiata wiasnie
od niej zaczynaty sie bardzo zte rzeczy.

_Przybrane nazwisko Vega zobowigzuje, wiec po-
zwole sobie przytoczy¢ cytat z Quentina Taran-
tino o Pulp Fiction: ,Moje ulubione sceny, jak ta
z przedawkowaniem, dziatajg emocjonalnie, a jed-
noczesnie sg zabawne. Krecenie takich rzeczy
daje mi niesamowitego kopa”. Ciekaw jestem, kto-
re stworzone przez siebie sceny zakwalifikowatby
pan do osobistego TOP 3?

A



Ludzie obawiajg sie zmian, bo to usuwa im grunt
spod nog | majg poczucie, ze tracg bezpieczen-
stwo. Ja zas przeciwnie — boje sie stagnacji. Dla-
tego zamykam przygode z danym filmem w chwili
premiery. Potem analizuje jeszcze odbidr widzow,
ale to wszystko.

Moje poprzednie produkcje sg dla mnie zamknie-
tym rozdziatem i po latach obejrzatem jedynie Pit-
bulla z 2005 roku. Zajmowanie sie filmem, ktory juz
nakrecitem, jest uwsteczniajgce i mogtoby tylko spo-
wolni¢ moj rozwa).

Fascynuja mnie rzeczy, ktorych wczesniej nie
robitem. Ostatnio krecilismy w gorach, na wysoko-
sci 2000 metrow, scene z czterolatkiem nad prze-
pascig. | to byto dla mnie ekscytujace, bo robitem
cos takiego po raz pierwszy. Miatem swiadomos¢
wyzwania i czutem zachwyt obcowania z komplet-
nie nowg sytuacjg. Podobnie byto, gdy udato mi
sie zrealizowac scene zderzenia czotowego w taki
sposob, jakiego jeszcze w kinie nie pokazano.

_Pozwole sobie jeszcze raz zacytowac Tarantino:
.Zdaje sobie sprawe, ze mogtem stac sie prze-
stepca. | gdyby nie kino, pewnie bym nim zostat.
Wolatbym krasé¢ niz tyra¢ jak robotnik, do $mierci
pochtoniety zarabianiem pieniedzy”. Czy mogtby
sie pan pod tym podpisac¢?

Oczywiscie, ze tak. Zapewne przez nieobecnos¢
ojca miatem burzliwg mtodos¢, probowatem wypet-
ni¢ sobie ten brak meskiego autorytetu, robigc rze-
Czy poza prawem czy na jego granicy. Dwukrotnie
bytem bliski wylgdowania w wiezieniu.

Gdy zaczatem realizowac¢ dokumenty we wspot-
pracy z wydziatem zabdjstw, dostatem status oso-
by przybranej. Dzieki temu mogtem bra¢ udziat we
wszystkich dziataniach policyjnych, tak jak normal-
ny funkcjonariusz, ale bez broni. Spedzitem z po-
liciantami trzy lata, przychodzac do pracy o 8.00
rano. Zdarzato sie, ze potem pitem z nimi do nocy.

W kamizelce kuloodpornej uczestniczytem w sztur-
mach mieszkan przestepcow, bratem udziat w rozpy-
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taniach mordercéw, zaczatem wcehodzié w Swiat mafii
pruszkowskiej. Pamietam moment, kiedy biegtem po
ulicy z kamerg pomiedzy strzelajgcymi sie facetami.
Wtedy uswiadomitem sobie, ze dzieki dokumentowi
zyskatem cos genialnego — mozliwos¢ absorbowania
w legalny sposob emocji dziesiec razy silniejszych niz
te, ktore mogtbym przezy¢ nielegalnie, narazajac sie
przy tym na wiezienie. Praca filmowca dafa mi wielo-
krotnie wiekszg adrenaline i mozliwos¢ robienia duzo
bardziej ekstremalnych rzeczy w legalny sposob.

_Przyznawat pan, ze podczas pracy nad Pitbullem
w 2005 roku w gruncie rzeczy miat blade pojecie,
co robi¢ na planie. Czy nieSwiadomos¢ moze byé
takze zrédtem ,$wiezosci”, ktéra film i serial pre-
zentowaty?
Nie ma jednej drogi, by zostac rezyserem. Tarantino
tez nie konczyt szkoty, ale wielu innych wybitnych
rezyserow uwaza, ze formalna edukacja jest najlep-
szym sposobem na pozyskanie potrzebnej wiedzy.
Mam nature samouka, wiec ciesze sie, ze zawod rezy-
sera poznawatem w kinie i na planie. Krecac pierwsze-
go Pitbulla, kierowatem sie wytgcznie instynktem, ale
moim atutem byto dokumentowanie lat spedzonych
z policjantami. Dzieki temu wiedziatemn, jak ten swiat
powinien wygladac. To byto wazniejsze niz warsztat.
Postuguje sie tg metodg do dzisiaj, bo wszyst-
kie filmy, ktére powotuje do zycia, sg budowane
w mniejszym czy w wiekszym stopniu na dokumen-
tacji, ktora jest dla mnie najbardziej ekscytujgcym
etapem. Mozna nawet powiedzie¢, ze zatoczytem
koto i wrocitem do korzeni, bo rola tego czynnika
zdaje sie rosnac, a nie malec.

_To dos¢ wyswiechtane, ale chyba prawdziwe
stwierdzenie: robi sie takie filmy, jakie samemu

chciatoby sie zobaczyé. Czy element ewangeli-
zacyjny, ktdéry zaczat by¢ obecny ostatnio w pana
obrazach, zagosci w nich juz na state? Nie boi sie
pan, ze — szczegdlnie na laickim rynku zachodnim
- taka tematyka nie padnie na podatny grunt?
Pan Jezus powiedziat: ,Kto zaprze sie mnie, tego
zapre sie i ja". Dla osoby wierzgcej nie ma niczego
wspanialszego, niz kiedy inni atakujg jg z powodu
wiary. To znaczy, ze moj przekaz dziata. Najgorsza
rzeczg jest obojetnosc.

W zyciu uwielbiam wyzwania, a jednoczesnie
jestem maksymalistg, ktéry zawsze probuje budo-
wac swiat na swoich zasadach i zawracac kijem
Wiste. Chce robi¢ produkcje anglojezyczne z hol-
lywoodzkimi aktorami i wypracowac takg formute,
zeby skutecznie komunikowac sie z jak najwiekszg
liczbg ludzi na Swiecie.

_Obcowanie ze ztem i zagtebianie sie w nim wiele
pana kosztowato mentalnie. Teraz jest to pewnie
latwiejsze, bo pomaga w tym wiara i ona zapewne
jest ,odtrutka”. Niemniej, czy jest w mozliwe, ze
kiedy$ zobaczymy film Patryka Vegi bez zadnej
przemocy i cierpienia?

Cztowiek zmienia sie nieustannie, wiec za pieC lat
moge nakreci¢ film dla dzieci. Natomiast trzeba zda-
wac sobie sprawe, ze demaskowanie zta i wycigganie
go na swiatto dzienne nie stoi w opozycji do wiary, ale
Z nig koreluje. Mam poczucie nieustannej, niewidzial-
nej wojny pomiedzy swiattem a ciemnoscig, ktora do-
konuje sie w naszym zyciu. Moje filmy nie majg trafi¢
do katolikow, ktdrzy sg w tym samym obozie. Poprzez
tworczosc chee wejse w dialog z ludzmi, ktorzy w Boga
nie wierzg albo nie wiedzg, czy chcg w niego wierzyc.

Rozmawiat: Piotr Drozdz
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Kiedys tyrolski himalaista Reinhold Messner powiedziat
do Jerzego Kukuczki: ,Nie jestes drugi, jestes wielki”. Takze
kucharze w Bani dokonujg wielkich rzeczy i osiqgajq szczyty
kulinarnej sztuki, a dzis rozmawiamy z ,.tym drugim” —
Adrianem Rosotem, zastepcq szefa kuchni w Bani. Wraz
Z catym zespotem sprawia on, Zze goscie wspominajq nie
tylko wygode Hotelu i dostepnos¢ Termy czy stokdow, ale
takze to, czego skosztowali na talerzu.

| Adrian Rosot

_Jak to sie stato, ze zostat pan kucharzem i za-
stepca szefa kuchni w restauracji Hotelu Bania?
Mozna powiedzie¢, ze od matego mieszatem
w garnkach. Wychowatem sie na Podhalu, w Szafla-
rach. Odkad pamietam, zawsze lubitem podpatry-
wac, jak gotowata mama lub babcia, co sprawiato
mi wielkg przyjemnosc¢. Widocznie miatem do tego
smykatke, bo tak juz zostato. Wybierajac szkofe,
miatem jasno sprecyzowane zainteresowania i to,
co chce robi¢ dalej, a wszystko zaczeto sie od tego,
ze lubitem i lubie spedzac czas w kuchni. Migjsce,
w ktorym teraz jestem, tylko to potwierdza.

_Na jakich potrawach opierata sie¢ dawna domowa
kuchnia podhalaninska?

Mama gotowata rosoty gtownie na kaczce i kurze.
Krolowaty tak teraz niedoceniane miesa z krolika

i gotebia, a stynng kwasnice przygotowywata na wy-
warze kaczym lub jagniecym. Smaki mojego dzie-
cinstwa to kozie mleko, bundz owczy prosto z ro-
dzinnej bacowki, jagniecina lub najprostsze grule ze
skwarkami i kwasng smietang. Jadto sie to, co sami
hodowalismy czy uprawialismy.

_0d jak dawna gotuje pan dla gosci Hotelu Bania?
Od osmiu lat.

_Najwyrazniej znalazt pan swoje miejsce. Co o tym
zadecydowato? Odpowiada panu menu czy atmos-
fera w pracy?

Karte dan tworzymy sami, kazdy moze sie wykazac
i wypowiedzie¢, a atmosfera w kuchni jest napraw-
de bardzo dobra. Pracujg tu gtéwnie Podhalanie, ale
nie brakuje tez osob przyjezdnych, chcacych spro-
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Opinia gosci
jest najwazniejsza |

bowac swoich sit w naszej goralskiej kuchni. U nas
jest mito, swobodnie i wesoto. Kazdy moze wyrazi¢
swoje zdanie, nie obrazamy sie na siebie. To waz-
ne nie tylko w kuchni, gdzie zaufanie to podstawa.
Wtedy robota idzie dobrze, a dania, ktore powstajg,
znajdujg uznanie naszych gosci.

_Jak wyglada praca nad kartg? Kto ma najwiekszy
wplyw na serwowane potrawy?

Kiedy rozpoczyna sie nowy sezon i zmieniamy
menu, kazdy z ekipy rzuca witasne propozycje. Szef
kuchni ma mnostwo pomystow, ja takze cos suge-
ruje. Przygotowujemy dania po kilka razy, dobiera-
jac odpowiednie dodatki, smaki i wielkos¢ potraw.
Znaczenie ma nawet porcelana, na ktorej je serwu-
jemy. Nastepnie w szerokim gronie przechodzimy
do degustacji oraz wyrazania opinii i wyboru po-
traw. Decydujgcy wptyw na ostateczny ksztatt kar-
ty dan ma szef kuchni, jednak wszystko weryfikuje
opinia gosci.

_Rozmawiamy wiosna. Czy o tej porze roku w kar-
cie restauracji Bania pojawiaja sie nowe pozycje?
Wprowadzilismy wiosenng wstawke, ktorg jest bo-
twinka z jajkiem i cielecing, do tego szlachetna od-
miana dzikiego, arktycznego dorsza skrei, ktérego

odfawia sie w Norwegii tylko od stycznia do kwiet-
nia. Podajemy go z topinamburem i fasolkg szpa-
ragowa. Warto zaznaczy¢, ze tradycyjny goralski
oscypek z mleka owczego serwujemy, kiedy owce
wychodzg na hale i zaczynajg dawac¢ mleko. Podob-
nie bundz owczy i kozi, ktory u nas jest podawany
na sniadanie. Turysci, jak réwniez czes¢ naszych
gosci mylnie uwaza, ze to produkty catoroczne. Naj-
lepsze sg wiasnie te ,majowe”’, dostepne wiosnag.

_Docierajg do was opinie klientéw?

Goscie restauracji zamieszczajg swoje opinie na
forach internetowych. Ale najczesciej ich gtosy tra-
flajg bezposrednio do nas za posrednictwem kelne-
row. Wszystkie uwagi starannie sprawdzamy. Jesli
sg zasadne — ulepszamy potrawy. Zdarzaty sie sy-
tuacje, ze na prosbe wiascicieli czy gosci przywra-
calismy wycofane wczesniej dania. Tak byto choéby
z zebrami wotowymi, z ktorymi klienci nie chcieli sie
rozstac. Wrocilismy tez do popularnych podptomy-
kow z duszong jagniecing, ktore znalazty grono sta-
tych wielbicieli. Takie gtosy ciesza.

_Stawiacie na kuchnie regionalng czy europejska?
Bazujemy na produktach regionalnych w potgcze-
niu z dodatkami kuchni europejskiej. Nasze regio-



5

4

nalne sg oscypki, kotleciki jagniece i oczywiscie
kwasnica. Z europejskiej kuchni czerpiemy pomy-
sty na dodatki — i tak na przyktad do grillowanego
oscypka podajemy chipsy z pancetty, czyli wtoskie-
go boczku.

_A goscie odwiedzajacy Biatke Tatrzanska?

W wiekszosci decydujg sie na specjaty regionalne.
Niemal od wejscia zamawiajg kwasnice i wiedzg, co
ich czeka.

_Nie ma chyba jednego przepisu na goralska kwa-
$hice.

Kwasnice przygotowujemy na wedzonce, podajemy
rowniez z wedzonym zeberkiem i ziemniakami. Ilu
kucharzy, tyle przepisow, ja jednak zdecydowanie
wybieram tradycyjng wersje tego dania: z dziecin-
stwa zapamietatem smak kwasnicy na jagniecinie
i jemu pozostaje wierny.

_Jeszcze kilka lat temu Polacy chetnie probowali
nowinek kulinarnych ze $wiata. Czyzby taki trend
byt w odwrocie?

Z moich obserwacji wynika, ze restauracje odcho-
dzg od kuchni molekularnej, wymysinych dan. Po-
lacy wracili do sprawdzonych smakow, opartych na
produktach regionalnych. Tradycyjne karczmy i re-
stauracje na Podhalu majg wiekszy popyt. Zacho-
wanie tradycji jest dla nas, gorali, bardzo wazne nie
tylko w kuchni.

_Trudno wyobrazi¢ sobie podhalainska kuchnie
w wydaniu bezmiesnym. Czy pomimo tego goscie
Hotelu Bania, ktorzy sg wegetarianami, moga li-
czy¢ na zaspokojenie gtodu w waszej restaurac;ji?
Jestesmy kuchnig otwartg na potrzeby gosci. Coraz

czesciej odwiedzajg nas wegetarianie lub weganie.
Dla nich takze mamy propozycje od reki: w wiosen-
nej karcie znalazta sie chocby satatka ze szparaga-
mi i owocami z sosem z marakui i ananasa oraz ko-
tlecikami z ciecierzycy. Klienci pytajg takze o dania
bezglutenowe. Wydaje mi sie, ze te kierunki i takie
zapotrzebowania w gastronomii bedg coraz wyraz-
niejsze. Pojawiajace sie kwestie zdrowia, ale czesto
i mody powodujg, ze staramy sie, aby kazdy zna-
lazt w naszej karcie czy w bufecie cos dla siebie.
Szacuje, ze w przysztosci w kuchni Bani zapanuje
rownowaga pomiedzy daniami miesnymi i tymi bez
miesa.

_Biorac pod uwage rozmiary hotelu, musicie by¢
przygotowani na zaspokojenie gustéw kulinarnych
naprawde sporej liczby gosci.

Wydajemy dziennie setki talerzy. Staramy sie robic
to jak najlepiej, bo idgc do restauracji, sami chce-
my dostac cos, co bedzie nam smakowato i za-
chwyci wyglagdem, czyli spetni nasze oczekiwania.
Zasadna krytyka rowniez jest potrzebna, poniewaz
dzieki niej mozemy wcigz udoskonala¢ zaréwno
nasze umiejetnosci, jak i potrawy, ktére trafiajg
na talerze. Lubie, kiedy jako zespdt jestesmy usa-
tysfakcjonowani i pewni tego, co wyszto z kuchni.
Kazdego dnia sporo 0sob docenia naszg prace, za
co dziekujemy.

_Ma pan swoje ulubione potrawy, ktérych przyrza-
dzenie sprawia najwiecej satysfakciji?

Jestem miesozerny. Lubie przygotowywac smazo-
ne, pieczone lub duszone miesa. Dodatki to czesto
okazja do sprobowania czegos$ innego. tagczenie
roznych produktéw jest zabawag, a efekt i zadowo-
lenie goscia — motywacja.

A



Botwinka z jajkiem
icielecing |

_Wedlug pana wazniejszy jest smak czy wyglad
potrawy?

Wiadomo, ze oczy jedzg pierwsze, dlatego szcze-
golnie dbamy o wyglad naszych dan. Starannie uto-
zone dodatki czy idealnie dobrana porcelana — to
wszystko ma znaczenie. Mimo tego uwazam, ze
wyglad potrawy jej nie obroni, jezeli brakuje smaku.
Moim zdaniem ten zmyst jest wazniejszy.

_Zastanawiam sie, jak przy takiej rotacji klien-
tow znajdujecie czas na wytwarzanie przetworow
kuchni Bani, ktore sg w regularnej sprzedazy.

W osobnej kuchni, zwanej produkcyjng, specjalna
ekipa w miesigcach zbioréw przygotowuje specja-
ty sezonowe: dzem malinowy i truskawkowy, ma-
rynowane borowiki i rydze. Natomiast juz pasztet
z kaczki czy smalec wieprzowy robimy caty rok.
Przyktadamy do tego duzg wage, a goscie moga
zabrac ,,odrobine naszej kuchni” ze soba.

_Za co lubi pan prace kucharza w restauracji Ho-
telu Bania?

Za ciepta, wesotg atmosfere. Tu jest jak w domu.
Taka wesofta, duza rodzina z réznymi poglagdami, ale
wzajemnie sie szanujgca. Miejsce, gdzie mozna sie

spetni¢ zawodowo w roli kucharza. Nauczy¢ cze-
gos nowego i innego. Im wiecej 0sob, tym wiece)
pomystow i mozliwosci zawodowych.

_A za co nie lubi pan zawodu kucharza?

Naleze do osob, ktore nie robig tego, czego nie
lubig. Pracuje w gastronomii od 14 lat i wcigz nie
mysle o zmianie zawodu. Bywajg gorsze dni, ale
po dtuzszym odpoczynku zaczynam teskni¢ za
kuchnig. Praca kucharza czesto wymaga wyrze-
czen: jestesmy zajeci w Swieta i weekendy, ale
dobre opinie i zadowoleni goscie potrafig nam to
wynagradzac.

Ciezko pogodzi¢ z tym sprawy domowe, kiedy
trzeba zaplanowac¢ wakacje poza standardowym
okresem albo przenies¢ rodzinny weekend na sro-
dek tygodnia. Cate szczescie moja zona byta zwig-
zana z tg branzg i zna jej specyfike.

Czas pandemii pozwolit nam odpoczac, ztapac
oddech i pokazat, kto czuje sie dobrze w roli kucha-
rza, a dla kogo to nie jest praca marzen. Cate szcze-
Scie, ze branza gastronomiczna i hotelowa zndw
przezywa rozkwit. Oby tak dalej!

Rozmawiata: Matgorzata Potoczak-Petczyriska
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Produkty Bania sqg tuorzone
przez naszych kucharzy oraz
wspotpracujgcych z Hotelem
lokalnych wytwaorcow. W ich
smaku czuc prauwdziwag pasje
| szacunek dla podhalanskie]
tradycji kulinarnej. Delektujqc sie
NiMi pPo powrocie do domu,
ZNOW poczujesz urlopowy klimat.



mbicjg Hotelu Bania Thermal & Ski jest wy-

roznianie sie na tle innych, nawet najlep-
szych obiektow hotelowych w Polsce i za granica.
I nie mamy tutaj na mysli wytgcznie tradycyjnie
rozumianych ustug. Jednym z przejawow tego
niestandardowego podejscia jest ,Magazyn’, ktory
witasnie, Drogi Gosciu, czytasz. Innym — unikalna,
dostepna tylko tutaj linia kosmetykow Dotyk Anio-
ta, ktére mozna na co dzien testowac¢ w hotelo-
wych tazienkach. Kolejnym zas sg produkty zyw-
nosciowe sygnowane logo Bania. To te specjaty
miejscowej kuchni zabierzemy do domu, by delek-
towac sie nimi, wspominajgc udany wypoczynek
w Resorcie.

Produkty sg dostepne w Lobby Barze obok recep-
cji. Dzieki temu wielu gosci, opuszczajgc Banie, de-
cyduje sie na ich zakup podczas wymeldowywania.
Czasem jest to piekny prezent przywieziony z Podha-
la dla cztonkéw rodziny badz przyjaciot, a innym ra-
zem po prostu wyjatkowa i unikalna pamigtka z po-
bytu w Biatce Tatrzanskiej. Od jakiegos czasu piwa
czy nalewki znajdziemy tez w minibarach, co daje
sposobnosc¢ skosztowania ich w zaciszu pokoi.

W tym wydaniu ,Magazynu Bania" prezentujemy
zardbwno nowosci — a sg nimi Soki z gor oraz nowe
piwa Bania — jak i prawdziwe klasyki, od zawsze
obecne w ofercie: grzyby marynowane i nieSmiertel-
ny oscypek.



SOKI Z GOR

Soki z gor to nowos¢ wsrod produktdw z logo Bania. Ttoczone metodg tradycyjng, wytwarzane
bez dodawania wody i konserwantow pozwolg cieszy¢ sie smakiem prawdziwych owocow.

_SOK JABLKOWY

Jabtko zawdziecza swojg popularnos¢ walorom smako-
wym i zdrowotnym. Na Podhalu wystepuje w wielu odmia-
nach, ktére — w zaleznosci od sezonu — sg wykorzystywane
do ttoczenia kolejnych partii Soku z gor. Dlatego nasz pro-
dukt moze mie¢ inny wyglad (barwe oraz przejrzystosc)
i smak (bardziej stodki lub kwaskowaty). Sok jabtkowy uwiel-
biajg dzieci, ktdre chetnie zabierajg go na gorskie wycieczki,
ale takze osoby starsze, ktore chwalg sobie jego dobroczyn-
ne dziatanie na zotgdek. Nie stronig od niego takze barmani,
stosujgc go przy komponowaniu finezyjnych drinkdw.

_SOK JABLKOWO-GRUSZKOWY

Mieszanka sokow wycisnietych z dwadch arcypopularnych
owocow, ceniona zarowno przez dorostych, jak i najmfod-
szych gosci Hotelu. Jest stodszy od tego wytwarzanego
z samych jabtek, dzieki czemu Swietnie sprawdzi sie nie tyl-
ko do picia prosto z butelki, ale takze przy przyrzadzaniu le-
moniady. ,Wystarczy dodac nieco soku z cytryny i wody ga-
zowanej, aby otrzymac pyszng lemoniade” — radzi kierownik
baréw Hotelu Bania, Cezary Cygan. Tak jak wszystkie Soki
Z gor, jest sprzedawany w matych, porecznych i ekologicz-
nych szklanych buteleczkach.

_SOK JABLKOWO-MARCHWIOWY

Bomba witaminowa i hit wsréd najmtodszych. Zawiera 80%
soku jabtkowego i 20% marchwiowego, ale to wtasnie wy-
stepujgcy w marchwi beta-karoten nadaje mu piekna, po-
maranczowg barwe. Podobnie jak wyzej opisane soki, jest
on poddany procesowi naturalnej pasteryzacji, dzieki cze-
mu ma stosunkowo krotka, maksymalnie 12-miesieczng

date przydatnosci do spozycia.




PIWA BANIA

Czy moze by¢ cos piekniejszego niz relaks z kuflem piwa Bania po szaleristwach na Termie lub gor-
skiej wycieczce? Wydaje sig, ze nie, zwtaszcza ze dwa gatunki produkowane specjalnie dla Hotelu
przez nowosadecki browar Trzy Korony zostaty wybrane na podstawie degustacji zorganizowanej
zaréwno wsrod pracownikéw hotely, jak i gosci. Sposrad siedmiu smakdw wybrano dwa, ktére zde-
klasowaty konkurencje: IPA oraz Marcowe.

_PIWO BANIA IPA

Piwo White India Pale Ale charakteryzuje sie
wysokim poziomem goryczki i jasnoztotym
kolorem z pomaranczowymi refleksami. Ideal-
ne jako aperitif, komponuje sie tez z réznorod-
nymi daniami oraz przekgskami (takze stod-
kimi, jak winogrona, rodzynki, suszone sliwki i
daktyle).

_PIWO BANIA MARCOWE

Ma tagodny smak z mniejszg iloscig goryczki.
Cieszy oko piekng, bursztynowa barwag. Po-
budzi apetyt przed jedzeniem, ale jego cieka-
wy aromat swietnie podkresli rowniez smak
grillowanych mies, na przyktad wotowiny.



SKARBY LASOW I KULTOWY OSCYPEK

Podhalanskie lasy obfitujg w grzyby, ktére od dawien dawna zasilaty spizarki w géralskich
domach. Rozpowszechniane kiedys przeswiadczenie, jakoby te skarby lasow miaty jedy-
nie walory smakowe przy braku wartosci odzywczych, nalezy wiozy¢ miedzy bajki. Dlatego
sztandarowych gatunkéw nie mogto zabrakng¢ takze wsréd produktéw Bania. Podobnie
jak ,klasyka klasykow”, czyli oscypka.

_BOROWIKI MARYNOWANE

Borowik to krél naszych laséw. Na Podhalu najlepiej zbierac¢
go we wrzesniu oraz pazdzierniku i wtasnie wtedy kuchnia
Hotelu Bania pozyskuje malutkie borowiki od sprawdzo-
nych lokalnych dostawcow. ,Nasze grzyby sg marynowane
wedtug tradycyjnej receptury z lisciem laurowym, zielem
angielskim, gorczyca, cebulg i marchewka. Nastepnie zale-
wamy je mieszankg wody, octu spirytusowego, cukru i soli.
Sekret tkwi w idealnie dobranej proporcji uzytych sktadni-
kow, ich jakosci i procesie przygotowania” — mowi Adrian
Ros6t, zastepca szefa kuchni Hotelu Bania.

_RYDZE MARYNOWANE

Rydze, cho¢ uwazane za mnigj szlachetne, cechujg sie nie-
zrownanym smakiem i aromatem. Sezon na ich zbiory przy-
pada na pazdziernik i listopad. Po dostarczeniu do Hotelu
Bania kucharze piklujg je i zamykajg w 330-mililitrowych sto-
iczkach, aby goscie mogli sie nimi rozkoszowac nawet przy
wielkanocnym stole za pot roku. ,Marynowane grzyby najle-
piej smakujg w charakterze zimnej przekaski. Wykorzystuje-
my je jako dodatek do potmiskow z wedlinami i serami czy
tez element standardowej zimnej ptyty. Rydz idealnie sma-
kuje w pofgczeniu ze szparagami w sosie holenderskim, zas
borowik w potgczeniu z tatarem wotowym” — dodaje Rosot.

T _OSCYPEK

,Oscypek nigdzie nie bedzie smakowat tak, jak w miejscu
pochodzenia, czyli na Podhalu” — zapewniajg kucharze
Z Hotelu Bania. Aby osiggng¢ ten niepowtarzalny smak, li-
czy sie kazdy detal: jakos¢ sktadnikow, odpowiednie ich pro-
porcje i dtugos¢ wedzenia. Oscypek wyprodukowany przez
miejscowych mistrzow ma wyttoczong litere B i wazy sred-
nio 500—600 gramdw. Smakuje rownie dobrze na zimnoina
ciepto, a w kuchni podhalariskiej petni funkcje zaréwno prze-
kaski, jak i dodatku do wielu dan.

Opracowata: Kinga Pachura
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Ktdz nie zna tego wyjgtkowego
uczucia, gdy rankiem pierwszego dnia
urlopu w goérach budzqg nas nowe,
intensyuwne bodzce — spiew ptakouw,
szum jodet, odurzajqcy zapach ziot?
Oczami wyobrazni widzimy parujgcg
w promieniach stonca tgke, wiec

Zrywamy sie z to6zka, by szerzej otworzyc
okno i... zamiast magicznego spektaklu

natury zobaczyc znany na co dzien

widok: morze dachoéw. Céz, trudno uciec

dr Karolina
| Kolasinska

JEST PIEKNIE...

Terma Bania to kompleks czternastu basenow, po-
nad 2000 metrow kwadratowych lustra wody i 5600
powierzchni catkowitej, z czego wiekszos¢ znajdu-
je sie pod dachem. A to oznacza bardzo duze hale.
Tego typu obiekty zazwyczaj nie grzeszg urokiem.
Standardowa bryta klocka rzadko kiedy nie wptywa
destrukcyjnie na krajobraz, a na dodatek sprawia
wiele problemow, miedzy innymi z odprowadze-
niem duzych ilosci deszczowki, ogrzaniem budynku
w zimie i chtodzeniem w lecie.

przed skutkami urbanizacji, ale jest
sposob, by je minimalizowacdc. UJ resorcie

Bania wiedzq, jak to zrobic.

Wyjatkowe walory terenu znajdujgcego sie u pod-
noza Kotelnicy Biatczanskiej, z ktorego roztacza sie
jedynaw swoimrodzajupanorama Tatr,wymagatyin-
nowacyjnych rozwigzan. Dlatego witasciciele Resor-
tu Bania postanowili stworzy¢ budynek, ktory w jak
najmniejszym stopniu ingerowatby w naturalne tto.
| tak tez sie stato — duze powierzchnie z drewna oraz
nowoczesna interpretacja podhalanskiego stylu
sprawiajg, ze Terma Bania jest niemal neutralna dla
tutejszego pejzazu. Jednak jej najwiekszg architek-
toniczng zalete stanowi efekt idealnego wtopienia

A
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w otoczenie, uzyskany dzieki niezwyktej konstrukcji
dachu, pofalowanego i pokrytego roslinnoscig jak
okoliczne taki.

...l EKOLOGICZNIE...

Pod wzgledem estetycznym kazdy ma prawo do wia-
snej oceny pomystu, by ludzkie siedliska — jak norki
hobbitow — skrywata dari. Lecz z punktu widzenia
ekologii przewaga dachow zielonych nad tradycyj-
nymi wydaje sie bezdyskusyjna. | nie chodzi tylko
o zblizenie cztowieka z naturg, co stanowito istotny
element mysli architektonicznej zapoczgtkowane)
w latach 20. XX wieku przez francuskiego architekta
Le Corbusiera. Obecnie bardziej istotne sg rozwigza-
nia, ktore z jednej strony minimalizujg wptywy cywi-
lizacji na srodowisko naturalne, a z drugiej — ogra-
niczajg skutki oddziatywania miejskiej infrastruktury
na nas samych. | w obu tych kwestiach dachy po-
kryte roslinnoscig spetniajg swojg role, umozliwiajgc
redukcje sptywu wod opadowych, zapobiegajgc two-
rzeniu sie tak zwanych wysp ciepta i wspomagajgc
wymiane gazow, polegajgcg na pochfanianiu dwu-
tlenku wegla i produkgji tlenu. Do tych korzysci, kto-
re odnosi przyroda, musimy doliczy¢ réwniez to, co
w zindustrializowanej przestrzeni zyskujg jej miesz-
kancy, czyli zmniejszenie zanieczyszczenia, nawilze-
nie powietrza oraz wyttumienie miejskiego zgietku.

...A DO TEGO FUNKCJIONALNIE

Zielony dach moze wydawac sie zrodtem nieustan-
nych problemow: przeciekajgcego stropu, trudnej
do usuniecia wilgoci i zwigzanych z nig ,atrakcji’,
jak chocby pokrytych plesnig elementow kon-
strukcji. Na szczescie tego typu skojarzenia sg

juz echem minionej epoki, gdy stosowane w bu-
downictwie technologie nie dawaty wystarcza-
jacej gwarancji, ze dachy mogg funkcjonowac
prawidtowo. Obecnie takie projekty nie stanowig
wiekszego wyzwania dla inwestorow, za to oferu-
ja wiele praktycznych korzysci. ,Przede wszystkim
nizsze sg koszty ogrzewania i klimatyzacji budyn-
kow oraz odprowadzania deszczowki® — uscisla
Karolina Kolasinska, doktorka nauk rolniczych
i rzeczoznawczyni o specjalnosci zielone dachy, od-
powiedzialna za aromatyczng take, ktérg mozemy
podziwiac¢ na Termie Bania.

Pokrywajgca dachy warstwa wegetacyjna ztozo-
na z roslin i substratu (bedgcego znacznie Izejsza
od ziemi warstwg wegetacyjng) poprawia wtasci-
woscCi termoizolacyjne, ograniczajgc utrate ciepta
zimg, a latem chronigc budynek przed nadmiernym
nagrzaniem. Jak to wyglgda w liczbach? Wiele zale-
zy od konstrukgji dachu i stosunku jego powierzchni
do Scian budynku, ale oszczednosci na ogrzewaniu
mogag siegng¢ nawet 30% w porownaniu do standar-
dowych rozwigzan. Z kolei w upalne dni roslinnos¢
znaczgco blokuje oddziatywanie storca, co oczywi-
scie poprawia mikroklimat wewnatrz budynku, ale
tez nawet dwukrotnie zwieksza trwatos¢ konstruk-
cji. To efekt odfiltrowania promieniowania ultrafio-
letowego przez dodatkowg warstwe oraz niemal
trzykrotnego zmniejszenia roznic temperatur, kto-
re wystepujg na powierzchni dachéw (w skrajnych
przypadkach osiggajg one nawet 100°C).

JAK TO JEST ZROBIONE?
W tej kwestii nie odkrywamy niczego nowego, bo-
wiem roslinnos¢ na domostwach pojawita sie juz

A
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w starozytnych krajach srédziemnomorskich, a nie-
co poznigj réwniez na potnocy Europy, gtownie
w Skandynawii, Islandii czy na Wyspach Owczych.
Czyli wszedzie tam, gdzie dodatkowa warstwa da-
wata ochrone przed zbyt wysokg lub niskg tempe-
raturg. Bylibysmy jednak niesprawiedliwi, przypisu-
jac ludzkosci kierowanie sie wytgcznie wzgledami
praktycznymi, bo stynne ogrody w Babilonie, w VI
wieku p.n.e. petnity role reprezentacyjnych miejsc
odpoczynku. ,To zresztg jeden z siedmiu cuddw
starozytnego swiata” — dodaje Karolina Kolasinska.
Tak czy owak, mielismy ponad 2500 lat, by dopraco-
wac ich funkcjonalnosé.

Skoro mowa o ogrodach Babilonii, musimy wie-
dziec¢, ze sg dwa typy zielonych dachow. Ten koja-
rzony z bujng roslinnoscig nazywany jest intensyw-
nym, a jego kompozycja jest bardzo podobna do tej,
ktérg mamy na przydomowym terenie — sktada sie
bylin, traw, krzewow, a nawet drzew. ,To najbardziegj
zaawansowana forma zazielenienia dachu, ktéra
przeznaczona czesto bywa do celow rekreacyjnych”
— dodaje Karolina Kolasinska. Lecz taki wariant wy-
maga grubszej warstwy podfoza i regularnej piele-
gnacji, co stawia spore wymagania konstruktorom
budynku.

tatwiejszym w realizacji rozwigzaniem jest dach
ekstensywny, bazujgcy na mchach, sukulentach
i porostach, czyli bardzo odpornych i niewyma-
gajacych pielegnacji roslinach, rosngcych na sto-
sunkowo cienkiej warstwie substratu. Taki wtasnie
dach, przypominajgcy gorska tgke, mozemy zoba-
czy¢ na Termie Bania. Sktada sie on z kilku warstw
utozonych na betonowym stropie. Przekrdj tej
konstrukcji moze wydawac sie skomplikowany —

musi sie tam znalez¢ paroizolacja, termoizolacja,
uszczelnienie papg bitumiczng oraz maty drenazo-
wa i filtracyjna, na ktérych lezy warstwa wegetacyj-
na, czyli substrat z obsadzonymi na wierzchu rosli-
nami — ale dobrze wykonany nie nastrecza pozniej
zadnych problemoéw i jest witasciwie bezobstu-
gowy. ,Woda niezbedna roslinom zatrzymywana
jest w systemie drenazu i substracie mineralnym,
wiec bardzo odporne na warunki atmosferyczne
rozchodniki radzg sobie znakomicie” — wyjasnia
specyfike ekstensywnych rozwigzan Karolina Ko-
lasinska. ,Zwykte gatunki traw mogtyby wyschngc
latem albo zmarzng¢ zimg. Dlatego na takim da-
chu stosuje sie odpowiedni dobor roslin® — dodaje.

JESZCZE WIECEJ ZIELENI

W planach wtascicieli Resortu jest rozbudowa Ter-
my Bania. Powstaje nowy odwiert geotermalny,
a powiekszony w ten sposob efekt energetyczny
zaspokoi zapotrzebowanie na cieptg wode, rosng-
ce wraz z majgcymi powsta¢ nowymi basenami
czesci zachodniej Termy. Z kolei skrzydto wschod-
nie, ktore zostanie oddane do uzytku juz w najbliz-
szych latach, to tak zwana czes¢ ,sucha’. W jej
sktad wejdzie liczgca 1500 metrow kwadratowych
galeria z kilkunastoma sklepami i zapleczem ga-
stronomicznym, Galeria Zabaw zaplanowana na
ponad 2000 metrow kwadratowych oraz wielopo-
ziomowy parking. W sumie to dodatkowa imponu-
jaca powierzchnia, ktérej ekstensywny dach dota-
czy do zieleni na dotychczasowym budynku Termy
i okolicznych wzgorzach.

Piotr Gruszkowski
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LETNIA
oDSLONA
KOTelLNICY

W najblizszej okolicy resortu Baniag, na

stokach Kotelnicy Biatczanskiej mozna
przezyc prawdziwg przygode! I to nie

tylko zimq, ale takze latem, kiedy stoki
zamieniajq sie w mekke dla mitosnikow

hulajndg oraz rowerdw. UJszystko za

sprawgqg Centrum Narciarstwa i Sportow

ezon letni na tutejszym stoku trwa niemal 10
—_\Jtygodni: startuje w ostatni weekend czerwca,
a konczy sie w pierwszym tygodniu wrzesnia. Dzieki
zgranemu zespotowi, jakim moze pochwali¢ sie rh-
SPORT - ludziom petnych pasji, entuzjazmu i mitosci
do sportu — nie brakuje tu rozrywek. Wsrod nich letni-
cy znajdg monsterrollery czy Kotster (trase zjazdowa
dla roweréw downhillowych), zas aktywny wypoczy-
nek niewatpliwie utatwi wypozyczalnia sprzetu.

NIE TAKI MONSTER STRASZNY, JAK GO MA-
LUJA
Na miejscu czekajg dwie trasy dla monsterrollerow
— duzych hulajnég z kotami jak w quadzie, ktore do-
skonale radzg sobie ze wszelkimi nieréwnosciami
terenu. Korzystac¢ z nich moze kazdy, jedynym wa-
runkiem jest przynajmniej 120 centymetrow wzro-
stu. Nie ma tez zadnych przeciwskazan, zeby rodzic
jechat na hulajnodze razem z dzieckiem. Hamulce
sg hydrauliczne, wiec jest to w petni bezpieczne,
bowiem sami decydujemy o predkosci i torze jazdy.
Do dyspozycji uczestnikow sg dwie trasy o zroz-
nicowanej trudnosci: jedna kieruje sie do dolnej sta-

Letnich rhSPORT.

cji kolei nr 1 (jest szybsza i zdecydowanie dla tych,
ktorzy szukajg wrazen), druga do Hotelu Bania **+*
Thermal & Ski. Czas zjazdu zalezy oczywiscie od
predkosci, ale zazwyczaj miesci sie w granicach 5—7
minut. Przygode zaczynamy od wyjazdu kolejkg na
gore, obstuga pomaga nam zawiesi¢ hulajnoge na
krzesto, a na gorze jg zdjgc. W sprzet mozna zaopa-
trzy¢ sie w wypozyczalni SPORT 2000, przy dolnej
stacji kolei szescioosobowej (kolej nr 4), a takze na
gornej jej stacji, niedaleko karczmy Kotelnica. Jest
to wiec idealne rozwigzanie takze dla tych, ktorzy
chcieliby pojs¢ do karczmy, by porozkoszowac sie
pieknymi widokami z tarasu, a droge powrotng po-
kona¢ wygodnie i sprawnie na hulajnodze .

Co roku latem odbywajg sie tutaj Mistrzostwa
Polski na monsterrollerach. Konukrencje sg dwie:
Monster Slalom, w ktérym cztery osoby startujg na
raz i scigajg sie na czas pomiedzy bojami na stoku,
a takze Monster Krecha, czyli zjazd na hulajnogach
z samego wierzchotka Kotelnicy. Mistrz Polski, Da-
riusz Duda, zjechat tedy z zawrotng predkoscig 78
km/h — nie ma wiec miejsca na nude, chociaz by-
najmniej nie polecamy mierzyc¢ sie z tym rekordem!
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NA TRZECH KOLACH

Goscie majg do dyspozycji rowniez nowosc¢: moun-
taincart. To tréjkotowy pojazd z siodetkiem, przezna-
czony dla wszystkich, nawet osob, ktdre nie umieja
w 0gole jezdzi¢ na rowerze czy hulajnodze. Dlatego
czesto korzystajg z niego ludzie starsii mate dzieci.
Hamulce, tak jak w przypadku monsterrolleréw, sg
hydrauliczne, wiec zabawa jest w petni bezpieczna.
Dostepne sg te same trasy, co dla monsterrollerow.

A MOZE DALEJ NIZ STOK?

Oprocz tego w dole Kotelnicy znajdziemy wypozy-
czalnie SPORT 2000, a w niej hulajnogi elektryczne
City Coco, ktorymi mozna sie poruszac po drogach
publicznych i dzieki temu wygodnie zwiedzi¢ Biatke
Tatrzanskg oraz okolice. Baterie wystarczajg na wy-
cieczke do 50 kilometrdw, a to catkiem sporo — do-
trzemy nawet nad Przetom Biatki. Nalezy pamietac
jedynie, ze bateria zuzywa sie szybciej przy wiekszej
predkosci.

SPORT 2000 oferuje takze kije trekkingowe oraz
do nordic walkingu, klasyczne rowery i przyczep-
ki do nich, wozki dla dzieci, nosidta w gory — jest
to miejsce przyjazne rodzinom. Obok funkcjonuje

| Monsterroller

sklep sportowy, w ktorym zaopatrzymy sie w stro-
je kgpielowe i biegowe, koszulki, bidony, buty i inne
akcesoria. Mozna tez usigs¢ i odpoczac¢, napic sie
kawy lub czegos zimnego, czekajgc na kogos, kto
akurat zjezdza ze stoku.

Wypozyczalnia SPORT 2000 organizuje grupowe
wycieczki na trase Velo Dunajec. Startujg codzien-
nie o godzinie 10.00. Nalezy sie zapisac dzien wcze-
sniej, do godziny 14.00, a pdzniej oddac sie juz tylko
czystej przyjemnosci. Wyjezdzamy busem, rower
czeka na nas na miejscu (podobnie jak woda, bilet
na przeptyniecie promem przez Jezioro Czorsztyn-
skie oraz mapa). Trasa biegnie od miejscowosci
Huba do Harklowej, skad wielbiciele dwoch kotek
takze zostajg odebrani busem. Koniec wycieczki
planowany jest na godzine 17.00.

KOLSTER

Komu bytoby jeszcze mato wrazen, moze odwie-
dzi¢ Gravity Park, czyli Kotster. To trasa enduro dla
0sOb jezdzgcych dobrze na rowerach z przedniag
i tylng amortyzacjg. W zesztym roku zostata wyre-
montowana i udoskonalona. Dzieki temu na smiat-
kow czeka wiecej skoczni, zakretéw oraz innych
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Kolorowa eksplozja |

urozmaicen! Nie oznacza to jednak, ze nalezy sie jej
obawiac: sg momenty tatwe, trudne i bardzo trud-
ne, mozna pojechac na skocznie matg, srednig, ale
tez mamucig. Dobrym pomystem jest wybor rowe-
ru downhillowego, ktéry pozwala na wykonywanie
duzych skokdéw. Niewatpliwie profesjonalisci nie
znajdg powoddw do narzekan, zwtaszcza ze bez
problemu kupig bilet na caty dzien.

SPORT & FUN FESTIVAL - NA SPORTOWO
| KOLOROWO

Sport & Fun Festival jest potgczeniem Mistrzostw
Polski Cross Monster w zjezdzie na hulajnogach mon-
sterroller ze stoku narciarskiego latem oraz barwnego
festiwalu Kolorowa Eksplozja, uwielbianego zaréwno
przez turystow, jak i mieszkancow regionu.

Sport & Fun Festival, ktéry w 2022 roku odbedzie
sie 14 sierpnia, to najbardziej barwne wydarzenie
lata na Podhalu. Dlaczego? Wszystko przez Kolo-
rowg Eksplozje — event z proszkami holi, ktorymi
uczestnicy obrzucajg sie co pot godziny, tworzac
ogromng i barwng chmure, opadajgcg na rozba-
wiony ttum. Na scenie w tym czasie trwajg pokazy:
miedzy innymi trialu motocyklowego i rowerowego,

kaskaderki motocyklowej, tanca z ogniem, sztuk
walki, ale tez zumba maraton. Wieczorem zas odbe-
dzie sie koncert — dla widzow zaspiewajg Roksana
Wegiel oraz Clodie.

Opracowat: Artur Polanowski

_Organizatorzy Sport & Fun Festival budujg takze postawy oby-

watelskie poprzez inicjatywy proekologiczne oraz akcje charyta-

tywne, ktore odbywaja sie w miasteczku festiwalowym. Oto one:

— ,Kazda puszka cenna” — w strefie proekologicznej, wraz z fun-
dacjg Recal pracujg nad budowaniem swiadomosci o potrze-
bie recyklingu;

— ,Czastka ciebie moze nas uratowad” — w strefie profilaktyki
zdrowia, we wspotpracy z Fundacjg DKMS rejestrujg poten-
cjalnych dawcow szpiku kostnego;

— Kreci nas bezpieczenstwo' — we wspotpracy z lokalng policjg,
strazg pozarng i wydziatem ruchu drogowego organizuja
widowiskowe pokazy propagujgce bezpieczne uprawianie
sportu, przestrzeganie zasad ruchu drogowego | podstaw
udzielania pierwszej pomocy;

— we wspotpracy z Ambasadg Dobroczynnosci zbierajg srodki
na zakup urzadzen do terapii metodg Biofeedback dla dziec,
wystawiajgc na licytacje wartosciowe przedmioty podarowane
przez znane 0sobistosci ze swiata sportu i muzyki.

<O\
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Prawdopodobnie jedyny zespdt muzyczny na swiecie,
ktory tgczy w sobie kilka projektow: od muzyki folkowej
przez patriotycznq az po ciezki metal. Percival powstat
w 1999 roku na Dolnym Slgsku i kontynuuje dziatania
prowadzony przez dwdjke liderow: Katarzyne Bromirskqg
i Mikotaja Rybackiego. Utwory grupy dotarty do stuchaczy
na catym swiecie jako czes¢ soundtracku do gry WiedZmin
3: Dziki Gon, muzycy sq tez wspotautorami Rownonocy —
projektu tgczgcego hip-hop z muzykag stowianskaq. Percival
ma na koncie wiele albumow studyjnych i koncertowych,
klipow oraz wystepdw na catym swiecie.

_Jaka jest geneza nazwy zespotu?

Mikotaj Rybacki: To akurat bardzo prosta zagadka
dla fanéw prozy Andrzeja Sapkowskiego, poniewaz
to imie i nazwisko gnoma wystepujgcego w trzeciej
czesci sagi o Wiedzminie, Chrzest ognia.

_Dlaczego akurat ta posta¢?

MR: Spodobato mi sie surrealistyczne zestawie-
nie anglosaskiego imienia z niemiecko brzmigcym
nazwiskiem. Byto nietypowe i pomyslatem sobie,
ze to idealna nazwa. Wigze sie z nig urocza aneg-
dota. Pare lat po powstaniu zespotu napisat do
nas ostatni przedstawiciel niemieckiego rodu von
Schuttenbachdéw z pytaniem, dlaczego uzywamy
jego nazwiska. Wyjasnitem geneze i na jego pros-
be wystalismy mu ptyte. Odpisat, ze Swietnie gra-
my i bardzo sie cieszy, ze uzywamy jego nazwiska,
a nawet daje nam na to oficjalng zgode. Przystat tez
historie rodziny, z drzewem genealogicznym i her-
bem. Mozna wiec powiedzie¢, ze nie tylko mamy
oficjalne pozwolenie, ale zostalismy niejako przyta-
czeni do rodziny.

_Poprosze o zdanie na temat czterech realizacji -
ksigzki, filmu, gry i serialu.

MR: Ja jestem najbardziej zwigzany z ksigzkg, kto-
rg przeczytatem chyba siedem razy. Na filmie bytem
w Kinie, no i... wszyscy wiedzg, jak jest. Pamietam
tylko, ze byt reklamowany jako najdrozsza polska

produkcja, tyle ze pieniedzy w ogole tam nie widac.
Z racji wieku nie jestem fanem gier, a muzyka po-
chtania niemal caty mgj czas, wiec nie miatem okaz;ji
sie wciggngc¢. Probowatem grac, ale juz na samym
poczatku spadtem z konia, potem zjadty mnie wilki.
Nie wypowiem sie o serialu, bo go nie widziatem.
Katarzyna Bromirska: Oczywiscie zaczynatam od
ksigzek, ktore byty moimi ulubionymi w pewnym
okresie zycia, tez czytatam je wielokrotnie. Na dru-
gim miejscu jest gra, mimo ze nie jestem wielka
fankg gier, ta podobata mi sie na tyle, ze jg ukon-
czytam. Bardzo polubitam klimat stworzony miedzy
innymi przez muzyke. Filmu nie pamietam, ale nie
podchodze do niego az tak krytycznie — jego zale-
tg jest chocby to, ze potem kilka osob przeczytato
ksigzki. Obejrzatam tylko fragmenty serialu, wiec
nie wyrobitam sobie zdania.

_23 lata wspodlnego grania robi wrazenie, jak to
osiagneliscie?

MR: To temat rzeka i nawet zastanawialismy sie,
czy napisac o tym ksigzke. Nie jest tak, ze wszystko
nam uszto ,na sucho’ i nie byto zadnych problemaow,
bo w miedzyczasie grato z nami mnostwo ludzi.
Jestesmy z Kasig zatozycielami, ale przez zespot
przewineto sie co najmniej 50 0sob, wiec ta droga
bywata nieco wyboista. Nie ma prostej recepty typu:
,pij Zrodlang wode”. Chociaz to nie zaszkodzi.

KB: Zespot wcigz istnigje z nieco prozaicznego po-

A
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wodu: wiozyliSmy w niego tak duzo swojego zycia,
ze ciezko bytoby to rzuci¢. Zwyczajnie nie ma juz
odwrotu.

MR: Jest jeszcze jeden megawazny czynnik — cho-
dzi o wspieranie naszych fanéw. Nawet jezeli jest
bardzo Zle i pojawia sie zwatpienie, zdajesz sobie
sprawe, ze nie mozesz sie poddac, bo to, co stwo-
rzytes nie jest juz do konca twoje. To nie tylko NASZ
zespot, ale zjawisko wazne dla sporej grupy osob,
ktorym zwyczajnie sprawilibysmy zawdd, konczgce
te przygode. To dodaje ogromnej, nie wiem czy nie
najwiekszej sity w trudnych momentach. Gdybysmy
funkcjonowali w oderwaniu od wszystkiego, tatwo
bytoby podja¢ decyzje. Ale gdy stojg za tym inni lu-
dzie, nie tak tatwo zrezygnowac.

_Jestescie jednym z niewielu zespotow, ktory
moze porownaé festiwale i koncerty metalowe
z folkowymi.

MR: Na pewno mozna znalez¢ wiele réznic, ale je-
sli chodzi o publicznosc, wiecej jest podobienstw.

Koncert w ramach
folkowej sceny
| Kultury na Bani
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W obu przypadkach reaguje ona bardzo zywo.
Ostatnio gralisSmy w Czechach koncert folkowy,
a pod sceng byt regularny mtyn, zupetnie jak na
imprezach metalowych. Potgczenie folku z meta-
lem wigzato sie z odkryciem, ze energia, ekspresja
i emocje w obu gatunkach sg podobne. To, co wy-
daje sie pozornie sprzeczne, okazuje sie zblizone.
Teraz bardzo czesto sie zdarza, ze ta sama publicz-
nos¢ stucha metalu i folku. Rdznice sg gtéwnie
w poziomie gtosnosci i chaosu na scenie oraz pod
sceng. Na metalowych koncertach jest ich wiecej,
zas w folku jest bardziej klimatycznie.

_Na scenie wydajecie sie wulkanami energii, skad
macie jej niewyczerpane zapasy?

KB: Granie dla nas jest na tyle duzg przyjemnoscia,
ze nie musimy sie do tego zmuszac. Publicznos¢
przekazuje nam swojg energie i to, co dzieje sie na
widowni, nas napedza. To jakby naczynia potgczo-
ne. Jezeli publicznos¢ stabo reaguje, moze byc ciez-
ko, ale rownoczesnie ich reakcja zalezy od nas.

A



AL

=
=
(]
=
o)
(%)
f=
o
S
©
=
=
o
2

)

W Baniowych
wnetrzach |

MR: Jestesmy troche takimi lustrami. Ponadto po-
maga wieloletnie doswiadczenie sceniczne, bo
nauczylismy sie zmienia¢ emocje zwigzane z wy-
stepem, czyli tak zwang treme, w efekt muzyczny.
Zrozumielismy, ze im wiecej trudnych koncertow
zagramy, tym lepiej bedziemy wypadac¢ na zywo.
Teraz zostata nam sama esencja i mozemy sie ba-
wi¢ wystepami.

_Jak wspominacie poprzedni wystep i pobyt na
Bani?

KB: Bardzo mito. To byt jeden z fajniejszych wyjaz-
dow koncertowych. Piekne okolicznosci przyrody,
a do tego zostaliSmy wspaniale ugoszczeni, publicz-
nosc¢ byta wspaniata — same pozytywy.

MR: Szansa dotadowania energii w basenach ter-
malnych jest niesamowita. By¢ moze w tym tkwi
tajemnica, skad mielismy wiecej energii do grania.

_Jaka muzyka was inspiruje?
KB: Od zawsze inspirowaty nas trzy gtowne gatunki.

Pierwszym jest muzyka metalowa, od heavy meta-
lu, przez black metal, az po death metal. Ponadto
oczywiscie muzyka folkowa, nie tylko stowianska,
ale z catego swiata. Trzeci to muzyka klasyczna:
skonczytam szkote muzyczng, wiec mam z nig kon-
takt od dziecka, a Mikotaj tez zawsze jej stuchat.
MR: Naszych znajomych zdumiewaty playlisty mu-
zyki do auta, bo Cannibal Corpse potrafi zagrac¢
obok Franka Sinatry, przedzielony Mozartem.

_Pono¢ macie wiecej fanéw zagranicznych niz
polskich.

MR: Biorgc pod uwage popularnosc gry, jest to mozli-
we. Znamy osobiscie i korespondencyjnie paru fanow
z Brazylii, Filipin, Australii, Armenii czy Gwatemali.

_Macie catkiem spore instrumentarium. To chyba
wyzwanie nie tylko muzyczne, ale takze organi-
zacyjne.

KB: Na koncertach mamy staty skfad instrumen-
tow. Gdy gramy muzyke z gry, jest ich troche wie-
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cej. Przy projektach folkowych nie ma problemu: ja
gram na dwoch instrumentach i Spiewam, a Mikota;
na jednym, mamy za to duzo przeszkadzajek.

MR: Problem zaczyna sie, gdy tgczymy projekty, bo
trzeba zabra¢ sporo instrumentow. Wtedy zajmujg
one duzo miejsca, bo staramy sie je dobrze chronic,
a porzadne futeraty sg catkiem pokaznych rozmiardw.

_Czy widzicie jakie$s dylematy zwigzane z komer-
cjalizacja sztuki?
MR: To szeroki temat, kolejny z poruszonych tutaj,
ktory znajdzie sie w naszej ksigzce. Czesto komer-
Cja i prawdziwa sztuka sg przedstawiane jako nie-
wspotgrajgce ze sobg. Wydaje mi sie, ze to btedne
zatozenie. Kiedys, moze dlatego, ze jestem po liceum
plastycznym, zafascynowato mnie malarstwo Salva-
dora Dalego. On nie miat z tym problemu: sztuka byta
na pierwszym miejscu, ale wyraznie mowit, ze gdy
namaluje obraz, chce go sprzedac jak najdroze;j.

My jestesmy o tyle nietypowi, ze gramy kilka od-
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Liderzy Percival
| naPrzetomie Biatki

miennych projektow. Wyttumaczenie tego poten-
cjalnym ,posrednikom” — wydawcom, agencjom
koncertowym — bywa trudniejsze niz samodzielne
sprzedawanie muzyki. Ma to tez taki plus, ze wiecej
pieniedzy zostaje dla nas. Dlatego w naszym przy-
padku nie ma dylematu ,sztuka kontra komercja”.

_Cenicie nagrode Wirtualne Gesle, kt6ra wielokrot-
nie otrzymaliscie?

MR: To dla nas bardzo wazna nagroda, bo jest wyni-
kiem gtosownia internautow. Wszystkie ptyty, ktore
wydajemy, znalazty sie w pierwszej dziesigtce, a by-
wato, ze mieliSmy pierwsze i trzecie miejsce, gdy
wydalismy dwie ptyty w tym samym roku.

_Co przygotowaliscie na kolejny koncert na Bani?
Tego nie zdradzimy, bo chcemy, aby byta to niespo-
dzianka.

Rozmawiat. Andrzej Mirek



ZAPRASZAMY NA ORLEN SUPER RACE

PUCHAR CAN-AM

www.super-race.pl






1SIMS gnoier 104




8

2

Gdy pewnego wiosennego poranka stangtem na skraju gigantycznej
taki tuz pod Nowym Targiem — bedqgcej w sporej czesci terenem
lotniska miejscowego aeroklubu — nie mogtem uwierzyc, ze jestem
w centrum Podhala. Ono bowiem kojarzy mi sie z mniej lub bardziej
gestq zabudowq, natomiast caty horyzont przede mng zamykat
wytqgcznie las, zwienczony biatymi szczytami Tatr. Tak, to niezwykty
widok, jednak naprawde zapierajgca dech w piersi panorama
czekata mnie po zmianie perspektywy... na podniebna.

WYJATKOWE MIEJSCE

W moim pierwszym wrazeniu utwierdzit mnie
instr. pil. Robert Koprowski. ,To najwieksza nieza-
budowana dziatka na Podhalu” — stwierdzit i, jak
przystato na lotnika, sprawnie sprowadzit mnie
na ziemie — ,a jej utrzymanie kosztuje fortune”.
Jednak nie tylko walory krajobrazu stanowig o nie-
zwyktosci tego najpiekniejszego lotniska w Polsce.
Naprawde oryginalny koloryt miejsca maluje sie za
sprawg niezwyktej historii i Swiatowej klasy rekor-
dow, mozliwych do ustanowienia dzieki specyfice
lokalnych warunkow. Oczywiscie nie bez znacze-
nia sg tez inne, nawet wazniejsze w powszechnym
mniemaniu atrakcje, czyli szansa osobistego do-
Swiadczenia emocji zwigzanych z awiacjg. A te
dostepne sg dla wszystkich dzieki lotom widoko-
wym i pokazom odbywajgcym sie podczas pikniku
lotniczego.

BARWNA HISTORIA

Zanim na wielkim, ptaskim terenie oddzielajgcym
Tatry od Gorcow wylgdowali pierwsi lotnicy, miej-
sce to upatrzyli sobie kamraci wojaka Szwejka. Pod
koniec XIX wieku artylerzysci C.K. urzadzili tu strzel-
nice w rozmiarze XXL, na ktorej szlifowali umie-
jetnosci w miotaniu pociskow. Podczas c¢wiczen
echo wystrzatéw niosto sie po gorach, od czasu do
czasu zdarzaty sie tragiczne w skutkach eksplozje,
a wraz z odzyskaniem przez Polske niepodlegtosci
teren poligonu zaczat by¢ wykorzystywany przez
nasze wojska. Jednym z bardziej spektakularnych
wydarzen tego okresu byto probne strzelanie do
usytuowanych na poligonie celdw, przeprowadzone

przez stojacy na stacji kolejowej w Nowym Targu
polski pocigg pancerny Hallerczyk.

Historia lotnictwa pod Tatrami nabrata rumiencow,
gdy poznym latem 1923 roku udato sie zorganizowac
Pierwsze Krajowe Zawody Szybowcowe na wznosza-
cej sie nieopodal Biatki Tatrzanskiej Czarnej Gorze.
Obecnie impreza ta upamietniana jest corocznym
(z pandemiczng przerwg) Zlotem Zabytkowych Szy-
bowcow na gorze Litwinka, podczas ktérego odbywa-
ja sie starty szybowcow ze szczytu gory przy uzyciu
lin gumowych. Dos¢ powiedzie¢, ze zwyciezca tam-
tych historycznych zmagan, Tadeusz Karpinski, zdotat
utrzymac sie w powietrzu przez 2 minuty i 45 sekund...
Entuzjazm pierwszych pilotow na pewno byt o wiele
wiekszy niz mozliwosci, ktérymi dysponowali.

Jednak to w latach miedzywojennych nastgpit
najbardziej dynamiczny rozwdj lotnictwa cywilnego
w naszym kraju, gtownie za sprawg mtodego pan-
stwa, ktére w rozny sposob wspierato ten proces.
Dzieki dotacjom, wspodtfinansowaniu czy ulgom
podatkowym nabycie turystycznego samolotu byto
rownie tatwe, jak zakup najpopularniejszego wow-
czas w Polsce samochodu, Fiata 508.

Trudno wiec sie dziwi¢, ze przy tak gwattownie
rosngcej popularnosci latania kwestig czasu byto
powstanie w Polsce turystycznego lotniska, ktore
powstato tu pod Tatrami. Stato sie to w sierpniu
1930 roku, a juz cztery lata pdzniej niezbyt imponu-
jgca miejscowa infrastruktura — ktérg w pierwszym
okresie dziatalnosci stanowit kawatek wykoszone-
go pastwiska — odegrata istotng role w organizac;ji
transportu z pomocg dla odcietego powodzig Za-
kopanego.

A
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Szybowiec Is-1 Sep
podczas lotu falowego
nad Tatrami, lata 60

Start szybowca
Wrona ze zbocza
Furmanowej

w Zakopanem,
lata 30
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NA FALI
Lotnisko usytuowane w poblizu gor typu alpej-
skiego, jakimi sg Tatry, jest miejscem niezwyktym
rowniez — a dla pilotow przede wszystkim - ze
wzgledu na panujgce warunki. Wsréd nich naj-
bardziej wyczekiwane sg tak zwane noszenia fa-
lowe, umozliwiajgce uzyskiwanie na szybowcach
rekordowych wysokosci. Powstajg one w efekcie
szybko przemieszczajgcych sie mas powietrza,
na przyktad wiatréw halnych, ktére, natrafiajgc
na przeszkode w postaci pasma gorskiego, spie-
trzajg sie i unoszg wysoko po stronie nawietrznej,
natomiast opadajgc po stronie zawietrznej, tworzg
potezne wiry pionowe zwane rotorami, a nad nimi
wywotujg zafalowanie powietrza, siegajace nawet
stratosfery.

Wykorzystujgc to dosc¢ czeste na Podhalu zjawisko,
piloci moga lata¢ na tak zwanej fali tatrzanskiej, godzi-
nami unoszac sie w pradach lub osiggajgc znaczne

Samolot Cessna 172
podczas lotu
| widokowego wzdtuz Tatr

wysokosci, wynoszace nierzadko ponad 5000-6000
metrow. Poza emocjami zwigzanymi ze sportowym
wspotzawodnictwem, tego typu latanie dostarcza tez
niezwyktych wrazen estetycznych, poniewaz lotnikom
na fali towarzyszy ponoc niezwykta cisza i spokd;.

To witasnie warunki panujgce nad Podhalem 5 li-
stopada 1966 roku umozliwity Stanistawowi Jozef-
czakowi wzniesienie sie dwumiejscowym, standar-
dowym szybowcem Bocian na wysokos¢ 12 560
metrow, co zapewnito mu trzy rekordy: dwa krajo-
we (nadal aktualne!) i jeden $wiatowy. Wyzej udato
wzbi¢ sie Szwajcarom dopiero w 2018 roku — ko-
rzystali oni z wyposazonego w kabine cisnieniowg
szybowca o ,kosmicznej” konstrukgcji, podczas gdy
Jozefczaka wraz z pasazerem chronity tylko goéral-
skie kozuchy i aparatura tlenowa pracujgca grubo
powyzej granicy swoich mozliwosci. ,Byto w tym
wiecej szczescia niz rozumu” — z humorem podsu-
mowauje tamten lot Robert Koprowski.

A
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Szybowiec Jantar Standard
nad jesiennymi Tatrami |

LOTY WIDOKOWE

Sadzitem, ze lepsza od widoku na gory moze byc¢
tylko panorama z gory... Po to wtasnie pniemy sie
na szczyty, by syci¢ oczy pejzazem, ktorego brakuje
nam na co dzien. Jednak okreslenie ,z gory” nabrato
dla mnie nowego znaczenia, gdy w niewielkim, czte-
romiejscowym samolocie oderwalismy sie od mu-
rawy nowotarskiego lotniska. Pilot skierowat dziéb
maszyny na potudnie, w strone btyszczacych sniez-
na bielg Tatr. W dole, wsrod brazowozottych wiosen-
nych pol i pastwisk ISnity waskie wstazki tras zjaz-
dowych Kotelnicy Biatczanskiej. Nieco dalej rownie
mocno odcinaty sie od tta stoki Litwinki i Jurgowa,
ale wzrok najmocniej przyciggaty imponujgce o tej
porze roku biate piramidy w Tatrach Bielskich i po-
szarpane, granitowe granie Tatr Wysokich. To jedy-
ny taki pejzaz w tej czesci Europy, a widziany z fote-
la unoszacej sie kilkaset metrow nad ziemig matej
cessny 172 na dtugo zapada w pamieci.

Turystycznych atrakcji, jakie mozna podziwiac
z podniebnej perspektywy, jest na Podhalu, Orawie
i Spiszu znacznie wiecej: lesiste grzbiety Gorcow,
potyskujgce wapiennymi scianami Pieniny, wijg-
cy sie Przetom Dunajca lub nieco mniejszy Biatki,
romantyczne ruiny w Czorsztynie i lezacy po sa-
siedzku zamek w Nidzicy.. Moge zapewnic, ze kil-
kudziesieciominutowy lot bedzie wypetniony emo-
cjami, a dla 0sob, ktore oczekujg jeszcze wiekszych
wrazen, piloci z nowotarskiego aeroklubu majg cos
specjalnego: przelot wokot catych Tatr, ktérego tra-
sa wiedzie nad stowackimi kurortami lub w bezpo-
Srednim sasiedztwie najwyzszych szczytow.

Z pewnoscig innym rodzajem przygody jest
lot balonem lub szybowcem, rowniez dostepny
w ofercie aeroklubu. Oczywiscie w obu przypad-
kach gtéwnym rozgrywajgcym jest pogoda, ale
przy odrobinie szczescia bedziemy mogli w niemal
zupetnej ciszy ptyng¢ majestatycznie nad gorska

8
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kraing — to w przypadku balonu — lub unosi¢ sie
nad tatrzanskimi graniami w szybowcu wykorzy-
stujgcym termiczne prady powietrza, tak samo
jak orzetf. Jesli tego typu przezycia sg w sferze
waszych marzen, ich spetnienie okazuje sie za-
skakujgco proste: wystarczy wykupi¢ jeden z or-
ganizowanych przez Aeroklub Nowy Targ lotow
widokowych (ktérych cena poréwnywalna jest
z biletami na Kasprowy Wierch dla catej rodziny)
i mocno trzymac kciuki za btekitne niebo.

PIKNIK LOTNICZY

Kolejng atrakcja, ktérg moze nam dostarczy¢ wizyta
na podtatrzanskim lotnisku, jest Nowotarski Piknik
Lotniczy, odbywajgcy sie tradycyjnie w potowie lipca.

Start balondw na ogrzane

powietrze podczas

Nowotarskich Zimowych
| Zawodow Balonowych

Ta dwudniowa impreza przycigga nawet 30 000 wi-
dzow i jest najwiekszg na Podhalu. Ale to, ze cieszy
sie tak duzg popularnoscig, nie powinno dziwic, bo-
wiem podniebne akrobacje w wykonaniu najlepszych
pilotow z Polski i Swiata zawsze gwarantujg wyjgtko-
we emocje. Na niebie goszczg tuzy sportowej awia-
¢ji, jak chocby cztonkowie czeskiej grupy Flying Bulls,
a sporej dawki adrenaliny dostarczy tez niski przelot
samolotow mysliwskich F-16. Nieco spokojniejsza
rozrywka bedzie natomiast prezentacja samolotow
zabytkowych, na przyktad stynnego dwuptatowca
Boeing-Stearman model 75, czy bardzo malowniczy,
wieczorny pokaz balondw na ogrzane powietrze.

Piotr Gruszkowski

A



Szybowce w trakcie lotu
falowego nad Tatrami
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AEROKLUB NOWY TARG

Aeroklub Nowy Targ zrzesza okoto 280 cztonkow w sekcjach samolotowe), szybowcowej, modelarskiej oraz
balonowej. Zlokalizowany jest na najpiekniej potozonym lotnisku w Polsce: w Nowym Targu, przy drodze
biegngcej w kierunku Biatki Tatrzanskiej. Jego giownym zadaniem jest szkolenie, umozliwienie uprawiania
sportow lotniczych oraz latanie rekreacyjne na sprzecie bedgcym wiasnoscig aeroklubu i osob prywatnych,
ktore sg jego cztonkami. W ramach statutowej dziatalnosci wykonuje on tez loty widokowe, do czego upraw-
nia go certyfikat przewoznika lotniczego. Odpowiadajg za nie instruktorzy z duzym doswiadczeniem, takze
w terenie gorskim.

Najbardzie] popularne cele takich wycieczek to oczywiscie tatrzanskie szczyty. W szybowcu poczujemy
niesamowite emocje, przeslizgujgc sie wzdtuz grani Orlej Perci czy Giewontu. Z kolei lot samolotern dookota
catego pasma Tatr pozwala w ciggu godziny zobaczy¢ niemal wszystkie jego szczyty, od Tatr Bielskich, Wy-
sokich po Tatry Zachodnie wraz ze stowackimi i polskimi przedgorzami. Goree, Podhale czy Pieniny i Zalew
Czorsztynski to kolejne cele, ktore zapewniajg niezwykte, malownicze widoki. Osoborm lubigcym bezposredni
kontakt z przyroda polecamy wyprawe balonem, ktora zazwyczaj odbywa sie na matej wysokosci, wsrod
lasow i pdl, gdzie niejednokrotnie dostrzezemy dzikg zwierzyne.

Wszystkie niezbedne informacje znajduja sie na stronie www.lotywidokowe24.pl, tam réwniez mozna do-
kona¢ zakupu voucherow. Zapraszamy do zasmakowania lotniczej przygody!

<O\
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_SERCA

I MUZYKA
PODHALE
DLA UJOSP

Resort Bania to nie tylko biznes, tury-

styka, strefa przyjemnosci i relaksu. 30
stycznia 2022 roku Hotel Bania po raz
drugi zagrat z Wielkqg Orkiestrg Swiqg-
tecznej Pomocy! Dotgczyt do wielkiego

ruchu niesienia wsparcia potrzebujqg-

cym i dzielenia sie dobrem. To wtasnie

tutaj bito serce 30. Finatu WOSP na

Podhalu. tgcznie z licytacjami interne-
towymi zebrano ponad 93 000 ztotych!
To suma trzykrotnie wieksza niz w po-

Resort Bania tym razem zagrat z Orkiestrg
— I \naprawde na wielkg skale. Podjat sie organi-
zacji sztabu 30. Finatu WOSP rejestracji wolontariu-
szy, koordynowania wspotpracy z lokalnymi partne-
rami i prowadzenia licytaciji.

W przedostatni dzien stycznia na terenie Resortu
Bania w Biatce Tatrzanskiej od wczesnych godzin
popotudniowych az do wieczornego Swiatetka do
Nieba rozbrzmiewata muzyka Podhala. Kwestowali
wolontariusze ze szkoty podstawowe]j w Biatce Ta-
trzanskiej. Goscie Hotelu Bania hojnie wspierali dat-

przednim, pandemicznym roku.

kami szczytny cel — tym razem pod hastem ,Przej-
rzyj na oczy” Fundacja WOSP zbierata fundusze na
zapewnienie najwyzszych standardéw diagnostyki
i leczenia wzroku u dzieci.

WSPOLNYMI SILAMI

,To juz 30 rok, kiedy Fundacja WOSP organizuje
zbiorki na rzecz polskiej stuzby zdrowia. Jestem
dumna, ze mozemy by¢ matg czescig tej historii” —
promowata wydarzenia Finatu Agata Munzer, szefo-
wa ds. marketingu w Resorcie Bania.

A
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Mieszkancy Podhala po raz kolejny podjeli wy-
zwanie. Nawet matych wolontariuszy nie prze-
straszyt chtod i silny wiatr. Kwestowali z wielkim
zaangazowaniem. Cho¢ byto ich zaledwie dwadzie-
scioro, zebrali prawie 40 000 ztotych. Stacjonarne
puszki na datki postawiono takze w wielu punktach
w Biatce Tatrzanskiej.

Ogromng popularnoscig cieszyty sie licytacje
w serwisie Allegro. ,Dzien z ratownikami Tatrzan-
skiego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego’
zlicytowano za rekordowg sume ponad 16 000
ztotych! Do wspolnego dzieta pomocy dla dzieci
leczonych okulistycznie dotgczyli lokalni gestorzy
oraz artysci z Podhala, jak Gabriel Szyrszen czy
Sylwia Szyrszen-Jaskierska, przekazujac swoje

| Rodzinne zmagania

prace na licytacje. Urodzony w Nowym Targu zna-
ny aktor Piotr Cyrwus zaoferowat wieczor w kra-
kowskim teatrze.. Trudno wymieni¢ wszystkie
aukcje. Ze spektakularnych i drobnych dziatan po-
wstato wielkie dzieto.

Tego dnia w Resorcie Bania nie zabrakto cieptej
strawy, gorgcych napojow oraz ogromnego tortu,
ktorym podziekowano wolontariuszom i organiza-
torom wielkiego finatu z Biatki Tatrzanskiej, a takze
z Koscieliska i Zakopanego.

,Swietowalismy finat w duchu podhalanskiej
wspotpracy i przyjazni. To bardzo wazne widzie¢
zjednoczenie i power mtodych i starszych, ktorzy
chcg pomagac ponad podziatami i zrobi¢ wspdlnie
cos dobrego” — Agata Munzer podkresla, ze 30. Fi-

A



Wielkie serce Podhala
pod Hotelem Bania |

nat WOSP to co$ wiecej niz dziatanie z zakresu spo-
tecznej odpowiedzialnosci Resortu Bania.

SPEKTAKULARNY FINAL WOSP W RESOR-
CIE BANIA

Pomimo trudnych warunkoéw pogodowych organi-
zatorzy i goscie 30. Finatu WOSP nie narzekali na
chtéd. Gorgca atmosfera na scenie panowata od
pierwszego wystepu regionalnego zespotu tarca
goralskiego Mali Biatcanie, przy akompaniamen-
cie kapeli goralskiej i koncertu piosenek dla dzieci,
przez zimowg grupowg zumbe, rewelacyjny show
Podhalanina, Piotra Szewczyka — Gorala z The Vo-
ice of Poland, brawurowe wykonanie znanego prze-
boju Mitos¢ w Zakopanem w aranzacji latynoskiej,
az po ostatni akord muzyczny gwiazdy wieczoru

— zespotu Future Folk, taczgcego muzyke taneczng
Z goralszczyzna.

0 20.00 nocne niebo nad Biatkg Tatrzariskg roz-
btysto Swiatetkiem do Nieba.

Moc atrakcji z Biatki mozna byto przezywac nie
tylko bedgc na miejscu, ale takze przed ekranami
telewizordéw, poniewaz stacje TTV i TVN transmito-
waty tutejsze wydarzenia.

30. Finat WOSP w Resorcie Bania tgczyt promo-
cje idei pomocowej Jurka Owsiaka z folklorem
podhalaniskim. Byt to ze wszech miar udany ma-
riaz. ,Mam nadzigje, ze Finaty w Bani stang sie juz
tradycjg” — podsumowata poruszenie serc Agata
Munzer.

Matgorzata Potoczak-Petczynska
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Z jednym z najlepszych zespotow tribute'owych, jakie
wystgpity w Biatce Tatrzanskiej, porozmawialiSmy nazajutrz
po koncercie na scenie Kultury na Bani. Zeppelinians grajg
muzyke Led Zeppelin tak, ze zadowolg kazdego fana tej
legendarnej kapeli, ale potrafig przekonac do starego hard
rocka takze tych, ktdérzy na co dzien stuchajg innej muzyki.

_Chyba czesciej wystepujecie dla publicznosci,
ktora przychodzi specjalnie dla was, a nie dla
uczestnikow otwartych eventow.

Zeppelinians: To prawda, zazwyczaj gramy biletowa-
ne koncerty. Teoretycznie wtedy jest wiekszy stres,
bo i wymagania widzow sg wieksze. Ale fajnie tez
docierac z tg muzyka do nowych odbiorcow, ktorzy
w innych okolicznosciach by na nig nie trafili. Aby
ich przekonac, tez trzeba sie czasem nagimnasty-
kowac i dobrze dobrac¢ repertuar. Jestesmy troche
takimi misjonarzami rocka (Smiech).

_Tutaj misja naprawde si¢ powiodla - ludzie
Swietnie sie bawili.

Z: Tajemnica tkwi w emocjach, ktore przekazujemy
tg muzykg. Podobnie jak Zeppelini, nigdy nie gra-
my doktadnie tak samo i na scenie dajemy z siebie
wszystko.

_Ortodoksyjnych fanow tez udaje sie przekonac?
Z: 7 zespotami typu ,tribute” jest tak: czes¢ ludzi
przychodzi z przekonaniem, ze Zeppelindw sie nie
tyka. Wychodzg wiec raczej z zatozenia, ze w po-
réwnaniu z oryginatem bedzie lipa. Majg na sobie
koszulki z logo Led Zeppelin i znajg kazdy dzwiek
jego utworow. Ale tu wszystko sie zgadza i sg mile
zaskoczeni.

_Chyba nalezy doceni¢, ze w ramach takich projek-
téw, jak Kultura na Bani, organizatorzy nie idg na
fatwizne, tylko prezentujg ambitng muzyke.

Z: Tak, nalezy im sie ogromny szacunek za takie po-
dejscie — wazne, aby przekazywac wartosci zwigzane
z muzyka, bo tych w mediach obecnie brakuje. A tutaj

na co dzien dzieje sie cos ciekawego, na przyktad dzi-
siaj gra Dikanda, ktérg tez bardzo lubimy, bo interesuje
nas nie tylko rock, ale kazda dobra muzyka.

_Powréémy do poczatkéw Zeppelinians.

Z: Zaczeto sie od spotkania Tomka i Piotrka. Po-
znalismy sie w ramach innego projektu, ale szybko
okazato sie, ze tgczy nas mitos¢ do Led Zeppelin,
wiec zaczelismy szukac¢ muzykow z podobng pasja,
zdolnych podotac takiemu projektowi. Kluczem byt
tez wokalista, ktory musiat nie tylko Swietnie spie-
wac, ale takze wygladac.

_Ale na poczatku nie byt to Maks, ktéry Spiewa
z wami dzisiaj. Czyzbyscie znalezli go dzieki wy-
konaniu Whole Lotta Love z Piotrem Cugowskim?
Z: Dokfadnie, nasza reakcja na jego wykonanie z The
Voice of Poland brzmiata: ,Kurde, dawaj mi go tutaj”.
Od razu znalezlismy wspolny jezyk. Gdy zasugero-
walismy, ze przed pierwszg probg wyslemy mu liste
utwordw, aby mogt sie przygotowac, ustyszelismy:
,Nie trzeba, wszystkie znam". Od razu byto jasne, ze
chtopak ma takg samg zajawke jak my.

_Zyjecie tylko z muzyki?

Z: Roznie. Kazdy z nas ma tez inne projekty muzycz-
ne — nie gramy tylko w Zeppelinians. Piotr zarabia,
uczagc gry na gitarze. Tomek jezdzi taksowka. Michat
jest na etacie, a Maks i Igor zajmujg sie tylko muzyka.

_Maks, Robert Plant to wedtug ciebie najlepszy
wokalista wszech czasow, czy masz tez inne typy?
Maks: Dla mnie to zdecydowanie numer jeden.
Wczesniej Spiewatem w chorze, ale dopiero gdy

A



Zeppelinians, od lewey:
Piotr Augustynowicz (gitara),
Michat Mantaj (klawisze),
Maksymilian Kwapien (wokal),
Tomasz Nowik (bas),

Igor Augustynowicz (perkusja) |

ustyszatem Roberta, zrozumiatem, ze tez chce miec
takg ekspresje i rozwingtem w sobie prawdziwg pa-
sje do spiewania.

_Podobaja ci sie jego teksty? Bo Plant kiedys przy-
znal, ze do dzis nie wie, 0 co mu chodzito w tym
Stairway to Heaven ($miech).

Maks: Jako teksciarz Plant inspirowat sie Tolkie-
nem — te motywy pojawiajg sie w wielu utworach.
Duzo jest tez historii z zycia zespotu w trasie.

_A ktére utwory stanowiag dla ciebie najwieksze
wyzwanie?

Maks: Kawatki Led Zeppelin sg bardzo trudne do za-
Spiewania, i to nie tylko pod wzgledem technicznym,
ale tez w warstwie emocjonalnej. W wykonanie Since
I've Been Loving You musze wiozy¢ tyle uczucia, ze
czasami caty drze, gdy skoncze Spiewac.

_Czas na gitare. Piotrze, na czym polegat fenomen
Jimmy'ego Page’a? Panuje przekonanie, ze byt
jednak lepszym gitarzysta studyjnym niz koncer-
towym.

Piotr: Jesli probuje sie rozebrac jego styl na czesci
pierwsze, to trzeba przyznac, ze byt troche cha-
otyczny. Ale jest w tym rownoczesnie jakas magia,

ktora mnie inspiruje. Wyszedt oczywiscie od bluesa,
dodat elementy rockowe i psychodelie. W dodatku
0 jego oryginalnosci decydowaty tez wptywy folko-
we, arabskie i celtyckie.

_Masz podobne instrumenty? Zapewne najwiek-
szym wyzwaniem jest dwugryfowa gitara, ktéra
rozstawito Stairway to Heaven. Jej na koncercie
nie byto...

Piotr: Tak, poluje na nig, ale pandemia troche mnie
zatrzymata. Teraz Slash wypuscit takg gitare ze
swojg sygnaturg. Mam oryginalnego gibsona, takie-
go jak miat Page. Ze wzmacniaczami jest tatwigj,
bo kiedys byt tylko marshall, a obecnie mozna go
zastgpic innymi.

_Przejdzmy do Johna Paula Jonesa, ktéry grat
zaréwno na klawiszach, jak i na basie. Tomek, Mi-
chat, zgodzicie sie, ze ogromna rola tego muzyka
jest zwykle niedoceniana?

Tomek: Zdecydowanie, w zespole rockowym zawsze
najbardziej rozpoznawalni sg gitarzysta i wokalista,
ale bas i perkusja tworzg podstawe tego wszystkie-
go. Mnie sie z Igorem swietnie wspotpracuje — rozu-
miemy sie na scenie, a w graniu muzyki najwazniej-
sze jest wiasnie stuchanie siebie nawzajem. John

9
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Paul grat jeszcze na organach, ale na koncertach
musiat dzieli¢ swojg uwage miedzy partie klawiszy
i basu. U nas Michat przygrywa takze w utworach,
w ktorych oryginalnie nie ma klawiszy i moim zda-
niem uzupetnia to warstwe harmoniczna.

Michat: Musze przyznac¢, ze gdy jako nastolatek
stuchatem Zeppelindw, nie zwracatem uwagi na
te postac. Dopiero niedawno uswiadomitem sobie,
jak wazny byt w tym zespole — mozna zaryzykowac
stwierdzenie, ze wcale nie mnigj niz Page. Moja
gra faktycznie uzupetnia nasze brzmienie. A z kolei
w takich utworach, jak wspominany Since I've Been
Loving You czy Kashmir, na naszg korzys¢ dziata
to, ze jest tam normalna partia gitary basowej, bo
w Zeppelinach podczas koncertow Jones tworzyt
ja na klawiszach. Dzieki temu nasze brzmienie jest
bogatsze, petnigjsze.

_John Bonzo Bonham uznawany jest za niepodra-
bialnego perkusiste. Igor, opowiedz prosze o jego
fenomenie.

Wystep w ramach
Coverowych Pigtkow
| na scenie Kultury na Bani

Igor: Miat specyficzne brzmienie i zagrywki, ktore
wielu pozniej kopiowato. Poza tym na koncertach
trzymat w ryzach caty zespot. Staram sie wzorowac
na nim, jesli chodzi o gre, ale jako cztowiek jestem ra-
czej spokojny. Roztadowuje swojg energie na scenie.

_Skopiowates zestaw perkusyjny Bonhama?

Igor: Nie jest identyczny, ale producent i wiekszos¢ roz-
miarow sie zgadza. Mam tez taki sam gong, nato-
miast jeszcze nie skompletowatem bebnow or-
kiestrowych, ktore stosowat. Co ciekawe, obecng
perkusje kupitem na serwisie Ebay, a potem odkry-
tem, ze jej wiasciciel nagrywat ptyte z samym Joh-
nem Paulem Johnsem.

_Czesto zmieniacie zestaw utworéw czy raczej
setlista jest stata?

Z: Zonglujemy utworami nieustannie. Czasem de-
cyzje zapadajg spontanicznie tuz przed koncer-
tem. Dlatego mamy problem, gdy organizator chce,
abysmy wystali mu wczesniej setliste. Oczywiscie

A



Podczas koncertow
Zeppelinians dajg
7 siebie wszystko |

mamy pewne standardowe otwarcia: na Bani roz-
poczelismy koncert Rock'n’Roll, ale czesto jest to
takze pierwszy utwor z debiutanckiej ptyty, czyli
Good Times, Bad Times. Na koniec z reguty lecg naj-
wieksze evergreeny, czyli Stairway to Heaven albo
Whole Lotta Love.

_Juz wspomnieliscie, ze lubicie improwizowac¢ i nie
odgrywacie utworéw nuta w nute, co zresztg odda-
je ducha zespotu, ktéry na scenie cechowata dos¢
duza swoboda. Chyba nietatwo znalez¢ ztoty sro-
dek pomiedzy oryginatem a wlasng inwencja?

Z: Gdy muzycy starajg sie odtwarza¢ swoje partie
nuta w nute, zwykle jest to sztywne i nie ma rado-
Sci grania. Chodzi o to, zeby zachowac dyscypling,
ale jednoczesnie miec ten luz. Zawsze analizujemy
oryginalne partie, ale zwykle tworzymy w jakims
stopniu ich wtasng wersje, aby nie byto to jedynie
odgrzewanie kotleta. Dobrym przyktadem tego, jak
mozna zabi¢ ducha muzyki, sg zespoty akompa-
niujgce w réznego rodzaju wokalnych talent show.

Technicznie wszystko odgrywajg perfekcyjnie, ale
rownoczesnie jest to jakies kwadratowe, brakuje im
tego ulotnego pierwiastka swiezosci.

_Macie za sobg ciezki czas pandemii. Jak widzicie
swoja przysztos¢ jako zespotu tribute’'owego i roz-
woj branzy koncertowej?

Z: Chcemy sie rozwija¢ i grac na coraz lepszych
scenach. Sg zespoty tributeowe, jak na przyktad
The Australian Pink Floyd Show, ktore dostajg od
pierwowzoru btogostawienstwo na odtwarzanie
jego muzyki. | one regularnie wypetniajg stadiony.
Naszym marzeniem jest dojscie do punktu, w kto-
rym ktos z zyjacej trojki cztonkéw Led Zeppelin da
nam podobny ,paszport”. Myslimy tez, zeby two-
rzy¢ wtasng muzyke, ale to temat na odrebng roz-
mowe. W kazdym razie po takich koncertach, jak
ten na Bani, patrzymy w przysztos¢ z nadziejg. Be-
dzie dobrze!

Rozmawiat: Piotr Drozdz
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SportowyButik

KOLOROWA MODA
[1H SPORTOUJO

W tym wydaniu Magazynu Bania prezentujemy
oferte marki Sportalm na lato 2022, a takze kolekcje
miedzy innymi Newland, Rossignol, Moonboot
i Aeronautica Militare na zime 2022/23.
Letnia kolekcja Sportalm spotkata sie z duzym
Zainteresowaniem kobiet na catym swiecie. Marka
przyzwyczaita swoje klientki do oryginalnych
potqczen kolorystycznych, ciekawych krojow
I nietuzinkowych detali.

RownNiez zima zapowiada sie nadzwyczaj
wielobarwnie. U damskiej linii marki Aeronautica
dominuje czerwien, ktéra idealnie wspdtgra
Zz odcieniami czerni i bieli. Wyobraznia projektanta
JCC nie zna granic, dlatego po raz kolejny zaskoczy
sygnouwana przez niego kolekcja firmy Rossignol.
Newland tez wprowadza nowe wzory i kolory,
ktére idealnie wpasowaty sie w catq jego kolekcje.
Zapraszamy wszystkich gosci Hotelu Bania ****
Thermal & Ski do obejrzenia najnowszych kolekcji
w naszym butiku, ktéry sgsiaduje z lobbuy.
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HAMPTONS
CITY

Kolekcja Hamptons City austriackiej marki Sportalm wkra-
cza w nowy sezon w kolorystyce rézu, granatu oraz szarosci
potfgczonej z brgzem i bielg. Zabawne nadruki, takie jak over-
sizowe kwiaty oraz mate kropki, w zestawieniu ze ztotymi,
metalicznymi dodatkami nadajg ubraniom nietuzinkowego
charakteru. Hamptons City to kolekcja tgczaca codzienne
stylizacje z elegancja, ktorej wymagajg bardziej oficjalne
okolicznosci.

HAMPTONS
COAST

Hamptons Coast to bardziej sportowa odstona kolekcji
Hamptons City. Kolorystyka, w ktorej dominuje chtodny
btekit, fiolet, granat oraz biel, dba o przyjemny, letni cha-
rakter ubran. Nie zabraknie rowniez ciekawych nadrukow
wzbogaconych ztotymi, metalicznymi dodatkami. Spor-
towy styl w potgczeniu z elementami falbanek to celowy
zabieg pozwalajgcy na osiggniecie nowoczesnej fuzji wy-
gody i kobiecosci.

A



SAVAGE
BRIGHTS

Kolekcja petna soczystych koloréw, takich jak poma-
rancz, zielen, réz czy btekit. Kontrastowe barwy ide-
alnie wspotgrajg z wyrazistymi nadrukami w postaci
kwiatow lub trojkolorowych, nowoczesnych elemen-
téw. Zastosowanie delikatnych, btyszczacych zdo-
bier dodaje ubraniom subtelnej eleganciji. Luzne oraz
zwiewne kroje w doskonaty sposdb odzwierciedlajg
letni charakter kolekgji.
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SAVAGE
JUNGLE

Kolekcja Savage Jungle to animalistyczny print potagczony z wy-
razistymi, neonowymi kolorami. Mocno kojarzy sie z plazowym
lookiem, ale nie zabraknie réwniez stylizacji, ktére mozemy wyko-
rzystac¢ na co dzien. Bieli i czerr wspotgrajg z jaskrawymi barwami
oraz motywem lamparcich cetek.




ULLI
EHRLICH

Zjawiskowe potgczenie jaskrawych kolordw, takich jak po-
marancz, btekit, zOt¢ i roz, idealnie wspotgra z neutralnymi
barwami: khaki, czernig czy piaskowym. W detalach sub-
telnie pojawia sie neonowa zielen. | tym razem nie mogto
zabrakng¢ charakterystycznego dla projektantki motywu
gorskiego. W tegorocznej kolekcji Ulli Ehrlich w zabawny
sposob zintegrowany jest on z kolorowymi nadrukami liter
oraz palmami, dzieki czemu nabiera letniego charakteru.

O



1 0 4 SportowyButik

_KOLOROWY JUBILEUSZ
UWSPOLPRACA JEANA-CHARLES'A
DE CASTELBAJAC Z ROSSIGNOLEM

Wielki powrét wielobarwnej wspdtpracy stynnego francu-
skiego projektanta Jeana-Charles’a de Castelbajac z mar-
kg Rossignol. Dwudziestolecie kooperacji stato sie Swietng
okazjg do stworzenia jednej z najbardziej niepowtarzal-
nych kolekcji w narciarskim swiecie.

Wyjgtkowe wzory potgczone z ciekawa kolorystyka oraz
niezwyktym designem bez watpienia przykujg uwage na
europejskich stokach. Warto takze pamietac, ze oprécz wa-
lorow estetycznych odziez ta cechuje sie wysokimi parame-
trami technicznymi.

Spektakularna fuzja mody ze sportem — tak wtasnie moz-
na okresli¢ kolekcje 2022/23.

_ _Kurtka
| | _Kurtka Twins Down
Kisstelbaljac Down _Spodnie
_Spodnie Brady PR Soft
Stellar _Golf
: Snow Roll
_Golf
Snow Roll

_Kurtka
Stellar Down

_Spodnie
Brady Soft




_Bqdz pierwszy.

Nie zwlekaj, dokonaj zakupu
bestselerowych produktow
metoda przedsprzedazy na naszej
stronie SportowyButik.pl

oraz w hotelowym butiku.

SportowyButik

_Kurtka
Teddy Down
_Kurtka : _Kurtka
Cosmic Down % : Maddy Star SL
_Spodnie _Spodnie

Brady Soft  : : Stellar

_Kurtka
Eco Logic

_Spodnie
i Eco Logic
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_NEWLAND
LUKSUSOWA WIZ]A
ODZIEZY SPORTOWE]

Witoska marka Newland otwiera nowe perspekty-
wy na rynku odziezy sportowej, oferujgc bezkom-
promisowg jakos¢ i oryginalny styl. Techniczne
walory odziezy pokazujg, ze firma nie skupia sie
tylko na ekskluzywnym wygladzie, ale takze na
funkcjonalnosci.

Zarowno kolekcja damska, jak i meska propo-
nowane przez firme na sezon 2022/23, zaprojek-
towane sg w taki sposob, by wychodzity naprze-
ciw potrzebom oséb uprawiajgcych sport.

" _Bluza
Kilian

_Spodnie
Kim

-Bluza _Sweter

Kylie : Luce
_Leginsy ! _Leginsy
Lea I Rylie
: _Kurtka
1 Alicia
_Bluza
Amaia
_Leginsy

Deren



SportowyButik.pl

SportowyButik w Hotelu Bania *** Thermal & Ski | ul. Srodkowa 181 | 34-405 Biatka Tatrzarska | Tel.: 793-477-533 | E-mail: info@SportowyButik.pl



1 O 8 SportowyButik

_AERONAUTICA
MILITARE
ELEGANCIA I SPORT
W MILITARNYM
WJybAanIu

Wioska marka Areonautica Militare od momentu na-
rodzin pragnie realizowac jeden cel: chce sprawiac, by
zarowno kobiety, jak i mezczyzni noszacy jej projekty
na co dzien czuli sie komfortowo i wyjgtkowo.

Wszystkie kolekcje odznaczajg sie jedynym w swo-
im rodzaju stylem, a takze wysokiej jakosci materiata-
mi i starannoscig wykorczenia. Propozycja na sezon
zimowy 2022/23 odzwierciedla charakterystyczny dla
marki militarny pazur zestawiony z najnowszymi tren-
dami kolorystycznymi.




KAJK

SportowyButik.pl

SportowyButik w Hotelu Bania *** Thermal & Ski | ul. Srodkowa 181 | 34-405 Biatka Tatrzarska | Tel.: 793-477-533 | E-mail: info@SportowyButik.pl



y

| '7'!.!'_.-.1

e



‘N
o)
‘N
o

- f
=)
o
&2
B.
-
o
2




Niesmiatym tukiem wkrada sie
w potudniowe rubieze Matopolski:
sptywa z wysokosci 1075 metrow
w Tatrach Wysokich az do Jeziora
Czorsztynskiego w Pieninach,
okalajgc swoim nurtem jedne
Z Najciekawszych zakgtkdow Spiszu
| Podhala. Zapraszamy naszych
czytelnikdw na wycieczke wzdtuz
biegu jednej z najpiekniejszych
| Najczystszych gorskich rzek
w Polsce — Biatki.

B iatka to nie tylko dzika rzeka, ale rowniez prze-
L Jstrzen rekreacji, bowiem jej brzegi oferujg
szeroki wachlarz rozrywek dla kazdego: od spokoj-
nych spaceréw na tonie natury, przez wspinaczke
skalng, po szalone przygody na sptywie kajakowym.
Najwiekszg popularnoscig cieszy sie rezerwat przy-
rody Przetom Biatki pod Krempachami, gtownie ze
wzgledu na walory turystyczne i wspinaczkowe. Nie
znaczy to bynajmniej, ze pozostate fragmenty rzeki
nie majg nic do zaoferowania — wrecz przeciwnie!
Zacznijmy naszg podréz od poczatku, czyli od
zrodet. Biatka — ktorej nazwa pochodzi od jasnych

kamieni na dnie — rozpoczyna swoj bieg w Tatrach,
z potgczenia Rybiego Potoku po polskiej stronie
granicy i Biate] Wody ze strony stowackiej. Zatem
wzdtuz jej wod podgzamy juz idgc popularnym szla-
kiem od Morskiego Oka do Palenicy Biatczanskiej.
Ciggnaca sie ponad 40 kilometrow gorska rzeka jest
dzika i nieujarzmiona przez ludzi, gdzieniegdzie two-
rzy nawet zarosniete wysepki. Dolina Biatki stanowi
schronienie dla rzadkich gatunkéw zwierzat i roslin.
Dobijmy do brzegu przy polanie Podokdlne w Jur-
gowie. Zatozony w 1546 roku Jurgow lezy na zachod-
nim kraricu Spisza w gminie Bukowina Tatrzariska.

A



Szafas na polanie
Podokolne w Jurgowie |

Najstarsze dokumenty, zawierajgce jeszcze wegier-
ska nazwe Gyurgowa, pochodzg z XVI wieku. Znajdu-
je sie tutaj najwieksze zachowane skupisko szataséw
pasterskich (az 56!), ktére tworzg wies letnig i sg prze-
jawem tej niezwyktej kultury na terenie Podhala.

Niegdys mieszkancy Jurgowa spedzali tutaj mie-
sigce od wiosny do jesieni, wypasajgc zwierzeta,
na zime zas wracali do wioski. Wczesniegj korzystali
réwniez z polan tatrzanskich w okolicach Jaworzy-
ny Spiskiej. Jednak zmuszeni byli do przeniesienia
szatasow ze wzgledu na wykupienie gruntow przez
pruskiego ksiecia Christiana Hohenlohe, ktéremu
Tatry spodobaty sie na tyle, ze postanowit... urzg-
dzac¢ tam polowania. Wowczas goérale musieli prze-
nies¢ budynki gospodarcze z okoto kilkudziesieciu
polan tatrzanskich na polane Podokdlne, ktorg do-
stali jako ekwiwalent za utracone grunty.

Obecnie szatasy nie sg juz uzytkowane, chociaz
niektorzy korzystali z nich do konca XX wieku. Sg
nadal wtasnoscig prywatng, ale znajdujg sie pod

opiekg Muzeum Tatrzaniskiego w Zakopanem -
niektore liczg sobie ponad 100 lat! Stanowig duza
atrakcje turystyczng, co wcale nie dziwi: zdecydo-
wanie warto tu zajrzec¢ dla niezapomnianego goral-
skiego klimatu. Zainteresowani powinni rowniez za-
pukac do drzwi domu nr 215, czyli Muzeum Kultury
Ludowej Spisza. W chatupie mozna zobaczy¢ wy-
stawe Gospodarstwo spiskie z przetomu XIX i XX w.

Jozef Gérka z Jurgowa, specjalnie dla czytelni-
kow ,Magazynu Bania’, zgodzit sie przyblizy¢ dzieje
szatasow z Podokdlnego.

,Szatasy z Podokdlnego sg odmiany spiskiej i nie
byty pierwotnie wybudowane na tej polanie, a zwie-
zione z Tatr Jaworzynskich — potgczenia Tatr Biel-
skich i Wysokich. Tam nasi dziadkowe mieli 79 po-
lan, ktore karczowali i wypasali, ale kiedy pod koniec
XIX wieku przegrali proces z wiascicielami, rodzing
Salomonow, musieli opuscic hale. Czes¢ szatasow
zostata spalona jeszcze w Tatrach, czes¢ zdgzyli ro-
zebrac i odbudowac na polanie Podokdlne.



Szatas pasterski z Podokolnego sktada sie z trzech
czesci: w gospodarczej, ktora byta wieksza, trzyma-
no wczesniej owce, a w okresie pozniejszym, powo-
jennym, kiedy wypasano juz wytgcznie krowy, stata
sie pomieszczeniem dla bydta. Posrodku byto bo-
isko, gdzie zwozono siano, a z prawej strony mniej-
sze pomieszczenie mieszkalne, z nieduzym piecem,
bez podtogi, z klepiskiem i wyrkiem do spania. Czes¢
ta byta dodatkowo omszona — w szparach w Scia-
nach upychano mech.

Chatup zachowato sie tyle, ile udato sie prze-
wiez¢. Moj wujek opowiadat, ze w Tatrach Bielskich
i Wysokich byto okoto setki szatasow. Natomiast
w momencie, kiedy szatasy na Podokdlnem byty
wpisywane w rejestr zabytkow, zostato ich 57.

Zycie pasterza podczas wypasu roznito sie w okre-
sie, kiedy szatasy staty jeszcze w Tatrach. W maju
wypedzano owce, ktore cate lato mieszkaty tam
razem z gospodarzami, wiec te szatasy, jak podajg
przewodniki Walerego Eljasza-Radzikowskiego, byty
porzadniej zbudowane i solidnigjsze niz zwykte ko-

| Szatasy w Jurgowie

liby. Cate lato przebywat tam baca z juhasami i ho-
nielnikami lub bojtarami, jak to u nas nazywano, czyli
takimi chtopcami do pomocy.

W pdzniejszym okresie, kiedy szatasy zostaty juz
zwiezione na polane Podokdlne, wypasano przede
wszystkim krowy, owce sporadycznie. Na lato pe-
dzono bydto, czes¢ tutaj, a czes¢ na Dursztyn. Jesl
byt w rodzinie ktos starszy — wujek, babcia, dziadek
— niezdolny do pracy na roli, zajmowat sie wypasem
i pilnowat bydta. Ze wsi sie podchodzito z naczynia-
mi do przewozenia mleka i bez problemu mozna
byto je zabra¢ do domu. Jesli takiej osoby starszej
nie byto, miato miejsce przepasywanie, czyli wymia-
na pasterzy. Cztonkowie kilku rodzin zmieniali sie
— jedna osoba tydzien, pozniej nastepna... Na ogot
byty to trzy rodziny, oczywiscie dzieci miaty z tego
wielkg frajde. Pamietam z mtodosci, ze spedzatem
tam kilka dni wakacji.”

Ruszajmy jednak dalej z biegiem Biatki. Naszym
kolejnym przystankiem bedzie Zagroda Sottysow
w Jurgowie. Jednak, wbrew nazwie, wcale nie go-
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Masyw Lodowego
widziany z Litwinki |

spodarujg tam softtysi — to oryginalna spiska chata
wybudowanaw 18671 roku przez pradziada ostatnie-
go wtasciciela, Jakuba Sottysa. Po wojnie rodzina
przeprowadzita sie do nowego domu, a gospodar-
stwo wykupito Muzeum Tatrzanskie, dzieki czemu
dzi$ mozna zapoznac sie z tym, jak niegdys miesz-
kano na Spiszu. Zagroda obejmuje dom mieszkalny
z sienig, izbg i komorg oraz zabudowania gospodar-
cze. Sottysowie nie nalezeli do najbogatszych, wiec
wyposazenie izby jest skromne: piec, stotf, 16zko,
tawy oraz potka na naczynia. W sieni stojg narze-
dzia. Czesc¢ gospodarcza sktada sie z drewutni, bo-
iska, w ktérym miata miejsce mtdcka cepami, stajni
i owczarni, mogacej pomiesci¢ nawet 30 owiec.

W okolicach Jurgowa przebiega rowniez zielony
szlak pieszy, rozpoczynajacy sie na polanie Podo-
kolne, a konczacy sie w miejscowosci Trybsz. Wie-
dzie przez ciekawe punkty w okolicach Biatki i zaha-
cza o punkt widokowy na gorze Litwinka, potozonej
w miejscowosci Czarna Gora. Roztacza sie stamtad
niezapomniany widok na panorame Tatr, ale row-

niez Pieniny, Gorce, a nawet Beskid Zywiecki. Miej-
sce trudno przeoczyc, jest swietnie widoczne takze
z okien wielu pokoi Hotelu Bania, bowiem na szczy-
cie Litwinki stoi 20-metrowy Krzyz Milenijny, wybudo-
wany dla uczczenia 2000 lat chrzescijaristwa przez
proboszcza Czarnej Gory, ks. Huberta Kasztelana.
Oprocz tego na gorze znajduje sie wiata turystyczna,
tablice opisujgce panoramy oraz wycigg GrapaSKI.
GrapaSKI to rodzinny kompleks narciarski, oferu-
jacy cztery trasy o zréznicowanych trudnosciach.
Kompleks dziata réwniez latem: prowadzi szkote
narciarskg, w ktorej szlifowa¢ umiejetnosci moga
dzieci juz od pigtego roku zycia. Ponadto na miej-
scu funkcjonuje wypozyczalnia oraz serwis, a takze
80-metrowy tor do snowtubingu. W zimie kursuje
tutaj darmowy Ski Bus od Murzasichla i Biatki Ta-
trzanskiej, zas po narciarskich szalenstwach na
stoku mozna posili¢ sie w Karczmie Widokowe;j.
Na gore tatwo dojechacC rowniez swoim autem.
Piekno otoczenia sprawia, ze nowozency chetnie
przyjezdzajg tutaj na sesje sSlubne, a fotografowie



— uwiecznia¢ na matrycach imponujgce wschody
i zachody stonca.

Docieramy teraz do rezerwatu Przetom Biafki
pod Krempachami. To unikatowe miegjsce, chociaz
obejmuje stosunkowo niewielki (nieco ponad osiem
hektaréw) fragment rzeki pomiedzy Obtazowg (670
m) i Kramnicg (688 m), przez mieszkancow nazy-
wanych Czerwonymi Skatkami. Wtasnie one sg naj-
bardziej charakterystycznymi elementami Przeto-
mu Biatki. Czesto mozna tutaj napotka¢ wspinaczy,
poniewaz rejon oferuje ponad 30 drog o zréznico-
wanych trudnosciach: na murze skalnym Obtazo-
wej znajdziemy drogi wycenione od IV+ az do VI.6+,
biegngce w pionie i przewieszeniu. Kramnica oferu-
je kilkanascie dtugich i pieknych wspinaczek w pio-
nie, dochodzgcych do VI.3+ w skali trudnosci.

Ci, ktorzy wolg raczej podziemia, takze znajdg cos
dla siebie: w Obtazowej zlokalizowano trzy jaskinie,
z ktérych najwiekszg popularnoscia cieszy sie Ja-
skinia Obtazowa o dtugosci 11 metréw, w potudnio-
wo-zachodnim zboczu. | zdecydowanie czu¢ w niej

Fotografowanie
panoramy Tatr spod
szczytu Litwinki

|  owschodzie storica

ducha czasu: znaleziono tam slady ludzi sprzed 40
tysiecy lat. W jaskini juz od 1985 roku prowadzono
badania archeologiczne, podczas ktérych trafiono
na kosci nosorozca wiochatego, Iwa jaskiniowego
i renifera, a takze najstarszy na swiecie bumerang
z ciosOw mamuta, ktory stat sie sensacjg wsrod ba-
daczy z catego globu. Przykrym zjawiskiem jest to,
ze grota jest zasmiecana przez butelki po alkoholu
i inne odpadki albo stuzy jako toaleta.

Rezerwat nie powstat przez przypadek: chroni on
formy geologiczne powstate w wyniku ruchéw go-
rotworczych i dziatalnosci Biatki. Istnieje od 1931
roku, niecate 30 lat pozniej zostat nieznacznie po-
szerzony. Ponadto jest siedliskiem roznorodnej
szaty roslinnej. Szacuje sie tutaj wystepowanie 400
gatunkéw, w tym alpejskich i subalpejskich, takich
jak powojnik alpejski, skalnica gronkowa, tojad dzio-
baty, pidropusznik strusi czy rézne rodzaje storczy-
kow, a takze muraw naskalnych: gesiowki alpejskiej,
przetacznika krzewinkowego, rogownicy Racibor-
skiego czy skalnicy seledynowej. Przedstawicie-
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Turysci podziwiajg
Przefom Biatki |

lami zwierzat w rezerwacie sg przede wszystkim
owady; nadmieni¢ tu mozna o rzadko spotykanym
w Polsce chrzgszczu kusakowatym Hydrosmecti-
na subtilissima. Niestety, wielu turystow nie potrafi
uszanowac piekna Przetomu Biatki i pali tu ogniska,
zrywa badz zadeptuje rosliny albo wjezdza na teren
rezerwatu autem czy motocyklem.

Z kolei fanéw polskiej kinematografii z pewnoscia
zainteresuje fakt, ze na terenie rezerwatu krecono
sceny do serialu Janosik oraz filmow Trzecia grani-
ca i Karol. Cztowiek, ktdry zostat papiezem.

Chociaz wycieczka po Przetomie Biatki nie nale-
zy do czasochtonnych, zdecydowanie warto tam
zabawi¢ na dtuzej, nie tylko ze wzgledu na walory
krajobrazowe. Podczas upatow Biatka koi swoim
zimnym nurtem i zacheca do wypoczynku na ka-
mienistej plazy. O wyjgtkowos¢ tej rzeki postano-
wilismy zapytaC eksperta z Tatrzanskiego Parku
Narodowego, Marka Kota.

,Biatka jest wyjgtkowg rzeka, ktora odwadnia naj-
wyzszg czes¢ Polski. Woda sptywajgca z Rysow

trafia do Czarnego Stawu pod Rysami, Morskiego
Oka, ptynie z potokiem kiedys$ az do Dunajca, dzis
do Jeziora Czorsztynskiego. Unikatowe jest row-
niez to, ze gorna czesc zlewni Biatki jest zbudowana
Z granitow, ktore nie trzymajg wody. A jako ze jest
to obszar 0 najwyzszej sumie opadow w catej Pol-
sce, rzeka szybko zmienia poziom. Cate koryto, az
do ujscia, wyscielone jest materiatem, ktory zostat
naniesiony najpierw przez lodowce, a pdzniej wody
z topniejgcych lodowcow, stad te przepiekne grani-
towe, biate otoczaki.

Biatka jest tez przyktadem rzeki roztokowej, czyli
niosgcej duzo materiatu, ktory jg czesto zataraso-
wuje, w zwigzku z tym rzeka rozlewa sie na kilka
ramion, ktore sie tgczg i rozdzielajg — to tak zwany
przeptyw warkoczowy. Podobnego typu potoki wy-
ptywajg z Alp, na przedpolach Dolomitéw. To praw-
dziwa rzeka alpejska, najbardziej gorska w Polsce.
W dodatku woda, ktéra nie zdgzyta rozpuscic¢ wielu
skat, jest stosunkowo miekka i przezroczysta — Biat-
ka bardzo szybko przestaje by¢ zmgcona nawet po



duzych deszczach. W takich warunkach doskonale
rozmnazajg sie pstragi.

Nastepng sprawg sg zbiorowiska flory wystepuja-
ce wzdtuz brzegdw, mniej wiecej od miejscowosci
Biatka w dot, w rejonie Nowej Biatej i Przetomu Biat-
ki. Znajdziemy tam bardzo ciekawy zespot roslin-
ny wrzesni — podobnej do wikliny, ale o drobnych
listeczkach, stosunkowo rzadko spotykanej w Pol-
sce. Ponadto na wszystkich kamiericach w odno-
gach Biatki obserwujemy wiele rzadkich roslin, kto-
re powodzie przyniosty z Tatr, a ktdre nigdzie poza
wysokimi goérami nie wystepujg. Rzeka caty czas
zapewnia nowg dostawe nasion.

Biatka pokonuje kilka krain geograficznych. Wy-
ptywa z Tatr Wysokich, biegnie przez Podhale, prze-
bija sie przez Pogorze Spisko-Gubatowskie, a poz-
niej wpada na dno Kotliny Orawsko-Nowotarskigj,
gdzie musi przecisngc sie jeszcze przez Pas Ska-
licowy, kontynuacje Pienin. Obtazowa i Kramnica,
czyli dwie skaty, pomiedzy ktorymi miesci sie rzeka,
sg fragmentem dtugiego Pasa Skalicowego, ciggna-

Wspinaczka na scianach
Kramnicy na Przetomie
| Biatki

cego sie na przestrzeni kilkuset kilometrow, az pod
Wieden. Biatka pozniej wpada na dno doliny, w kt6-
rej dawniegj tgczyta sie z Dunajcem, a obecnie tgczy
sie z Jeziorem Czorsztynskim. To miejsce zupetnie
wyjatkowe — i nie chodzi tylko o piekny widok. Kie-
dys do Biatki docieraty tu az z Battyku bardzo duze
ryby, trocie wedrowne.

Juz w czasach prehistorycznych doceniano to
miejsce, dlatego przetom Biatki pomiedzy tymi ska-
fami byt zasiedlony przez towcow neolitycznych.
Trzeba sobie wyobrazi¢ tez, ze 20—30 000 lat temu
wystepowata tu zupetnie inna roslinnos¢: nie byto
pieknych laséw, tylko tundra, po ktérej chodzity ma-
muty, renifery i wiele innych zwierzat, z ktorych czesé
wymarta, a czes¢ mozna spotkac na dalekiej potno-
cy. Pozniej zmienit sie klimat, lodowce w Tatrach za-
nikty, pojawity sie inne zwierzeta, roslinnosc, miejsca
cenne dla wielu gatunkow ptakow.

Spacer wzdtuz Biatki jest prawdziwym rarytasem
dla mitosnika przyrody, no i oczywiscie wisienkg na
torcie dla kazdego wedkarza: nie chodzi o to, ile ryb
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towisko w okolicy
MIiejSCOWOSCI
Frydman |

sie ztowi, ale w jakim miejscu i jakiej wodzie! Zaczg-
tem towi¢ w wieku szesciu lat i mojg pierwszg rzekg
i rzeka zycia jest wtasnie Biatka. towi¢ tam mozna
tylko na sztuczng muche, zeby nie robi¢ krzywdy
rybom. Od mostu w Bukowinie Dolnej do mostu
w Trybszu istnieje strefa fowienia i wypuszczania:
stamtad ryb sie nie zabiera”.

A skoro juz napomknelismy o rybach.. Czas
wspomnie¢ o czyms dla wielbicieli wedkarstwa.
towisko ORWSpinning miesci sie nieopodal Zalewu
Czorsztynskiego przy miejscowosci Frydman. Jest
to idealne miejsce do relaksu, trudno wyobrazi¢ so-
bie bowiem przyjemniejszy wypoczynek niz wedko-
wanie w tak pieknych okolicznosciach przyrody. t o-
wisko oferuje kilka stawéw o réznym charakterze,
zarowno dla mniej doswiadczonych wedkarzy, jak
i zawodnikow wyczynowych, niezaleznie od tego,
jakiego typu ryby potowy preferuja.

Staw pierwszy zostat przygotowany z myslg o wy-
czynowych wedkarzach. Jego wielkosc to 6,5 hek-
tara, a gteboko$¢ waha sie od 2 do 3,5 metra. Zyjg

w nim przede wszystkim wzdrega, jas, klen, ptoc, ka-
ras, lin i karp. Warto nadmienic, ze przy stawie moz-
na obstawi¢ 80 stanowisk. Na wodach stawu numer
dwa odnajda sie nieco mniej doswiadczeni wedka-
rze. Staw zamieszkujg ryby do dwoch kilogramow:
karp, karas, pstrag teczowy i pto¢, chociaz zdarzajag
sie takze jazie, liny, okonie i szczupaki. Staw trzeci to
domena ryb duzych. Ztowi¢ tu mozna karpie o wa-
dze od 5,5 do 16 kilogramow, sumy siegajgce potto-
ra metra oraz duze karasie. W najgtebszym miejscu
osigga on az 10 metrow. Staw czwarty jest nie tylko
najstarszy, ale tez najbardziej dziki. Jego srednia gte-
bokosc¢ to trzy metry. Ponownie spotkamy tu duze
karpie, ale réwniez okonie, karasie, sumy, liny i ptocie.

Po udanym wedkowaniu na terenie towiska znaj-
dziecie miejsce na grilla, ognisko, wiate i plac zabaw
dla dzieci. Nie musicie tez zabiera¢ swojego sprze-
tu — na miegjscu mozna wypozyczy¢ wedki i zaku-
pi¢ najpotrzebniejsze akcesoria. ORWSpinning jest
czynny od kwietnia do konca listopada (do pojawie-
nia sie na stawach lodu) w godzinach 8.00-20.00.
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Po wczesniejszym uzgodnieniu istnieje tez oferta
nocnych potowow.

Przy samym ujsciu Biatki do Zalewu Czorsztyn-
skiego potozony jest Camping teg — dogodne miegj-
sce wypoczynku dla osob, ktére cenig sobie bez-
posredni kontakt z przyroda. Do dyspozycji gosci
znajduje sie altana na ognisko, sklep, duzy namiot,
plac zabaw dla dzieci, boisko, toalety oraz budy-
nek gastronomiczno-recepcyjny. Na terenie catego
kempingu jest prad oraz sie¢ wi-fi, mozna réwniez
zamowic obiad lub pieczywo.

Miejsce ma statych bywalcow, ktorzy chwalg jego
klimat. Rozcigga sie na powierzchni dziewieciu

Okolice ujscia Biatki do
| Zalewu Czorsztynskiego

hektarow, dzieki czemu nie ma koniecznosci wcze-
Sniejszego rezerwowania miejsc kempingowych.
Lokalizacja umozliwia wypady na Stowacje (zaled-
wie 10 kilometrow), sptyw przetomem Dunajca, od-
wiedziny na Trzech Koronach i Turbaczu oraz liczne
wycieczki rowerowe.

Na koniec warto wspomnie¢ o bardziej ekstre-
malnej odstonie Biatki. Rzeka umozliwia bowiem
rowniez sptywy kajakowe i raftingowe dla mitosni-
kow mocnych wrazen. Ale nie musicie sie obawiac,
0 wasze bezpieczenstwo zadbajg przeszkoleni in-
struktorzy. Oddajmy gtos wiascicielowi Przystani
Kajakowo-Raftingowej Rivent.
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Kajakarz na Zalewie
Czorsztynskim

,Rafting Biatkg ma charakter ekstremalny, poziom
trudnosci wynosi od WW2 do WW3 w skali gorskich
rzek. Uczestnicy raftingu przed samym sptywem zo-
stajg odpowiednio przeszkoleni, ubrani i mogg przy-
stgpi¢ do takigj atrakcji. Warunkiem jest umiejetnosc
ptywania i ogélna dobra kondycja fizyczna. Co do
dostepnosci — raftingi na Biatce odbywajg sie tylko
w okresie, kiedy wody w rzece nie brakuje, czyli z re-
guty od maja do czerwca, podczas topnienia $niegu
w Tatrach. Wykorzystywane sg pontony mieszczgce
od szesciu do osmiu 0sob lub — przy nizszym stanie
wody — dwuosobowe kajaki pneumatyczne. Uczest-
nikami zajmuje sie instruktor, ktory towarzyszy im na

pontonie, oraz instruktorzy, ktérzy dodatkowo spty-
wajg na kajakach gorskich jako wsparcie”

Choc rzeka Biatka mierzy zaledwie 40 kilometrow,
mamy nadzieje, ze udato sie udowodnic, ze jest wy-
jatkowa co najmniej w skali Polski. Trzeba podkre-
8li¢, ze niemal we wszystkie omawiane w artykule
miejsca dotrzecie w ciggu pot godziny jazdy samo-
chodem z Hotelu Bania. Zatem wnioski nasuwajg sie
chyba same — pakujcie produkty Bania do pikniko-
wego koszyka i ruszajcie odkrywac tutejsze skarby!

Opracowanie: Artur Polanowski
Rozmowy: Kinga Pachura
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SportowyButik

SportowyButik w Hotelu Bania **** Thermal & Ski
ul. Srodkowa 181, 34-405 Bialka Tatrzanska
Tel.: 535-070-068 , 793-477-533
E-mail: info@SportowyButik.pl

Sklep online:

SportowyButik.pl







Emocje z gory zagwarantowane.

Przetestuj Porsche Macan w Porsche Centrum Katowice. Porsche Centrum Katowice
ul. Kochtowicka 103

40-818 Katowice
tel. +48 323991100
www.porsche-katowice.pl

Porsche Macan GTS. W zaleznosci od wariantu i wersji zuzycie paliwa w cyklu mieszanym 11,3-11,7 1/100 km, emisja CO, 255-265 g/km
(dane na podstawie $wiadectw homologacji typu). Zuzycie paliwa i emisja CO, zostaty okreslone zgodnie z procedurg WLTP. O szczegoty zapytaj
Autoryzowanego Dealera Marki Porsche lub sprawdz na stronie www.porsche.pl/porsche-wltp.
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