- Zabiegi w strefie SPA
pozwolg zrelaksowac sie
kazdemu, kogo wykancza
stres — zapewnia Katarzy-
na Olejarz, manager SPA
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“relaksu bedzie
wieksza

Po wakacjach ruszy rozbu-
dowa obiektu termalnego
Terma Bania. W grudniu
oddane zostang nowe
atrakcje w strefie relaksu.
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Kultura na Bani

GWIAZDY
ZAGRAJA
W HOTELY!. <«

GeNA: BEZCENNE WSPOMNIENIA

Projekt ,Kultura na Bani” w 2018 roku
bedzie mial nowg twarz. Organizatorzy
przygotowali sporo nowosci, by spelnic
wymagania Gosci. Nie zabraknie spotkan
1 kabaretem, klasykow polskiego kina
wyswietlanych pod chmurkag i, jak co
roku, gwiazd. Na otwarcie sezonu zagra
zespol Lemon, a hitem ma by¢ koncert

Patrycji Markowskiej.
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Dwie strefy kibica na mundial
Kibicuj Bialo-
-Czerwvonym!

Polacy zaczynaja walke podczas
mundialu w Rosji. W Hotelu Bania be-
dzie mozna zobaczy¢ ich mecze. Na naj-
bardziej wyrazistych kibicow czekaja
rabaty.

Innowacyjne rozwiazania hotelu
Ckologia
ponad wszystko

Hotel Bania stawia na ekologiczna re-
wolucje i stat sie juz liderem zmian w re-
gionie. — Natura za wszystko sie odplaci,
dlatego staramy sie dbac o Srodowisko —
zapewnia Pawel Dziubasik, prezes za-
rzadu spotki Bania oraz cztonek rady nad-
zorczej Park Wodny Bania S.A.

XXII Festyn Bialczanski

Kayah i Kult

rozgrzejq
publike

Biatka Tatrzanska organizuje Festyn
Bialczanski. Podczas XXII edycji imprezy
najwiekszymi gwiazdami beda Kayah,
Kult i Future Folk.

WYDAWCA:
syn Jozka, wnuk Karola
— Pawel Dziubasik

Wsparcie redakcyjne i sklad DTP:

Media Kolorowe

Naklad:
Kielo zyjdzie, tylo sie druknie!

Jak dziala
hotelowa
kuchnia?

Kilkanascie os6b caly czas uwija sie
jak w ukropie, by dania, ktore wyladuja
na talerzach klientow byly swieze,
smaczne i taczyly oryginalny smak z re-
gionalnym sznytem.

Catosé na 2 str.

Catosé na 4-5 str.

Catosé na 7 str.

Catosé na 8 stre
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Dwie strefy kibica na mundial w Hotelu Bania

KIBICUJ BIALO-CZERWONYM!

Polacy zaczynajg walke podczas mundialu w Rosji. W Hotelu Bania bedzie mozna zobaczyc ich
mecze. Na najbardziej wyrazistych kibicow czekajag rabaty.

Rusza mundialowy szaf! Hotel Bania

ekranem). Fani beda mogli zobaczyc¢
wszystkie pojedynki Polakéw oraz naj-
bardziej prestizowe spotkania mun-
dialu. W obu salach zmiesci sie ok. stu
osob.

— PrzygotowaliSmy specjalne pa-
kiety dla kibicow pitki. Bedzie mozna
zamowi¢ wodke z gratisami, przekaski
przewidziane sa tez do piwa. Bedzie
mozna takze zamowié¢ deske serow
i wedlin — podkresla Szczepan Majew-
ski, szef gastronomii w hotelu Bania,
ktory zaprasza fanoéw pitki do wspol-
nego przezywania turnieju.

Druga strefa kibica znajdzie sie na
terenie otwartym nieopodal Zielonego
Szatasu. Pod chmurka zobaczymy naj-
wazniejsze pojedynki mundialu na
wielkim ekranie.

Kibice Polakéw, ktorzy przyjda prze-
brani w biato-czerwone barwy moga li-
czy¢ na rabaty. W trakcie najwaznie-
jszych spotkan naszej reprezentacji
w strefach kibica bedzie mozna takze
pomalowac twarz w narodowe barwy.
Pozostaje tylko zyczy¢ polskiej repre-
zentacji sukcesow. ObySmy bawili sie
az do finatu!

s

Turniej gamingowy na Banii

Zagraj w FIFE, wygraj fotel!

15 lipca na terenie Hotelu Bania odbedzie sie wielki turniej dla miltos-

zaprasza wszystkich kibicow biato-czerwonych
do wspolnego przezywania pojedynkow z

Senegalem, Japoniq i Kolumbig oraz do
sledzenia najlepszych meczow w specjalnych

nikow gier. Kazdy moze wziaé udzial w Wakacyjnym Game eSport w
Bani.

Wszyscy zainteresowani beda mogli wziga¢ udzial w zawodach w grze FIFA.
Popularna gra na tego typu turnieje przyciaga rzesze zainteresowanych. Dla-
czego? — Pitkarska rywalizacja kreci zarowno dzieciaki, jak i dorostych, kto-
rzy przygode z grami zaczynali czesto wlasnie od pierwszych edycji FIFY
— thumaczy Krzysztof Biel, organizator imprezy.

strefach kibica.

Mistrzostwa Swiata w pilce noznej
to impreza, na ktorg czeka futbolowy
Swiat. Polacy trafili do grupy z Sene-
galem, Japonia i Kolumbia. Podopieczni
selekcjonera Adama Nawatki licza na
faze pucharowa. Zapowiadaja si¢ wiel-

kie emocje, ktore bedzie mozna
przezywac¢ wspolnie w Hotelu Bania.

Pierwsza strefa kibica zostanie ulo-
kowana w Lobby Barze (mecze beda od-
twarzane na telewizorach) i potozonej
obok sali Trzy Korony (rzutnik z duzym

200-300 uczestnikow.

mingowy.

Do wakacyjnych zmagan mozna zglaszac sie za posrednictwem konta Su-
pergameesport na Facebooku. Organizotorzy sa gotowi na przyjecie nawet

— Wszystko jest kwestig ustawienia drabinki. Zapraszamy hotelowych gos-
ciiturystow, zwlaszcza, ze impreza odbedzie sie tuz po zakonczeniu mun-
dialu, wiec caly swiat bedzie zyt jeszcze pitkarskimi emocjami — dodaje Biel.

Dla najlepszych organizatorzy przewidzieli r6zne nagrody, wsréd nich
gadzety gamingowe. Na zwyciezce catego turnieju czeka nowoczesny fotel ga-

I

Nowoczesna rozrywka w Hotelu Bania

Przenies sie do wirtualnej rzeczywistosct!

Chcesz poczuc sie jak Godzilla, ktora zadeptuje Manhattan? A moze sprawdzic sie w chodzeniu po cienkiej

desce 30 metrow nad ziemig?

W Hotelu Bania znéw umiejsco-
wiony zostal salon wirtualnej rzeczy-
wistosci! Na specjalnych stanowiskach
wyposazonych w najnowoczesniejszy
sprzet VR dostepny na rynku bedzie
mozna przenies¢ sie do wirtualnego
Swiata.

— Nie zabraknie zabawy zaréwno dla
najmlodszych, jak i dla dorostych.
StaraliSmy sie, by oferta byla zrozni-
cowana — zapewnia Piotr Kubiak, kt6-
ry odpowiada za organizacje salonu

jesli nie zycza sobie tego rodzice — spro-
bowac sil w bezkrwawych walkach.
Hitem jest tez gra Superhot, czyli ory-
ginalne wcielenie popularnej strzelanki
na komputery sprzed kilku lat. Opra-
cowana przez polska firme ,strzelanka”
z uzyciem gogli wirtualnej rzeczywistosci
oraz dedykowanych kontrolerow ru-
chowych pozwala na wymiane ognia z
wrogiem. Dzieki kontrolerom ruchu
wazne jest tez wykonywanie unikow —
mozemy na przykiad w odpowiednim

Swiat wirtualnej rzeczywistosci jest krok
od Ciebie. Mozesz przeniesc sie w nieznane

miejsca, zakladajac specjalne gogle.

To Swietna rozrywka!

wirtualnej rzeczywistosci. - Wystarczy
ubrac specjalne gogle, by przeniesc sie
do innego Swiata.

Na milo$nikow ,strzelanek” cze-
kaja rozne wersje gier skierowane
glownie do chltopcow w roznych kate-
goriach wiekowych. Mozna wiec zmie-
rzy¢ sie z groznymi Zombie, ale tez —

momencie uchyli¢ sie przed kula ad-
wersarza i przystapi¢ do kontrataku.

Wsrod dziewczat popularnoscia cie-
szy sie symulator zawodu. Mlodzi gra-
cze moga poznac tajniki zawodu wy-
kwintnego kucharza, wcieli¢ sie w pra-
cownika biurowego lub sprzedawce
w sklepie spozywczym.

Salon wirtualnej rzeczywistosci nie
jest dedykowany tylko najmlodszym
pociechom. Dorosli moga wzia¢ udziat
w trojwymiarowym Swiecie Google
Earth. Niczym Godzilla kroczy¢ przez
Nowy Jork i obserwowaé miasto
w wersji mini, badz — w grze The Blue
—udac sie pod tafle oceanu, by ogladac
Swiat morski z perspektywy wielorybow.

— Duza popularnoscia cieszy sie tez
tzw. deska. Zakladamy gogle, ruszamy
winda na 50 pietro i wchodzimy na de-
ske. Trzeba sie sporo natrudzié, by
oszukac¢ mozg. Przezycia sg niesamo-
wite. Co ciekawe latwiej wykonanie za-
dania przychodzi dzieciakom niz nie-
ktorym dorostym — usmiecha si¢ Piotr
Kubiak. s
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Rozmowa

MASAZ LEKIEM NA STRES

— Zabiegi w strefie SPA pozwolq zrelaksowac sie kazdemu, kogo wykancza stres — zapewnia
Katarzyna Olejarz, manager SPA w Hotelu Bania.

- Jak wyglada strefa SPA w Ho-
telu Bania?

— Mamy siedem gabinetow: do ma-
nicure, pedicure, do zabiegow twarzy,
ciala oraz podwoéjny, gdzie moga byc
wykonywane rownoczesnie dwa zabie-
gi na ciata lub dwa masaze. Po wizycie
w kazdym z gabinetéw mozna poczuc
sie spokojniejszym i piekniejszym. Nasi
specjalisci dbaja o masowanych na
roznych poziomach.

- Ktory masaz cieszy sie naj-
wiekszym wzieciem?

—Jezeli chodzi o najpopularniejsza
forme relaksu, to goscie lubia inten-
sywnie nawilzajacy ciato zabieg
polaczony z masazem, zwany aniel-
skim. Polega on na peelingu catego
ciala, nastepnie trzydziestominuto-
wym masazu czesciowym oraz masce.
Zabieg oparty jest na naszych kosme-
tykach z serii Dotyk Aniola i jest do-
stepny tylko u nas.

- Kosmetyki z waszej serii to do-
datkowy atut masazy.

— Sa w pelni naturalne, w pelni au-
torskie i nawiazuja do regionu. W serii
znajduje sie peeling do ciala, zel pod
prysznic, olejek do ciala i kapieli. Wszyst-
kie masaze, ktére wykonujemy oparte sa
na tym olejku. Odzywia, nawilza skore,
poprawiajac jej wyglad. Z kolei Eliksir, to
balsam do ciala, ktorego gtownym sktad-
nikiem jest lanolina, czyli ekstrakt
z owczej welny, co pokazuje, ze w Hotelu
Bania stawiamy tez na watki regionalne.

— Ktéry masaz polecilaby Pani ze-
stresowanym klientom, ktérzy przyje-
chali zregenerowac¢ si¢ po ciezkim roku?

— Najlepszym rozwigzaniem, ktore
cieszy sie popularnoscia, jest niebian-
ski masaz relaksacyjny. Trwa siedem-
dziesiat minut. To masaz calego ciala,
w ktorym dbamy o intensywny masaz
stop, dtoni i glowy. To jeden z dtuzszych
zabiegow, typowo relaksacyjny. Pole-
camy go osobom, ktore zyja w stresie
i sq przepracowane, bo efektem jest
rozluznienie psychiczne. Masaz aniel-
ski niweluje napiecia ciala.

— A jesli ktos$ nie lubi typowo re-
laksacyjnych zabiegow?

— Rzeczywiscie, niektorzy z naszych
klientow lubia bardziej intensywne
masaze. Przeciwienstwem niebian-
skiego jest masaz detoks i energia, bar-
dziej klasyczny. Rowniez trwa siedem-
dziesiat minut, stosujemy kilka tech-
nik manualnych, jak ugniatanie i roz-
cigganie. Jest mocniejszy, stworzony
dla oso6b, ktore maja siedzacy tryb

Hiksir to balsam do
ciala, ktorego glownym
sidadnildem jest
lanoling, cayli ekstrakt

2 owczej welny, co
pokazuje, ze w Hotelu
Bania stawiamy tez na
watki regionalne.

pracy lub np. maja spiete miesnie po
wysitku fizycznym jak wedrowki w go-
rach czy jazda na nartach. Not. s
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Aktywny wypoczynek z Hotelem Bania

Pani sport -

przygotuy}

sie na babski wycisk!

Jesli chcesz spedzic swoj urlop w sposob aktywny pomoze Ci
w tym ,Pani Sport”. W bogatej ofercie Hotelu Bania kazdy

majdzie cos dla siebie.

W ubieglym roku w Hotelu Bania
ruszyl program aktywnosci sporto-
wych pt. ,Pan Sport”. - Zauwazylis-
my, ze naszym GoSciom trzeba po-
moc, by zaczeli sie rusza¢. W naszym
hotelu maja pelna oferte do wypo-
czynku biernego, ale chcieliSmy po-
kazaé, ze moga relaksowac sie tez
w sposob aktywny w naszej bazie oraz
w okolicach — thumaczy Tomasz Rzad-
kosz, specjalista ds. marketingu
w Hotelu Bania.

W tym roku program zmienia na-
zwe na ,Pani Sport”, bo glownym ko-
ordynatorem sportowym jest kobieta.
Codziennie w godzinach 10-12 za-
checa gosci do aktywnego spedzania
czasu i zbiera zapisy na codzienne ak-
tywnosci.

Wsréd nich sg m.in. gra w siat-
kowke oraz pitke nozna na boiskach
nalezacych do kompleksu, rodzinne
wycieczki piesze i rowerowe po okolicy,
czy aquaareobik, fitness czy nordic wal-

king. Nastepnie przeprowadza zajecia
dla wszystkich zainteresowanych.

— To ushuga dodatkowa i bezptat-
na dla naszych gosci. Nie ma zadnych
ograniczen, zajecia maja wymiary
rekreacyjny i przeznaczone sa dla
poczatkujacych — dodaje Rzadkosz.
— W ubieglym roku kazdego dnia
znajdowalo sie kilka lub kilkanascie
0s6b zainteresowanych tego typu spe-
dzaniem czasu, wigec ponawiamy ofer-
te dla Gosci, by ich urlop w naszym
hotelu byt pelny, takZze w wymiarze
sportowym.

s

—————s]

3 pytania do:

Doroty tazarskiej,
czyli Pani Sport
w Hotelu Bania:

- Dlaczego aktywny styl zycia
jest tak wazny?

— Wydaje mi sie, ze w Polsce pa-
nuje moda na zdrowy styl zycia,
a jego waznym elementem jest ruch.
Ludzie maja coraz wieksza swiado-
mos§¢ i chea sie ruszaé. A my im to
umozliwiamy wedle powiedzenia ,w
zdrowym ciele zdrowy duch”.

- Jakie aktywnosci ciesza sie
popularnoscia wsrod Gosci?

— Najczesciej ludzie pytali o jog-
ging i nordic walking. W pierwszym
przypadku to ludzie w réznych
kategoriach wiekowych. Z kolei
nordic walking to Swietny sposob
na aktywno$¢ dla przedstawicieli
starszego pokolenia.

- Jakie wycieczki sa wsrod
propozyciji dla Gosci?

— Rozdajemy mapki z wszystki-
mi popularniejszymi szlakami na
terenie Tatrzanskiego Parku Naro-
dowego. Jesli ktos chce sie wybrac
w blizsze okolice hotelu, wowczas
proponujemy wyjscie na Kotelnice
lub szczyt Litwinka w Czarnej Go-
rze, gdzie znajduje sie punkt wi-
dokowy.

s
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Kompleks Bania stawia na ekologiczng rewolucje i stat sie juz liderem pod tym wzgledem. — Natura odwzajemni wszystko co
dobre i #te, dlatego staramy sie dbac o srodowisko — zapewnia Pawet Dziubasik, prezes zarzadu spotki Bania oraz cztonek rady
nadzorczej Park Wodny Bania S.A.

Od poczatku swojego istnienia kom-
pleks Bania nieustannie wprowadza
rozwiazania, ktoére maja minimalizowac
niekorzystny wpltyw dziatalnosci tury-
stycznej i rekreacyjnej na naturalne
Srodowisko.

Sama w sobie chociazby goéralska
architektura w potaczeniu z technolo-
gia daje wiele mozliwosci. Terma Bania
z lotu ptaka to praktycznie lgka, na
ktorej moglyby zajadac sie trawa pod-
halaniskie owce. Tarasy hotelu, jak
rowniez niektore spadziste dachy, po-
kryte sa zielenia, tzw. rozchodnikami.
Rozwiazania wewnatrz obiektowe, ta-
kie jak oszczednosé wody pitnej i ener-
gii elektrycznej, sprzyjaja Srodowis-
ku. Wdrazana obecnie innowacyjna
technologia wykorzystania wody ter-
malnej i oczyszczonego Scieku w sys-
temie MBR w polaczeniu z produkcja
chlodu to swiatowej klasy rozwiazania
sprzyjajace naturze.

Geotermia jako

gtowne rodlo energii

Dziataniem ekologicznym o naj-
wiekszym znaczeniu jest stosowanie
w funkcjonowaniu kompleksu tech-
nologii geotermalnej. Wiercenie otwo-
ru Bania GT1 mialo miejsce w 2006
roku. Celem nadrzednym miato by¢ do-

starczenie goracej wody termalnej do
projektowanego obiektu Termy Bania.
To wlasnie energia pochodzaca z glebi
ziemi daje ciepto nie tylko basenom ter-
malnym, ale stuZy réwniez jako Zrodlo

waliSmy ze spalania wegla, a zastapi-
liSmy je energia pochodzaca z natu-
ralnego gazu, ktory dostarczany jest
z wlasnej stacji gazu LNG (liquid na-
tural gas).

W Bani ruszyta budowa cieptowni
geotermalnej zasilajacej w ciepto i chtod
obiekty calego kompleksu. Nadrzedny cel
projektu to dostarczenie wiekszej ilosci

energii cieplnej poprzez maksymalne
wykorzystanie wody termainej wydobywanej
2 gtebokosci 2500 m.

ciepla technologicznego na potrzeby in-
nych obiektow.

Obecnie ciepto geotermalne wyko-
rzystujemy w ograniczony sposob. Aby
ogrza¢ kompleks uzytkowaliSmy row-
niez kociol weglowy, ktory emitowatl
sporo pylow do atmosfery jak rowniez
pozostawial nieprzyjemny zapach dymu
w powietrzu. W 2016 roku zrezygno-

Dzi$§ trwaja prace przygotowawcze
i budowlane majace na celu realizacje za-
dania polegajacego na budowie cen-
tralnej cieplowni geotermalnej zasilajacej
w cieplo i chtod obiekty catego komple-
ksu wraz z rurociagami i urzadzeniami
do dystrybugji ciepta i chtodu.

Projekt wspotfinansowany jest przez
NFOS i GD w ramach poddziatania

1.1.1 ,Wspieranie inwestycji do-
tyczacych wytwarzania energii z od-
nawialnych zZrédet wraz z podiaczeniem
tych zrédel do sieci dystrybucyj-
nej/przesylowej” w ramach Programu
Operacyjnego Infrastruktura i Srodo-
wisko 2014-2020. Caly projekt kosztuje
ponad 7,5 mln z}, z czego dofinasowa-
nie wyniosto ok. 1,7 mln zt.

— Nadrzednym celem projektu jest
maksymalne wykorzystanie zrodla geo-
termalnego znajdujacego sie na glebo-
kosci 2500 m. Z takiej glebokosci
wyplywa woda o temperaturze ponad
75 stopni C. Zrédlo to zasili wymienniki
wysokotemperaturowe, nastepnie woda
o niskim parametrze 35 stopni tacznie
z oczyszczong woda z oczyszczalni po
procesach MBR zostanie wykorzystana
w urzadzeniach wielofunkcyjnych
(pompy ciepla ze strong zimna i ciepla).

Z jednej strony niezbedne jest ciepto
technologiczne, z drugiej zas chléd do
celow klimatyzacyjnych w okresach
letnich. Maksymalne wykorzystanie
geotermii zmniejszy zuzycie gazu LNG
na cele grzewcze.

— Ile oszczedzimy? Trudno to pre-
cyzyjnie oszacowac, ale bilanse wy-
chodza bardzo optymistycznie. Szacu-
jemy, ze jesteSmy w stanie zaoszczedzi¢
ok. 20-30 proc. ilosci gazu LNG w ska-
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Pawel Dziubasik zapewnia,
zapewnia, ze kompleks
Bania dba o srodowisko,
a nie tylko o bliskie
otoczenie. Nie tylko zysk

2 dziatalnosci jest wazny.
Naturze i spoteczenstwu

P T ———
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li roku, ale tak naprawde sroga zima
i praca przez dtuzszy okres czasu pokaze
faktyczne rezultaty — dodaje prezes.

Gaz ING takze dla sgsiadow?

Co wazne, w kompleksie stosowany
jest rowniez gaz LNG, ktory skroplony
w procesie regazyfikacji uzyskuje
postac lotna i jest wprowadzany do ru-
rociagow gazowych. Wykorzystywany
jest on miedzy innymi w celach grzew-
czych, na potrzeby pracy kuchni oraz
do wytwarzania pary zasilajacej
urzadzenia pralnicze.

Trwaja rozmowy majace na celu do-
prowadzi¢ do gazyfikacji miejscowosci.
Pojawia sie ogromna szansa, aby w re-
latywnie krotkim czasie ograniczyc¢
spalanie wegla i tym samym oddychac
czystszym gorskim powietrzem. Polska
Spotka Gazownicza jest zainteresowa-
nia przejeciem obshlugi naszej stacji
skraplania gazu LNG i wykorzystania
jej do zasilenia rowniez innych zainte-
resowanych odbiorcow. Wstepny re-
konesans wyglada bardzo obiecujaco —
chetnych nie brakuje. Przy tej okazji
warto tez wspomnieé, ze tradycyjne
stale paliwo jakim jest wegiel jest naj-
drozsze w historii.

Oszczedzamy tez wode!

Kompleks jest coraz wiekszy, a po-
trzeby mediow rosna. Posiadamy
wlasng oczyszczalnie Sciekow, ktora do
dzis spelnia swojg role. — Otwarcie no-
wej czesci hotelu wymagaé bedzie
zwiekszenia jej wydajnosci, a miejsce

ktére mozna wygospodarowac na ten
cel jest bardzo ograniczone. W zwiazku
z tym wykonaliSmy rozeznanie rynku
i technologii w tym zakresie.

ZnalezliSmy innowacyjne rozwiaza-
nie technologiczne, ktére nie wymaga
tyle miejsca co tradycyjne — dodaje pre-
zes.

Istotnym obszarem proekologicz-
nych dziatan kompleksu bedzie przyszte
wykorzystanie oczyszczonej wody po
procesach MBR (system oczyszczalni
Sciekéw z uzyciem membran) do celow
dosniezania stoku. To innowacyjne
podejscie do uzyskania zamknietego
uktadu jest przygotowywane do reali-
zacji. Uzyskana w technologii MBR ja-

trzeba dac cos

|od siebie. Dlatego
idziemy do przodu,
chcemy pokazac,

7€ zrownowazony rozwoj
i dbanie o Srodowisko
naturalne jest dla nas

wazne.

kos¢ oczyszczonego Scieku przewyzsza
normami wymogi jakosciowe w tym za-
kresie, a lampy UV gwarantuja pozby-
cie sie na koncu procesu bakterii i wi-
rusow. Oszczedzamy wode, a W przy-
sztosci moze ona shuzyc¢ jako zasilenie
sptuczek w zbiorczych toaletach. To in-
nowacyjny krok, tego typu rozwiazania
sa malo popularne, ale nie boimy sie
wyzwan — zapewnia Pawel Dziubasik.

Technologie tego typu stosowane sa
na Swiecie miedzy innymi do uzyskania
wody zdatnej do spozycia. W tym przy-
padku zalozeniem bedzie wykorzysta-
nie oczyszczonej wody do napelnienia
zbiornika buforowego, a nastepnie
pompowanie schlodzonej pod wyso-
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kim ciSnieniem do armatek $nieznych.
Latem zas ta sama woda magazyno-
wana w zbiorniku wspomagala bedzie
klimatyzowanie przestrzeni ustugo-
wych poprzez sie¢ chlodnicza.

Dlaczego to tak wazne?

Kompleks turystyczny Bania w spo-
s6b rewolucyjny stawia na ekologie.
Czujemy sie odpowiedzialni za rozwadj
i za jakos¢ otoczenia. Przeciez standard
nie tylko hotelu, ale przede wszystkim
miejscowosci i regionu wplywa na sze-
roko pojety sukces.

Dlaczego, skoro wiele podobnych
miejsc w regionie o tym nie mysli? Pre-
zes Dziubasik zapewnia, ze to kwestia
Swiadomosci i zaangazowania by tego
typu miejsca stawaly sie bardziej przy-
jazne Srodowisku i tym samym odwie-
dzajacym, ale i mieszkancom.

Dobra informacja jest to, ze Swia-
domos¢ spoleczna sie zmienia,
a dzialania informacyjne i globalne
programy rzadowe zaczely to wspierac.

— Zawsze byliSmy proekologiczni, ale
do tej pory nie komunikowaliSmy tego
na zewnatrz. Poza tym wszystko wy-
magalo czasu i inwestycji, ktore pro-
centuja. Klienci coraz bardziej zwracaja
na to uwage. PozbyliSmy sie zrodet
ciepta opalanych paliwami statymi
typu ekogroszek, by ograniczac¢ emis-
je. Wszyscy kochamy nature i chcemy
zy¢ w czystym Srodowisku. Poza tym
wierze, ze natura nam sie odwdzieczy
i powinniSmy ja szanowac¢ — konczy
prezes. Sz
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Z kultura na ty w wakacje 2018

A W KULTURZE?
ZMIANY, ZMIANY, ZMIANY

To bedzie lato pelne imprez i kultury. Wakacje 2018 ming pod znakiem nowych projektow, ktore przygotowat m.in. Hotel Bania.

Kultura na Bani 2018

Projekt ,Kultura na Bani” to juz
w Bialce Tatrzanskiej tradycja. Naj-
nowsza edycja to krok naprzéod, bo or-
ganizatorzy przygotowali wiele nowo-
Sci, ktore zapewne wpisza sie do ka-
lendarzy na state. Jak co roku w lip-
cu i sierpniu odbywa sie tu cykl wy-
darzen kulturalnych. W tym roku or-
ganizatorzy zdecydowali sie posze-
rzy¢ swoja oferte, aby zaspokoi¢ naj-

Kabaret

Jedna z nowos$ci u stép Bani be-
dzie kabaret, ktory zagosciw kazdy
czwartek. Jak wiadomo taka forma
rozrywki cieszy sie w Polsce spora
popularnoscia. Gwiazda sceny be-
dzie goralski kabaret Truten, znany
nie tylko z dobrych zartow, ale row-
niez typowo goralskiego ubioru. To
zakopianska grupa, ktora swoje
pierwsze kroki stawiata w 1993

Kino

Kino na stoku, to kolejna nowa pro-
pozycja od hotelu Bania. Obok kabare-
tu, to jeden z wiekszych cykli jakie beda
nam towarzyszy¢ w tym roku. Kino de-
dykowane jest dla wszystkich mitos$ni-
kow klasowych filmow, ktore zapisaly
sie w historii polskiej kinematografii. Na
plenerowym ekranie zagoszcza takie
obrazy jak ,Killer” czy ,Chlopaki nie
placza”. Do kina organizatorzy zapra-

Gwiazdy

JKultura na Bani” swietuje w tym
roku 8. edycje i w swoim dotychczasowym
portfolio moze poszczycic¢ sie wystepami
wielu wspanialych i znanych muzykow.
W tym roku nie bedzie inaczej. Caly cykl wy-
darzen rozpocznie si¢ oficjalnym otwarciem,
kiedy na scenie zagra zespdét Lemon.
W czasie wakacji wystapi rowniez Majka
Jezowska z zespolem, Patrycja Markows-
ka, a dopelieniem sceny muzycznej beda

bardziej wymagajacych gosci. roku.

GONIACKA 1 CROSS MONSIER

Lipiec to miesiac ludzi ekstremalnych. W szczego6lnosci w Bialce Tatrzariskiej,
gdzie odbedzie sie Goniacka i Cross Monster. Pierwsza z wyzej wymienionych
imprez rozpocznie si¢ 14 lipca. Na Cross Monster zapraszamy 28 lipca.

Goniacka to bieg, ktory dzieli sie¢ na dwie trasy. Pierwsza na 10 kilometrow czy-
li ,Dycha cy nie dycha?”, ktéra dedykowana jest dla oséb o Srednim zaawanso-
waniu. Limit czasu to dwie godziny, a dla najlepszych przewidywane sa nagrody.
W kategorii open od 1. do 8. miejsca pieniezne, a w kategorii wiekowej pierwsze
trzy miejsca rzeczowe.

Ilos¢ uczestnikow jest ograniczona, dlatego warto sie pospieszy¢. Miejsc na
liscie startowej jest tylko czterysta, a liczy sie kto pierwszy ten lepszy — jak
w prawdziwym biegu! Drugg trasa jest ,Goniacka het na grape” czyli 21 kilo-
metrow biegu. Tak jak w przypadku pierwszego biegu poziom trudnosci jest Sred-
ni, przewidziane sa nagrody pieniezne i rzeczowe, a na liScie uczestnikow liczy
sie kto zapisze sie wczesniej. Jedyna roznica jest limit czasowy, bowiem na 21
kilometrowej trasie biegnacy maja az pie¢ godzin, aby ukonczy¢ bieg. Kazdy
z uczestnikow obu biegow dostaje pakiet startowy w tym koszulke, zel energe-
tyczny, zestaw witamin i skladnikéw mineralnych, voucher sita jedzenia.

Mistrzostwa Polski Cross Monster to jedyne takie zawody na swiecie. Ich wyjatko-
woS¢ objawia sie w pojazdach na ktorych startujg uczestnicy. Monsterroller to gors-
ka odmiana hulajnogi. Trasa przeznaczona jest dla kazdego, biorac pod uwage,
ze hulajnoga jest tak skonstruowana, by byta w pelni bezpieczna. Zawody odby-

szaja w kazdy wtorek wakacji. goralskie kapele. latonabani.pl

waja sie co roku na terenie Osrodka Narciarskiego Kotelnica Bialczanska. Osoby
chcace wzia¢ udzial musza stworzy¢ team czteroosobowy. Aby zglosi¢ swoja druzyne
wystarczy wejS¢ na strone imprezy i wypelnic formularz.

goniacka.pl, crossmonster.pl

|
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XXII Festyn Bialczanski

Kayah i Kult rozgrzejg publike
‘V_ ' 4

——

Jak co roku, w pierwszy weekend
sierpnia, Bialka Tatrzafnska organi-
zuje Festyn Bialczarski. Podczas
XXII edycji imprezy najwiekszymi
gwiazdami beda Kayah, Kult i Futu-
re Folk.

Przed rokiem, podczas XXI edycji
Festynu w Bialce Tatrzanskiej, so-
botnie atrakcje przyciagnety az 17 ty-
siecy gosci, za§ w niedziele wokot
sceny zgromadzilo 11 tys. os6b. Naj-
wiekszymi atrakcjami imprezy bytly

koncerty wielkich gwiazd polskiej mu-
zyki rozrywkowej, czyli Kamila Bed-
narka, Ani Dabrowskiej i zespotu
Piersi.

Gwiazdy na scenie

Festyn Bialczanski zagosci w Bialce
juz po raz 22, a po raz 13-ty odbedzie
sie na parkingu Osrodka Narciarskie-
go Kotelnica Bialczanska. Pierwszego
dnia, w sobote 4 sierpnia, nowy, mu-
zyczny repertuar zaprezentuje zespot
Future Folk, ktory w swoich brzmie-
niach laczy elektroniczng muzyke ta-
neczna ze znanymi goralskimi melo-
diami.

Na deser natomiast prawdziwa
gratka — na bialczanskiej scenie wy-
stapi Kayah. Po jej koncercie organi-
zatorzy przygotowali pokaz sztucz-
nych ogni. W niedzielny wieczor pub-
licznos¢é bawié sie bedzie na koncer-
tach dwoch znakomitych zespolow
— Video oraz Kult.

— Zawsze szykujemy gwiazdy, kto-
re spelniaja rézne gusta muzyczne
naszych gosci. Wystapi tez sprawdzo-
ny Future Folk, ktéry grat u nas juz kil-
ka razy i zawsze cieszyl sie ogromna po-
pularnoscia — zapewnia Pawel Nowo-
sybilski z komitetu organizacyjnego.

Harnasiowe proby

Kazdego roku impreza porywa do
zabawy tlumy turystow i gorali, taczac
ich we wspolnym Swietowaniu i przy
dzwiekach najlepszej polskiej muzyki.
Dodatkowym smaczkiem zabawy sa
emocjonujace konkurencje, dzieki kto-
rym goscie maja szanse wykazac sie
sprytem, sprawnoscia i dobrym hu-
morem.

W sobote od potudnia trwac beda
eliminacje do konkursu na Cepra i Ce-
perke Roku. Przyjezdni goscie, ktorzy
ubiegac¢ sie beda o ten zacny tytut
beda musieli stawi¢ czota wyma-
gajacym konkurencjom zwanym Har-
nasiowymi Probami. Kandydaci, kto-
rzy najlepiej poradzg sobie z trudny-
mi, eliminacyjnymi zadaniami za-
pewnia sobie udzial w finale, gdzie
czekac na nich beda kolejne spraw-
dziany m.in. picie wody na czas, tor
przeszkod, konkurs wiedzy o regionie
oraz dla Ceperek ,kiernicka”, czyli go-
ralski robot kuchenny, a dla Ceprow
,harnasiowe mtotki”. Smiechu nie
zabraknie!

W niedziele odbedzie sie tez trady-
cyjna Rodzinna Familiada, w ktorej
o fantastyczne nagrody zawalcza 4-oso-
bowe druzyny. Rodziny, wspierane
goragcym dopingiem swoich krewnych
i znajomych, rywalizowac beda w kilku
zabawnych konkurencjach m.in. doje-
niu owiec, puceniu toscypka czy strze-
laniu z procy.

Szykujcie sie na moc emocji!

frajda
dla dzieciakow

Organizatorzy przygotowali
tez atrakcje dla najmtodszych
gosci. W ramach programu ani-
macyjnego ,W zdrowym ciele
zdrowy duch”, ktéry ma na celu
promocje aktywnosci ruchowej
dzieci, w czasie calej imprezy
odbywac sie beda réznego ro-
dzaju konkursy i zabawy.
Najmlodsi beda mogli stanac¢ do
rowiesniczej rywalizacji m.in.:
w biegu w workach czy przeciaga-
niu liny. Dla matych uczestnikow
imprezy przygotowano tez przed-
stawienie teatralne, puszczanie
gigantycznych baniek mydlanych
czy malowanie twarzy farbami. Te
i wiele innych zabaw, gier czy qui-
zow czeka na wszystkich odwie-
dzajacych te kultowa impreze.

FHUNT RUN

Hunt Run, czyli ekstremalny bieg z przeszkodami odbedzie si¢ w Bialce
Tatrzanskiej (29 czerwca - 1 lipca), a biorac pod uwage popularnos¢ tego
biegu, organizatorzy spodziewaja sie wielu uczestnikow.

Hunt Run to bieg na szes¢ lub dwanascie kilometrow. To bieg pelen blota,
przeszkod, trudnosci éwiczacych charakter uczestnikow. Nie bez przyczyny mowi
sie, ze bedzie to najdziksza impreza sezonu. Pobiec moze kazdy. Aby wziac¢ udziat
trzeba si¢ zapisac na stronie internetowej imprezy w formularzu. Kazdy z uczest-
nikéw ma do wyboru trzy pakiety. Duzego dzika czyli bieg na 12 kilometrow,
Matego Dzika czyli 6 kilometréow lub Double Dzik czyli bieg na obu dystansach.

Kazda z tras jest wymagajaca, ale zostawia ogromna satysfakcje po ukon-
czeniu. W kazdym pakiecie uczestnik otrzymuje medal za ukonczenie biegu,
gadzet oraz posilek regeneracyjny. Organizatorzy stawiaja tez na integracje. Dla-
tego przed biegiem odbedzie si¢ oficjalny meet-up, a po wszystkim ognisko dla
biegaczy. Wieczorem trzydziestego czerwca dziki bieg zamienia sie w dzikg im-
preze.

Hunt Run stawia takze na dzieci. Z tego powodu organizowany jest bieg de-
dykowany wtasnie dla pociech od 3. roku zycia. Jest to fajny pomyst na zachecenie
mlodego pokolenia do aktywnego uprawiania sportu. W pakiecie startowym kazde
dziecko dostaje koszulke startows i medal na mecie. Trasa liczy okoto kilometra,
ma kilkanascie przeszkod, jednak trzeba pamietac, ze lista uczestnikow zamy-
ka sie na pieciuset dzieciach.

Dla wszystkich, ktorzy martwia sie o nocleg, na stronie imprezy (w zaktad-
ce noclegi) istnieje lista miejsc, gdzie w rozsadnej cenie mozna znalez¢ przyjemny

pokoj. Nie zapomniano tez o fanach spania pod golym niebem. Na polu na-
miotowym przewidziano dwie strefy: ciszy dla rodzin z dzie¢mi i niepokoju dla

wszystkich dzikéw.

huntrun.pl
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HOTELOWA KUCHNIA?

Kilkanascie osob caly czas uvija sie jak w ukropie, by dania, ktore wylgdujg na talerzach
klientow byly swieze, smaczne i taczyly oryginalny smak z regionalnym sznytem.

Szefem hotelowej kuchni jest Piotr
Chlebda. Ale na sukces gastronomiczny
hotelu pracuje caly czas kilkanascie
osob. Pierwsza zmiana — Sniadaniowa —
zaczyna prace juz przed siddma rano. Bo
w godz. 7.30-11 wydawane sa Sniadania.
Kolejna zmiana zajmuje sie obiadokola-
cjami w formie bufetu, a zmiana w godz.
14-22 przygotowuje dania a la carte.

— W ekipie mamy dwudziestu ku-
charzy i okolo dziesie¢ oséb do po-
mocy w kuchni. Tak naprawde co-
dziennie dzialaja trzy Swietnie przy-
gotowane zespoly, a na osobne even-
ty, jak na bankiety czy imprezy oko-
licznosciowe tworzymy osobna grupe
— zdradza Adrian Rosoél, zastepca
szefa kuchni.

Efekty pracy kucharzy widac
w Restauracji Tatrzanskiej. Jest ona
miejscem, gdzie w formie bufetu ser-
wowane sg $niadania i obiadokolacje.
Oferuje tez szeroki wybor dan ,na
cieplo” i ,na zimno” oraz wypieki
naszej hotelowej cukierni — pyszne
ciasta i swiezo wypiekany, swojski
chleb.

Z kolei Restauracje Goralska mozna
poleci¢ zarowno na romantyczna ko-
lacje, jak i business lunch. Serwowa-
ne sa w niej dania goralskiej kuchni re-
gionalnej i kuchni fusion, ktéra taczy
tradycje z europejskimi smakami. Re-
stauracja Rohatka czynna jest w se-
zonie letnim i zimowym. Wiekszos$¢ po-
dawanych w niej dan to dania kuchni
wloskiej — makarony, ryby i potrawy
z owocami morza, ktére przygotowuje-
my ze swiezych skladnikéw.

— Dla nas nie ma réznicy, czy mamy
przygotowac potraw na dwiescie, czy
piecset oséb. Rano zwykle jest wesoto,
ale im wiecej stolikow do obstuzenia
tym wieksza adrenalina sie wydziela.
I dobrze, bo w stresie czlowiek sie bar-
dzo stara, a my przejmujemy sie
kazdym klientem. Wpadki? Oczywiscie,
czasami komus podwinie sie patelnia,
cos sie przypali, ale nasi goscie tego nie
odczuwaja — usmiecha sie Rosol.

Jak zrobi¢ positki dla takich
thumoéw? Srednio zaplanowane jest ok.
300 mililitrow zupy na osobe, 100
gram miesa. Dlatego do kuchni trafia
niekiedy nawet p6t tony miesa. Wizy-
towka kucharzy jest Swietnie przy-
rzadzona jagniecina polska. — Zawsze
przychodzi do nas swieza, lekko ja tyl-
ko marynujemy. Serwowana jest na
Swiezo — zachwala Adrian Rosét.

W kuchni dominuje jednak sezo-
nowos¢ i jej podporzadkowane jest
menu restauracji oparte na swiezych
skladnikach, ktore kréluja w danej po-
rze roku. Latem w pelni mozna ko-
rzystac z bogactwa owocow i warzyw.
Na upalne dni w menu proponowane
sa chlodniki, zaczynajac tradycyjnie od
chlodnika litewskiego, poprzez owoco-
we, a na chlodniku z zyntycy konczac.
Duza popularnoscia ciesza sie wszel-
kiego rodzaju satatki.

—Jak moge zarekomendowac nasze
potrawy? Na talerzu dominuje §wiezos¢
i jakos¢, a w kuchni to najwazniejsze
— zapewnia zastepca szefa kuchni.

Inwestycje w kompleksie Bania

Strefa relaksu bedzie o wiele wieksza

Po wakacjach ruszy rozbudowa obiektu termalnego Terma Bania. W grudniu 2018 roku do uzytku oddane zostang nowe
atrakcje w strefie relaksu. — Otwieramy sie na gtosy naszych Gosci - zapewnia Monika Radwanska, kierownik marketingu

w Termie Bania.

— JesteSmy zdania, ze nie mozna
sta¢ w miejscu. Ciagle trzeba podej-
mowac dziatania, ktore beda nas wy-
rozniaty. Dlatego co roku wprowadza-
my udogodnienia i nowosci, zgodnie
z zasada, ze kto nie robi kroku
w przod, ten zostaje w tyle — przekonuje
z usmiechem Radwanska.

Dlatego po wakacjach ruszy rozbu-
dowa term, ktora zaklada budowe
dwoéch nowych niecek basenowych.

Podobnie zrodzit sie pomyst baru na
wodzie. Nie wszyscy Klienci mieli ocho-
te, by ich sasiedzi spozywali napoje na
terenie basenu A czeS¢é Gosci — wrecz
przeciwnie — tego sobie zyczyla. Dlate-
go powstanie czes¢ basenowa dedyko-
wana odpoczynkowi, w ktérej Klienci
beda mogli swobodnie korzystac
z wodnego Drink Baru. W barze do-
stepna bedzie bogata oferta, ze Swiet-

Klienci term zyskajg ponad 200 m?
dodatkowego lustra wody. — To imponujgca
powierzchnia — mowig w Termach Bania,

ale to nie koniec atrakcji jakie sg szykowane.

Znajda sie tam lezanki wodno-po-
wietrzne, przeciwprady oraz siedziska
z dysza. Inwestycja sprawi, ze Klienci
term zyskaja ponad 200 m? dodatko-
wego lustra wody.

— To imponujaca powierzchnia. Do-
datkowe baseny znacznie zwigcksza kom-
fort naszych Gosci, poprawi sie tez do-
stepnos¢ siedzisk — mowi Radwanska. —
Pomyst jest przede wszystkim odpowiedzia
na potrzeby naszych Klientow. Stuchamy,
rozmawiamy i wyciagamy wnioski.

nymi drinkami i koktajlami z naj-
wyzsze]j poltki.

Nowoscia w strefie relaksu beda tez
dwie sauny ,tekstylne“ dla oséb, kto-
re wola saunowac w strojach kapielo-
wych. — Obecnie w Saunarium prze-
strzegane sa zasady, ktoére mowia, ze
do saun wchodzimy bez tekstyliow — do
suchych z recznikiem, a do saun mo-
krych zupeklnie nago. Niektore osoby nie
godza sie na zasady klasycznego sau-
nowania, wyznaja inna filozofie, wiec

chcemy da¢ im mozliwos¢ relaksu
zgodnego z ich wymaganiami — doda-
je Radwanska. Nowoscia w strefie re-

laksu bedzie rowniez studnia do schia-
dzania z woda o nizszej temperaturze
(ok. 24 stopni C). s
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