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Drodzy Goscie,

Hotel Barczyzna Medical SPA usytuowany jest w samym sercu czystego ekologicznie rejonu Wielkopolski.
Symbolem Hotelu jest zuraw, ktéry w folklorze Stowian kojarzony byl z odnow3 i energia zyciowa, natomiast
w Chinach i Tybecie ptak ten od stuleci stanowi symbol zdrowia i dlugowiecznosci.

BARCZYZNA MEDICAL SPA to miejsce, w kto-
rym holistyczna filozofia dalekowschodnich kultur spo-
tyka sie z dobroczynnymi wlasciwosciami kwiatoéw
i zi6t rosnacych na wielkopolskich takach. Zapraszamy Was
w zmyslowg podrdz przez aromatyczne krajobrazy relaksujg-
cych doznan. Starannie dobrane, naturalne oleje i ekstrakty bo-
taniczne wkomponowane w autorskie rytualy przywrdca stan

harmonii, ktéra stanowi filar dtugowiecznosci.

BARCZYZNA MEDICAL SPA to réwniez wyjat-
kowe polaczenie pradawnej wiedzy i tradycji z najnow-
szymi osiggnieciami wspOlczesnej nauki. Jako jedno
z pierwszych Spa w Polsce oferujemy nowoczesny system dia-
gnostyki - SCIO Biofeedback, ktdry pozwala na kompleksowe
podejécie do Waszych potrzeb i oczekiwan oraz precyzyjne do-

branie odpowiednich zabiegow.

Indywidualnie ustalony program, uwzgledniajacy zbalansowa-
ng diete, kontakt z naturg, zajecia ruchowe oraz moc organicz-
nych terapii, reguluje autonomiczny system nerwowy i przywra-
ca naturalny rytm aktywnosci i spoczynku, ktory jest podstawa
dobrego samopoczucia.

Nasz wysoce wykwalifikowany, w zakresie kosmetologii i fizjo-
terapii, zespol specjalistow zapewni Wam poczucie komfor-
tu, dyskrecji oraz najwyzsza jako§¢ wykonywanych zabiegow.
Mamy nadzieje, ze spedzony z nami czas okaze si¢ niezwyklym
doswiadczeniem, ktére przywrdci Wam energie, rado$¢ oraz
nowgy jakos¢ zycia.

Serdecznie zapraszamy do skorzystania z naszej bogatej oferty
zabieg6w, Zyczymy milego pobytu i niezapomnianych wrazen.

BARCZYZNA MEDICAL SPA
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HOLISTYCZNE SPA

~Witalnos¢ i piekno to dary natury dla tych, ktorzy zZyjg wedlug jej zasad.”

Leonardo da Vinci

AUTORSKIE RYTUALY BARCZYZNA MEDICAL SPA

Wspomagajace zdrowie i gleboko relaksujace autorskie rytualy BARCZYZNA wykonywane s3 przy uzyciu ziol, kwiatow, ekstraktow
rodlinnych i naturalnych olejow. Kazdy rytual rozpoczyna sie od podania aromatycznej herbaty ze specjalnie dobranej mieszanki
dobroczynnych zidt, ktéra wspomaga dzialanie zabiegu. Rytualy obejmuja naturalny peeling catego ciala, terapeutyczny oklad, sucha
kapiel oraz wykonany odpowiednio dobrang technikg masaz.

Dostepne wylacznie w BARCZYZNA MEDICAL SPA

WRZOSOWY RYTUAE DEUGOWIECZNOSCI BARCZYZNA

Kwiat wrzosu jest prawdziwg skarbnica niezbednych do zycia substancji czynnych, takich jak garbniki, flawonoidy, kwasy organiczne
i bogate w krzemionke sole mineralne. Wyciag z wrzosu stosuje si¢, aby zwalczy¢ wszelkiego rodzaju infekcje oraz wzmocnié i zrege-
nerowac organizm. Zawarto$¢ krzemu sprawia, ze wrzos jest cennym lekiem w walce z przedwczesnym starzeniem si¢ tkanki facznej.

Nasz wyjatkowy Rytuat Dlugowiecznosci oparty jest na tej pelnej mocy roslinie. Niezwykla nuta zapachowa wrzosowych preparatéw
uzywanych w rytuale rozpieszcza zmysty, fagodzi emocje i wprawia w cudowny nastroj.
120 min / 450 z1




PACHNACA EAKA

Aromatyczny rytual, ktéry przenosi na kwitnaca take, w cieply,
wiosenny dzien. Kwiaty stonecznika, mak polny i dzika malwa
dodaja energii, odzywiajg skore, otaczajac ja delikatnym, stod-
kim zapachem polnych kwiatow.

Rytuat jest idealny dla 0séb o delikatnej i wrazliwej skorze oraz
dla tych, ktérzy chcg wzmocnic organizm i podnie$¢ odpornosé.
90 min / 350 zt

KAPIEL W SIANIE

Powrdt do korzeni i tradycji wykorzystujacy dobroczynne
dziatanie mieszanki zi6t i siana, ktéra tagodzi napiecia i béle
mies$niowe, detoksykuje oraz stymuluje krazenie. Aromatera-
peutyczna sucha kapiel w okladzie siennym ukoi i wyciszy orga-
nizm, wprowadzajac w stan glebokiego relaksu.

90 min / 320 zt

LAWENDOWY SEN

Niezréwnana aromaterapeutyczna moc lawendy zapewni relaks
i wyciszenie, przenoszac mysli na zalane kwiatem lawendy pro-
wansalskie pola, zadziala antyseptycznie na podrazniong skore
oraz przywroci rownowage i wewnetrzny spokoj, niwelujac ne-
gatywne skutki zycia w stresie.

90 min / 340 zt

RYTUAL OCZYSZCZAJACY
W LAZNI PAROWE]

Oczyszczajaca, biala kapiel jonowa Nikuni oraz aplikowana sa-
modzielnie na cialo remineralizujaca glinka Rasul przyspiesza
usuwanie toksyn, odzywia i dotlenia skore, pozostawiajac ja je-
dwabiscie gladka. Dopetnieniem rytualu jest aromaterapeutycz-
ny masaz calego ciafa.

70 min / 180 zt

100 min / 260 zt

dla dwojga / 500 zi
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AROMATHERAPY
ASSOCIATES

ZABIEGI T RYTUALY AROMATHERAPY ASSOCIATES

Marka AROMATHERAPY ASSOCIATES to niewyczerpana réznorodno$é¢ roslin i kwiatow oraz lecznicze whasciwosci ich
naturalnych olejow i ekstraktow, ktore potaczone w unikalnych recepturach nabieraja niezwyktych wlasciwosci terapeutycznych,
integrujacych ciato, umyst i ducha.

ZABIEGI PIELEGNACYJNE NA TWARZ

Stosowane w zabiegach olejki esencjonalne, o leczniczych wadciwo$ciach, dostarczaja skorze witalnosci i pozostawiaja ja czysta, pro-
mienng i peing blasku. Podczas wszystkich zabiegéw wykonywany jest relaksujacy masaz gtowy i odmtadzajacy masaz twarzy, ktore
zmniejszaja napi¢cia miesni i poprawiajg kontury twarzy.

WIECZNIE MtODA ODZYWCZY RYTUAL ROZANY

Intensywny zabieg dla skory dojrzalej, podczas ktorego naktada ~ Doswiadcz niezwykle odzywczej i nawilzajacej mocy rozy da-
sie dwie unikalne, intensywnie regenerujace maski oraz wyko- mascenskiej. Zastosowany w zabiegu luksusowy olejek rézany
nywany jest masaz o wlasciwosciach liftingujacych, ujedrniaja- gleboko odzywia i regeneruje skore. Rezultat: piekna, promien-

cych i wypelniajacych zmarszczki. Uzyte w zabiegu serum taczy ~ na i zdrowa skora.
nawilzajaca moc modrzewia oraz odmtladzajace wlasciwosci 60 min / 250 zt
ekstraktu z nasion granatu, dzigki czemu twarz staje sie zrelak-

sowana, a cera $wieza i petna blasku.

90 min / 350 zt
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ZABIEG KOJACY

Opracowany dla skoéry wrazliwej, intensywnie nawilzajacy za-
bieg fagodzi podraznienia i przywraca skérze wilgo¢. Prebiotyki
na bazie roélin pomagaja wzmocni¢ naturalng bariere ochronng
skoéry, arnika koi i minimalizuje zaczerwienienia, pozostawiajac
uczucie komfortu.

60 min / 270 zt

REGENERACJA OKOLICY OCZU

Specjalistyczne techniki masazu oparte na drenazu tkankowym,
poprawiaja mikrokrazenie i zmniejszaja obrzgk. Czarna herba-
ta i zurawina napinajg i ujedrniajg delikatny obszar skéry wo-
kot oczu, a wyciag z prosa i kadzidlowca wygtadza i tonizuje.
W efekcie zabieg przywraca $wieze, mlodziencze spojrzenie.

30 min / 150 zt

OCZYSZCZAJACY ZABIEG DLA MEZCZYZN

Mgska skora wymaga odpowiedniej pielegnacji. Z ta my-
$la zostal stworzony ten wyjatkowy rytual dla Pandéw. Za-
warty w preparatach wciag z owsa koi i chroni skdre, olejek
z kadzidlowca rewitalizuje, a ekstrakt z drzewa sandatowego
nadaje jej mieckkos¢ i gtadkos$¢. Rytual sprawia, ze skora jest
oczyszczona, zrelaksowana i chroniona przed niekorzystnymi
czynnikami §rodowiskowymi.

60 min / 250 zt

90 min / 350 z (rozszerzony o relaksacyjny masaz plecéw)

ZABIEG PIELEGNACYJNY DLA NASTOLATKOW

Zabieg polega na oczyszczeniu i odzywieniu mtodej skéry, ma
za zadanie wyregulowa¢ wydzielanie sebum, nawilzy¢ i zlago-
dzi¢ podraznienia. Uzyte w trakcie zabiegu naturalne sktadniki
ro$linne przynosza ulge, uwalniaja od bakterii i skutecznie za-
bezpieczaja skore przed pojawieniem si¢ niedoskonatosci.

50 min / 180 zt
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RYTUALY WELLNESS

NIEZWYKEE DOSWIADCZENIE AROMATERAPII

Wyjatkowy rytual, ktéry uwalnia napiecia z kazdej czesci cia-
ta, pozostawiajac uczucie glebokiego relaksu i odprezenia. Sta-
rannie dobrana sifa ucisku stymuluje uktad nerwowy, techniki
masazu klasycznego tagodza napiecie mie$niowe, a drenaz lim-
fatyczny usprawnia krazenie. Stres i napiecia odchodzg w nie-
pamiec.

60 min / 250 zt

90 min / 320 zt

DETOKS I ENERGIA

Zabieg stymuluje stan umystu i ducha, regeneruje, pobudza do
dziatania, odnawia sily witalne, dodaje pewnosci siebie. Orzez-
wiajgce wlasciwoséci ekstraktow eterycznych grejpfruta, roz-
marynu i jalowca wspomagaja mikrokrgzenie, dziataja detok-
syfikujaco, wspomagaja pozytywne nastawienie i klarowno$¢é
myséli. Idealny zabieg, kiedy chcemy odzyska¢ energie i forme.
60 min / 270 zt

ROZANE NAWILZENIE

Réza damascenska jest niekwestionowana krélowg kwiatow
oraz kwintesencja piekna i kobieco$ci. Zabieg Rézane Nawil-
zenie wzmacnia naturalng bariere ochronng skdry, ktéra spo-
walnia procesy jej starzenia, przeciwdziala nadmiernej utracie
wody, gleboko odzywia i regeneruje. Inspirowany ajurweda ma-
saz glowy, wykonywany w trakcie zabiegu wycisza umyst i koi
emocje. Cialo zostaje otulone poprawiajacym nastroj, delikat-
nym zapachem ptatkow rézy.

60 min / 280 zt
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INTENSYWNE ODZYWIENIE

Gleboka rewitalizacja suchej i pozbawionej blasku skory. Zabieg
intensywnie wygladza i uelastycznia skore. Bogate w sktadniki ak-
tywne peeling i aksamitna maska odbudowuja plaszcz hydro-lipi-
dowy i przywracaja wlasciwy poziom nawilzenia. Odzywcza mocy
olejku Babassu i masta Murumuru nawilza skdre, a egzotyczne za-
pachy stodkiego jasminu i paczuli relaksuja umyst i odprezaja ciato.
90 min / 350 zt

WEWNETRZNA SILA

Rytuat oparty na masazu ciala, twarzy i glowy polaczony z apli-
kacja cieplej parafiny na gléwne punkty meridianowe. Specjalne
techniki masazu wykonywane sg przy uzyciu olejku, ktéry zostat
opracowany z mysla o osobach potrzebujacych otuchy, wsparcia
i pozytywnej energii.

90 min / 320 zt

INTENSYWNY MASAZ UWALNIAJACY NAPIECIA

Intensywny masaz, ktéry dziala gleboko w spietych i obola-
tych mie$niach. Zastosowane w zabiegu odstresowujacy zel na
zmeczone mie$nie oraz odprezajacy migsnie olejek do masazu
blyskawicznie rozluzniaja napiecia mie$niowe oraz przyjemnie
rozgrzewaja. Zabieg natychmiast fagodzi bol.

60 min / 250 zt




ZABIEG REGENERACYJNY DLA MAM I KOBIET
W CIAZY*

Poswie¢ chwile i zapomnij o stresach dnia codziennego. Ciesz
sie rytuatem, ktéry pomoze Ci uwolni¢ si¢ od wewnetrzne-
go napiecia, pozostawiajac uczucie spokoju i witalnosci. Za-
stosowane podczas zabiegu produkty na bazie kompozycji
delikatnych olejkéw rdzy, geranium i wiesiotka natychmia-
stowo wzmacniajg i odzywiaja skore, przywracajac jej blask
i piekny wyglad.

60 min / 300 zt

* Zabieg wykonywany od 14 tygodnia do 7 miesigca cigzy oraz 6 tygo-

dni po porodzie naturalnym lub 12 tygodni po cesarskim cigciu.

INTENSYWNIE ODZYWCZY ZABIEG NA WLOSY

Aromatyczne olejki esencjonalne wmasowane we wlosy i skore
glowy uwalniaja napiecia i odzywiajg skdre. Sprawiaja, ze wlosy
staja sie I$niace i pelne zdrowego blasku.

30 min / 150 zt

WYGLADZENIE NA ZAMOWIENIE

Relaksujacy peeling catego ciala oraz wmasowanie odzywczych
produktow, pozostawiaja skore promienna i cudownie gtadka
w dotyku.

30 min / 120 zt

MASAZE RELAKSACYJNE

Wszystkie masaze w BARCZYZNA MEDICAL SPA wykonywane s3 na najwyzszej jakosci olejach marki Kurland.

MASAZ RELAKSACYJNY

Masaz relaksacyjny to magia odprezenia i cudowna chwila przy-
jemnos$ci. Natychmiast wprowadza w stan glebokiego relaksu,
pomagajac zapomniec o stresie i zmeczeniu. Uwalnia cialo od
napiec i rozluznia migénie. Koi nerwy i niweluje stres. Stymulu-
je wydzielanie endorfin, zapewnia wyciszenie emocji, zastrzyk
energii i regeneracje sit witalnych.

60 min / 200 zt

90 min / 280 zt

MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI

Masaz goracymi kamieniami to niezwykle przyjemny i dosko-
nale odprezajacy zabieg z wykorzystaniem goracych kamieni
bazaltowych wyszlifowanych przez oceaniczne fale wulkanicz-
nych wysp. Wycisza i regeneruje, likwiduje stres i jego negatyw-
ne skutki. Rozluznia napiete migsnie i fagodzi bél. Przyjemne
ciepto kamieni oraz plynne ruchy masazysty relaksuja i przy-
wracaja sily witalne.

60 min / 240 zt
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MASAZ KLASYCZNY

Masaz klasyczny zmniejsza stres i napiecie emocjonalne. Przy-
wraca rownowage fizyczng i psychiczng. Rozluznia mieénie,
likwiduje zmeczenie, obniza poziom stresu, odpreza, uspokaja
i poprawia samopoczucie. Oddzialuje na organizm poprzez od-
powiednio dobrany ucisk i sekwencje ruchéw.

60 min / 200 zt

MASAZ PLECOW

Masaz plecow niweluje bdl i poprawia ruchomosé stawow.
Wspomaga usuwanie toksyn z organizmu, polepsza przemiang
materii i aktywizuje prace nerek. Poprawia wyglad skory - dzieki
masazowi i olejkom skora jest bardziej nawilzona, odzywiona,
napieta i elastyczna. To znakomity sposob, by odzyska¢ wital-
no$¢ po stresujacym dniu, dlugotrwatym wysitku czy intensyw-
nej aktywnoéci fizycznej.

30 min / 120 zt

MASAZ GLOWY

Masaz glowy to niezwykle przyjemny i terapeutyczny zabieg.
W krétkim czasie relaksuje i odpreza cale cialo. Efektem masazu
jest eliminacja napiec oraz stymulacja przeptywu energii witalnej
w organizmie. Masaz glowy pozwala na doswiadczenie niezwykle
glebokiego relaksu, osiggnigcie wewnetrznego spokojuiharmonii
oraz mobilizacje organizmu do samoregeneracji.

30 min / 120 zt
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MASAZ STOP

To jeden z najprzyjemniejszych a zarazem najbardziej efektywny
sposob na relaks. Pozwala si¢ odprezy¢, uspokoi¢ i wyciszy¢ po
intensywnym dniu pelnym wrazen. Zabieg nawilza i regeneruje
skore stop, a co wiecej pobudza receptory odpowiedzialne za po-
szczegolne partie i narzady ciala.

30 min / 120 7zt

MASAZ DLA DZIECT*

Specjalnie dla najmlodszych przygotowalismy wyjatkowy masaz
z uzyciem naturalnego olejku o zapachu kakao.
30 min / 120 zt

*Masaz dla dzieci w wieku od 6 do 16 lat. Podczas masazu dzieci prze-
bywaja z opiekunem. Dla opiekuna polecamy masaz plecow.




PIELEGNACJA STOP I DLONI

MANICURE KLASYCZNY

Wypielegnowane dlonie i paznokcie to wizytdwka kazdej
kobiety i mezczyzny. Manicure klasyczny to zabieg, ktéry
pielegnuje skore dloni i paznokcie, pozostawiajac je $wieze
i zadbane.

60 min / 60 z1

MANICURE HYBRYDOWY OPI

Gel COLOR OPI jest odpowiedzig na najwazniejsza potrzebe
kobiet, jaka jest nieskazitelny kolor przez dlugi czas, a jednocze-
$nie utrzymanie plytki paznokciowej w dobrej kondycji. Labo-
ratorium OPI opracowalo nowoczesng formule taczacg pigment
z delikatnym, nieinwazyjnym zelem, o drobnych molekutach,
przepuszczajacych najcenniejsza dla paznokei wilgoc.

60 min / 100 z1

MANICURE SPA

Manicure SPA to relaksujacy i pielegnujacy zabieg, ktéry sklada
sie z klasycznego manicure oraz zabiegu pielegnacyjnego dloni.
Manicure SPA odzywia i wygtadza skére dloni, pozostawiajac ja
$wiezg i aksamitnie gladka.

80 min / 120 zi

US UNIECIE LAKIERU HYBRYDOWEGO
20 min / 30 zt

MALOWANIE PAZNOKCI
20 min / 30 zt

PEDICURE KLASYCZNY

Piekne i zadbane stopy to element zdrowia i urody oraz pod-
stawa dobrego samopoczucia zaréwno kobiety jak i mez-
czyzny. Dlatego warto nasze stopy otoczy¢ szczegdlng troska
i regularnie wykonywac pedicure.

60 min / 120 zt

PEDICURE HYBRYDOWY OPI

Po wykonaniu klasycznego pedicure, ktéry rozpoczynamy od
odprezajacej kapieli, opracowania plytki paznokciowej, wyciecia
skorek oraz usuniecia zrogowaciatego naskoérka, na odpowied-
nio przygotowana plytke paznokciows nakladamy Gel COLOR
OP], ktéry zapewnia nieskazitelny, gleboki kolor paznokei przez
dlugi czas. Na zakonczenie nawilzamy skore stop za pomoca od-
powiednio dobranego kremu.

60 min / 140 zt

PEDICURE SPA

Pedicure SPA to relaksujacy i pielegnujacy zabieg, ktéry sktada
sie z klasycznego pedicure oraz dodatkowo kompleksowej piele-
gnacji stopy. Pedicure SPA dziata kojaco i relaksujaco oraz przy-
czynia si¢ do odzywienia i wygladzenia skory stop.

80 min / 160 zt
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GEL BREAK - REGENERACJA PAZNOKCI OPI

Tréjfazowy system regeneracji paznokci zniszczonych po zelu
i lakierach hybrydowych, ktéry w krétkim czasie przywraca
paznokciom zdrowy wyglad. Zawiera unikatowa kombinacje
witamin i mineraléw, wzmacniajacych plytke paznokciowa.
Trzy naktadane kolejno po sobie warstwy nadaja paznokciom
zelowe wykonczenie, pozostawiajac je optycznie grubsze,
blyszczace i zdrowsze.

60 min / 80 zt

ZABIEGI PODOLOGICZNE

PEDICURE MEDYCZNY
90 min / 170 zt

OBCIECIE PAZNOKCI
15 min / 60 zi

OBCIECIE I OPRACOWANIE PAZNOKCI

ZMIENIONYCH CHOROBOWO
30 min / 100-150 zt*

*cena zalezy od wielko$ci zmian chorobowych

TAMPONADA Z PREPARATEM PRZY STANIE
ZAPALNYM
30 min / 30 zt

TAMPONADA BEZ STANU ZAPALNEGO
30 min / 20 zt
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WYCIECIE WRAS TA]ACEGO ELEMENTU
PAZNOKCIA WRAZ Z OPRACOWANIEM
30 min / 70 zt

USUWANIE MODZELI, ODCISKOW I BRODAWEK

30 zt / pojedyncza zmiana

POBIERANIE MATERIALU DO BADAN
50 z1

ZALOZENIE KLAMRY 3-CZESCIOWE]
METALOWE] (OPRACOWANIE PAZNOKCIA,
ZAEOZENIE KLAMRY, TAMPONADA)

45 min / 170 zt

ZALOZENIE KLAMRY KLEJONE] (OPRACOWANIE
PAZNOKCIA, ZALOZENIE KLAMRY PLUS TAM-
PONADA)

45 min / 80 zt




KONSULTACJA PODOLOGICZNA*
15 min / 50 zt

* do zabiegu bezplatna

PROTETYKA PAZNOKCIA
60 min / 100 zt

KONTROLA KLAMRY LUB USUNIECIE KLAMRY

USUWANIE BRODAWKI WIRUSOWE]
50 zt

TAPING PODOLOGICZNY
Od 20zF*

*cena w zalezno$ci od schorzenia i wykorzystanego materiatu

STWORZENIE INDYWIDUALNIE DOBRANE]

50 zt ORTEZY PODOLOGICZNE]
PRZESUNIECIE KLAMRY oas
70 z1

ZABIEGI KOSMETYCZNE

PIELEGNACJA OPRAWY OCZU

Regulacja brwi 10 min / 20 zt
Regulacja i henna brwi 20 min / 35 zt
Henna rzes 15 min / 35zt
Henna brwi i rzes z regulacja 25min / 45 z}

DEPILACJA WOSKIEM

Wasik 15 min / 20 zt
Pachy 20 min / 50 zt
Przedramiona 30 min / 50 z
Cale rece 40 min / 70 z
Eydki lub uda 30 min /70 z
Cale nogi 60 min / 110 zi
Klatka piersiowa lub plecy 60 min / 130 z
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MEDICAL BEAUTY

»Zdrowie to relacja pomiedzy Tobg a Twoim ciatem.”

Terri Guillemets

DIAGNOSTYKA I TERAPIA SCIO BIOFEEDBACK

SCIO to urzadzenie, ktore wykorzystuje najnowoczesniejsze odkrycia naukowe do celéw diagnostyczno - terapeutycznych. SCIO
przeprowadza badanie stresu, a nastepnie réwnowazy niekorzystne czestotliwosci ciata, przywracajac ich optymalny poziom, nie-
zbedny do przeprowadzenia procesu odnowy i odzyskania wlasciwego stanu zdrowia. Pomaga zréwnowazy¢ prace calego organi-
zmu, redukuje stres, wspiera usuwanie przyczyn choréb i zaburzen oraz stymuluje procesy samoodnowy. Jest doskonatym wsparciem
i uzupelnieniem tradycyjnych metod leczenia. Dzigki SCIO mozemy zapobiega¢ réznym dolegliwosciom i chorobom cywilizacyj-
nym.

Urzadzenie SCIO diagnozuje: Efekty terapii SCIO Biofeedback:
o dystrybucje witamin, sktadnikéw mineralnych i amino- ¢ wzmocnienie ukltadu immunologicznego
kwasow ¢ rownowaga hormonalna i enzymatyczna
o regulacje hormonalng i enzymatyczng e przyspieszenie leczenia kontuzji i urazéw
o obecnoé¢ patogendw, takich jak grzyby, bakterie, wirusy, ¢ podniesienie wydolno$ci organizmu
pasozyty ¢ redukcja bolu
o gltéwne grupy alergenow ¢ wzmocnienie organéw wewnetrznych
¢ obciagzenie organizmu toksynami oraz rodzaje toksyn ¢  mobilizacja wszystkich ukladéw ustrojowych do prawidto-
o oslabienie lub przecigzenie organéw wewnetrznych wej pracy
¢ blokady w obszarze uktadu ruchu ¢ stymulacja proceséw krwiotworczych
e przyczyny chordb i zaburzen organizmu ¢  wspomaganie detoksykacji organizmu
¢ nawodnienie organizmu o aktywizacja naturalnych proceséw regeneracji
¢ natlenienie tkanek e przyspieszenie regeneracji skory — efekt odmtadzania

¢ redukgcja stresu emocjonalnego i wewnatrzkomoérkowego
e poprawa koncentracji i przy$pieszenie procesu uczenia sie
¢ wspomaganie walki z bezsennoscig

e  poprawa samopoczucia

¢ podwyzszona witalno$¢ organizmu

90 min / 300 zt
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& DERMAQUEST
ZABIEGI NA TWARZ

KONSULTACJA KOSMETOLOGICZNA*

Konsultacja kosmetologiczna obejmuje kompleksowa analize stanu skory, ktdrej celem jest dobranie odpowiedniego programu

zabiegowego oraz pielegnacji domowej.
15 min / 30 zt *bezptatna do zabiegu

OCZYSZCZANIE

TERAPEUTYCZNY ZABIEG DYNIOWY

Terapeutyczny Zabieg Dyniowy to program normalizujacy prze-
znaczony do skory przettuszczajacej si¢ i mieszanej, z proble-
mem krostek i zaskornikéw. Zabieg oparty jest na naturalnym
miazszu z dyni - zrédle witamin: C, B1, B2, B6, PP oraz K. Dzie-
ki zastosowaniu substancji przeciwzapalnych jak komorki ma-
cierzyste z pomaranczy i lilaka pospolitego, skora po zabiegu jest
zmatowiona, rozjasniona i odpowiednio nawilzona.

50 min / 230 zt

PEELING DYNIOWY

Peeling Dyniowy to przelomowy peeling enzymatyczno-che-
miczny przeznaczony do skory problematycznej, z nawracajg-
cymi problemami tradzikowymi, lojotokiem, rozszerzonymi
porami i przebarwieniami pozapalnymi. Zabieg polecany jest
rowniez dla skory dojrzatej z oznakami fotostarzenia.

50 min / 270 zi

OCZYSZCZANIE MANUALNE (do zabiegu)
15 min / 50 zt

ROZJASNIANIE

PEELING AZELAINOWY

Delikatny resurfacing na bazie kwasu azelainowego i kwasu
kojowego. Zabieg dedykowany wrazliwej skdrze z problemem
przebarwien, w przebiegu tradziku zaskornikowo-grudkowego
oraz w poczatkowym stadium tradziku rézowatego. Rozjasnia
powstale juz przebarwienia i zapobiega powstawaniu nowych.
Dodatkowo dziala przeciwzapalnie i reguluje prace gruczotow
fojowych.

50 min / 270 zt

PEELING Z WITAMINA C

Zabieg rekomendowany jest dla kazdego typu skory, w szcze-
golnosci naczyniowej, sktonnej do powstawania przebarwien
i z zaznaczonymi oznakami starzenia egzogennego. Witami-
na C wykazuje samodzielne wlasciwosci antyoksydacyjne, jest
niezbedna do produkgji kolagenu i elastyny, dlatego wptywa na
zageszczenie skory, hamuje aktywnosé tyrozynazy, ograniczajac
przebarwienia i wzmacnia naczynia krwionoéne. Pofaczenie wi-
taminy C z kwasem ferulowym chroni skére przed zmianami
DNA i promieniowaniem UV.

50 min / 290 zt
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ANTI-AGE

RYTUALZ ODZYWCZY STEM CELL 3D

Rytual terapeutyczny oparty na zaawansowanych sktadnikach
rodlinnych. Ro$linne komorki macierzyste niwelujg oznaki
starzenia i stymuluja fizjologiczne procesy naprawcze. Zabieg
splyca zmarszczki i energetyzuje skore. Naturalne oleje: jojoba,
abisynski i arganowy wzmacniaja cement miedzykomorkowy, sil-
nie odzywiajg i przywracaja skorze réwnowage wodno-lipidows,
pozostawiajac ja jedwabiécie gtadka i petng blasku.

60 min / 320 z

PEELING PEPTYDOWY BIOMIMETYCZNY

Innowacyjny peeling nazywany alternatywa toksyny botulinowe;.
Przetomowym skladnikiem peelingu jest argirelina — neuropep-
tyd, ktoryjest skrocong forma toksyny botulinowej i dziata na tym
samym poziomie co botoks, ale nie wykazujgc toksycznosci.
Dziata silnie wygladzajaco na zmarszczki mimiczne wywotywa-
ne pracg miesni. Przetomowa formuta peelingu aplikowana jest
réwniez na okolice oczu - pod sama linie dolnych rzes i na gorng
powieke, dajac efekt silnego wygladzenia linii i zmarszczek.

50 min / 350 zt

REWITALIZUJACY ZABIEG ANTI-AGE

Zabieg niweluje efekty starzenia si¢ skoéry i blyskawicznie
poprawia jej kondycje. Oparty na innowacyjnych skfadnikach
czynnych biologicznie zabieg laczy holistyczne podejscie do
pielegnacji z zawansowanymi substancjami aktywnymi, dlatego
efekty zabiegu widoczne sg natychmiastowo. W zabiegu zastoso-
wano najbardziej pozadane substancje aktywne jak: witamina C,
kwas alfa-liponowy, komdrki macierzyste oraz niskoczasteczko-
wy kwas hialuronowy.

50 min / 270 zt
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ZABIEG ODMtADZAJACY NA DLONIE

Skéra dloni jest stale narazona na dzialanie niekorzystnych
czynnikow zewnetrznych, dlatego starzeje si¢ szybciej niz
na pozostalych obszarach ciata. Najczestszym problemem
w tej okolicy sa pojawiajace sie plamy i przebarwienia oraz su-
choé¢ i utrata gestoéci tkanki podskornej. Odmladzajacy za-
bieg z witaming C stymuluje skore do produkcji kolagenu
i elastyny, wptywajac na jej zageszczenie, hamuje aktywnos¢ ty-
rozynazy, przez co ogranicza przebarwienia i wzmacnia naczynia
krwionos$ne. Polgczenie witaminy C z kwasem ferulowym chroni
skore przed zmianami DNA i promieniowaniem UV.

30 min / 150 zt

RETINOL C INFUSION PEEL

Retinol C Infusion Peel to ekskluzywny program terapeutyczny
oparty na synergicznym polaczeniu najbardziej aktywnych form
witaminy A i C o silnych wilasciwosciach przeciwstarzeniowych
i ujedrniajacych. Zabieg rekomendowany jest dla skory z wi-
docznymi oznakami starzenia jak utrata jedrnosci, zmarszczki,
nieréwna struktura oraz dla skory dojrzatej sktonnej do rumie-
nia i teleangiektazji. Zabieg wprowadza do skory najnowszy pep-
tyd biomimetyczny okrzykniety beziniekcyjnym wypelniaczem
zmarszczek - Neodermyl® [1%)].

50 min / 350 zt




MESOBIOLIFT - BEZOPERACY]NY LIFTING

Urzadzenie Mesobiolift wykorzystuje energie fal elektromagne-
tycznych w polaczeniu z pradem statym. W rezultacie docho-
dzi do kontrolowanego wzrostu temperatury skory z jednocze-
snym transepidermalnym przenikaniem substancji aktywnych.
Mesobiolift pobudza proces neogenezy komorek, umozliwia-
jac natychmiastowe napinanie kolagenu w tkance podskornej
i synteze nowych widkien elastyny. Zabieg skutecznie remo-
deluje kontur twarzy, poprawia strukture skory oraz redukuje
zmarszczki mimiczne:

okolice oczu:
1 zabieg / 100 zt, 8 zabiegéw / 700 zt

twarz:
1 zabieg / 250 zt, 8 zabiegow / 1600 zt

twarz, szyja, dekolt:
1 zabieg / 350 z1, 8 zabiegow / 2200 zt

MEZOTERAPIA IGEOWA

Zabieg mezoterapii jest bardzo skuteczng i bezpieczng metoda
stosowang do poprawy jakosci i wygladu naszej skory. Dzieki
temu zabiegowi mozna wygtadzi¢ skore, pozby¢ sie zmarszczek
i niedoskonatosci. Nazwano go przelomem w walce ze starze-
niem sie skory. Polega na wstrzykiwaniu bezposrednio w miej-
sca docelowe niewielkich dawek substancji aktywnych zawar-
tych w mezokoktajlach, ktore kosmetolog po konsultacji dobiera
bezposrednio do danego problemu.

okolice oczu:
1 zabieg / 200 z1, 4 zabiegi / 720 zt

twarz:
1 zabieg / 280 z1, 4 zabiegi / 1040zt

twarz, szyja, dekolt:
1 zabieg / 380 z1, 4 zabiegi / 1400zt

skora glowy*:
1 zabieg / 300 z1, 4 zabieg / 1080 zt
* zabieg przyspiesza porost wlosow, rewitalizuje skore glowy,

przeciwdziala wypadaniu wloséw

zabieg na rozstepy:
1 zabieg / 200-380 z1, 4 zabiegi / 720-1400 zt

Znieczulenie do zabiegu / 50zt
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AROSHA

PROGRAMY WYSZCZUPLAJACO-MODELUJACE

ZABIEGI AROSHA NA CIALO

Pielegnacja AROSHA sprawi, ze bedziesz dumna ze swojego ciala. Dzieki specjalistycznej formule, jest to skuteczna bron w walce
z niedoskonato$ciami ciala. Kluczowym produktem linii Arosha s wykonane z delikatnej bawelny bandaze, nasgczone aktywnymi
skladnikami.

Dzieki bogatej ofercie produktéw, Arosha daje mozliwo$¢ wykonywania ukierunkowanych zabiegéw, skupiajgc sie na newralgicz-
nych miejscach ciata (nogi i posladki, brzuch i talia, ramiona oraz piersi).
W zalezno$ci od problemu terapeuta dobiera odpowiedni program:

o Antycellulitowy
o Wyszczuplajacy
o Liftingujaco-Modelujacy

80 min / 290 zI*
8 zabiegow / 1760 z**

*do zabiegu dotaczamy specjalng szczotke do masazu
** do pakietu zabiegéw dotaczamy specjalng szczotke do masazu oraz krem antycellulitowy lub ujedrniajgcy do pielegnacji domowej

ZABIEG NA BIUST PUSH UP

Zabieg widocznie poprawia wyglad biustu i modeluje jego ksztalt. Koncentraty, ktérymi nasaczone sa bandaze btyskawicznie wypel-
nia, wyrzezbia i podniosa biust. Seria zabiegéw tworzy mikrosiateczke liftingujaca na ksztalt ,,niewidzialnego biustonosza’, zapew-
niajac szybki efekt ,,push-up”. Zabieg skutecznie zwalcza objawy opadania, utraty jedrnosci i elastycznosci biustu. Powigksza piersi,
nadajac im pigkny i okragly ksztatt. Dodatkowo poprawia elastyczno$¢ i gtadko$¢ skory.

60 min / 240 zt

4 zabiegi / 880 zt
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KURACJA DOMOWA AROSHA DLA KOBIET W CIAZY I KARMIACYCH

SZCZOTKA DO MASAZU

Stymuluje mikrocyrkulacje, zakoniczenia nerwowe i system lim-
fatyczny, ujedrnia i napina skore, dodaje energii i odpreza skore.
Codzienny, kilkuminutowy masaz szczotkg Arosha daje niezwy-
kte rezultaty i stymuluje uktad limfatyczny do prawidlowej pracy.
90 zt

KREM TEXTURE

Intensywnie oddzialuje na poszczegblne warstwy naskorka,
widocznie poprawiajac wyglad skory, pozostawia ja gladka,
nawilzona i pelng blasky.

175 zt

KREM CELLULITE

Krem silnie antycellulitowy, stymuluje cyrkulacje krwi, wspo-
maga usuwanie nagromadzonych plynow.
175 zt

ZESTAW SZCZOTKA + KREM

Zestaw zawiera szczotke do masazu oraz wybrany specjalistycz-
ny krem do pielegnacji ciata.
250 zt

KREM STRECH MARKS

Poprawia zdolno$ci samonaprawcze skory oraz zwigksza jej ela-
stycznos¢. Idealny do walki z rozstepami powstalymi w trakcie
ciazy, w okresie karmienia piersig lub spowodowanymi otyto$cia.
175zt
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APARATURA

BIALE KAPIELE JONOWE (SYSTEMEM NIKUNI)

To innowacyjne podejscie do oczyszczania i odmladzania ciafa.
Wykorzystany do kapieli system napowietrzania wody pozwala
uwolni¢ olbrzymie ilosci jonéw ujemnych, ktore przyspieszaja
odnowe biologiczng organizmu. Generowane pecherzyki po-
wietrza, mniejsze od poréw w skorze, wnikaja w nie gleboko
i rozpadaja si¢ na jeszcze mniejsze czedci, wytwarzajac przy tym
wysokie lokalne ci$nienie i temperature (zmiany nieodczuwalne
dla organizmu). Dzieki tym wlasciwoéciom nastepuje doskonale
oczyszczenie z martwego naskorka i bakterii, dotlenienie, wygta-
dzenie oraz odzywienie skory. Sily napiecia powierzchniowego
podczas hydromasazu sg tak duze, ze powoduja znaczng reduk-
cje cellulitu.

30 min / 40 zt

LIPOBELT

Zabieg polega na bezinwazyjnym modelowaniu sylwetki po-
przez dziatanie zimnego $wiatla laserowego. Przy jego pomocy
usuniety zostaje nadmiar tkanki ttuszczowej, a sam zabieg jest
doskonaly, bezbolesng alternatywa liposukcji.

do 20 min / 250 zt

8 zabiegdw / 1600 zt
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PRESOTERAPIA

Presoterapia to nowoczesna technologia do wykonywania ma-
sazu uciskowego. Zabieg jest bezbolesny i odprezajacy, po-
budza krazenie krwi i limfy, usuwa obrzek i nadmiar wody
z organizmu, redukuje cellulit, wzmacnia zyly, zapobiegajac po-
wstawaniu zylakéw, stanowi doskonate uzupelnienie opieki po-
operacyjnej po zabiegach liposukcji. Zabieg poprzedza konsul-
tacja, po ktdrej dobierany jest odpowiedni program: drenujacy,
modelujacy sylwetke, redukujacy cellulit lub zmniejszajacy obrze-
ki oraz zastoje wodne.

30 min / 60 zt

8 zabiegéw / 400 zt




MESOBIOLIFT

Mesobiolift uzywa czestotliwosci radiowej 1-3 MHz, ktéra we-
diug badan naukowych wytwarza energie najlepiej nadajaca sie
do zabiegéw na wiotka skoére na wewnetrznej stronie ud, ramion
oraz okolice brzucha. Stymuluje fibroblasty, ponadto poprawia
krazenie, usprawniajac drenaz zylno-limfatyczny, odzywianie
i dotlenienie tkanek. Najlepsze efekty uzyskiwane sa w serii za-
biegdw.

ramiona:
1 zabieg / 150 z1, 8 zabiegow / 960 zt

brzuch:
1 zabieg / 250 zt, 8 zabiegow / 1760 zt

biodra:
1 zabieg / 250 zt, 8 zabiegow / 1760 zt

posladki:
1 zabieg / 200 zt, 8 zabiegow / 1360 zt

uda:
1 zabieg / 250 zt, 8 zabiegow / 1760 zt

uda z posladkami:
1 zabieg / 400 zt, 8 zabiegow / 2800 zt

TERAPIA ANTYCELLULITOWA
FALA UDERZENIOWA

To nowoczesna, nieinwazyjna metoda leczenia cellulitu poma-
gajaca uzyskac gladka skdére w miejscach, gdzie zazwyczaj wy-
stepuja najwieksze zmiany w jej strukturze. Efektem zabiegu jest
stymulacja metabolizmu komoérkowego, modelowanie widkien
kolagenowych oraz poprawa mikrokrazenia. Skora staje si¢ wy-
gladzona, jedrna i elastyczna. Najlepsze efekty uzyskiwane sa
w serii zabiegow.

ramiona:
1 zabieg / 150 z1, 8 zabiegdw / 960 zt

brzuch:
1 zabieg / 250 z1, 8 zabiegéw / 1760 zt

biodra:
1 zabieg / 250 z1, 8 zabiegéw / 1760 zt

posladki:
1 zabieg / 200 z1, 8 zabiegéw / 1360 zt

uda:
1 zabieg / 250 z1, 8 zabiegéw / 1760 zt

uda z posladkami:
1 zabieg / 400 z1, 8 zabiegéw / 2800 zt
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FIZJOTERAPIA

»Dbaj o swoje cialo, to jedyne miejsce jakie masz do zycia.”

Jim Rohm

KONSULTACJA

Konsultacja fizjoterapeutyczna obejmuje kompleksowe badanie, ktorego celem jest analiza problemu pacjenta. Na podstawie specja-
listycznego badania odnajdujemy zrédlo bélu, a nastepnie planujemy proces leczenia i rehabilitacji.
30 min / 50 zt

MASAZE LECZNICZE
MASAZ LECZNICZY DRENAZ LIMFATYCZNY

Przywraca sprawno$c¢ kregostupa, poprawia stan krazkéw miedzy- ~ Drenaz limfatyczny modeluje sylwetke, pomaga w walce z celluli-
kregowych, redukuje béle, odpreza i rozluznia mieénie. Pozwala  tem i stymuluje utrate wagi. To skuteczna i szybka pomoc w eli-

zapobiec potencjalnym schorzeniom i chorobom kregostupa. minacji obrzekéw. Poprawia kondycje i wyglad skory. Przyspiesza
30 min / 120 zi krazenie limfy, wspiera detoksykacje organizmu. Jest doskonalym
60 min / 200 zt uzupelnieniem rehabilitacji po urazach.

60 min / 200 z1
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TERAPIA MANUALNA I KINEZYTERAPIA

TERAPIA MANUALNA

Terapia z wykorzystaniem specjalistycznych technik diagnozowa-
nia zaburzen narzadu ruchu oraz usprawniania za pomocg mobili-
zacji, stretchingu, neuromobilizacji, pracy na tkankach miekkich.
Celem terapii jest poznanie przyczyn i tagodzenie bolu, przywro-
cenie ruchomo$ci oraz prawidiowej funkeji stawow i mie$ni.

45 min / 120 zt

KINEZYTERAPIA

Indywidualne zajecia z fizjoterapeuta wykorzystujace ¢wiczenia
lecznicze oraz nowoczesne metody rehabilitacyjne stosowane
w celu przywrdcenia maksymalniej sprawnosci fizycznej.

45 min / 120 zt

ZABIEGI FIZYKALNE*

LASEROTERAPIA

Laser laczy i wzmacnia efekty terapeutyczne, dziata przeciwbo-
lowo, przeciwzapalnie, pobudza krazenie limfatyczne, rozszerza
naczynia krwionosne, stymuluje, zwieksza depolaryzacje blony
komoérkowej i synteze kolagenu. Wskazaniami do zabiegu sa sta-
ny zapalne, dolegliwo$ci bélowego réznego pochodzenia, dys-
funkcje mie$ni, skrecenia, naderwania $ciegien, béle kregostupa,
rwa kulszowa.

10 min / 30 zt

PRADY GALWANICZNE

Zabieg wykorzystujacy prad staly. W zaleznodci od ulozenia
elektrod moze mie¢ dzialanie pobudzajace, mocno przekrwie-
nie lub tagodne, przeciwbdlowe i przeciwzapalne. Stosowane
po urazach, w zaburzeniach krgzenia, nerwobolach i zmianach
zwyrodnieniowych.

15 min / 20 zt

PRADY INTERFERENCY]NE

Naprzemienne prady $redniej czestotliwosci o dziataniu rozluz-
niajacym, przeciwbolowym i odzywczym. Stosowane w wspo-
maganiu leczenia zmian zwyrodnieniowych i reumatycznych,
w stanach pourazowych i pooperacyjnych.

15 min / 20 zt

PRADY TENSA

Skuteczna metoda fagodzenia bélu poprzez stymulacje nerwow.
Znajduje szerokie zastosowanie w u$mierzaniu przewleklego
i ostrego bolu. Stosowana w chorobach zwyrodnieniowych, ze-
spolach bdélowych, nerwoboélach i neuropatiach.

15 min / 20 z1
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ULTRADZWIEKI

Ultrasonoterapia polega na leczeniu za pomoca glowicy emituja-
cej fale ultradzwigkowe. Dziala przeciwbolowo, hamuje procesy
zapalne, zmniejsza napiecie mig$niowe, zwigksza przepuszczal-
nos¢ bton komérkowych i rozciagliwos¢ tkanki tacznej, rozszerza
naczynia krwiono$ne. Stosowana w chorobach zwyrodnienio-
wych, zespotach bélowych, nerwobdlach, ostrodze pigtowej, prze-
wlektych zapaleniach stawdw i migsni, bliznach i przykurczach.
10 min / 20 z1

FALA UDERZENIOWA

Niezwykle skuteczna, nieinwazyjna metoda leczenia przewlektych
stanow zapalnych i bélowych uktadu miesniowo - szkieletowego.
Ze wzgledu na szybki efekt oraz niska czasochlonnos¢ fala ude-
rzeniowa znajduje szerokie zastosowanie w medycynie sportowe;.
Najczesciej stosuje sie ja na problemy zwigzane ze $ciegnami i wie-
zadlami, ale znajduje réwniez zastosowanie w chorobach kosci lub
miesni.

20 min / 60 zt

TERAPIA SKOJARZONA

Polaczenie elektroterapii i ultradzwigkéw ma znaczacy wplyw
na poprawe ukrwienia tkanek, a tym samym na zwicksze-
nie metabolizmu. Istnieje mozliwo$¢ przeprowadzenia terapii
w polaczeniu z terapia podci$nieniows, co zwieksza efekty lecz-
nicze. Laczne zastosowanie ultradzwiekow i elektrostymulacji
daje szereg mozliwosci w leczeniu zaburzen funkcjonalnych,
w tym zespotéw bélowych.

30 min / 40 zt

THERMO TK

Thermo TK to rewolucyjna terapia o szerokim spektrum zasto-
sowan — od fizjoterapii, poprzez medycyne sportowa, az po te-
rapie bolu. Polega ona na glebokim ogrzaniu tkanek za pomoca
elektroterapii o wysokiej czestotliwosci. Energia dociera bezpo-
$rednio do glebiej polozonych warstw tkanek i tam zamienia-
na jest w cieplo. Dzieki terapii Thermo TK mozemy pracowaé
zardwno z powierzchniowymi warstwami, jak mies$nie oraz ze
strukturami polozonymi glebiej jak $ciegna, wiezadla i kosci.
Thermo TK mozna stosowa¢ we wszystkich ostrych i przewle-
ktych dolegliwosciach ukladu migéniowo-szkieletowego.

30 min / 100 zt

* Zabiegi fizykalne dostepne w pakietach lub po wykupieniu serii zabiegow, po uprzedniej konsultacji z na-

szymi fizjoterapeutami.
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ETYKIETA BARCZYZNA MEDICAL SPA

Szanowni Panistwo, mamy na wzgledzie Wasz komfort i zadowolenie, dlatego prosimy o zapoznanie sie z etykietg naszego Spa:

STREFA CISZY
Barczyna Medical Spa jest miejscem relaksu i wyciszenia. Prosimy o zachowanie ciszy i wylaczenie telefonéw komorkowych lub
pozostawienie ich w pokojach.

ZALECENIA
Prosimy o przybycie na umdéwiony zabieg z 10 minutowym wyprzedzeniem, w celu wypelnienia ankiety dotyczacej stanu zdro-
wia. Spéznienie moze skutkowac skréceniem czasu trwania zabiegu. Zalecamy przybycie do gabinetu bez makijazu i bizuterii.
Bezposrednio przed zabiegami zalecamy unikanie kapieli stonecznych, spozywania obfitych positkéw i alkoholu. Osoby, ktorych
stan wskazuje na spozycie alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych nie moga korzystac z ustug strefy Spa.

REZERWACJA I ANULOWANIE ZABIEGU

Proponujemy, aby dokonywali Panstwo rezerwacji zabiegéw przed planowanym przyjazdem. Rezerwacja moze zosta¢ anulowana bez
dodatkowych kosztéw do 2 godzin przed planowanym rozpoczeciem zabiegu. W przypadku nieprzybycia na uméwiony zabieg, bez
wezedniejszej anulacji, Pafistwa rachunek zostanie obcigzony kwota réwng 100% ceny zabiegu. Niewykorzystanie zabiegu w ramach
pakietu, karnetu lub vouchera nie wiaze si¢ ze zwrotem gotowki.

KOBIETY W CIAZY
Kobiety w cigzy moga korzysta¢ z oferty Spa pod warunkiem przedstawienia zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwskazan do
wykonania zabiegu.

KONTAKT

Zapraszamy do kontaktu, chetnie odpowiemy na wszystkie pytania i pomozemy wybra¢ odpowiedni zabieg.

RECEPCJA SPA
tel.: 616 11 03 00
tel. kom. 785 910 515
e-mail: spa@hotelbarczyzna.pl
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