
 

         HARMONOGRAM ATRAKCJI MAJÓWKA 27.04.-01.05.18 
                                                                                                                       

PIĄTEK 27.04.2018 

14:00-22:00 Sauna Fińska w Apiforium (zewnętrznej saunie)- sauna sucha (80-100˚C) z niskim poziomem wilgotności 

15:00-15:30 Pokaz masażu świecą sojową w senseSPA 

20:00-20:30 Seans owocowy w Apiforium (zewnętrznej saunie) 

 

SOBOTA 28.04.2018 

09:00-20:00 Sauna Fińska w Apiforium (zewnętrznej saunie)- sauna sucha (80-100˚C) z niskim poziomem wilgotności 

12:30-13:00 "Eliksir Młodości Prosto z Tybetu- 5 ćwiczeń tybetańskich mnichów, które pozwolą przez długie lata cieszyć się witalnością, młodością 

 i dobrym samopoczuciem" 

15:00-16:00 "Poznaj życie pszczół"- wycieczka do lokalnej zaprzyjaźnionej Pasieki Pod Lasem i warsztaty z Mistrzem Pszczelarstwa Czesławem Piaseckim 

17:00-18:00 Poznaj sekret i tradycję Piwa Świdnickiego- degustacja piw z lokalnego Browaru Świdnickiego.  

Rezerwacja w Recepcji Hotelu do godz.14:00. Cena 30,-PLN/1 osoba. 

19:30-20:00 Seans leśny w Apiforium (zewnętrznej saunie) 

20:00-00:00 Sobotnia Noc Saunowa                                                                                                                                                                                                   

Zapisy w Recepcji do godz.15:00. Cena dla Gości Hotelowych 60,-PLN/1 osoba. Cena dla Gości z zewnątrz 80,-PLN/1 osoba, 150,-PLN/para 

 
 

NIEDZIELA 29.04.2018 

09:00-17:00 Sauna Fińska w Apiforium (zewnętrznej saunie)- sauna sucha (80-100˚C) z niskim poziomem wilgotności 

10:00-16:00 Jarmark Dębowego- przedłuż swoją przyjemność i zabierz ulubione smaki do domu. Kup lokalne produkty, naturalne miody i kosmetyki  

11:30-12:00 Seans słodki w Apiforium (zewnętrznej saunie) 

14:00-14:30 Trening Jacobsona w Euforium - rozluźnij ciało, a zmniejszysz napięcie emocjonalne. Naucz się jak kawałek po kawałku uspokoić ciało  

i ukoić ducha z pomocą opracowanej przez Jacobsona metody 

16:00-18:00 Wiosenne zabawy dla dzieci z animatorem. Wybierzemy się na wycieczkę po parku w poszukiwaniu owadów i zwierząt. Będziemy 

wypatrywać przez lornetki i oglądać owady przy użyciu lup. Jak już wszystkie zwierzęta oraz owady zostaną odnalezione wspólnie 

stworzymy ogromną balonową gąsienicę 

17:00-18:00 Poznaj sekret i tradycję Piwa Świdnickiego- degustacja piw z lokalnego Browaru Świdnickiego.  

Rezerwacja w Recepcji Hotelu do godz.14:00. Cena 30,-PLN/1 osoba. 

17:00-18:00 Powitalny koktajl z Dyrektorem i Managerami Hotelu (do potwierdzenia w zależności od grafiku) 

 
 

PONIEDZIAŁEK 30.04.2018 

12:00-13:00 "Tajemnice parku"- zielony warsztat i spacer z Pałacowym Ogrodnikiem 

13:00-13:30 Warsztaty bądź piękna na wiosnę- Stwórz swój własny peeling 

14:00-20:00 Sauna Fińska w Apiforium (zewnętrznej saunie)- sauna sucha (80-100˚C) z niskim poziomem wilgotności 

15:00-16:00 Śladami Dierigów- inspiracyjna wycieczka historyczna po kompleksie Dębowy Hotel|Event|SPA 

16:00-18:00 Aktywne zabawy dla dzieci z animatorem. Spędzimy dzień z grami XXL, oraz różnego rodzaju grami i zabawami integracyjnymi oraz tańcami 

animacyjnymi oraz pomalujemy dzieciom twarze 

17:00-18:00 Degustacja win „Pod słońcem południowej Francji” z Ars Vini. Zapisy w Recepcji Hotelu do godz.14:00. Cena 50,-PLN/1 osoba 

19:00-19:30 Seans orzeźwiający w Apiforium (zewnętrznej saunie) 

 

WTOREK 01.05.2018 

12:00-20:00 Sauna Fińska w Apiforium (zewnętrznej saunie)- sauna sucha (80-100˚C) z niskim poziomem wilgotności 

12:30-13:00 Spacer po hotelowym parku z elementami sylwoterapii 

16:00-17:00 Koncert Wojtek Bergander 

16:00-18:00 Bańkowy dzień zabawy dla dzieci z animatorem.  Będziemy się bawić chustą animacyjną, tunelem oraz będziemy puszczać ogromne bańki 

mydlane. 

18:00-20:00  Rozpoczęcie sezonu w Domku Grillowym- plenerowa kolacja przy grillu i muzyce (dla Gości z pakietu Majówkowy Reset gratis w ramach 

kolacji. Dla pozostałych Gości cena 80zł/osoba) 

20:00-20:30 Seans powiew wiosny w Apiforium (zewnętrznej saunie) 

 

Zapisy w Recepcji Hotelu minimum 2 godziny przed planowaną aktywnością. 

Zapraszamy serdecznie! 

* Możliwa zmiana harmonogramu ze względu na warunki atmosferyczne oraz sytuacje niezależne od Hotelu 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

HARMONOGRAM ATRAKCJI MAJÓWKA 02.05.-06.05.18 

 

 

ŚRODA 02.05.2018 

12:00-20:00 Sauna Fińska w Apiforium (zewnętrznej saunie)- sauna sucha (80-100˚C) z niskim poziomem wilgotności 

14:00-14:45 Bądź piękna z Yonelle- konsultacje kosmetologiczne w senseSPA 

15:00-16:00 "Poznaj życie pszczół"- wycieczka do lokalnej zaprzyjaźnionej Pasieki Pod Lasem i warsztaty z Mistrzem Pszczelarstwa Czesławem Piaseckim 

16:00-18:00 Kreatywne zabawy dla dzieci z animatorem. Zapraszamy rodziców wspólnie z dziećmi do tworzenia różnych zabawek z drucików 

kreatywnych, kubeczków styropianowych, ruchomych oczek... Dzieci swoje prace zabierają ze sobą 

17:00-19:00 Rytuał Dębowa Banja w Apiforium. Zapisy w Recepcji do godz.12:00. Dla Gości z pakietu Majówkowy Reset gratis.  

Dla pozostałych Gości 50,-PLN/1 osoba 

19:00-19:30 Seans majowy w Apiforium (zewnętrznej saunie) 

 

CZWARTEK 03.05.2018 

12:00-20:00 Sauna Fińska w Apiforium (zewnętrznej saunie)- sauna sucha (80-100˚C) z niskim poziomem wilgotności 

14:00-14:30 Wiosenna zumba nad Biostawem 

15:00-16:00 Poznaj pracę w różnych działach hotelu- inspirująca wycieczka dla najmłodszych po obiekcie z Dyrektorem Hotelu 

17:00-19:00 Degustacja lokalnych produktów w Restauracji Ogrodowej 

19:00-19:30 Seans orzechowy mix w Apiforium (zewnętrznej saunie) 

 

PIĄTEK 04.05.2018 

10:00-14:00 Jarmark Dębowego 

12:00-12:30 "Eliksir Młodości Prosto z Tybetu- 5 ćwiczeń tybetańskich mnichów, które pozwolą przez długie lata cieszyć się witalnością, młodością  

i dobrym samopoczuciem" 

14:00-22:00 Sauna Fińska w Apiforium (zewnętrznej saunie)- sauna sucha (80-100˚C) z niskim poziomem wilgotności 

20:00-20:30 Seans kwiatowy w Apiforium (zewnętrznej saunie) 

 

SOBOTA 05.05.2018 

09:00-20:00 Sauna Fińska w Apiforium (zewnętrznej saunie)- sauna sucha (80-100˚C) z niskim poziomem wilgotności 

12:30-13:00 Trening Jacobsona w Euforium - rozluźnij ciało, a zmniejszysz napięcie emocjonalne. Naucz się jak kawałek po kawałku uspokić ciało i ukoić 

ducha z pomocą opracowanej przez Jacobsona metody 

15:00-16:00 "Poznaj życie pszczół"- wycieczka do lokalnej zaprzyjaźnionej Pasieki Pod Lasem i warsztaty z Mistrzem Pszczelarstwa Czesławem Piaseckim 

17:00-19:00 Degustacja lokalnych produktów w Restauracji Ogrodowej 

19:30-20:00 Seans owocowy w Apiforium (zewnętrznej saunie) 

20:00-00:00 Noc Saunowa „Majówka w saunie”                                                                                                                                                                                                  

Zapisy w Recepcji do godz.15:00. Cena dla Gości Hotelowych 60,-PLN/1 osoba. Cena dla Gości z zewnątrz 80,-PLN/1 osoba, 150,-PLN/para 
 

 

 

 

 

 

NIEDZIELA 06.05.2018 

09:00-17:00 Sauna Fińska w Apiforium (zewnętrznej saunie)- sauna sucha (80-100˚C) z niskim poziomem wilgotności 

10:00-16:00 Jarmark Dębowego- przedłuż swoją przyjemność i zabierz ulubione smaki do domu. Kup lokalne produkty, naturalne miody i kosmetyki  

11:30-12:00 Seans orzeźwiający w Apiforium (zewnętrznej saunie) 

15:00-15:30 Pokaz masażu dłoni świecą sojową 

 

 

 

 

Zapisy w Recepcji Hotelu minimum 2 godziny przed planowaną aktywnością. 

Zapraszamy serdecznie! 

* Możliwa zmiana harmonogramu ze względu na warunki atmosferyczne oraz sytuacje niezależne od Hotelu 


