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Medi.SPA w 4 - gwiazdkowym Hotelu St.Bruno to wyjatkowe miejsce na Mazurach, gdzie mozna
zregenerowac ciato oraz zrelaksowac sie. Oferujemy szeroka game zabiegéw, ktére dopasowujemy
indywidualnie do potrzeb naszych Gosci. Zapewniamy najwyzsza jako$¢ produktéow oraz wysoko
wykwalifikowanych terapeutéw. Sprawimy, ze spedzisz tutaj niezapomniane chwile gtebokiego
odprezenia...

ZALECENIA

1.

Prosimy o przybycie do Recepcji Medi.SPA co najmniej 10 minut przed planowanym
zabiegiem. W razie spdznienia zabieg moze zostac¢ skrécony o ten czas bez prawa do znizki.

2. Zmiany w rezerwacjach dotyczace zabiegéw prosimy zgtaszac najpdzniej 3 godziny
przed terminem zabiegu. Za ustugi odwotane po uptywie 3 godzin bedzie pobierana optata
w wysokosci 50% wartosci rezerwacji.
3. Osoby ponizej 18 roku zycia moga korzystac z zabiegéw wytacznie za pisemng zgodg rodzicow
lub prawnych opiekundéw.
4. Zabiegi wkomponowane w pakiety nie wymieniajg sie, rabaty i promocje nie sumuija sie.
Nie zalecamy spozywania duzych ilosci napoi i positkdw na dwie godziny przed zabiegami.
6. Osoby pod wptywem alkoholu nie moga korzystac z ustug Medi.SPA.
KONTAKT

Rezerwacja: tel.: +48 87 732 65 05
Rezerwacja dla Gosci hotelowych: tel. wew.: 505
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PIELEGNACJA TWARZY

YONELLE MEDESTHETIC charakteryzujq sie silnym, a jednoczesnie przyjaznym dla skéry dziataniem i rewelacyjng
skutecznosciq. Jest ona wynikiem infuzyjnego pokonywania bariery naskérka przez sktadniki aktywne, ze wsparciem
technik wspomagajqcych ten proces, oraz stosowania TERAPEUTYCZNYCH DAWEK substancji biologicznie czynnych,
czesto wykorzystywanych w farmacji i medycynie estetycznej. Umozliwia to osiggniecie efektéw MEDESTETYCZNYCH
w sposob nieinwazyjny, stanowiqc idealnq alternatywe dla procedur medycznych.

ZABIEG KATEGORII PREMIUM

Biofusion Second Skin 75 min 350 zt

Zabieg z witaming C, biologicznie regenerujacy skére sucha i odwodniona.
Radykalnie wygtadza, poprawia elastyczno$é, redukuje podraznienia,
uczucie $ciggania czy nadmiernego tuszczenia.

ZABIEG| KATEGORII PRO&CONTRA

Contra - Wrinkle 55 min 250 zt

Zabieg do cery dojrzatej, wymagajacej stymulacji do odbudowy.
Duza dawka retinolu regeneruje skére oraz pomaga odzyskac witalnos¢

i mtodzienczy wyglad.

Contra - Age 55 min 250 zt
Zabieg ujedrniajacy. Daje efekt odmtodzenia. Wygtadza, odswieza

i rozswietla.

Contra - Dry 55 min 230 zt

Zabieg intensywnie nawilzajacy, szybko poprawiajacy kondycje kazdego
typu skoéry z objawami odwodnienia i wysuszenia.

Contra - Sebum 55 min 230 zt

Zabieg doskonale oczyszcza i matuje skére, rewelacyjnie wygtadza jej
powierzchnie oraz redukuje widocznosé rozszerzonych poréw.

Contra - Redness 55 min 230 zt
Zabieg regenerujacy, obkurczajacy naczynka, poprawiajgcy wyglad
i komfort skory ze sktonnoscig do zaczerwienien.

ZABIEGI KATEGORII MEDI EXPRES

Mandel lift peel 55 min
Zabieg liftingujacy dla skéry zmeczonej, do kazdego rodzaju cery.

Zapewnia uczucie spektakularnego liftingu, czyni skére aksamicie gtadkg

i miekka w dotyku. Nadaje zdrowy wyglad.

Metamorfoza 45 min
Zabieg regenerujacy do cery suchej, dojrzatej redukujgcy zmarszczki,
intensywnie nawilzajacy. Cera zyskuje zdrowy i $wiezy wyglad.

S.0.S. wokot oczu YONELLE 25 min
Zabieg przeciwzmarszczkowy z ptatkami hydroinfuzyjnymi na okolice oczu.

Intensywnie ujedrnia, spektakularnie rozjasnia skore.

(podczas innego zabiegu - 50 z1).

250 zt

210 zt

80 zt




LUKSUSOWA PIELEGNACJA CIAtA YONELLE- MASAZE PEELINGUJACE

Silk Bio Revital

Polecamy szczegdlnie osobom zmeczonym, z przesuszong, podrazniong
skéra. Dziata relaksujgco i rewitalizujaco.

Silk Perfect Contur

Doskonaty, kiedy ciato potrzebuje pobudzenia proceséw zwigzanych

z modelowaniem sylwetki, a skéra intensywnej kompleksowej pielegnacji
i wzmocnienia.

MASAZE LUX YONELLE

55 min

55 min

230 zt

230 zt

Masaz Perfect Contur

Modelujacy masaz catego ciata lub wybranych jego partii (brzuch, uda,
posladki) o dziataniu drenujagcym, stymulujagcym metabolizm i regulujgcym
gospodarke wodng skéry.

Masaz Bio - Revital

Masaz o intensywnym dziataniu pielegnacyjnym, zalecany dla skory
wrazliwej, sktonnej do podraznien oraz wymagajacej szybkiej i intensywnej
regeneracji.

PEELINGI CIALA

45 min
55 min

45 min
55 min

160 zt
190 zt

160 zt
190 zt

Swietnie ztuszczaja naskdrek oraz intensywnie wygtadzaja ciato.

Peeling solny / cukrowy

Peeling z woskiem jojoba

30 min
30 min

95 zt
95 zt

PIELEGNACJA CIAtA

Zabieg guam antycellulitowy
Skuteczny zabieg redukujacy cellulit oraz modelujacy sylwetke.
Dziata drenujaco, zmniejsza obrzeki i poprawia ukrwienie.

Oczyszcznie z mikronizowang alga

Zabieg polecany dla suchej, zmeczonej skory, ktéra potrzebuje
oczyszczenia z toksyn oraz pobudzenia. Dziata wygtadzajaco,
silnie stymuluje i odzywia tkanki.

Zabieg wygtadzajaco-odzywczy Velvet Beauty
Luksusowy zabieg kompleksowo odnawiajacy skére ciata o intensywnym
dziataniu regenerujgcym, odzywczym i eksfoliujgcym.

Czekoladowy romans

Rytuat nawilzajaco - relaksujacy przywracajacy harmonie ciata.
Ceremonia rozpoczyna aromatyczny peeling, a nastepnym etapem
jest polewanie ciata gorgca czekolada, ktdra rozgrzewa i koi zmysty.

90 min

55 min

55 min

90 min

230 zt

240 zt

250 zt

280 zt




MASAZE

Masaz twarzy, szyi i dekoltu
Odzywczy, relaksacyjny masaz, ktory jest prawdziwym ukojeniem
dla suchej i zmeczonej skory.

Rozluzniajgcy masaz plecow i stop

Idealny, by usunac uczucie “ciezkich, zmeczonych ndég”. Potaczenie

z masazem plecéw gteboko odpreza i relaksuje. Stosowany regularnie
poprawia samopoczucie.

Klasyczny
Wyijatkowe techniki manualne zastosowane podczas niepowtarzalnego
autorskiego masazu pozwolg osiggnaé stan gtebokiego relaksu i odprezenia.

Gorace kamienie
Potaczenie cieptych kamieni bazaltowych z odprezajgcym masazem.
Redukuje stres, usuwa objawy zmeczenia.

Aromaty Natury

Potaczenie masazu relaksacyjnego z gtebokim nawilzeniem skéry
catego ciata. Daje upust stresom dnia codziennego, a wonne olejki
eteryczne wptywaja kojgco na zmysty.

Czekoladowa stodycz

Sesja czekoladowego masazu to relaks i rozpieszczanie zmystéw, wysmienity
nastrdj i apetyt na wiecej. Masaz czekoladowy wspaniale usuwa stres,
napiecie i zmeczenie oraz pielegnuje skore catego ciata.

Masaz HOLISTIC

Odprezajaca terapia obejmujgca masaz catego ciata tacznie z gtowa

i twarza. Dziata uspokajajaco, relaksuje porzadkujac wewnetrzna energie
naszego ciata.

25 min

40 min

25 min
50 min

25 min
50 min

25 min
50 min

50 min

90 min

80 zt

150 zt

90 zt
170 zt

90 zt
170 zt

90 zt
180 zt

200 zt

290 zt

RELAKS DLA DWOJGA

Kapiel z hydromasazem 30 min
Kapiel z dodatkiem soli aromatycznej, potaczona z relaksacyjnym

hydromasazem. tagodzi skutki stresu, dziata wyciszajaco.

Blask $wiec oraz wspaniata muzyka zaczaruje zmysty.

Sauna parowa Sweet Spa 30 min
Szeroki zakres programéw do aromaterapii pozwala na dobranie idealnej

terapii oczyszczajacej. Olejki eteryczne stymulujg zmysty poprawiajac

samopoczucie. Intymny zabieg dla dwojga w gabinecie prestigeroom.

120 zt

120 zt




STREFA MESKA

Manicure meski
Pedicure meski

Mocne plecy - rozgrzewajacy oktad na plecy
Likwiduje napiecia, tagodzi béle, a rozgrzewajace ciepto maski przenosi
w stan gtebokiego odprezenia.

Zabieg na twarz Man Esthetic

Zabieg odnowy biologicznej zmeczonej skory twarzy i okolic.
Szczegblnie polecany dla skéry narazonej na dtugotrwaty kontakt
z klimatyzowanym powietrzem i promieniowaniem komputera.

Zmniejsza widocznos¢ workow i cieni pod oczami.

30 min

60 min

45 min

55 min

60 zt

90 zt

160 zt

230 zt




STREFA MEDI

Mezoterapia bezigtowa 55 min
Mezoterapia bezigtowa to nieinwazyjny system odmtadzania skory.

Jest to proces bezpieczny, gdyz nie uszkadza bton komérkowych,

a jednoczesnie pozwala na wprowadzenie w gtab skéry substancji

aktywnych. Zabieg w wyrazny sposéb poprawia regeneracje komorek.

Mezoterapia igtowa

Polega na dostarczeniu aktywnych sktadnikéw w gtab skéry przy pomocy
mikro naktué, co zapewnia wysoka skutecznosc¢ i efektywnosc¢ dziatania.
Zabieg przywraca skorze blask, mtodszy wyglad oraz opdzZnia

proces starzenia sie skory.

Okolice oczu

Szyja

Dekolt

Dtonie

Gtowa

Twarz z linig zuchwy
Twarz i szyja

Twarz, szyja, dekolt
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250 zt

od 150 zt
od 170 zt
od 170 zt
od 170 zt
od 200 zt
od 250 zt
od 300 zt
od 350 zt

ZABIEGI LASEROWE

System Ellipsel2PL jest stosowany do leczenia szerokiego wachlarza przypadtosci skérnych, takich jak usuwanie
zbednego owtosienia, zabiegi dla skéry zniszczonej dziataniem promieni stonecznych, leczenie trqdziku, usuwanie nac-
zynek krwionosnych czy widocznych zmian pigmentacyjnych skory.

FOTOODMtADZANIE

Cata twarz 400 zt
Szyja oraz dekolt 400 zt
Dtonie 400 zt
Tradzik mtodzienczy i rézowaty 250 zt
DEPILACJAIPL:

Wasik 100 zt
tydki 200 zt
Pachy 150 zt
Uda 250 zt
Bikini 200 zt
Cata twarz od 200 zt

Zamykanie naczynek ND-Yag

Laser ND-Yag emituje $wiatto o skoncentrowanej wigzce i dtugos$é fali 1064 nm. Promieniowanie pochtaniane
przez hemoglobine i zamieniane na ciepto podnosi temperature krwi, ktéra koaguluje $cianki naczynia.
Koszt zabiegu ustalany indywidualnie po wczesniejszej konsultacji.

Modelowanie sylwetki EXIMIA

Zabieg urzadzeniem Eximia skutecznie redukuje cellulit i tkanke ttuszczowa, poprawia elastycznosc i sprezystosé
skéry. Wspaniate efekty sg zapewnione dzieki potaczeniu zaawansowanych technologii ultraporacji kawitacyjnej
i endoliftu.

Zabieg EXIMIA 70 min 160 zt
Ujedrnianie i modelowanie 50 min 100 zt
Sesja 10-ciu zabiegéw 1000 zt
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PIELEGNACJA DtONI | STOP

Parafina na dtonie / stopy 30 min 60 zt
Manicure Japonski 45 min 60 zt
Manicure klasyczny z malowaniem 45 min 70 zt
Manicure hybrydowy 60 min 90 zt
Pedicure klasyczny z malowaniem 75 min 120 zt
Pedicure hybrydowy 75 min 140 zt
DEPILACJA WOSKIEM

Wasik 25 zt
Pachy 50 zt
kydki 80 zt
Cate nogi 120 zt
PIELEGNACJA OKOLICY OKA

Regulacja brwi 15 zt
Henna brwi z regulacja 30 zt
Henna rzes 20 zt
BASEN

Bilet jednorazowego wstepu 35zt
Dzieci do 3 lat bezptatnie
Dzieci powyzej 3 lat 20 zt
Karnet miesieczny 189 zt
Karnet 10 wejs¢ 220 zt
Karnet 5 wejs¢ 120 zt
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www.hotelsbbruno.pl



