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DOTYK MOTYLA
MEDICAL SPA & WELLNESS



RASUL

RASUL® - ceremonia kgpieli parowej z wykorzystaniem glinek pielegnacyjnych. Zabieg rozpoczyna sie peelingiem btotnym
ciala i polgczony jest z kgpielg parowa w saunie, ktéra wzmacnia efekt aktywnych sktadnikéw i mineratéw zawartych w glinkach
i atlantyckiej soli.

GLINKI RASUL® dziatajg detoksykujaco, oczyszczajaco oraz ztuszczajgco, zmiekczajg i roz§wietlajg skére ciala i twarzy,
przygotowuja jg do przyjecia odzywezych sktadnikéw zawartych w olejkach i kremach.

30 min - 320 PLN / 2 osoby, 370 PLN / 3 osoby, 420 PLN / 4 osoby

KROLEWSKIE KAPIELE

Wine Therapy with Red Wine KURLAND® - winoterapia z czerwonym winem. Enzymatyczny zabieg kapielowy wygtadzajacy
ciato. Pobudza krgzenie i stymuluje skdre. Zapobiega oznakom uplywajgcego czasu, neutralizuje wolne rodniki.

30 min - 250 PLN / 2 osoby

Beer Bath KURLANDE® - tonizujgca kapiel z ekstraktem piwnym bogatym w witaminy o dziataniu stymulujgcym metabolizm,
ktérej efekty poczuje caly organizm. Piwo dziala odmtadzajgco na cere i doskonale wplywa na skdre, wlosy i paznokeie.

ZABIEG KURLAND® W SALVE IN TERRA® 30 min - 250 PLN /2 osoby

ZABIEGC DLA DWOIJGA

Cleopatra Bath KURLAND® - kapiel Kleopatry. Jedwabista konsystencja mleka koziego i delikatny zapach ptatkéw réz wspaniale
relaksujg. Skéra jest nawilzona, odzywiona i odmlodzona dzieki zawartosci protein mlecznych. Kapiel oddzialuje na zmysly i piesci skore.
SALVE IN TERRA® - to specjalna kabina parowa z 16zkiem dla dwojga, oferujgca podréz w swiat uczud, magii i dotyku. 30 min - 250 PLN /2 osoby
Ktadgc sie na rozgrzanej lezance i pokrywajac wzajemnie ciata aromatycznym kremem peelingujacym potaczonym
z indywidualnie dobrang kompozycjg olejowa marki Kurland®, przenosimy sie w czarowny swiat doznani we dwoje.
Pomieszczenie wypelnia pachngca para, a delikatne ruchy té6zka powodujg niezwykle odczucia oséb poddawanych zabiegowi. Rose Blossom Treatment KURLAND® - kapiel rézana. To relaksujgca, prawdziwie krélewska kapiel w ptatkach rdz, ktdra czyni
Nastepuje pobudzanie poprzez zapach i ruch, a takze gre §wiatet. Cykl koriczy sie deszczem - cieptym tropikalnym lub zimnym skore piekniejsza i mlodszg - ujedrniona, wygtadzong, uelastyczniong.

30 min - 340 PLN / 2 osoby 30 min - 250 PLN / 2 osoby



ZABIEGI NA CIALO / OKELADY

Cleopatra Wrap KURLAND® - Zabieg Kleopatry®. Intensywnie nawilzajgcy zabieg na cialo gaszgcy pragnienie odwodnionej
skory. Stymuluje naturalne procesy odnowy naskérka, wyraznie wygtadza, pozostawiajgc skére jedwabiscie gtadka.
Zmystowe olejki pobudzg zmysty.

30 min - 220 PLN

Detoxifying Alga Body Wrap KURLANDE® - detoksykujgcy oklad na bazie alg Laminaria®*. Dzieki bogactwu jodu stymuluje
metabolizm komérkowy i usprawnia mikrocyrkulacje. Ponadto wygtadza i ujedrnia cialo, ma dzialanie przeciwzapalne.

55 min - 300 PLN

Red Wine Wrap KURLAND® - Wygladzajgcy oklad z czerwonego wina™. Efektywny zabieg wygladzania naskdrka, bogaty
w kwasy owocowe z wystodzin winnych, wygladza powierzchnie skéry oraz stymuluje mikrokrgzenie. Rezultatem jest swieza,
tryskajgca naturalnym blaskiem, dotleniona skéra.

55 min - 300 PLN

Beer Wrap KURLANDE® - Oktad z piwa**. Zabieg na cate cialo stymulujaco-detoksykujacy z oktadem z wystodzin piwnych,
przeznaczony w szczegélnosci dla mezczyzn, wspomagajacy oczyszczanie i detoksykacje organizmu, bogaty w kompleks
witaminy B.

55 min - 300 PLN

* Przed zabiegiem zalecana jest kapiel w dedykowanej saunie ziolowej Kraxenstove®.
** Zabieg wykonywany w polaczeniu z najwyzszej klasy urzadzeniem Permanent Contour®.

AROMATYCZNE PEELINGI

Red Rose KURLAND® - ekskluzywny rdézany peeling calego ciata. Delikatnos¢ ptatkéw réz nadaje skérze aksamitng gtadkosé,
pobudza mikrokrazenie, przez co skdra staje sie bardziej odzywiona i elastyczna.

25 min - 180 PLN

Cappuccino Feeling KURLAND® - kawowy peeling calego ciala. Zabieg ma dzialanie witalizujgce, stymuluje metabolizm,
oczyszcza i od§wieza. Szczegdlnie polecany dla skér szarych i zmeczonych. Doskonale redukuje cellulit.

25 min - 170 PLN

Beer Peel KURLAND® - Peeling piwny calego ciala. Zabieg ma dziatanie witalizujace, stymuluje metabolizm, oczyszcza
i od$wieza. Szczegdlnie polecany dla skéry szarej i zmeczonej. Doskonale redukuje cellulit.

25 min - 180 PLN

Salt Oil KURLANDP® - solno-olejowe wygladzanie ciala. Oczyszczajacy cialo zabieg ztuszczania naskdrka na bazie atlantyckiej
soli morskiej, bogatej w mikroelementy. Poprawia wyglad cery, pomaga w leczeniu tragdziku oraz ,skdrki pomarariczowej”,
a dodatkowo wplywa na poprawe krazenia.

25 min - 160 PLN

Goat Milk KURLAND® - pielegnujacy ciato zabieg wygtadzania naskdrka z kozim mlekiem i kwiatami réz, o wlasciwosciach
odnawiajgcych i nawilzajacych. Relaksuje, pozostawia jedwabistg gtadkosc.

25 min - 180 PLN

Alpine Herbs KURLANDE® - alpejskie ziolowe wygtadzanie ciala. Ziota zawierajg lawende, rumianek, nagietek i ptatki réz.
Dzialajg lagodzgco, harmonizujaco i odswiezajgco, dodajg energii i witalnosci.

25 min - 180 PLN

Lavender KURLAND® - relaksujace wygtadzanie ciata z lawendg. Oczyszczajacy ciato zabieg wygtadzajacy na bazie biatej glinki
z dodatkiem lawendy przeniesie w podréz do Prowansji, ukoi zmysty, ztagodzi migrenowy bdl glowy.

25 min - 180 PLN



SWIAT MASAZY

Masaz balijski - intensywny masaz dlofimi tgczacy elementy akupresury, refleksologii i aromaterapii. Sprzyja rozluznieniu
obcigzonych, napietych miesni. Wprowadza ciato i umyst w stan harmonii.

50 min - 290 PLN

Masaz lomi lomi - masaz wywodzacy sie z wysp hawajskich, a zatem wspodtgrajacy z filozofig polinezyjska, ktdra stawia na
spojnosé fizycznosci z psychikg cztowieka, swobodny przeplyw energii oraz site milosci. Dziata odprezajaco, odstresowujaco.

50 min - 290 PLN

Seventh Heaven - ,siédme niebo”. Odzywczy, relaksacyjny masaz catego ciata, ktéry jest prawdziwym ukojeniem dla suchej,
zmeczonej, pozbawionej blasku skdry. Polecany, gdy potrzebujemy silnego relaksu i odprezenia.

50 min - 280 PLN

One by One - masaz klasyczny, ktdry pobudza krazenie, obniza cisnienie krwi, zmniejsza napiecie i b6l. Wspdlnie z terapeuta
dopasujesz zabieg indywidualnie do swoich potrzeb.

50 min - 290 PLN

Masaz sycylijski - intensywny, energetyczny masaz calego ciata taczacy w sobie kilka technik zabiegowych.

50 min - 300 PLN

Masaz tajski - masaz polegajgcy na rytmicznym uciskaniu kluczowych punktéw na ciele, ktére odpowiadaja za blokade
wewnetrznej energii. Rozluznia tkanki miekkie za pomocg uciskéw oraz pozycji rozciagajacych. Relaksuje oraz dodaje energii.

50 min - 280 PLN

Touch of Butterfly KURLAND® - Dotyk Motyla PERMANENT COUNTOUR®. Okrzykniety najlepszym na §wiecie zabiegiem na
ciato z nasgczonymi gorgcg parg stemplami ziolowymi. Relaksacyjny masaz i peeling - 2w 1, skutecznie oczyszcza i rozswietla skdre.

50 min - 300 PLN

Pantai Luar® KURLAND® - ku nowym brzegom”. Masaz ciala ziolowymi stemplami - tradycyjny, orientalny rytual masazu
z wykorzystaniem ziét w ptdciennych woreczkach i podgrzanego cieplego oleju. Ma dziatanie odzywecze, przeciwutleniajgce,
przeciwstarzeniowe oraz regeneruje skore. Wspaniale relaksuje i odpreza.

50 min - 340 PLN

Sassi de Vulcano KURLAND® - masaz gorgcymi kamieniami Sassi de Vulcano. Specjalna dalekowschodnia technika masazu,
ktdra sprawi, ze odzyskasz réwnowage miedzy cialem, umystem i duchem.

50 min - 280 PLN

Lever Lever KURLAND® - wzrost energii”. Lever to francuski termin oznaczajgcy wzniostosé. Dzieki specjalnym technikom
uciskéw blokady i napiecia sg uwalniane, dzieki czemu przez nasze cialo moze spokojnie przeptywac zyciodajna energia.

50 min - 280 PLN
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Soap Foam Massage KURLAND® - orientalny masaz piang hammam. To wyjatkowo oryginalna ceremonia masazu
w pachngcej pianie, poprzedzona kapielg w saunie parowe;j.

50 min - 270 PLN

Masaz stop i glowy - celem masazu jest przywrdcenie réwnowagi i energii zyciowej oraz jej harmonijnego przeptywu.
To jeden z przyjemniejszych sposobdw na relaks.

50 min - 270 PLN

Reflexology Sound - ,dZwiek refleksologii” rodem z Tybetu. Akupresurowy zabieg stdp, potaczony z rytuatem obmywania,
masazem i dzwiekiem. DZzwiek misy wprowadza w stan glebokiego relaksu i wyciszenia, uspokajajgc pobudzone emocje.

45 min - 230 PLN

Hand Ceremony with Rose Scrub KURLAND® - ceremonia wygladzajgca dlonie z rdzg. Intensywnie odzywiajaca kapiel
w mleku kozim i ptatkach réz pozostawi aksamitng miekkos¢ oraz przywrdci niezréwnany komfort suchej skérze.

25 min - 170 PLN

Foot Ceremony with Lavender Scrub KURLAND® - ceremonia wygltadzajaca stopy z lawendg. Zmystowy ceremonial
pielegnujacy i kojacy zmeczone stopy. Enzymatyczna biata glinka oraz zbawienna lawenda o dziataniu antyseptycznym uchroni
przed potliwoscia i doda lekkosci stopom.

25 min - 170 PLN



KOSMETYKA TWARZY, SZYI | DEKOLTU

Masaz twarzy - relaksujgcy, liftingujacy i upiekszajacy masaz catej twarzy. Masaz idealnie odpreza i relaksuje zmeczong skdre.
Poprzez potgczenie odpowiednich ruchdw i ich intensywnosci nadaje jedrnosc i sprezystos$é oraz zmniejsza napiecie miesniowe.

25 min - 180 PLN

First Class Facial Scrub KURLAND® - wygladzajgca pielegnacja twarzy z Toskanii. Odnawiajacy zabieg zluszczajacy oparty
na bialej glince bogatej w krzemionke i mineraty, z dodatkiem enzymdw ananasa. Efektem jest delikatne zluszczenie naskdrka,
gtebokie oczyszczenie i dotlenienie.

25 min - 170 PLN

Immediate Beauty - zabieg z maskg algowa, ujedrniajacy, nawilzajacy, rozswietlajgcy. Zweza pory, wygtadza skore dzieki
zawartosci alg, dostarcza skdrze sktadniki odzywcze i nawilzajace.

25 min - 200 PLN

PERMANANT CONTOUR - pielegnacja twarzy stemplami ziolowymi. Ziolowy masaz twarzy i dekoltu, wspomaga odnowe
komérkows i rewitalizuje, pomaga wzmocnié strukture membran komdérkowych. Aktywne sktadniki zawarte w stemplach
delikatnie ztuszczajg skére, podczas gdy ekstrakty roslinne i bogata mieszanka olejkdw gleboko ja odzywiaja.

45 min - 290 PLN



SKEYNDOR

Hiszpanska marka Skeyndor od ponad 50 lat tworzy przysztosé branzy kosmetycznej, wprowadzajgc na rynek profesjonalne
produkty na podstawie unikalnych, zaawansowanych sktadnikéw aktywnych. To wlasnie réznorodnosé i pionierskie technologie
sprawiaja, ze Skeyndor cieszy sie tak duzym zaufaniem wsréd klientéw na calym swiecie. Skeyndor sprawia, ze kazdy z nas
moze poczud sie wyjatkowo, korzystajgc z indywidualnie tworzonych produktéw i koncepcji zabiegowych. Produkty tej marki
zapewniajg skutecznosé wybranej procedury i spetnienie unikalnych potrzeb kazdego klienta.

AQUATHERM - terapia kojgca dla skéry wrazliwej. Zabieg wykorzystujgcy kojace dziatanie wody termalnej z najzdrowszych
zrodet Salies-de-Béarn wprost z Pirenejéw francuskich. Terapia dzieki bogactwu soli mineralnych oraz oligoelementéw
przywraca réwnowage metabolizmu naskdrka, zapewniajac natychmiastowe ukojenie i wzmocnienie wrazliwej skéry.

60 min - 280 PLN

POWER C+ - terapia intensywnie rozjasniajaca. Zabieg wykorzystujgcy intensywne dziatanie 15% witaminy C oraz 6% ekstraktu
z granatu. Zabieg przeznaczony dla skéry dotknietej fotostarzeniem, poszarzalej, zaniedbanej, skéry palacza. Intensywnie
rozjasnia, uszczelnia rozszerzone naczynia wlosowate oraz wspomaga odtwarzanie kolagenu, dziatajac przeciw starzeniu.

60 min - 280 PLN

ETERNAL - komdrki macierzyste w terapii anti-ageing. Intensywna terapia anti-ageing zainspirowana najnowszymi badaniami
inzynierii genetycznej. Dostarczone za pomocg nanotechnologii komdrki macierzyste ekologicznie czystej jabloni odmiany
Uttwiler Spatlauber zapewniajg natychmiastowg odnowe i regeneracje uszkodzonych komdrek.

60 min - 330 PLN

CORRECTIVE - terapia botox-like. Terapia botox-like stanowi alternatywe dla efektéw medycyny estetycznej. Bogactwo
stymulujgcych peptyddw, substancji wypelniajacych oraz gteboko nawilzajgcych zapewnia natychmiastows poprawe owalu
twarzy oraz wyrazne zwiekszenie elastycznosci.

90 min - 350 PLN

GLOBAL LIFT - program liftingujacy. Globalny program liftingujacy, w ramach strategii anti-age majacy na celu przywrdcenie
prawidlowego ksztaltu owalu twarzy oraz prawidlowej struktury tkanki ttuszczowej. Oparty na dziataniu biomimetycznego
peptydu wyizolowanego z biatka elafiny. To program bedacy najnowszym narzedziem w walce o mtodszy wyglad twarzy.

90 min - 340 PLN

SKEYNDOR MEN - intensywny zabieg nawilzajgcy dla skdry meskiej. Zestaw zabiegowy przeznaczony
na jeden zabieg, ktéry zawiera: peeling mikrogranulkami diamentu, koncentrat nawilzajacy z witaming C i wodg termalng,
woda termalng, krem do masazu z olejkami eterycznymi oraz dwufazowa maske ze swiezymi komérkami mango.

60 min - 260 PLN

POWER RETINOL - terapia odmladzajgca. Kosmetyki z linii Power Retinol zawieraja nowg generacje retinolu w czystej postaci,
ktdry gwarantuje uzyskanie mozliwie najlepszych rezultatéw w walce z problemem starzenia sie skéry z powoddéw naturalnych
lub wskutek promieniowania stonecznego (fotostarzenie).

60 min - 280 PLN

HA DYNAMIC PROFESSIONAL PROGRAMME - nowoczesna terapia stworzona w oparciu o sktadniki o bardzo niskiej
i wysokiej masie czasteczkowej, aby gleboko nawilzyc skére oraz réwnoczesnie chronic jg przed zbyt weczesng utratg wody.
Rezultatem jest idealnie nawilzona i wygtadzona skéra.

40 min - 240 PLN

POWER HYALURONIC - zabieg na oczy i rzesy. Daje natychmiastowy efekt chtodzacy, wygtadza zmarszezki i zmniejsza cienie
pod oczami oraz wzmacnia rzesy.

40 min - 220 PLN




