
REGATTA SPA & WELLNESS GRAFIK BASEN   30.03.2026 - 30.06.2026  spa@regattahotel.pl tel: 502 78 78 81

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek Sobota Niedziela

9:00 - 9:30

RELAX             
9:00  - 14:15

RELAX             
9:00 - 9:30

RELAX             
9:00 - 13:30 RELAX            

9:00 - 14:15

RELAX             
9:00 - 9:30 RELAX             

09:00 - 10:30 RELAX             
09:00 - 11:15 9:30 - 10:15 AQUA FITNESS      

9:30 - 10:15
AQUA FITNESS      

9:30 - 10:15

10:30 - 11:15

RELAX             
10:15 - 14:15 RELAX            

10:15 - 15:00

NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

11:15 - 12:00 NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

12:00 - 12:45 NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

12:45 - 13:30 NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

13:30- 14:15 NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

14:15 - 15:00 NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

15:00 - 15:45 NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA 
DLA NIEMOWLĄT

RELAX             
15:00 - 20:00 

15:45 - 16:30 NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA

RELAX             
15:45 - 21:00 

16:30 - 17:15 NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA

17:15 - 18:00 NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA

18:00 -18:45 NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA

18:45 - 19:30 NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA

19:30 - 20:15 NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA NAUKA PŁYWANIA

20:15 - 21:00 RELAX             
20:15 - 22:00 

RELAX             
20:15 - 22:00 

RELAX             
20:15 - 22:00 

RELAX            
20:15 - 22:00 

RELAX            
20:15 - 22:00 21:00 - 22:00


