
CENNIK SPA
SPA PRICE LIST





MASAŻE CIAŁA BODY MASSAGES 

MASAŻ KLASYCZNY NA AROMATYCZNYM OLEJU  Czas: 25 min Cena: 139 zł
Classical massage with aromatic oil  Czas: 50 min Cena: 229 zł

MASAŻ TKANEK GŁĘBOKICH  Czas: 25 min Cena: 149 zł
Deep tissue massage   Czas: 50 min Cena: 269 zł

MASAŻ SPORTOWY Czas: 25 min Cena: 159 zł 
Sports massage  Czas: 50 min Cena: 279 zł

RELAKSACYJNY MASAŻ MASŁEM SHEA   Czas: 50 min Cena: 249 zł
Relaxing shea butter massage

RELAKSACYJNY MASAŻ WOSKIEM ŚWIECY   Czas: 50 min Cena: 249 zł
Relaxing massage with candle wax 

MASAŻ WORLD MIX  Czas: 50 min Cena: 259 zł
World Mix Massage 
Połączenie płynnych, relaksujących technik Lomi Lomi z prastarą Ayurvedą oraz elementami stretchingu.
A combination of fluid, relaxing Lomi Lomi techniques with ancient Ayurveda and elements of stretching.

ROZLUŹNIAJĄCY MASAŻ GORĄCYMI KAMIENIAMI   Czas: 25 min Cena: 139 zł
Relaxing hot stone massage Czas: 50 min Cena: 229 zł 

MASAŻ CIEPŁYM MIODEM  Czas: 25 min Cena: 149 zł
Honey massage          Czas: 50 min Cena: 239 zł 

MASAŻ KARKU, RAMION I GŁOWY  Czas: 25 min Cena: 139 zł
Massage of head, neck and shoulders      Czas: 40 min Cena: 199 zł

Orientacyjna intensywność Approximate intensity
       słaby weak
                   mocny strong 



ZABIEGI CIAŁA BODY TREATMENTS 

PEELING PRZED MASAŻEM  Czas: 20 min Cena: 129 zł
Peeling before massage 

Przygotuje skórę do opalania, złuszczy martwy naskórek, wygładzi, nawilży, 
pojędrni i ułatwi wnikanie składników aktywnych podczas masażu.
It will prepare the skin for sunbathing, exfoliate dead skin, smooth, moisturize, 
firm and facilitate the penetration of active ingredients during the massage. 

MASAŻ SKALNY Z PEELINGIEM  Czas: 50 min Cena: 229 zł
Skalny massage with peeling   Czas: 75 min Cena: 299 zł

Relaksacyjny masaż nawilżający i pojędrniający na kremie 
kolagenowo-hialuronowym, poprzedzony peelingiem całego ciała.
A relaxing moisturizing and firming massage on a collagen 
and hyaluronic cream, preceded by a full body scrub. 

ŻURAWINOWA ROZKOSZ Czas: 100 min Cena: 389 zł
Cranberry Delight 

Peeling całego ciała, okład i masaż. Zabieg ujędrniająco-odmładzający 
na bazie wyciągu z żurawiny, mocznika, naturalnych maseł i olei. 
Aktywny kompleks Provislim zwalcza cellulit i uelastycznia skórę. 
Full body peeling, compress and massage. A firming and rejuvenating treatment 
based on cranberry extract, urea, natural butters and oils. 
The active Provislim complex fights cellulite and makes the skin elastic. 

CZEKOLADOWY RYTUAŁ Czas: 100 min Cena: 389 zł 
Chocolate Ritual 

Zabieg silnie odżywiający przeznaczony dla skóry suchej i wrażliwej. Zapewnia efekt długotrwałego 
nawilżenia. Odbudowuje warstwę lipidową i poprawia elastyczność.
A highly nourishing treatment designed for dry and sensitive skin. It provides a long-lasting moisturizing 
e�ect. It rebuilds the lipid layer and improves elasticity. 

BHS  Czas: 50 min Cena: 179 zł
BHS Seria: 5 zabiegów Cena: 749 zł
 Seria: 10 zabiegów Cena: 1499 zł

Terapia urządzeniem Body Health System to nieinwazyjna metoda walki z cellulitem w każdym stadium. 
Masaż próżniowy walczy z miejscową otyłością jednocześnie modelując sylwetkę.
Body Health System therapy is a non-invasive method of fighting cellulite at any stage. Vacuum massage 
fights local obesity and at the same time shapes the body. 



             

  

 

 

 



 



ZABIEGI TWARZY FACIAL TREATMENTS  

ZABIEG SKALNY indywidualnie dobrana pielęgnacja twarzy, szyi i dekoltu Czas: 50 min Cena: 219 zł
Skalny Treatment individually tailored care face, neck and cleavage  Czas: 75 min Cena: 299 zł

PEELING KAWITACYJNY Z INDYWIDUALNIE DOBRANĄ MASKĄ Czas: 50 min Cena: 219 zł
Cavitation peeling with an individually selected mask 

MEZOTERAPIA BEZIGŁOWA TWARZY, SZYI I DEKOLTU  Czas: 50 min Cena: 239 zł
Z INDYWIDUALNIE DOBRANĄ AMPUŁKĄ ORAZ MASKĄ
Needle-free mesotherapy for the face, neck and cleavage with an individually 
selected ampoule and mask 

KOLAGENOWY ZABIEG TWARZY Czas: 75 min Cena: 319 zł
Collagen facial treatment 

Zabieg silnie nawilżający, który pozwala uzupełnić niedobór kolagenu w skórze. 
Poprawia jej jędrność, spłyca drobne zmarszczki, poprawia napięcie oraz gładkość skóry. 
A highly moisturizing treatment that allows you to replenish collagen deficiency in the skin.
 It improves its firmness, reduces fine wrinkles, improves skin tension and smoothness. 

LUKSUSOWE POJĘDRNIENIE Czas: 75 min Cena: 329 zł
Luxurious firming 

Zabieg przeciwzmarszczkowy, poprawiający owal twarzy, rozświetlający i silnie nawilżający.
An anti-wrinkle treatment, improving the oval of the face, brightening and strongly moisturizing. 

MĘSKA STREFA Czas: 50 min Cena: 239 zł 
Men's Zone Czas: 75 min Cena: 309 zł 

Nawilżenie, dotlenienie i złagodzenie podrażnień- wszystko czego potrzebuje męska skóra.
Hydration, oxygenation and soothing irritation – everything that men's skin needs. 



MASAŻE TWARZY FACIAL MASSAGES 

MASAŻ TWARZY, SZYI I DEKOLTU Czas: 25 min Cena: 149 zł
Massage of the face, neck and cleavage   Czas: 50 min Cena: 229 zł

MASAŻ TWARZY Z ELEMENTAMI KOBIDO Czas: 50 min Cena: 319 zł
Facial massage with KOBIDO elements

KOSMETYKA UZUPEŁNIAJĄCA COMPLEMENTARY COSMETICS  

HENNA BRWI Henna of eyebrows                   Cena: 29 zł
HENNA RZĘS Henna of eyelashes                  Cena: 29 zł
REGULACJA BRWI Eyebrows shaping                                                              Cena: 19 zł
DEPILACJA Waxing
WĄSIK/ BRODA (za okolicę) moustache/ chin (for the area)                Cena: 29 zł
PACHY underarms                                                                                    Cena: 39 zł
NOGI legs                                 Cena: 89 zł
BRZUCH/ PLECY/ LINIA BIKINI/ KLATKA PIERSIOWA/ RĘCE  Cena: 79 zł 
(za okolicę)                   
abdomen/ chest/ back/ bikini line/ hands 
(for the area)             

ZABIEG DŁONI (peeling, maska, masaż)  Czas: 30 min Cena: 119 zł
Hands Treatment (peeling, mask, massage)

ZABIEG STÓP (peeling, maska, masaż)  Czas: 30 min Cena: 119 zł
Feet Treatment (peeling, mask, massage)







DZIECIĘCY KĄCIK CHILDREN'S CORNER 

CZEKOLADOWE PLECKI  Czas: 15 min Cena: 79 zł
Chocolate back 

Masaż pleców na bazie czekoladowego masła shea. 
Back massage based on chocolate shea butter. 

CZEKOLADOWE SZALEŃSTWO  Czas: 25 min Cena: 129 zł
Chocolate madness 

Masaż całego ciała na bazie czekoladowego masła shea.
Full body massage based on chocolate shea butter. 

OWOCOWA UCZTA  Czas: 25 min Cena: 129 zł
Fruity Feast 

Masaż całego ciała na bazie owocowych maseł shea.
Full body massage based on fruit shea butter. 

WESOŁA MINKA - masaż twarzy Czas: 15 min Cena: 69 zł
Happy face - facial massage

MIĘCIUTKIE RĄCZKI - peeling i masaż rąk Czas: 15 min Cena: 79 zł
Soft handles - hands scrub and massage 

UROCZE STÓPKI - peeling i masaż stóp Czas: 15 min Cena: 79 zł
Cute feet - foot scrub and massage 

Zabiegi przeznaczone dla dzieci w wieku 4-12 lat. Prosimy o obecność opiekuna. 
Treatments for children 4-12 years old with the presence of a guardian. 



HOTEL *** SKALNY

Pardałówka 10
34-500 Zakopane

www.skalny.com.pl


