
Krem z topinamburu / mleko kokosowe / tofu / sezam

PONIEDZIAŁEK
13,00 PLNZUPA

WOK

GRILL

VEGE

PIEROGI

PIZZA & 
PASTA

Makaron udon z kurczakiem / warzywa / sos kimchi / grzyby 34,00 PLN

Wołowina grillowana / warzywa / sos pieprzowy 39,00 PLN

Quiche / cukinia / ser feta / pomidory suszone 29,00 PLN

Pierożki Ha Cao z krewetkami / soja / czosnek / szczypior 36,00 PLN

Makaron nero di seppia z tuńczykiem / kapary / pomidory / 
anchois / Grana Padano / szpinak

33,00 PLN

Duża micha z kurczakiem / ramen / jajko / grzyby / algi 

WTOREK
28,00 PLNZUPA

WOK

GRILL

VEGE

PIEROGI

PIZZA & 
PASTA

Pad thai z kurczakiem lub krewetkami / orzechy ziemne / tofu / 
kiełki soi

35/42,00 PLN

Stek z tuńczyka (150 g) / pak choi / sos cajun / sorgo 39,00 PLN

Smażone boczniaki / puree z topinamburu / edamame / 
vinaigrette z rukoli

29,00 PLN

Gnocchi buraczane z mascarpone / orzechy / sos z gruszką 32,00 PLN

Pizza pepperoni / capricciosa / napoletana 26/25/24,00 PLN

Krem z pieczonego kalafiora / łosoś wędzony / prażony czosnek

ŚRODA
15,00 PLNZUPA

WOK

GRILL

VEGE

PIEROGI

PIZZA & 
PASTA

Kurczak curry / liczi / bakłażan / chili / ryż jaśminowy / bazylia 34,00 PLN

Garden burger z bułką maślaną / wołowina / boczek / 
mimolette / warzywa / pikantny majonez / sos piklowy

36,00 PLN

Pieczona tarta z warzywami / mus z sera feta / pestki słonecznika / 
roszponka / vinaigrette szczypiorkowy

26,00 PLN

Pierogi gyoza z kimchi / warzywa / kolendra / sos sojowy 29,00 PLN

Cannelloni / szpinak / ricotta / bazylia / sos pomidorowy 28,00 PLN

Krem z batatów / płatki chili / oliwa kolendrowa

CZWARTEK
13,00 PLNZUPA

WOK

GRILL

VEGE

PIEROGI

PIZZA & 
PASTA

Kurczak z orzechami nerkowca / grzyby orientalne / chili / 
czerwona cebula / ryż jaśminowy 35,00 PLN

Łosoś / makaron soba / rukola / suszone pomidory / imbir 36,00 PLN

Pieczony kalafior w miso / hummus / roszponka / vinaigrette 
szczypiorkowy 26,00 PLN

Bao z kaczką / kimchi / majonez z wasabi / kolendra / czosnek 
prażony

32,00 PLN

Ravioli z mięsnym ragù / pomidory / oliwki / Grana Padano /
rukola / tymianek

29,00 PLN

Krem z pieczonej papryki / cieciorka / kumin

PIĄTEK
13,00 PLNZUPA

WOK

GRILL

VEGE

PIEROGI

PIZZA & 
PASTA

Wołowina z ryżem / fasolka szparagowa / czerwona cebula / 
dymka / sos z czarnego pieprzu 36,00 PLN

Kurczak burger / mozzarella / bataty / pieczona papryka / pasta 
truflowa

35,00 PLN

Sajgonki / warzywa / sweet chili sos / sos sojowy 28,00 PLN

Tacos z szarpaną wieprzowiną / kukurydza / mus z czerwonej 
fasoli / kolendra / salsa / guacamole / kwaśna śmietana

31,00 PLN

Tortellini z łososiem / szpinak / pomidory / czosnek / natka / sos 
śmietanowy

32,00 PLN

MENU

Sunroot cream soup / coconut milk / tofu / sesame

MONDAY
13,00 PLNSOUP

WOK

GRILL

VEGE

DUMPLINGS

PIZZA & 
PASTA

Udon noodles with chicken / vegetables / kimchi sauce / 
mushrooms

34,00 PLN

Grilled beef / vegetables / pepper sauce 39,00 PLN

Quiche / courgette / feta / sun-dried tomatoes 29,00 PLN

Ha Cao shrimp dumplings / soya / garlic / spring onion 36,00 PLN

Nero di seppia pasta with tuna / capers / tomatoes / anchovies /
Grana Padano / spinach

33,00 PLN

Big bowl with chicken / ramen / egg / mushrooms / algae

TUESDAY
28,00 PLNSOUP

WOK

GRILL

VEGE

DUMPLINGS

PIZZA & 
PASTA

Pad thai with chicken or shrimps / peanuts / tofu / soybean 
sprouts

35/42,00 PLN

Tuna steak (150 g) / pak choi / cajun sauce / sorghum 39,00 PLN

Fried oyster mushrooms / sunroot puree / edamame / arugula
vinaigrette

29,00 PLN

Beet gnocchi with mascarpone / nuts / pear sauce 32,00 PLN

Pepperoni / capricciosa / Neapolitan pizza

Roasted cauliflower cream soup / smoked salmon / roasted garlic

WEDNESDAY
15,00 PLNSOUP

WOK

GRILL

VEGE

DUMPLINGS

PIZZA & 
PASTA

Chicken curry / lychee / eggplant / chili / jasmine rice / basil 34,00 PLN

Garden burger with sweet bun / beef / bacon / mimolette / 
vegetables / spicy mayo / pickled sauce 36,00 PLN

Roasted vegetable tart / feta  cheese mousse / sunflower seeds /
corn salad / chives vinaigrette

26,00 PLN

Gyoza with kimchi / vegetables / coriander / soya sauce 29,00 PLN

Cannelloni / spinach / ricotta / basil / tomato sauce 28,00 PLN

Sweet potato cream soup / chili / coriander oil

THURSDAY
13,00 PLNSOUP

WOK

GRILL

VEGE

DUMPLINGS

PIZZA & 
PASTA

Cashew chicken / oriental mushrooms / chili / red onion / jasmine 
rice

35,00 PLN

Salmon / soba noodles / arugula / sun-dried tomatoes / ginger 36,00 PLN

Miso roasted cauliflowe / hummus / corn salad / chives
vinaigrette

26,00 PLN

Quessadilla /beef / cheddar / avocado / corriander / chipotle 32,00 PLN

Pepperoni / capricciosa / Neapolitan pizza

Roasted paprika cream soup / chickpea / cumin

FRIDAY
13,00 PLNSOUP

WOK

GRILL

VEGE

DUMPLINGS

PIZZA & 
PASTA

Beef with rice / green beans / czerwona cebula / spring onion / 
black pepper sauce 36,00 PLN

Chicken burger / mozzarella / sweet potatoes / roasted paprika / 
tru�e paste

35,00 PLN

Spring rolls / vegetables / sweet chili sauce / soya sauce 28,00 PLN

Pulled pork tacos / corn / red bean mousse / coriander / salsa / 
guacamole / sour cream

31,00 PLN

Tortellini with salmon / spinach / tomatoes / garlic / parsley / 
cream sauce

32,00 PLN

Zniżka dla pracowników Business Garden 
i Wiśniowy Business Park: 10%

Sound Garden Hotel, ul. Żwirki i Wigury 18
www.soundgardenhotel.pl
+22 279 14 17

26/25/24,00 PLN

29,00 PLN


