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1. Niniejszy regulamin okresla zasady korzystania ze strefy saun i tazni oraz basenu solankowego znajdujacych sie na terenie

kompleksu SPA w Klimacie Morza Martwego Hotelu Unitral.

2. Korzystanie ze strefy saun i tazni oraz basenu solankowego jest rownoznaczne z zapoznaniem si€ z niniejszym

regulaminem i akceptacjg wszystkich jego zapisow.

3. Za przedmioty wartosciowe pozostawione w szatni kompleksu SPA, Hotel Unitral nie ponosi odpowiedzialnosci.

4. Przed wejsciem do strefy saun i tazni nalezy zdjg¢ wszystkie przedmioty metalowe, gdyz moga stac sie przyczyna

poparzen ciata.

5. Szlafroki oraz inne przedmioty osobiste nalezy zostawi¢ w szafkach znajdujgcych sie w szatniach.

6. Posiadanie recznikdow jest obowigzkiem kazdego uzytkownika.

7. Kazdy uzytkownik zobowigzany jest przed wejsciem do strefy saun i tazni oraz do hali basenowej do doktadnego umycia

catego ciata, z uzyciem mydta.

8. Na hali basenowej obowigzujg stroje kgpielowe. Korzystanie z basenu solankowego mozliwe jest tylko w kostiumie
kapielowym.

9. Przed wejsciem do strefy saun i tazni nalezy pozostawic stroje kgpielowe w przebieralni a ciato okry¢ przescieradtem lub
recznikiem. Obowigzujg tutaj wytacznie reczniki i przescieradta.

10. Codziennie w godz. od 10:00 do 13:00 podczas trwania ustugi pn. ,Rodzinne SPA" w catym kompleksie zarobwno w strefie
saun i tazni jak i hali basenowej obowigzuje bezwzgledne okrycie intymnych czesci ciata.

11. Przed wejsciem do strefy saun, tazni i basenu solankowego nalezy bezwzglednie zdjg¢ obuwie basenowe.

12. W saunach suchych (finskiej i biosaunie) recznik powinien by¢ roztozony tak, aby zadna czes¢ ciata nie stykata sie
z powierzchnig drewniang.

13. W strefie saun i tazni zabrania sie:

e wchodzenia w ubraniu, stroju kgpielowym oraz obuwiu,

* lezenia lub siedzenia bezposrednio na deskach tawek (bez uzycia rozscielonego recznika), nalezy unika¢ kontaktu ciata
z tawka,

e biegania po terenie i hatasowania oraz gtosnego prowadzenia rozmow,

e wchodzenia na elementy konstrukcyjne saun nie przeznaczone do tego celu,

e dotykania i manipulowania przy urzgdzeniach elektrycznych grzewczych,

e nieuzasadnionego uzywania dzwonka alarmowego,

e przesuwania oraz dotykania pieca i kamieni, zalewania wodg pieca i kamieni, wnoszenia do strefy saun i tazni naczyn,
jedzenia i wszelkich przedmiotéw obcych,

e wnoszenia lodu do pomieszczen saun i tazni,

e wnoszenia do strefy saun i tazni alkoholu i napojow alkoholowych,

e palenia tytoniu,

e niszczenia i uszkadzania wyposazenia,

* nieobyczajnego zachowania bagdz zachowania uznanego spotecznie za nieprzyzwoite lub obrazliwe.

14. Spozywanie napojow dozwolone jest wytgcznie w miejscach do tego wyznaczonych.

15. Kazda osoba podejmuje kapiel w saunie lub tazni bgdz basenie solankowym na wtasne ryzyko i odpowiedzialnosc.

16. Osoby przebywajgce w saunach i tazniach deklarujg petng zdolnos¢ fizyczng i zdrowotng do korzystania z tego typu
zabiegdéw i ponoszg odpowiedzialnos¢ za stan swojego zdrowia.

17. Nie jest wskazane korzystanie z kgpieli w strefie saun i tazni w nastepujgcych przypadkach:

e bezposrednio po intensywnym treningu,
» osobom z chorobami uktadu krazenia (zylaki, przebyty zawat, choroba niedokrwienna, nadcisnienie),
e osobom chorym na cukrzyce,

18. Zabrania sie korzystania ze strefy saun i tazni oraz basenu solankowego osobom, ktérych oznaki zewnetrzne wskazuja
na zakazne choroby skory i inne choroby zakazne (grzybica, brodawica, rumien, roza itp.), z otwartymi skaleczeniami,
trudno gojgcymi sie ranami, osobom z brakiem higieny osobistej, z trudnosciami w oddychaniu, zaburzeniami rownowagi,
zachowujgcym sie agresywnie oraz kobietom w czasie menstruaciji.

19. Zabrania sie z korzystania z saun i tazni osobom bedacym pod wptywem alkoholu lub innyc.h srodkéw odurzajgcych
obnizajgcych sprawnos¢ organizmu.

20. Dzieci ponizej pietnastego roku zycia mogg korzysta¢ z kompleksu wytagcznie w towarzystwie prawnego opiekuna oraz
podczas trwania ustugi pn. ,Rodzinne SPA", ktére obowigzuje codziennie w godz. od 10:00 do 13:00

21. Osoby chore o niestabilnym stanie zdrowia powinny korzysta¢ z saun, tazni lub basenu solankowego i innych urzadzen ze
szczegolng ostroznoscig (lub po konsultacji ze swoim lekarzem).

22. Hotel Unitral nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki zdrowotne przebywania tych oséb w kompleksie SPA w klimacie
Morza Martwego.

23. Wszelkie skaleczenia, problemy ze zdrowiem oraz pogorszenie samopoczucia nalezy niezwtocznie zgtaszac najblizszemu
pracownikowi obstugi lub skorzysta¢ z czerwonego przycisku sygnalizacyjnego, ktéry znajduje sie w kazdym
pomieszczeniu sauny.

24. Za zgubienie lub zniszczenie transpondera pobrana zostanie optata zgodnie z obowigzujgcym cennikiem.

25. Podczas korzystania ze strefy saun i tazni oraz basenu solankowego nalezy bezwzglednie stosowac sie do instrukcji
uzytkowania i informacji udzielanych przez pracownikéw Hotelu Unitral.

26. W celu skorzystania z ustug dodatkowych nalezy zwrdcic sie do pracownika obstugi saun i tazni.
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