I § !HOTEL AFRODYTA
business & spa

REGULAMIN INSTYTUTU SPA & WELLNESS HOTELU
AFRODYTA W HOTELU AFRODYTA **** BUSINESS & SPA

RECEPCJA SPA AQUA SPA
poniedzialek - czwartek 12.00 - 21.00 | poniedzialek - pigtek 16.00 - 22.00
piatek - sobota 9.00 - 21.00 sobota 9.00 - 22.00
niedziela 9.00 - 19.00 niedziela 9.00 - 20.00

1. Instytut SPA jest miejscem przeznaczonym dla oséb dorostych, dzieci moga przebywac
tylko pod opieka rodzicéw lub opiekunéw. Dzieci i mtodziez do lat 18 moga korzystac z
wybranych zabiegéw i innych ustug Spa tylko za zgoda rodzicéw.

2. Na terenie Instytutu SPA zabrania sie:
e wnoszenia i spozywania napojéw alkoholowych,
e wnoszenia jedzenia pod jakakolwiek postacia,
e wnoszenia i korzystania z telefonéw komoérkowych,
e palenia tytoniu,
e wprowadzania zwierzat,
e Korzystania z urzadzen bez zgody personelu,
¢ chodzenia nago lub w innym stroju niz obowiazujacy,
e zakldcania spokoju innych oséb.

3. Prosimy o wypelnienie karty konsultacyjnej przed planowanym zabiegiem.

4. Prosimy o zgloszenie Terapeutom SPA wystepujacych choréb oraz stosowanych lekéw.

5. Prosimy Gosci przebywajacych w Hotelu o zglaszanie sie na zabiegi SPA w szlafrokach.

6. Nie obstugujemy os6b bedacych pod wplywem alkoholu, agresywnych i niekulturalnych.

7. Oczekiwanie na zabiegi SPA ma miejsce w Strefie Relaksu przy recepcji SPA.

8. Prosimy o informacje odnosnie zmiany terminu lub anulacji rezerwacji zabiegu z co
najmniej szeSciogodzinnym wyprzedzeniem. Za ustugi SPA odwolane pdézniej niz 6
godzin przed planowym rozpoczeciem zabiegu bedzie pobierana optata w wysokosci

30% wartosci zaméwionego zabiegu/masazu.

9. W trosce o zdrowie naszych Gosci nie wykonujemy zabiegéw SPA podczas infekgji i
przeziebienia.

10. Prosimy o punktualne przybycie na zabiegi. Nie gwarantujemy pelnego czasu zabiegu
w przypadku sp6znienia przez klienta.




11. Przed planowanymi zabiegami zalecamy skorzystanie z basenu i sauny. Po wyjéciu z
sauny nalezy wzig¢ prysznic.

12. Do sauny prosimy wchodzi¢ w reczniku, natomiast w jacuzzi i basenie obowigzuje strdj
kapielowy.

13. Aby zwiekszy¢ skutecznosc zabiegoéw zalecamy:
e picie duzo wody niegazowanej zaréwno przed zabiegami, jak i po zabiegach-
korzystaj z naszego baru herbacianego w weekendy,
unikanie obfitych positkéw na godzine przed planowanym zabiegiem
nie spozywanie alkoholu przed zabiegiem
unikanie kapieli stonecznych bezposrednio przed i po zabiegu,
korzystanie z saun zawsze zgodnie z instrukcjami ktére sg przy nich zamieszczone
zazywanie kapieli w jacuzzi przed zabiegami.



