


Otuleni lesng beskidzkg naturg stworzylismy przestrzen dedykowang
pieknu i odprezeniu. Kameralna atmosfera ARIES Spa zapewni tagodne
wyciszenie ciataiumystu.

Komponujgc oferte zabiegéw na twarz i ciato, zadbalismy nie tylko o to,
by byty one przyjemne, ale przede wszystkim efektywne.

Z szacunku dla réznorodnosci potrzeb naszych Gosci do wspdtpracy
zaprosilismy dwie prestizowe i uznane marki kosmetyczne:
LABIOSTHETIQUEPARIS i SAINTMALO.




Strefa Spa & Wellness znajduja sie na poziomie 0, w budynku C.

Godziny otwarcia
ARIES Spa: poniedziatek - pigtek 12:00 - 21:00
sobota - niedziela 10:00 - 21:00
Wellness: 8:00 - 22:00, codziennie (basen, sauny, zewnetrzne jacuzzi)
Sitownia: 8:00 -22:00, codziennie

Hotel zastrzega sobie prawo do zmiany godzin otwarcia.

Vouchery prezentowe

Wybierz kwote lub zabieg z naszej oferty i spraw wyjatkowy prezent
bliskiejosobie.

Oszczegoty zapytajw recepcjiARIES Spa.

Domowa pielegnacja

Aby przedtuzy¢ i dopetni¢ efekt pielegnacji oferujemy mozliwosé
zakupu produktow marki LABIOSTHETIQUE PARISi SAINT MALO.
Oszczegoty zapytajw recepcjiARIES Spa.




LA BIOSTHETIQUE

PARIS

Zycie i piekno, bios i estetyka - potgczenie naturalnych sktadnikéw,
wynikéw najnowszych badan i zamitowanie do piekna definiuja filozofie
marki La Biosthetique. Paryska marka kosmetykéw premium oferuje
wysoce skuteczng i specjalistyczna koncepcje pielegnacyjna
zindywidualnymirozwiazaniamidla kazdego typu skory.

BELESTHETIQUE KOBIDO RITUAL

& BANDAGE MASK 90 min | 590 PLN
Luksusowy rytuat liftingujacy dla najbardziej wymagajacych Gosci.
Jest potaczeniem starozytnych technik gtebokiego masazu kobido
zinnowacyjng metoda zastosowania bandazy gipsowych. Dodatkowo
aplikowane preparaty z luksusowej linii BELESTHETIQUE zapewniaja
skorze doskonata dawke nawilzenia i odzywienia, przyspieszajgc tym
samym odnowe komorek skory.

EFEKT: widoczne ujedrnienie skory, poprawa owalu twarzy, sptycenie
nawet gtebszych bruzd, rozjasnienie i odczuwalne odzywienie
komorek skory, wprowadzenie catego organizmu w stan gtebokiego
relaksu.

AGE REVERSING TREATMENT 75 min | 520 PLN
Gteboko odmtadzajacy rytuat pielegnacyjny obejmujacy twarz, szyje,
dekolt oraz rece. Dzieki wykorzystaniu naturalnie skutecznych
sktadnikéw jest odpowiedni dla nawet najbardziej wrazliwych
iodwodnionych skor.

EFEKT: skéra doskonale nawilzona, wygtadzona i elastyczna.
Wyréwnany koloryt skéry i natychmiastowy lifting z jednoczesnym
uczuciem komfortu.




ACTIVEDETOX TREATMENT 75 min | 390 PLN
Silnie detoksykujacy rytuat na twarz utatwiajacy oczyszczanie skory
z zanieczyszczen pochodzacych ze srodowiska. Bogaty w s6l morska,
mikro i makroelementy oraz kwas hialuronowy, ktéry zwalcza oznaki
suchej, szarejiziemistej cery.

EFEKT: oczyszczona, odzywiona, napieta i nawilzona skdra
owyréwnanym kolorycie.

HYALURON TREATMENT 60 min | 370 PLN
Zabieg dla skér suchych i odwodnionych, gteboko pobudzajacy
komorki stymulujac ich potencjat do naprawy. Dzieki zastosowaniu
czterech rodzajéw kwasu hialuronowego oraz konjac mannan
uzupetnia ubytkiwilgoci w skorze. Potaczenie rewitalizujacego masazu
lodowego z manualnym imituje mikrokrazenie skory, przywracajac jej
mtodziericzy blask.

EFEKT: zniwelowanie oznak odwodnienia skory, poprawa napiecia
iwygtadzeniedrobnychzmarszczek.

ANTIREDNESS TREATMENT 60 min | 370 PLN
tagodzacy zabieg pielegnacyjny dla skory naczyniowej i reaktywnej.
Zastosowane sktadniki poprawiaja mikrokrazenie w naczyniach
krwiono$nych, wzmacniaja tkanke taczna i stymuluja oddychanie
komorkowe.

EFEKT: zniwelowany rumien, obkurczone naczynka i ztagodzenie
stanow zapalnych skory.

DEEP PURIFYING TREATMENT 50 min | 340 PLN
Gteboko oczyszczajacy zabieg, ktdrego sercem jest maska wnikajaca
gteboko w pory skéry oczyszczajac je bez tworzenia stanu zapalnego.
Dodatkowo zastosowane sktadniki aktywne takie jak witamina C
iNiacynadziataja silnie antyoksydacyjnie.

EFEKT: oczyszczona, Swiezainawilzonaskoéra.

JEUNESSE INTENSIVE 45 min | 240 PLN
Odzywczy zabieg pielegnacyjny dla kazdego rodzaju skory,
przywracajgcy mtodzienczy blask. Sktadniki aktywnej serii
regenerujacej przywracajg rownowage zegara biologicznego skory.
EFEKT: zrownowazone nawilzenie i odzywienie skory potaczone
zgtebokimrelaksem.




DERMOSTHETIQUE FOR MAN 50 min | 340 PLN
Intensywnie regenerujacy zabieg dla wymagajacej, meskiej cery.
Innowacyjne sktadniki detoksykujace i rewitalizujagce w potaczeniu
zmasazem wykonanym cooling eye aplicator oraz ptatkami na okolice
oczu sa doskonatym rozwigzaniem dlazmeczonejskéry.

EFEKT: natychmiastowa rewitalizacja i regeneracja, widocznie
odswiezonaiwygtadzona skératwarzyiokolicy oczu.

DEEP PURYFING FOR MAN 60 min | 330 PLN
Silnie oczyszczajacy i detoksykujacy zabieg dedykowany wymagajacej,
meskiej skdrze. Dzieki wieloetapowemu oczyszczaniu, skéra staje sie
odswiezona i dotleniona. Maska z mineratami morskimi wzmacnia
bariere ochronngi przywraca wtasciwy poziom nawilzenia skory.

LUXURY CARE FOR MAN 75 min | 490 PLN
Silnie odmtadzajacy rytuat pielegnacyjny obejmujacy twarz, szyje,
barki i kark. Dzieki wykorzystaniu naturalnie skutecznych sktadnikdw,
zabieg jest idealnym rozwigzaniem dla kazdego dojrzatego mezczyzny.
Powitalny rytuat rozluzniajacy wprowadza w stan gtebokiego relaksu
iodprezenia.

EFEKT: skora doskonale nawilzonai elastyczna. Natychmiastowy efekt
odmtadzajacy.



EYELIFTING EXPRESS 90 PLN
Zabieg przeciwzmarszczkowy z ptatkami liftingujacymi na okolice
oczu. Polecany do zastosowania podczasinnych zabiegéw na twarz.
EFEKT: odmtodzenie i od$wiezenie, silnie ujedrniona i rozjasniona
skora.

ISOBIOS 70 PLN
Zabieg gteboko oczyszczajacy i wspierajacy penetracje sktadnikow
aktywnych w gtebsze warstwy skéry. Potaczony z lodowym masazem
drenujacym wspomaga detoksykacje skory.

EFEKT: odswiezona, oczyszczona i napieta skora, zoptymalizowany
poziom nawilzenia.

PODSTAWOWA PIELEGNACJADEONI LUBSTOP 90 PLN
Podstawowy zabieg sktadajacy sie z solnego peelingu i nawilzajacego
oktadu zmastem Shea.

EFEKT: od$wiezonainawilzonaskdra dtonilub stép.

LUKSUSOWAPIELEGNACJADLONILUB STOP

MARKIALESSANDRO 160 PLN
Intensywnie nawilzajacy i odzywczy zabieg sktadajacy sie
z kremowego peelingu oraz maski parafinowej z komdrkami
macierzystymi. Dzieki sterylnie pakowanej w jednorazowe rekawice
lub stopki parafinie, zabieg jest wyjatkowo bezpiecznyiskuteczny.
EFEKT: odsSwiezona, zregenerowana skéra z widocznym dtugo
utrzymujacym sie efektem przeciwstarzeniowym na dtoniach oraz
zgtadka skéra nastopach.

HENNABRWIIRZES 80 PLN

HENNABRWILUBRZES 60 PLN




Ciesz sie bogactwem sktadnikow aktywnych, zmystowymi zapachami
i wyjatkowymi konsystencjami produktéw zaczerpnietych z dalekich
wypraw.

RYTUAL BALI

ROZSWIETLENIE | UJEDRNIENIE 110 min | 430 PLN
Rytuat rozéwietlajgco-modelujacy, na bazie peelingu z owocdw noni
i kokosa, o niebywale egzotycznym zapachu oraz masce z kwiatami
hibiskusa, posiadajgcej wtasciwosci ujedrniajace i pozostawiajacej na
ciele pertowg poswiate. Zabieg zakoriczony gteboko relaksujacym
masazem o przepieknym zapachu kwiatu kwitngcej wisni daje
odczucie gtebokiego relaksu.

PodréznaBali (peeling + masaz) 70 min | 360 PLN
RYTUAL JAPONIA
NAWILZENIE | RELAKS 110 min | 430 PLN

Zabieg z remineralizujacym peelingiem z muszli ostryg, potaczony
z odzywczymi wtasciwosciami maski na bazie olejku z bawetny i ryzu.
Na zakonczenie masaz, na ultra odzywczym oleju z zielonej herbaty
i glonéw wakame. Zabieg dla skér odwodnionych, potrzebujacych
odzywienia, jedrnosci i komfortu. Ciato otulg delikatne i orzezwiajace
nuty zielonejherbaty.

Podréz do Japonii (peeling + masaz) 70 min | 360 PLN




RYTUAL SYCYLIA

OCZYSZCZENIE I REGENERACJA 110 min | 430 PLN
Rytuat pochodzacy ze stonecznej wtoskiej wyspy. Oczyszczajace
i ztuszczajace dziatanie peelingu z pytu wulkanicznego, potaczone
z odzywczg maska, ktéra przywraca elastyczno$é. Na zakonczenie
masaz na regenerujgcym masle z opuncja figowa i kwiatem
pomaranczy. Cytrusowy zapach pobudza zmysty i zaprasza ciato oraz
umyst nachwile absolutnego relaksu.

Podrézna Sycylie (peeling + masaz) 70 min | 360 PLN
RYTUAL SKANDYNAWIA
DZIALANIEANTIAGING 110 min | 430 PLN

Odkryj zalety peelingu z bursztynu, szlachetnego kamienia
dziatania anty-aging oraz prozdrowotnych roslin takich jak rézaniec
gorski i rokitnik. Ciato w petni odmtodzone, odzywione i otulone
zmystowym zapachem.

Podréz do Skandynawii (peeling + masaz) 70 min | 360 PLN




AROMATYCZNAREWITALIZACJA 110 min | 400 PLN
Pielegnacja ciata na bazie naturalnych sktadnikéw aktywnych
w autorskiej kompozycji ARIES Spa. Delikatnie oczyszczajacy peeling
solny potgczony z oktadem z biatej glinki usuwa martwy naskdrek oraz
regeneruje wysuszong skdre. Zakoriczeniem zabiegu jest przyjemny
masaz relaksacyjny na bazie aromaterapeutycznej Swiecy, ktéra
doskonale nawilza skore oraz otula zapachem bazylii, rézowego
pieprzu, limonkiidrzewa cedrowego.

INTENSYWNATERAPIAANTYCELLULITOWA 90 min | 350 PLN
Luksusowy zabieg wyszczuplajacy z wykorzystaniem intensywnego
peelingu solnego, oktadu z aktywnych kolorowych glinek oraz masazu
antycellulitowego o aromacie imbiru. Zabieg rozgrzewa tkanke
powodujacredukcje cellulituidetoksykacje skory.

HARMONIAZ NATURY 75 min | 310 PLN
Rytuat na bazie naturalnych sktadnikéw sktadajacy sie
z oczyszczajacego peelingu solnego, potaczonego z pielegnujacym
masazem relaksacyjnym na masle Shea. Pozostawia skdre pachnaca
iaksamitng w dotyku.

GORSKA REGENERACJA 60 min | 270 PLN
Zabieg sktadajacy sie z gteboko oczyszczajacego peelingu solnego
ciata oraz rozluzniajacego masazu plecow. Zabieg pozostawia skore
nawilzongi przynosi ulge przy napieciach miesniowych.




SPAACTIVBODY TREATMENTLABIOSTHETIQUE 90 min | 390 PLN
Ujedrniajaco-detoksykujacy zabieg na ciato, bogaty w kofeine, sél
morska, kompozycje mikro i makro elementéw, masto Shea oraz algi
i wode morska. Zabieg sktada sie z intensywnego peelingu solnego,
oktadu body wrapping z btota ze stodkowodnych jezior francuskich
oraz masazu detoksykujacego ciato. Skora po zabiegu odzyskuje
jedrnos¢, elastycznosc i odpowiedni poziom nawilzenia, a aromat
limonki, maliny i drzewa sandatowego utrzymuje sie na skorze jeszcze
przez dtugiczas po zabiegu.

PERFECT BREAST TREATMENT 50 min | 260 PLN
Napinajacy rytuat piekna dla delikatnej skory biustu. W zabiegu
wykorzystuje sie kilka etapdw masazu manualnego i narzedziowego.
Dzieki catej gamie aktywnych sktadnikéw pochodzenia naturalnego
i unikalnej masce unoszacej biust, zabieg sprawia, ze juz po jednej
procedurze skora jest zrewitalizowana i doskonale nawilzona.
Zmarszczki dekoltu staja sie wygtadzone, a biust widocznie
ujedrniony.

PEELING CALEGO CIAEtA 25 min | 110 PLN
Ekspresowy zabieg ztuszczajacy przynoszacy natychmiastowa
poprawe kondycji skory, pomagajacy zachowaé odpowiedni poziom
nawilzenia. Dostosowany do indywidualnych potrzeb skory.
Dowyboru:solny, cukrowy lubtagodny wulkaniczny.



ARIES 4 ZYWIOLY 70 min | 310 PLN
mpozycja ARIES Spa przeplatajgca w swym przebiegu
ego z czterech zywiotdéw. Kazdy etap jest inny pod
intensywnosci, aromatu, czy tez uzytych narzedzi,
t ptynne ich potaczenie tworzy spdjna catosc i gwarantuje
agtebokiegorelaksu.

AZ AROMATYCZNYMI STEMPLAMI ZIOLOWYMI 60 min | 280 PLN
jemnica tego rozluzniajacego zabiegu s3 kojace, ciepte,
przygotowywane zawsze na $wiezo przed zabiegiem, stemple ziotowe
z kompozycja zapachowg wislariskiego lasu. Ich aromat unosi sie na
skorze jeszcze dtugi czas po masazu.

MASAZ SItAZ GOR 50 min | 230 PLN
Aromatyczny masaz ciata na bazie odzywczego masta Shea. Masaz
dziata rozluzniajgco, pobudza krazenie krwi i przynosi ulge przy
napieciach miesniowych.

MASAZ SIELSKAEAKA 50 min | 230 PLN
Wyciszajacy masaz ciata wykonywany technikami masazu
relaksacyjnego. Doskonale odzywia i pielegnuje skdre pozostawiajac
naniej przyjemny aromat.




LIFTINGUJACY MASAZ TWARZY KOBIDO 60 min | 310 PLN

MASAZ SWIECAAROMATERAPEUTYCZNA 50 min | 290 PLN
MASAZ TWARZY 25 min | 160 PLN
MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI 60 min | 270 PLN

MASAZ INTENSYWNIE UWALNIAJACY NAPIECIA 50 min | 250 PLN
MASAZ RELAKSACYJNY 50 min | 230 PLN

MASAZ BANKA CHINSKA 45 min | 170 PLN
(brzuch, uda, posladki)

MASAZ WYBRANYCH CZE§CI CIAEA 25 min | 120 PLN
(plecy, nogi, stopy, gtowa i kark)

Terapiaholistyczna do 60 min | 310 PLN
Zabieg leczniczy skoncentrowany na redukcji dolegliwosci bélowych
wykonywany przez wykwalifikowanych fizjoterapeutéw. Obejmuje
konsultacje, diagnostyke funkcjonalna oraz indywidualnie dobrana
terapie sposrdd technik: terapii powieziowej, terapii punktéw
spustowych, pinoterapii, masazu leczniczego czy masazu tkanek
gtebokich.

Konsultacjafizjoterapeutyczna do 30 min | 110 PLN
Obejmuje wywiad, analize dokumentacji medycznej oraz
kompleksowe badanie funkcjonalne. Celem konsultacji jest analiza
problemu pacjentaiodpowiednidobérterapii.

*W przypadku zakupu zabiegu terapii holistycznej, konsultacja jest
bezptatna (w cenie zabiegu).
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Na zabiegi zapraszamy w szlafroku i kapciach przygotowanych
w pokojach hotelowych.

Podstawa do wykonania zabiegu jest wypetnienie ankiety dot. stanu
zdrowia.

Prosimy o przybycie do Spana 10 minut przed umdéwionym zabiegiem.
Przed zabiegiem kazdy Go$¢ otrzyma galanterie oraz jednorazowa
bielizne odpowiednig do wybranego zabiegu.

Podany czas zabiegdw jest czasem, ktory Gos¢ spedza w gabinecie
od wejscia do wyjscia.

Zabiegiwykonywane sa tylko osobom powyzej 16 roku zycia.

Prosimy o pozostawienie w pokojach bizuterii oraz telefondéw
komérkowych.

Prosimy o pozostawienie matych dzieci pod opieka innych dorostych
pozastrefg Spa.

W trosce o Panstwa zdrowie prosimy o nie zatajanie informacji
o przebytych chorobachidolegliwosciach lub o ciazy, podczas
przeprowadzanych przed zabiegiem wywiaddw.

W przypadku rezygnacji zzaplanowanego zabiegu, prosimy
oinformacjedo godziny 18:00 dnia poprzedzajacego zabieg.

W przypadku braku terminowejanulacji zostanie naliczona dodatkowa
optataanulacyjnaw wysoko$ci 50 PLN za kazde zarezerwowane 30 min
zabiegu lub przepada zadatek.

Na terenie strefy Spa & wellness zabronione jest palenie tytoniu
ispozywaniealkoholu.

Personel Spa nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy wartosciowe
pozostawione w Spa.

Pracownik ma prawo odmoéwi¢ wykonania zabiegu jesli wystapia
przeciwwskazania do jego wykonania.

Manager Spa zastrzega sobie prawo do przerwania zabiegu przez
pracownika, jezeli spotka sie on z niestosownym zachowaniem Goscia
(agresja, dwuznaczna propozycja).

ARIES Spa zastrzega sobie prawo do zmiany oferty oraz godzin
otwarcia.

Peten regulamin strefy Spa dostepny jest w Recepcji Spa.
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ARIES

HOTEL & SPA

Aries Hotel & Spa Wista
ul. Czarne 3 | 43-460 Wista
recepcja.wisla@hotelaries.pl | + 48 334 440 444
spa.wisla@hotelaries.pl | + 48 334 440 480

https://arieswisla.pl/
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