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| Engulfed by the woody Beskids nature, we have created a space dedicated to
beauty and relaxation. The intimate atmosphere of the ARIES Spa will provide
blissful tranquility for the mind, body and soul.

When designing our facial and body treatments menu, we focused
on them being as highly effective as pleasantly soothing.

Out of respect for the diversity of our Guests’ needs,
we have invited to cooperate with us
two prestigious and recognized Polish cosmetics brands:

MOKOSH and YONELLE.

Spa & Wellness zone is located on level 0, in the building C.

Opening hours

ARIES Spa: 10:00 a.m. — 9:00 p.m., daily

Wellness: 8:00 a.m. — 10:00 p.m., daily

(pool, saunas, outdoor jacuzzi)

Gym: 8:00 a.m. - 10:00 p.m ., daily

The hotel reserves the right to change the opening hours.

Gift vouchers
Create an amount or treatment from our offer and surprise your loved
one with a unique gift. Please contact the ARIES Spa reception for details.

Home care

To extend and complete the skin care effect, we are pleased

to offer an opportunity to purchase MOKOSH and YONELLE products.
Please contact the ARIES Spa reception for details.



Otuleni lesnqg beskidzkqg naturqg stworzyliSmy przestrzeri dedykowangq
pieknu i odprezeniu. Kameralna atmosfera ARIES Spa
zapewni tagodne wyciszenie ciata i umystu.

Komponujqc oferte zabiegéw na twarz i ciato, zadbaliSmy nie tylko o to,
by byty one przyjemne, ale przede wszystkim efektywne.

Z szacunku dla réznorodnosci potrzeb naszych Gosci do wspdtpracy
zaprosilismy dwie prestizowe i uznane polskie marki kosmetyczne:

MOKOSH i YONELLE.
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Strefa Spa & Wellness znajduja sie na poziomie 0, w budynku C.

Godziny otwarcia

ARIES Spa: 10:00 - 21:00, codziennie
Wellenss: 8:00 — 22:00, codziennie
(basen, sauny, zewnetrze jacuzzi)
Sitownia: 8:00-22:00, codziennie

Hotel zastrzega sobie prawo do zmiany godzin otwarcia.

Vouchery prezentowe
Wybierz kwote lub zabieg z naszej oferty i spraw wyjatkowy prezent
bliskiej osobie. O szczegoty zapytaj w recepcji ARIES Spa.

Domowa pielegnacja

Aby przedtuzyc¢ i dopetnic efekt pielegnacji oferujemy mozliwos¢ zakupu
produktow marki MOKOSH i YONELLE. O szczegéty zapytaj w recepcji
ARIES Spa.




mokosh

cosmetic
Plant based products combined with professionally educated
cosmetologists result in rejuvenating, revitalizing and deeply relaxing
treatments. MOKOSH professional Polish cosmetics connect people who
consciously take care of themselves and take care of their body and mind
in harmony with nature.

Raspberry Soothing 45 min | 240 PLN
60 min | 320 PLN*

This treatment strongly regenerates the skin and relieves dryness.

Treatment might be preceded by cavitation peeling.

Effect: leaves a softer, hydrated and firmer complexion.

Green Cleansing 45 min | 220 PLN
60 min | 300 PLN*

This treatment deeply cleanses and refreshes your complexion.

Treatment might be preceded by cavitation peeling.

Effect: Mattified skin is protected against harmful external factors.

* Treatment price with cavitation peeling.



mokosh

smetics
Bazujac na najwyzszej Jakosa roslinnych produktach i wiedzy
kosmetologéw oferowane zabiegi zapewniajg regeneracje, witalnos¢
i wyjatkowy relaks. Kosmetyki polskiej marki MOKOSH tacza ludzi wokot
idei swiadomego dbania o siebie oraz pielegnacji ciata i umystu

w harmonii z natura.

Malinowe ukojenie 45 min | 240 PLN
60 min | 320 PLN*

Zabieg mocno regeneruje skore i niweluje przesuszenia.

Moze by¢ poprzedzony peelingiem kawitacyjnym.

Efekt: miekka, nawilzona i ujedrniona cera.

Zielone oczyszczenie 45 min | 220 PLN
60 min | 300 PLN*

Zabieg oczyszcza i odSwieza skore twarzy.

Moze by¢ poprzedzony peelingiem kawitacyjnym.

Efekt: skéra zmatowiona i zabezpieczona

przed szkodliwym dziataniem czynnikéw zewnetrznych.

* Cena zabiegu z peelingiem kawitacyjnym.




YONELLE

An innovative, prestigious Polish cosmetic brand specializing
in skin rejuvenation. Professional treatments developed
for all skin types, regardless of age.
YONELLE cosmetics guarantee rapid

and spectacular effects.

SKIN S FOR
THE FACE DLLETAGE
PREM GORY
Active Energy VIT.C forte 75 min 1 450 PLN

A luxurious, stimulating treatment with 20% vitamin C and diamond
peptide. It adds energy, radiance and vitality to your skin.

Effect: instantly refreshed and revitalized skin, visibly narrowed pores,
unified complexion tone, visible lifting effect.

Spilantol Mimical Effect 75 min 1340 PLN
A modern treatment inspired by the most active ingredients used in
aesthetic medicine. Recommended for all skin types, both with first and
deep facial lines.

Effect: visibly reduced facial lines, improvement of the face oval.

Biofusion Second Skin 75 min | 340 PLN
Biologically regenerative treatment. Ideal for dry, normal, mature and
dehydrated skin, prone to tightening and irritation.

Effect: leaves a perfectly smooth, supple and firm complexion,

restores luminosity and youthful radiance.




YONELLE

Innowacyjna, prestizowa polska marka kosmetyczna wyspecjalizowana
w odmfadzaniu wygladu skory. Zabiegi obejmujg potrzeby

pielegnacyjne kazdego rodzaju skoéry, w kazdym wieku.
Kosmetyki YONELLE gwarantujg ekspresowe
i spektakularne efekty.
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Active Energy VIT.C forte 75 min 1 450 PLN
Luksusowy, stymulujacy zabieg z 20% witaming C i peptydem
diamentowym. Dodaje skérze energii, blasku i witalnosci.

Efekt: btyskawicznie odswiezona i zrewitalizowana skéra,

widocznie zwezone pory, ujednolicony kolor cery,

efekt lifitingu.

Spilantol Mimical Effect 75 min | 340 PLN
Nowoczesny zabieg inspirowany najaktywniejszymi sktadnikami
wykorzystywanymi w medycynie estetycznej. Polecany do kazdego

typu cery, zaréwno z rysujgcymi sie, jak i utrwalonymi zmarszczkami
mimicznymi.

Efekt: widoczne sptycenie zmarszczek mimicznych, poprawa owalu
twarzy.

Biofusion Second Skin 75 min | 340 PLN
Zabieg biologicznie regenerujacy. Idealny dla cery suchej i normalnej,
dojrzatej i odwodnionej, sktonnej do podraznien.

Efekt: cera idealnie gtadka, elastyczna i jedrna, rozjasnienie i mtodziericze
rozswietlenie.




Mandel Hydroactive Peel 60 min | 270 PLN
A year-round banquet treatment that rapidly restores a healthy

and radiant complexion. Recommended for all skin types, including
sensitive and vascular skin, based on mandelic acid.

Effect: visibly narrowed pores, rebuilt epidermis,

instant hydration and relief.

Contra-Redness 60 min | 280 PLN
60 min | 360 PLN*

Extremely effective regenerating treatment, especially recommended for

capillary skin with visible capillary fragility, prone to their expansion and

sensitive skin. The treatment can be performed with the application

of a hydro-infusion mask.

Effect: visible regeneration of sensitive skin.

Pro-Vital 60 min | 290 PLN
60 min | 370 PLN*

Intensive hydrating treatment for all skin types with dehydration, dryness

or discomfort symptoms. Recommended for all ages, regardless of

season, especially for smokers. The treatment can be performed

with the application of a hydro-infusion mask.

Effect: intensive moisturizing and hydration of the deep

layers of the epidermis.

Contra Sebum 60 min | 280 PLN
60 min | 360 PLN*

Antiseborrheic treatment with a refreshing and brightening mandelic

acid and vitamin C. Perfect treatment for combination, oily and thick skin.

Effect: cleansed and matted skin, visibly narrowed pores.

The treatment can be performed with the application of a hydro-infusion

mask. ‘ %-.
* Treatment price with a hydro-infusion mask. e — \
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Mandel Hydroactive Peel 60 min | 270 PLN
Catoroczny zabieg bankietowy bazujacy na kwasie migdatowym,

ktory ekspresowo przywraca zdrowy i promienny wyglad cery.

Zalecany jest do kazdego rodzaju skory, facznie z wrazliwa i naczynkowa.
Efekt: widoczne zwezenie poréw, odbudowany naskorek,

btyskawiczne nawilzenie i ukojenie.

Contra-Redness 60 min | 280 PLN
60 min | 360 PLN*

Wyjatkowo skuteczny zabieg regenerujacy, polecany szczegdlnie do

cery naczynkowej z widoczng kruchoscia naczynek, tendencjg do ich

rozszerzania sie oraz cery wrazliwej. Zabieg moze zosta¢ wykonany

z zastosowaniem maski hydroinfuzyjne;j.

Efekt: widoczna regeneracja wrazliwej skory.

Pro-Vital 60 min | 290 PLN
60 min | 370 PLN*

Doskonale poprawiajacy kondycje kazdego typu skéry z objawami

odwodnienia, wysuszenia, dyskomfortu. Polecany niezalezenie

od wieku czy pory roku, szczegdlnie osobom palacym. Zabieg moze

zosta¢ wykonany z zastosowaniem maski hydroinfuzyjnej.

Efekt: intensywne nawilzenie i nawodnienie gtebokich warstw naskoérka.

Contra Sebum 60 min | 280 PLN
60 min | 360 PLN*

Zabieg przeciw tojotokowy z ods$wiezajgcym i rozjasniajgcym kwasem

migdatowym i witaming C. Idealny zabieg do cery mieszanej, ttustej,

grubej. Zabieg moze zosta¢ wykonany z zastosowaniem maski

hydroinfuzyjnej.

Efekt: oczyszczona i zmatowiona skéra, efekt zwezonych poréw.

* Cena zabiegu z zastosowaniem maski hydroinfuzyjnej.
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THE | TAGE

Man-Esthetic 60 min | 300 PLN
A biological regeneration treatment for tired skin and eye area with the
application of a hydro infusion mask. Recommended for skin with dryness
symptoms, poorly moisturized and dull.

Effect: soothed eyelids, bags and dark circles under the eyes become less
visible.

Man-Vitalic 60 min | 270 PLN
A cleansing treatment with profound moisturizing for all skin types.
Deeply cleanses and smooths the skin’s surface.

Effect: leaving skin feeling hydrated, its appearance refreshed,

visibly narrowed pores.




Man-Esthetic 60 min | 300 PLN
Zabieg odnowy biologicznej zmeczonej skéry twarzy i okolic oczu

z zastosowaniem maski hydroinfuzyjnej. Polecany do skéry z objawami
suchosci, stabo nawilzonej o szarym kolorycie.

Efekt: ukojone powieki, zmniejszona widocznos¢ workéw i cieni pod
oczami.

Man-Vitalic 60 min | 270 PLN
Zabieg oczyszczajacy z silnym nawilzaniem do kazdego typu skoéry.
Gteboko oczyszcza i wygtadza powierzchnie skory.

Efekt: silne nawilzenie, odswiezony wyglad skoéry,

zmniejsza widocznos¢ porow.

11
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S.0.S. eye area 30 min | 80 PLN
Sensitive eye contour area treatment with the application

of hydro infusion petals for the eye area. Recommended as an additional
option during other facial treatments.

Effect: leaving skin rejuvenated, refreshed, intensely toned and radiant.

Cavitation Peeling 15 min | 80 PLN
Micro massage gently removing dead skin and excess sebum with

the aid of an ultrasound. Performed to cleanse the skin and prepare it for
further treatment. Performed as an additi-onal option only during facial
treatments.

Effect: cleansed, regenerated skin.

Body Intensive Care 15 min | 100 PLN
Full body creamy mask, which improves the skin condition immediately.
It does not require washing off and leaves the body alluringly fragrant for
a long time afterwards.

Effect: toned, nourished and illuminated skin.

Basic foot or hand care 15 min | 80 PLN
Basic treatment consisting of salt peeling and moisturizing shea butter mask.
Effect: refreshed and moisturizing skin of the hands or feet.

Luxury care for hand or feet by Alessandro 20 min | 140 PLN
Intensely moisturizing and nourishing treatment consisting of creamy
peeling, and sterile packed paraffin mask with stem cells.

Effect: Refreshed, regenerated, and visible anti-aging effect for hands,
and smooth foot skin for a long time.

Henna eyebrows and eyelashes 30 min | 50 PLN

Henna eyebrows or eyelashes 20 min | 30 PLN



S.0.S. wokét oczu 30 min | 80 PLN
Zabieg przeciwzmarszczkowy z ptatkami hydroinfuzyjnymi na okolice
oczu. Polecany do zastosowania podczas innych zabiegéw na twarz.
Efekt: odmtodzenie i od$wiezenie, silne ujedrniona i rozjasniona skora.

Peeling kawitacyjny 15 min | 80 PLN
Mikromasaz delikatnie usuwajacy martwy naskoérek i nadmiar sebum
przy pomocy ultradzwiekéw. Wykonywany w celu oczyszczenia

i przygotowania skéry do dalszego zabiegu. Stosowany wyfacznie
podczas zabiegow pielegnacyjnych twarzy.

Efekt: oczyszczona i zregenerowana skéra.

Body Intensive Care 15 min | 100 PLN
Kremowa maska do ciata ekspresowo i silnie poprawiajaca jakosc¢ skory.
Nie wymaga zmywania i pozostawia ciato pieknie i dlugo pachnace.
Efekt: ujedrniona, odzywiona i rozswietlona skora.

Podstawowa pielegnacja dtoni lub stop 15 min | 80 PLN
Podstawowy zabieg sktadajacy sie z solnego peelingu i nawilzajagcego
oktadu z mastem Shea.

Efekt: Odswiezona i nawilzona skora dtoni lub stop.

Luksusowa pielegnacja dtoni lub stép marki Alessandro 20 min | 140 PLN
Intensywnie nawilzajacy i odzywczy zabieg sktadajacy sie z kremowego
peelingu oraz maski parafinowej z komdrkami macierzystymi.

Dzieki sterylnie pakowanej w jednorazowe rekawice lub stopki parafinie,
zabieg jest wyjatkowo bezpieczny i skuteczny.

Efekt: Odswiezona, zregenerowana skéra dtoni z widocznym efektem
anti-aging oraz gtadka skora stop na dtugi czas.

Henna brwi i rzes wraz z regulacja 30 min | 50 PLN

Henna brwi lub rzes 20 min| 30 PLN
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4 Elements Ritual (MOKOSH) 120 min | 340 PLN
A ritual based on plant alchemy, finished off with a 4 elements massage,
performed with a composition of oils. It author combines techniques from
deep tissue massage and relaxation massage.

Effect: leaves your body strengthened and regenerated,

soothing and balance.

Cranberry Bliss Ritual (MOKOSH) 90 min | 300 PLN
A body care ritual, consisting of a salt body scrub, completed with

a massage of aromatic cranberry butter, which perfectly moisturizes

and relaxes the skin.

Effect: deep regeneration of dry and dehydrated skin, calming and
soothing.

Coffee with Orange Ritual (MOKOSH) 90 min | 300 PLN
This ritual consists of intense salt scrub, coffee and orange essential oil

as well as a Dead Sea mud mask. Recommended in the fight against
cellulite targeted on specific areas of the body.

Effect: supple, smooth and intensively toned skin.

Vanilla with thyme (MOKOSH) 60 min | 240 PLN
(Recommended for men)

A treatment consisting of a cleansing, salt peeling of the whole body,
finished with massaging shea butter on the back area. ’
Effect: hydrated skin, blissful relaxation, relief from muscle tension. @;‘w




Rytuat 4 Zywioty (MOKOSH) 120 min | 340 PLN
Rytuat oparty na alchemii roslinnych olejkéw. Jest potaczeniem solnego
peelingu, oktadu z btota z Morza Martwego oraz wmasowaniem
pielegnacyjnych olejkow. Efekt: intensywna regeneracja skory

i catego organizmu.

Efekt: intensywna regeneracja skéry i catego organizmu.

Rytuatl Zurawinowa Rozkosz (MOKOSH) 90 min | 300 PLN
Rytuat pielegnacyjny na ciato, sktadajacy sie z solnego peelingu catego
ciata zakonczony wmasowniem aromatycznego masta zurawinowego,

ktore doskonale nawilzy i odprezy skoére.
Efekt: gteboka regeneracja suchej i odwodnionej skory, wyciszenie.

Rytuat Kawa z pomarancza (MOKOSH) 90 min | 300 PLN
Rytuat sktadajacy sie z intensywnego peelingu solnego, kawy i olejku
eterycznego z pomaranczy oraz maski z btota z Morza Martwego.
Zalecany w procesie walki z cellulitem na newralgicznych partiach ciafa.
Efekt: sprezysta, wygtadzona i intensywnie ujedrniona skora.

Wanilia z tymiankiem (MOKOSH) 60 min | 240 PLN
(Polecany dla mezczyzn)

Zabieg sktadajacy sie sie z oczyszczajacego, solnego peelingu catego ciafa,
zakoriczony wmasowaniem pielegnacyjnego masta shea na okolice plecéw.
Efekt: nawilzona skora, uczucie relaksu, ulga przy napieciach
miesniowych.

15
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Body scrub treatment Lux 2 in 1 (YONELLE) 75 min | 280 PLN
Silk Bio-Revital

A revitalizing treatment consisting of massaging a delicate volcanic body
scrub and tangerine peel oil. Especially recommended for persons who

are tired with dehydrated, irritated skin as well as pregnant and postpartum

women.
Effect: relaxed body, relief of muscle pain.

Body scrub treatment Lux 2 in 1 (YONELLE) 75 min | 280 PLN
Silk Perfect Contour

A treatment with anti-cellulite and antioxidant properties. Consisting of
massaging a delicate volcanic body scrub and essential oil with vitamins
C and F. Especially recom-mended for people on a diet, and as cellulite
prevention. Breastfeeding women may under-go treatment.

Effect: radiant, toned and extremely tight skin.

Creamy Full Body Scrub (YONELLE) 30 min | 100 PLN
Especially recommended for persons who are tired with dehydrated,
irritated skin as well as pregnant and postpartum women.

Effect: smooth skin, stimulation of reconstruction and oxygenation
processes.

Salt Body Exfoliation (MOKOSH) 30 min | 100 PLN
A scrub with a refreshing melon and cucumber aroma. It contains natural
crystals of the Dead Sea salt, based on Shea butter and a composition
of vegetable oils: argan, jojoba, sweet almond, cucumber and evening
primrose seeds. Recommended before body massage.
Effect: additional hydration, skin is gently moisturized.

e




Pielegnacyjny zabieg peelingujacy na ciato 75 min | 280 PLN
Lux 2 w 1 (YONELLE) Silk Bio Revital

Zabieg o dziataniu rewitalizujgcym polegajagcy wmasowaniu delikatnego
wulkanicznego peelingu ciata i olejku ze skérki mandarynki.

Polecany szczegolnie osobom zmeczonym, z przesuszong i podrazniong
skorg oraz kobietom w cigzy i po porodzie.
Efekt: zrelaksowane ciato, ulga w bélach miesniowych.

Pielegnacyjny zabieg peelingujacy na ciato 75 min | 280 PLN
Lux 2 w 1 (YONELLE) Silk Perfect contour
Zabieg o dziataniu antycellulitowym i antyoksydacyjnym. Polegajacy

wmasowaniu delikatnego wulkanicznego peelingu ciata i olejku
zwit Ci F. Zabieg moze by¢ wykonywany u kobiet w okresie karmienia
naturalnego.

Efekt: rozswietlona, ujedrniona i silnie napieta skora.

Peeling catego ciata (YONELLE) 30 min | 100 PLN
Polecany szczegdlnie osobom zmeczonym, z przesuszong i podrazniong
skorg oraz kobietom w cigzy i po porodzie.

Efekt: wygtadzona skéra, pobudzenie proceséw odbudowy i dotlenienia

Solny peeling ciata (MOKOSH) 30 min | 100 PLN
Peeling o orzezwiajgcym aromacie melona i ogérka. Zawiera naturalne
krysztatki soli z Morza Martwego, bazuje na masle shea oraz kompozycji
olejow roslinnych: arganowego, jojoba, stodkich migdatéw, pestek ogorka
i wiesiotka. Zalecany przed masazem ciata.

Efekt: dodatkowe nawilzenie, delikatne nattuszczenie skory.
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. Please arrive wearing a bathrobe and slippers, that are left for you
in your room.

2. The basis for performing the procedure is completing the survey.

3. Please arrive 10 minutes prior to your appointment time.

»

Prior to the treatment each Guest will receive undergarments
and disposable underwear suitable for a chosen treatment.

. Men should shave before a facial treatment.
. Spa treatments are available to persons 16 years of age or older.
. Please leave your jewellery and cell phone in your room.

Please leave your children supervised by an adult outside the Spa zone.

© © N o un

In the interests of your health, please do not conceal any information
about your medical history and medical conditions or pregnancy during
a pre treatment consultation.

10. Should you wish to cancel your spa appointments, please notify the Spa
by 6:00 p.m. the day prior to the scheduled appointment.

11. An appointment canceled after 6:00 p.m. the day prior to the
scheduled appointment or a missed appointment is subject to
a charge (30% of the treatment value).

12. Itis prohibited to smoke or consume alcohol on the Spa premises.
13. The Spa staff is not responsible for any valuable items left at the Spa.

14. An employee has the right to refuse to perform the treatment should
there be any contraindications.

15. The Spa manager reserves the right to terminate the treatment should
a member of staff encounter inappriopriate behavior of the Guest
(aggression, unambigous proposal).

16. Aries Spa reserves the right to amend its offer and opening hours.

17. Spa Rules & Regulations is available at the reception.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

. Na zabiegi zapraszamy w szlafroku i kapciach przygotowanych

w pokojach hotelowych.

. Podstawg do wykonania zabiegu jest wypetnienie ankiety dot. stanu

zdrowia.

. Prosimy o przybycie do Spa na 10 minut przed umoéwionym zabiegiem.

. Przed zabiegiem kazdy Gos¢ otrzyma galanterie oraz jednorazowg

bielizne odpowiednia do wybranego zbiegu.

. Na kosmetyczne zabiegi twarzy zapraszamy Panéw ogolonych.
. Zabiegi wykonywane sg tylko osobom powyzej 16 roku zycia.

. Prosimy o pozostawienie w pokojach bizuterii oraz telefonéw

komorkowych.

. Prosimy o pozostawienie matych dzieci pod opieka innych dorostych

poza strefg Spa.

. W trosce o Panstwa zdrowie prosimy o nie zatajanie informacji

o przebytych chorobach i dolegliwosciach lub o cigzy, podczas
przeprowadzanych przed zabiegiem wywiadow.

. W przypadku rezygnacji z zaplanowanego zabiegu, prosimy
o informacje do godziny 18:00 dnia poprzedzajacego zabieg.

W przypadku braku terminowej anulacji zostanie naliczona
dodatkowa opfata anulacyjna (30% wartosci zaplanowanego zabiegu).

Na terenie strefy Spa zabronione jest palenie tytoniu i spozywanie
alkoholu.

Personel Spa nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy wartosciowe
pozostawione w Spa.

Pracownik ma prawo odmoéwi¢ wykonania zabiegu jesli wystapia
przeciwwskazania do jego wykonania.

Manager Spa zastrzega sobie prawo do przerwania zabiegu przez
pracownika, jezeli spotka sie on z niestosownym zachowaniem Goscia
(agresja, dwuznaczna propozycja).

Aries Spa zastrzega sobie prawo do zamiany oferty oraz godzin otwarcia.

Peten regulamin strefy Spa dostepny jest w recepcji Spa.
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ARIES

HOTEL & SPA

www.hotelearies.pl

Aries Hotel & Spa Wista
ul. Czarne 3
43-460 Wista

recepcja.wisla@hotelaries.pl
+ 48 334 440 444

spa.wisla@hotelaries.pl
+ 48 334 440 480

Aries Hotel & Spa Zakopane
ul. M. Zaruskiego 5
34-500 Zakopane

recepcja@hotelaries.pl
+48 185 44 44 44

spa@hotelaries.pl
+48 185 44 44 55
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