ARIES

MENU SPA



Otulenilesnqg beskidzkg naturqg stworzyliSmy przestrzer dedykowang
pieknu i odprezeniu. Kameralna atmosfera ARIES Spa
zapewni tagodne wyciszenie ciata i umystu.

Komponujqc oferte zabiegéw na twarz i ciato, zadbalismy nie tylko o to,
by byty one przyjemne, ale przede wszystkim efektywne.

Z szacunku dla réznorodnosci potrzeb naszych Gosci do wspdtpracy
zaprosilismy dwie prestizowe marki kosmetyczne:
LA BIOSTHETIQUE PARIS i YONELLE
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Strefa Spa & Wellness znajduja sie na poziomie 0, w budynku C.

Godziny otwarcia
ARIES Spa: Poniedziatek — pigtek 12:00 — 21:00
Sobota - niedziela 10:00 - 21:00
Wellenss: 8:00 - 22:00, codziennie
(basen, sauny, zewnetrze jacuzzi)
Sitownia: 8:00 - 22:00, codziennie
Hotel zastrzega sobie prawo do zmiany godzin otwarcia.

Vouchery prezentowe
Wybierz kwote lub zabieg z naszej oferty i spraw wyjatkowy prezent
bliskiej osobie. O szczegdty zapytaj w recepcji ARIES Spa.

Domowa pielegnacja

Aby przedtuzy¢ i dopetnic¢ efekt pielegnacji oferujemy mozliwos¢ zakupu
produktéw marki LA BIOSTHETIQUE PARIS i YONELLE. O szczegdty zapytaj
w recepcji ARIES Spa.




LA BIOSTHETIQUE®

PARIS

Zycie i piekno, bios i esthetique — potgczenie naturalnych
sktadnikéw, wynikéw najnowszych badan i zamitowanie
do piekna definiujg filozofie marki La Biosthetique.

Paryska marka kosmetykéw premium oferuje wysoce
skuteczna i specjalistyczng koncepcje pielegnacyjna
z indywidualnymi rozwigzaniami dla kazdego typu skory.

Kobido Ritual & Bandage Mask 90 min | 550 PLN
Zabieg opracowany przez Managera ARIES Spa

Luksusowy rytuat liftingujacy dla najbardziej wymagajacych Gosci.

Jest potaczeniem starozytnych technik gtebokiego masazu kobido

z innowacyjna metodga zastosowania bandazy gipsowych. Dodatkowo
zastosowane preparaty zapewniaja skérze doskonatg dawke nawilzenia
i odzywienia, przyspieszajac tym samym odnowe komorek skory.
Efekt: widoczne ujedrnienie skory, poprawa owalu twarzy, sptycenie
nawet gtebszych bruzd, rozjasnienie i odczuwalne odzywienie komorek
skéry, wprowadzenie catego organizmu w stan gtebokiego relaksu.

Patch Visage Plus 75 min | 480 PLN

Gteboko odmtadzajacy rytuat pielegnacyjny obejmujacy twarz, szyje,
dekolt oraz rece. Dzieki wykorzystaniu naturalnie skutecznych sktadnikéw
jest odpowiedni dla nawet najbardziej wrazliwych i odwodnionych skor.
Efekt: skora doskonale nawilzona, wygtadzona i elastyczna. Wyréwnany
koloryt skéry i natychmiastowy lifting z jednoczesnym uczuciem
komfortu.




Silnie detoksykujacy rytuat na twarz utatwiajacy oczyszczanie skory

z zanieczyszczen pochodzacych ze Srodowiska. Bogaty w s6l morska, mikro
i makroelementy oraz kwas hialuronowy, ktéry zwalcza oznaki suchej,
szarej i ziemistej cery.

Efekt: oczyszczona, odzywiona, napieta i nawilzona skdéra o wyréwnanym
kolorycie.
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Active Detox Treatment 75 min | 360 PLN %
%
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Hydro Activ Intensiv 60 min | 350 PLN

Zabieg dla skér suchych i odwodnionych, gteboko pobudzajacy komorki
stymulujac ich potencjat do naprawy. Dzieki zastosowaniu trzech rodzajéw
kwasu hialuronowego oraz wyciagu z solirodu zielnego uzupetnia ubytki
wilgoci w skérze, kwas jabtkowy i pektyny przywracajg jej mtodziericzy blask.
Efekt: zniwelowanie oznak odwodnienia skéry, poprawa napiecia

i wygtadzenie drobnych zmarszczek.

Anti-Rougerous Treatment * 60 min | 330 PLN

tagodzacy zabieg pielegnacyjny dla skéry naczyniowej i reaktywnej.
Zastosowane sktadniki poprawiaja mikrokrazenie w naczyniach
krwionosnych, wzmacniaja tkanke taczna i stymuluja oddychanie
komorkowe.

Efekt: zniwelowany rumien, obkurczone naczynka i ztagodzenie stanéw
zapalnych skory.

Jeunesse Intensive 50 min | 220 PLN

Odzywczy zabieg pielegnacyjny dla kazdego rodzaju skory, przywracajacy
mitodzienczy blask. Skladniki aktywnej serii regenerujacej przywracaja
réwnowage zegara biologicznego skory.

Efekt: zrbwnowazone nawilzenie i odzywienie skéry potaczone

z gtebokim relaksem.

* Polecany jako terapia tagodzaca dla skoér po zabiegach laseroterapii
i medycyny estetyczne;j.



YONELLE

Innowacyjna, prestizowa polska marka kosmetyczna
wyspecjalizowana w odmtadzaniu wygladu skéry. Zabiegi
obejmuja potrzeby pielegnacyjne kazdego rodzaju skory,

w kazdym wieku. Kosmetyki YONELLE gwarantuja
ekspresowe i spektakularne efekty.

Active Energy VIT.C Forte 75 min | 450 PLN

Luksusowy, stymulujacy zabieg z 20% witaming C i peptydem
diamentowym. Dodaje skdrze energii, blasku i witalnosci.

Efekt: btyskawicznie odswiezona i zrewitalizowana skéra, widocznie
zwezone pory, ujednolicony kolor cery, efekt liftingu.

Spilantol Mimical Effect 75 min | 340 PLN

Nowoczesny zabieg inspirowany najaktywniejszymi sktadnikami
wykorzystywanymi w medycynie estetycznej. Polecany do kazdego
typu cery, zarbwno z rysujacymi sie, jak i utrwalonymi zmarszczkami
mimicznymi.

Efekt: widoczne sptycenie zmarszczek mimicznych, poprawa owalu
twarzy.



Biofussion Second Skin 75 min | 340 PLN

Zabieg biologicznie regenerujacy. Idealny dla cery suchej i normalnej,
dojrzatej i odwodnionej, sktonnej do podraznien.

Efekt: cera idealnie gladka, elastyczna i jedrna, rozjasnienie i mtodziencze
rozswietlenie.

Pro-Contra 60 min | 290 PLN

Spersonalizowana pielegnacja skéry twarzy odpowiadajaca na jej
indywidualne potrzeby, oparta na doborze sktadnikéw aktywnych
dostosowanych do aktualnego stanu skéry. Zabieg przeznaczony
zaréwno dla skér wrazliwych, suchych, naczyniowych jak i
problematycznych.

Efekt: wyréwnanie kolorytu skoéry, zoptymalizowanie poziomu
nawilzenia, ztagodzenie stanéw zapalnych skory.
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Dermosthetique For Man 60 min | 320 PLN

Intensywnie regenerujacy zbieg dla wymagajacej, meskiej cery.
Innowacyjne sktadniki detoksykujace i rewitalizujgce w potaczeniu

z masazem wykonanym cooling eye aplicator oraz ptatkami na okolice
oczu s doskonatym rozwigzaniem dla zmeczonej skory.

Efekt: natychmiastowa rewitalizacja i regeneracja, widocznie
odswiezona i wygtadzona skora twarzy i okolicy oczu.

Man-Esthetic 60 min | 300 PLN

Zabieg odnowy biologicznej zmeczonej skéry twarzy i okolic oczu

z zastosowaniem maski hydroinfuzyjnej. Polecany do skéry z objawami
suchosci, stabo nawilzonej o szarym kolorycie.

Efekt: ukojone powieki, zmniejszona widocznos¢ workéw i cieni pod
oczami.

Man-Vitalic 60 min | 270 PLN

Zabieg oczyszczajacy z silnym nawilzaniem do kazdego typu skory.
Gteboko oczyszcza i wygtadza powierzchnie skéry.

Efekt: silne nawilzenie, odswiezony wyglad skory, zmniejsza widocznos¢
porow.




S.0.S. wokét oczu 30 min | 80 PLN
Zabieg przeciwzmarszczkowy z ptatkami hydroinfuzyjnymi na okolice
oczu. Polecany do zastosowania podczas innych zabiegéw na twarz.
Efekt: odmtodzenie i od$wiezenie, silne ujedrniona i rozjasniona skora.

Isobios 60 PLN
Zabieg gteboko oczyszczajacy i wspierajacy penetracje skladnikéw
aktywnych w gtebsze warstwy skéry. Potagczony z lodowym masazem
drenujacym wspomaga detoksykacje skory.

Efekt: odswiezona, oczyszczona i napieta skéra, zoptymalizowany
poziom nawilzenia.

Body Intensive Care 15 min | 100 PLN
Kremowa maska do ciata ekspresowo i silnie poprawiajaca jakosc¢ skory.
Nie wymaga zmywania i pozostawia ciato pieknie i dtugo pachnace.
Efekt: ujedrniona, odzywiona i rozéwietlona skoéra.

Podstawowa pielegnacja dioni lub stép 15 min | 80 PLN
Podstawowy zabieg skfadajacy sie z solnego peelingu i nawilzajacego
oktadu z mastem Shea.

Efekt: odswiezona i nawilzona skéra dtoni lub stép.

Luksusowa pielegnacja dioni lub stép marki Alessandro 20 min | 140 PLN
Intensywnie nawilzajacy i odzywczy zabieg sktadajacy sie z kremowego
peelingu oraz maski parafinowej z komdrkami macierzystymi.

Dzieki sterylnie pakowanej w jednorazowe rekawice lub stopki parafinie,
zabieg jest wyjatkowo bezpieczny i skuteczny.

Efekt: odswiezona, zregenerowana skéra doni z widocznym efektem
anti-aging oraz gtadka skdéra stop na dtugi czas.

Henna brwi i rzes wraz z regulacja 30 min | 50 PLN

Henna brwi lub rzes 20 min| 30 PLN
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AUT( SPA

Aromatyczna rewitalizacja 120 min | 360 PLN

Pielegnacja ciata o na bazie naturalnych sktadnikéw aktywnych

w autorskiej kompozycji ARIES Spa. Delikatnie oczyszczajacy peeling
solny potaczony z oktadem z biatej glinki usuwa martwy naskdrek

oraz regeneruje wysuszong skore. Zakonczeniem zabiegu jest przyjemny
masaz relaksacyjny na bazie aromaterapeutycznej $wiecy, ktéra doskonale
nawilzy skore oraz otula zapachem bazylii, r6ézowego pieprzu, limonki

i drzewa cedrowego.

Intensywna terapia antycellulitowa 90 min | 320 PLN

Luksusowy zabieg wyszczuplajacy z wykorzystaniem intensywnego
peelingu solnego, oktadu z aktywnych kolorowych glinek oraz masazu
antycellulitowego o aromacie imbiru. Zabieg rozgrzewa tkanke
powodujac redukcje cellulitu i detoksykacje skory.

Harmonia z natury 90 min | 300 PLN

Rytuat na bazie naturalnych sktadnikéw skfadajacy sie z oczyszczajacego
peelingu solnego, potaczonego z pielegnujacym masazem relaksacyjnym
na masle Shea. Pozostawia skdre pachnaca i aksamitng w dotyku.

Gorska regeneracja 60 min | 240 PLN

Zabieg sktadajacy sie z gteboko oczyszczajacego peelingu solnego
oraz rozluZniajagcego masazu plecéw. Zabieg pozostawia skére nawilzong
i przynosi ulge przy napieciach miesniowych.
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Spa Activ body treatment LA BIOSTHETIQUE 90 min | 350 PLN

Ujedrniajaco-detoksykujacy, bogaty w kofeine, sl morska, kompozycje
mikro i makro elementéw, masto Shea oraz algi i wode morska, zabieg
na ciato. Zabieg skfada sie z intensywnego peelingu solnego, oktadu
body wrapping z btota ze stodkowodnych jezior francuskich oraz masazu
relaksacyjnego catego ciata. Skéra po zabiegu odzyskuje jedrnos¢,
elastycznos¢ i odpowiedni poziom nawilzenia, a aromat limonki, maliny
i drzewa sandatowego utrzymuje sie na skdrze jeszcze przez dtugi czas
po zabiegu.

Peelingujacy masaz ciata Lux 2 w 1 YONELLE 75 min | 280 PLN
Silk Bio-Revital

Zabieg o dziataniu rewitalizujacym polegajacy na jednoczesnym
wykonaniu masazu i peelingu ciata z olejkiem ze skérki mandarynki.
Polecany szczegélnie osobom zmeczonym, z przesuszonga i podrazniong
skéra oraz kobietom w cigzy i po porodzie.

Peeling catego ciata 30 min | 100 PLN

Ekspresowy zabieg ztuszczajacy przynoszacy natychmiastowa poprawe
kondycji skory, pomagajacy zachowa¢ odpowiedni poziom nawilzenia.
Dostosowany do indywidualnych potrzeb skéry. Do wyboru: solny,
cukrowy lub wulkaniczny.
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Autorski masaz na 4 rece ARIES Ogien i Woda 60 min | 350 PLN

Masaz na 4 rece wykonywany jest jednoczes$nie przez dwoch
Terapeutow Spa. Jest niezwyklym potaczeniem ognistego temperamentu
uwalniajacego napiecia mie$niowe oraz relaksacyjnych technik
rozluzniajacych. Ptynne przejscia bedace kunsztem wspotpracy miedzy
terapeutami gwarantujg uczucie gtebokiego relaksu.

Masaz aromatycznymi stemplami ziolowymi 75 min | PLN 260

Tajemnica tego rozluzniajacego zabiegu sa kojace, ciepte, przygotowywane
zawsze na Swiezo przed zabiegiem, stemple ziotowe z kompozycja
zapachowa wislanskiego lasu. Ich aromat unosi sie na skérze jeszcze
dtugi czas po masazu.

Masaz Sita z g6r 50 min | PLN 200

Aromatyczny i pobudzajacy masaz ciata na bazie odzywczego masta
Shea. Masaz dziata rozluzniajaco, pobudza krazenie krwi i przynosi ulge
przy napieciach miesniowych.

Masaz Sielska taka 50 min | PLN 200

Wyciszajacy masaz ciata wykonywany technikami masazu relaksacyjnego.
Doskonale odzywia i pielegnuje skére pozostawiajac na niej przyjemny
aromat.
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Liftingujacy masaz twarzy Kobido

Masaz goracymi kamieniami

Masaz intensywnie uwalniajacy napiecia
Masaz relaksacyjny

Masaz barka chinska (brzuch, uda, posladki)

Masaz wybranych czesci ciata

60 min | 300 PLN
75 min | 260 PLN
50 min | 220 PLN

50 min | 200 PLN

45 min | 160 PLN

25 min | 100 PLN
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. Na zabiegi zapraszamy w szlafroku i kapciach przygotowanych
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w pokojach hotelowych.

. Podstawa do wykonania zabiegu jest wypetnienie ankiety dot. stanu

zdrowia.

. Prosimy o przybycie do Spa na 10 minut przed uméwionym zabiegiem.
. Przed zabiegiem kazdy Go$¢ otrzyma galanterie oraz jednorazowa

bielizne odpowiednia do wybranego zbiegu.

. Podany czas zabiegow jest czasem, ktéry Gos¢ spedza w gabinecie

od wejscia do wyjscia.

6. Zabiegi wykonywane sa tylko osobom powyzej 16 roku zycia.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

. Prosimy o pozostawienie w pokojach bizuterii oraz telefonéw

komérkowych.

. Prosimy o pozostawienie matych dzieci pod opieka innych dorostych

poza strefg Spa.

. W trosce o Panistwa zdrowie prosimy o nie zatajanie informacgji

o przebytych chorobach i dolegliwosciach lub o cigzy, podczas
przeprowadzanych przed zabiegiem wywiaddw.

. W przypadku rezygnacji z zaplanowanego zabiegu, prosimy

o informacje do godziny 18:00 dnia poprzedzajacego zabieg.
W przypadku braku terminowej anulacji zostanie naliczona dodatkowa

opfata anulacyjna w wysokosci 50 PLN za kazde zarezerwowane 30 min
zabiegu lub przepada zadatek.

Na terenie strefy Spa zabronione jest palenie tytoniu i spozywanie
alkoholu.

Personel Spa nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy wartosciowe
pozostawione w Spa.

Pracownik ma prawo odmoéwi¢ wykonania zabiegu jesli wystapia
przeciwwskazania do jego wykonania.

Manager Spa zastrzega sobie prawo do przerwania zabiegu przez
pracownika, jezeli spotka sie on z niestosownym zachowaniem Goscia
(agresja, dwuznaczna propozycja).

ARIES Spa zastrzega sobie prawo do zamiany oferty oraz godzin otwarcia.
Pefen regulamin strefy Spa dostepny jest w recepcji Spa.
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ARIES

HOTEL & SPA

www.hotelearies.pl

Aries Hotel & Spa Wista
ul. Czarne 3
43-460 Wista

recepcja.wisla@hotelaries.pl
+ 48 334 440 444

spa.wisla@hotelaries.pl
+ 48 334 440 480
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