focushotel

PREMIUM

Conference & SPA

Focus Hotel Premium Conference & Spa Paniefiszczyzna 15p

GODZINY OTWARCIA:
PONIEDZIALEK - NIEDZIELA 12:00 - 22:00

Tel. 570 808 911 / spa.lublin@focushotels.pl



/B focushotel
TN =

CZAS TRWANIA CENA

OFERTA AUTORSKA: ZABIEGU: ZABIEGU:
CEREMONIA POWITALNA
Regionalna ceremonia relaksu i pielegnacji na bazie skarbéw lubelskiej ziemi. 80 minut 290 zt

Holistyczna pielegnacja skéry w potaczeniu z masazem relaksacyjnym gtowy i ciata
przywraca perfekcyjng harmonie. Wyciagi z chmielu op6Zniajg procesy starzenia
sie skory, a takze dziatajg tagodzaco i przeciwzapalnie.

CHMIELOWE ODPREZENIE

To orzezwiajgcy rytuat nadajacy skoérze gtadkos¢ i promienny wyglad. 50 minut 200 zt
Potagczenie peelingu i masazu to doskonata forma relaksu.

MASAZ AUTORSKI CHMIELOWYM MASLEM SHEA

Unikatowy masaz stworzony przez Naszych Terapeutéw. Potgczenie wyjatkowych 50 minut 250 zt
technik relaksacyjnych z odzywczym mastem przywraca réwnowage oraz pozwala

osiggna¢ btogi stan relaksu.



CZAS TRWANIA CENA

PIELEGNACJA TWARZY: NAWILZENIE 7 ABIEGU:

p ;
ZABIEG ODSWIEZAJACO - DOTLENIAJACY

Zabieg ten jest potgczeniem innowacyjnego sprzetu oraz odpowiednio dobranych 45 minut
sktadnikéw aktywnych. Peeling kawitacyjny, amputka, maska i krem sprawia,
ze Twoja skéra bedzie nawilzona, od$wiezona i petna blasku.

ZABIEG DOSTOSOWANY DO POTRZEB SKORY

W petni spersonalizowany zabieg dla kazdego typu cery. Odpowiednio dobrane: 50 minut
peeling, serum, maska oraz krem pozwalajg zachowa¢ doskonatg kondycje skory.

ZABIEG INTENSYWNIE NA WILZAJAC Y

Sprzet: peeling kawitacyjny, sonoforeza

Ekskluzywny, nawilzajaco-odmtadzajacy rytuat stworzony w celu nawodnienia
kazdego typu skdry. Potaczenie nowoczesnych sktadnikéw aktywnych oraz
wyjatkowego masazu, daje efekt nawilzonej i odmtodzonej skory.

75 minut

CZAS TRWANIA

PIELEGNACJA TWARZY: ODMLODZENIE S ABIEGU:

p
ZABIEG REWITALIZUJACY Z KOMORKAMI MACIERZYSTYMI

Zabieg oparty na mikrodermabrazji diamentowej oraz sktadnikach aktywnych 45 minut
sprawi, ze Twoja skéra bedzie wygtadzona, ujedrniona i petna mtodziericzego blasku.

ZABIEG EXPRES LIFTING

Zabieg liftingujaco — odmtadzajacy inspirowany medycyna estetyczng o potréjnym 50 minut
dziataniu: remodelujgcym, wypetniajacym i wygtadzajacym. Wykorzystuje elementy
masazu KOBIDO majacego na celu poprawe konturéw twarzy.

ZABIEG ODMLADZAJACY

Sprzet: Mikrodermabrazja, sonoforeza

Odmtadzajgco - wygtadzajacy rytuat z efektem rozéwietlenia skéry, na bazie kwasu 75 minut
hialuronowego, szafranu i peptydéw.

CZAS TRWANIA

PIELEGNACJA TWARZY: REGENERACJA 2 ABIEGU:

p
ZABIEG ROZJASNIAJACY Z WIT.C

Moc witaminy C potgczona z ekstraktem z biatych winogron i marakui. 50 minut
Poprawia koloryt skéry, odzywia, rozjasnia plamy i przebarwienia.

ODZYWCZY ZABIEG GRUSZKA - RABARBAR

To potaczenie masazu twarzy z koktajlem witaminowym, aby wzmocni¢, odzywic, 50 minut
nawilzy¢ i rozpromieni¢ skore.

ZABIEG DETOKSYKUJACY
Sprzet: Sonoforeza

Intensywny zabieg normalizujaco- detoksykujgcy na bazie czarnej porzeczki 75 minut
i zen-szenia. Oczyszcza szarg i zmeczong skore, odzywia, koi i przywraca zdrowy blask.

ZABIEGU:

170 zt

200 zt

380 zt

CENA
ZABIEGU:

190 zt

250 zt

420 zt

CENA
ZABIEGU:

210 zt

230 zt

370 zt



PIELEGNACJA CIALA: NAWILZENIE

ZABIEG MELONOWE NAWILZENIE

Natychmiastowy efekt nawilzenia skory. Przyspiesza regeneracje oraz utrzymuje
odpowiednie stezenie kwasu hialuronowego w skérze.

ZABIEG HERBACIANY RELAKS

Odswiezajacy zabieg na bazie produktéw z wyciagiem z zielonej herbaty. Rytuat
rozpoczynamy peelingiem catego ciata, nastepnie wykonujemy masaz herbacianym
olejem. Zabieg ten oczyszcza i detoksykuje skore, przywraca jej miekkosc i blask.

ZABIEG HANAKASUMI

Unikatowy zabieg inspirowany Japonia. Kremowy peeling enzymatyczny

w potgczeniu ze ztuszczajgcymi rekawicami idealnie wygtadza skore.
Autorski masaz ciata oraz odprezajacy masaz stop wprowadza w blogi stan
relaksu. Cato$¢ w otulajgcej atmosferze aromatéw kwiatéw wisni i lotosu.

PIELEGNACJA CIALA: ODMLODZENIE

ZABIEG Z BANKA CHINSKA

Holistyczny rytuat jest potaczeniem innowacji z dawng chifiska medycyna ludowa.
Zabieg ten odzywia i detoksykuje skére oraz poprawia przeptyw krwi i limfy.
Korzystnie dziata na cellulit oraz modelowanie sylwetki.

ZABIEG UELASTYCZNIAJACY

Holistyczny rytuat peten drogocennych sktadnikéw aktywnych, jest potaczeniem
silnego dziatania odmtadzajgcego z odprezeniem w aromacie wanilii i pomararczy.
Zabieg ten ujedrnia i uelastycznia skére, wspomaga walke z cellulitem.

ZABIEG PIEKNA MAMA
Wyjatkowy program pielegnaciji ciata, ktory regeneruje skore, zwigksza jej

| elastycznos¢ oraz zapobiega rozstepom. Wplywa na zmysty, odpreza i relaksuje.
Gleboko nawilza skére, zmniejsza napiecia oraz niweluje obrzeki nég.

PIELEGNACJA CIALA: REGENERACJA

PEELING CIAtA

Aromatyczny peeling idealnie przygotowuje skére do dalszych etap6w pielegnaciji.
Wykonywany ruchami masazu, ztuszcza zrogowaciaty naskérek, pobudza
mikrokrazenie, przez co czyni skére jedwabiscie gtadka.

ZABIEG MALINOWE ODZYWIENIE

Prawdziwa bomba witaminowa dla skéry. Nadaje skérze zdrowego wygladu oraz
zapobiega jej starzeniu sie. Cudowne odzywienie skéry w przyjemnym aromacie
stodkich owocéw maliny.

ZABIEG DETOKSYKUJACY

To potaczenie drogocennych sktadnikéw odzywczych z relaksujgcym masazem
glowy. Zabieg o zniewalajgcym aromacie tropikalnych owocéw. Odpowiednio
dobrane peeling, maska i balsam, odzywia, uelastycznia i wygtadza Twojg skoére.

DOZNANIA ORIENTU

Wyjatkowy zabieg, inspirowany rytuatami dalekiego wschodu. Chwila relaksu
z aromatycznymi nutami mirry i bursztynu, ktéra pozostawia niezapomniane
wspomnienie.

CZAS TRWANIA
ZABIEGU:

50 minut

60 minut

75 minut

CZAS TRWANIA
ZABIEGU:

45 minut
60 minut

60 minut

70 minut

CZAS TRWANIA
ZABIEGU:

25 minut

50 minut

60 minut

75 minut

CENA
ZABIEGU:

190 zt

200 zt

270 z+

CENA
ZABIEGU:

120 zt
190 zt

210 zt

270 z+

CENA
ZABIEGU:

100 zt

200 zt

220 zt

270 z+



MASAZE: DLA CIALA SR TRIWANIA
; czesciowy:

MASAZ KLASYCZNY: A

To najpopularniejsza technika masazu. Pozwala zniwelowaé napiecia i rozluzni¢ calosciowy:

miesnie. Polega na gtaskaniu, rozcieraniu i ugniataniu. 50 minu;Ny.

MASAZ KAMIENIAMI

Wykonywany jest cieptym olejem i bazaltowymi kamieniami. Masaz ten zapewnia

gteboki relaks i odprezenie. Pozwala osiagna¢ wewnetrzng réwnowage, niweluje 50 minut

stres i napiecie miesniowe.

MASAZ KOBIDO- JAPONSKI LIFTING TWARZY

Alternatywa dla medycyny estetycznej. To nieinwazyjna walka z oznakami starzenia 50 minut

sie skory. Natychmiast poprawia napiecie oraz elastycznos¢ skéry. Prawdziwy lifting

bez uzycia skalpela.

MASAZ TWARZY, SZY! I DEKOLTU

Mikrotrening dla miesni twarzy. Wzmacnia je, a takze pozwala na diuzej zachowac¢ 25 minut

elastycznos¢ skory. Wspomaga procesy regeneracyjne oraz niweluje stres.

MASAZ STOP Z PEELINGIEM

To niezwykle przyjemny sposéb na chwile oddechu. Redukuje napiecia oraz obrzeki, 50 minut

to prawdziwa ulga dla zmeczonych stép.

MASAZ GtoOwy

Pozwala w krétkim czasie osiggna¢ rownowage psychofizyczng. Rozluznia napiete 25 minut

migsnie, niwelujac przy tym bol gtowy oraz problemy ze snem. To doskonata metoda

na relaks i zastrzyk energii.

MASAZE: DLA DUCHA AR TRWANIA
; czesciowy:

MASAZ RELAKSACYJINY AR

Idealne rozwigzanie by odpocza¢ od stresu dnia codziennego. calosciowy:

Powolne techniki masazu pozwalajg na uzyskanie harmonii ciata i ducha. 50 minut y:

MASAZ AROMATERAPEUTYCZNY

Jest to masaz relaksacyjny z zastosowaniem naturalnych olejkéw eterycznych. Zabieg
taczy terapeutyczng moc dotyku z whasciwosciami olejkéw, ktére sg dobierane do
preferencji goscia. Aromaterapia odpreza, relaksuje oraz tagodzi dolegliwosci bolowe.

MASAZ MASLEM SHEA

Potgczenie masazu relaksacyjnego z pielegnacjg ciata. Masto Shea intensywnie
nawilza i odzywia skore, zapewniajac jej sprezystos¢ i gtadkosc.

MASAZ SWIECA

Masaz wykonywany za pomoca aromatycznego, cieptego wosku ze $wiecy.
Przyjemnie rozluznia, a dodatkowo nawilza i regeneruje skore.

MASAZ CZEKOLADA

Prawdziwa uczta dla skéry i zmystéw. Poprawia mikrokrazenie, dziata odzywczo
i regenerujaco. Masaz goraca czekolada koi nerwy i wyzwala endorfiny.

MASAZ MIODEM

To doskonata forma naturalnej terapii. Drogocenne sktadniki odzywcze zawarte

w miodzie odtruwa- jg i pielegnuja skore. Dodatkowo specyficzne ruchy odrywania,
powodujg usuniecie zrogowaciatego naskoérka, przez co skéra staje sie
jedwabiscie gtadka.

50 minut

50 minut

50 minut

50 minut

50 minut

CENA
ZABIEGU:

190 zt

220 zt

230 zt

270 zt

160 zt

170 zt

140 zt

CENA
ZABIEGU:

190 zt

220 zt

200 zt

230 z

230 zt

210 zt

200 zt



ETYKIETA SAFIRO SPA

1) Korzystanie z ustug z oferty SPA jest rownoznaczne ze ztozeniem przez Goscia o$wiadczenia, iz nie
posiada przeciwwskazan zdrowotnych do korzystania z ustug oferowanych przez SPA oraz zapoznat
sie i akceptuje warunki niniejszego Regulaminu.

2) Safiro SPA jest miejscem wyjatkowego relaksu, dlatego na strefie SPA prosimy o zachowanie ciszy
oraz niekorzystanie z telefonéw komdrkowych i innych urzadzen elektronicznych.

3) Zastrzegamy sobie prawo do odmowy wstepu osobom po spozyciu alkoholu lub innych substancji
odurzajacych oraz przerwania zabiegu w przypadku niestosownego zachowania Goscia.

4) Rejestrowanie dzwieku i obrazu jest mozliwe tylko za zgodg Managera SPA.

5) Prosimy o sktadanie wczesniejszych rezerwaciji. W przypadku braku rezerwacji, Go$¢ moze
skorzysta¢ z ustug pod warunkiem dostepnych terminéw.

6) Prosimy o przybycie 10 minut przed planowanym rozpoczeciem zabiegu. W przypadku spdznienia,
zabieg moze zostac skrécony bez mozliwosci obnizenia jego ceny.

7) Anulacji zabiegéw mozna dokona¢ bezkosztowo na 6 godzin przed planowanym rozpoczeciem
zabiegu. Rezygnacja w pdzniejszym czasie skutkuje obcigzeniem rachunku hotelowego 50% wartosci

zabiegu, natomiast niepojawienie sie w odpowiednim terminie skutkuje obcigzeniem w wysokosci
100% wartosci zabiegu.

8) Dzieci do lat 16 moga korzystac¢ ze SPA tylko w obecnosci Opiekuna.

9) Nie polecamy goli¢ lub depilowa¢ skoéry bezposrednio przed zabiegami. Nie zalecamy réwniez
korzystania z intensywnych kapieli stonecznych w dniu zabiegu. Nasz personel poinformuje
o wszystkich wskazaniach pielegnacji domowej po zakonczonej wizycie.

10) Nie odpowiadamy za rzeczy warto$ciowe zgubione w czasie zabiegu. Prosimy o pozostawienie
warto$ciowych przedmiotéw w sejfie dostepnym w pokoju lub innym bezpiecznym miejscu.

11) Goscie niekorzystajacy z ustug noclegowych w Hotelu, ktérzy dokonujg rezerwaciji w weekendy
i Swieta proszeni sg o przedptate w wysokosci 50% wartosci zabiegu. W przypadku niezgtoszenia
sie w uzgodnionym terminie, kwota nie podlega zwrotowi.

12) Dla zachowania najwyzszej jakosci wykonywanego zabiegu oraz w trosce o Paristwa zdrowie
i bezpieczenstwo, prosimy u wypetienie Karty Goscia. Umozliwi to Naszym Terapeutom zapoznanie
sie z Panstwa aktualnym stanem zdrowia w celu dobrania odpowiedniej pielegnacji gabinetowej.
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