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MENU SPA

N\

SPA WITALNA PRZYSTAN

Spa ,Witalna Przystan” zaprasza na odnowe sit witalnych,
poprawe kondycji i wyglagdu oraz wytchnienie od codziennosci i przyziemnosci.
Btogie lenistwo potgczone z luksusowq pielegnacjg twarzy i ciata zapewni
wyjgtkowe efekty pielegnacyjne i doskonaty relaks.

REGULAMIN SPA WITALNA PRZYSTAN

Bezkosztowej anulacji rezerwacji zabiegdw mozna dokonac¢ w Recepcji SPA
najpozniej na 3 godziny przed planowang godzing rozpoczecia zabiegu.

W innym przypadku bedziemy zobowigzani pobra¢ optate anulacyjng

w wysokosci 50% wartosci zamowionej ustugi.

Dla komfortu Gosci prosimy o przybycie do SPA 5 minut przed umdwionym czasem
wizyty, w celu wypetnienia karty o stanie zdrowia.

Terapeuta spa ma prawo odmaowi¢ wykonania ustugi, jezeli w jego ocenie stan
zdrowia Goscia wykazuje przeciwskazania do skorzystania z zabiegu spa.

Osoby ponizej 18 roku zycia mogg korzystac z zabiegéw wytgcznie

za pisemng zgodg rodzicow lub prawnych opiekundw.

W przypadku spdznienia sie Goscia na zabieg, czas zabiegu moze zostac skrocony,
a cena zabiegu nie ulega zmianie.

SPA jest migjscem relaksu | odprezenia, dlatego prosimy o zachowanie

ciszy i nie uzywanie telefondw komaorkowych na terenie strefy SPA.

Zastrzegamy sobie mozliwos¢ odmowy wykonania zabiegu, osobom bedgcym

pod wptywem alkoholu lub substancji odurzajgcych.

Recepcja SPA: +48 87 429 84 82 ; z pokoju Hotelu: tel. wew. 482



PIELEGNACJA TWARZY BABOR

N\

VITALIZING PLUS 75 min
Intensywna pielegnacja skéry zmeczonej, poszarzatej. Skutecznie chroni przed
stresem oksydacyjnym, wspierajac procesy ochrony przed wolnymi rodnikami.
Stymuluje skérng przemiane materii, dostarczajgc w ten sposoéb dawki energii
dla niezbednych proceséw odnowy i regeneracji. Zabieg zawiera 3 amputki
ujedrniajgce oraz maske regenerujaca bazujgca na komaorkach macierzystych.

MOISTURIZING PLUS 75 min
Intensywna pielegnacja skory suchej, ubogiej w lipidy, tuszczacej sie. Zapewnia
dtugotrwate nawilzenie, zmniejsza nieprzyjemne uczucie napigcia skory,
przywraca skorze $wiezy wyglad, wygtadza zmarszczki powstate w wyniku
przesuszenia skory. Zabieg z 3 nawilzajgcymi amputkami, rozbudowana
relaksacjg Lifting Touch oraz regenerujaca maska z komaérkamimacierzystymi.

COMPLEX C 75 min

Rewitalizujgca i odmtadzajgca witaminowa pielegnacja przeznaczona do
skory zmeczonej i nadwyrezonej codziennym stresem. Aktywny kompleks
substancji czynnych Multivitasphere dostarcza skorze witamine C, A, E, B5
oraz wspiera procesy odnowy skory. Dominujgca witamina C nadaje skorze
Swiezosci i elastycznosci.

390 zt

360 zt

320 zt
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PIELEGNACJA TWARZY MEDESTELLE

N\

BARRIER SENSO REPAIR 60 min 390 zt
ODBUDOWA BARIERY

Zabieg Korneoterapeutyczny to zaawansowana procedura, ktéra zostata
zaprojektowana w celu tagodzenia dysfunkcji skérnych, odbudowy warstwy
ochronnej, jednoczes$nie wspierajgc procesy regeneracyjne na poziomie
komorkowym.

REGENERATING SENSO CALM 75 min 390 zt
UKOJENIE CERY NACZYNKOWEJ

Zabieg skupia sie na redukcji nadreaktywnosci naczyn krwiono$nych oraz
wzmocnieniu struktury skornej. Specjalnie opracowany dla skory wrazliwej,
naczyniowejiodwodnionej.

TURBO SENSO LIFT 75 min 420 zt
SENSORYCZNY TURBO LIFT

Dzieki zaawansowanej formule zapewnia natychmiastowg poprawe napiecia
ielastycznosciskory, znaczaco redukujgc widocznose zmarszczek
i przeciwdziatajgcich powstawaniu.

REJUVENATING SENSO GLOW 75 min 390 zt
ODMLODZENIE | ROZSWIETLENIE

Procedura, ktéra harmonijnie integruje zaawansowane metody
korneoterapeutyczne zinnowacyjnymitechnikamiodmitodzeniairozswietlania
skory. Rekomendowany dla oséb pragngcych przywrdcié skérze mtodzienczy
blask, poprawic jej kolorytiteksture.

SENSO SUPER HYDRATION 75 min 390 z4
SUPER NAWILZENIE

Intensywnie nawilzajgcy, doskonaty zabieg do skory suchej i odwodnione.
Przywraca réwnowage nawilzenia, wspiera integralnos¢ bariery skérnej.
Skutecznie tagodzi objawy odwodnienia.
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RYTUALY SPA

N\

Rytuaty Spa Witalna Przystan to zestaw zabiegow,
ktére wprowadzg w stan btogiego relaksu
I odprezenia. Przywrécg witalnos¢ i dodadzg energi.
Zapraszamy Panstwa na rejs,
cumujac w najpiekniejszych portach na Swiecie

DUBAJ 120 min
Prestizowy rytuat stworzony z myslg o troskliwej pielegnacji skory kobiet.

Wykonywany na ekskluzywnym czystym oleju jojoba z drobinkami ztota

o cudownej nucie zapachowej Rich Gold.

* Peeling ciata Rich Gold

* Relaksujgcy masaz ciata na bazie olejku jojoba

* Peeling kawitacyjny z rozswietlajacg maska na twarz
* Lampka Prosecco do rytuatu

MELBOURNE 110 min
Rytuat stworzony dla Niejidla Niego, zmyslg o porannym pobudzeniu zmystow

oraz zapewniajgcym wzrost wewnetrznej energii przez caty dzien. Pachnie

cytrusowa nutg perfumeryjna.

*Peeling ciata Lemon Grass

*Rewitalizujgcai regenerujgca maska na ciato

* Energetyzujgcy masaz ciata na bazie oleju avocado o cytrusowym,
orzezwiajgcym zapachu

*RozluZniajacy masaz karku i twarzy

* Lampka Prosecco dorytuatu

490 zt

470 zt



RYTUALY DLA DWOJGA

N\

Zapraszamy na wspolny rejs we Dwoje

PORTO

Unikalny winny rytuat stworzony z myslg o naturalnej pielegnacji ciata

i rozpieszczeniu zmystow. Odprezajgca kapiel w winie przy $wiecach i lampce
Porto, peeling ciata i relaksacyjny masaz w gabinecie dla dwojga obudzi
uspione zmysty i uwiedzie bliskoscia.

SANTORINI

Idealna propozycja dla par potrzebujgcych relaksu, wytchnienia i zmystowe;j
pielegnacji. Rytuat sktada sie z peelingu ciata, wspdlnej kapieli przy lampce
Prosecco oraz relaksujgcego masazu, ktéry wprowadzi w stan btogiego
odprezenia i pozostawi skore aksamitnie gtadka i zmystowo pachnaca
delikatng morska nuta z lekkim akcentem kwiatéw gorzkiej pomaranczy.

ROMANTYCZNA KAPIEL
Kapiel przy blasku swiec z kieliszkiem wina, ktéra otuli zmystowym zapachem
iwprowadzi w pozytywny nastrgj.

120 min

120 min

40 min

850 zt

800 zt

260 zt
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PIELEGNACJA CIALA BABOR

N\

THE EARTH EXPERIENCE 110 min
Obejmuje: peeling, maske, masaz ciataitwarzy.

Odzywczy zabieg rewitalizujacy cate ciato i twarz. Rozpoczyna sie od

wygtadzajgcego peelingu na bazie ziarenek maku i szczotkowania catego ciata,

ktére pobudza krazenie krwi i ujedrnia skore. Pielegnacji dopetnia odzywcza

maska do ciata zlinii Shaping oraz masaz twarzy i ciata.

POPPY CREAM SCRUB & MASSAGE 75 min

Obejmuje: peeling, masaz ciata.

Peeling ciata na bazie ziarenek maku potaczony z relaksem dla ciata dzieki

technice Effective Touch, masazu na bazie aromatycznego oleju z linii
Shaping, pozyskiwanego z ziaren maku i nasion dzikiej rozy. Gteboko odpreza

i rozluznia miesnie. Likwiduje napiecia, w szczegdlnosci w obszarze plecow i

karku. Olej Shaping relaksuje dzieki nutom pomaranczy, mimozy i pizma.

POPPY CREAM SCRUB & SMOOTHING CREAM WRAP 60 min
Obejmuje: peeling, maske, masaz gtowy.

Wygtadzajgcy peeling ciata na bazie ziarenek maku potaczony z zabiegiem

szczotkowania i zastosowaniem odzywczej maski Shaping. Shaping to linia o

subtelnym zapachu wellness przeznaczona do intensywnej, wygtadzajace; |

ujedrniajacej pielegnacji ciata. Poprawia wyglad sylwetki, przywraca skorze
miekkos¢igtadkose.

BABOR SPA IN SHAPE do 60 min

Zabieg rozpoczyna sie od energicznego szczotkowania ciata. Bandaze
antycellulitowe aktywizujg procesy redukcji komdrek ttuszczowych i
zapobiegajg ich ponownemu gromadzeniu sie. Zabieg wspomaga skérng
przemiane materii oraz usuwanie jej produktéw. Wzmacnia sie¢ witokien
kolagenowych, a tym samym poprawia strukture tkankitgcznej. Skéra staje sie
gtadszaibardziejjedrna, a cellulit zredukowany.

10

470 zt

350 zt

290 zt

300 zt



SENSORYCZNE ZABIEGI NAPRAWCZE
NA CIALO MEDESTELLE

N\

SENSORYCZNY RYTUAL UKOJENIE

Obejmuje: peeling, maske, masaz ciata i gtowy.

Luksusowy rytuat w niezwykle wyciszajacej atmosferze WellBeing,
pobudzajacy wszystkie zmysty o dziataniu uspokajajagcym i odprezajgcym ze
wspaniatym masazem Body Feeling na bazie masta Lawenda & Rozmaryn.
Przywrdci optymizm, pozostawi skére aksamitne miekka i otulong pieknym
zapachem olejkéw eterycznych o przedtuzonym dziataniu relaksacyjnym.

SENSORYCZNY RYTUAL WITALNOSC

Obejmuije: peeling, maske, masaz ciataigtowy.

Luksusowy rytuat o niezwykle przyjemnej atmosferze WellBeing o dziataniu
regenerujagcym i witalizujgcym. Pobudzi wszystkie zmysty i otuli $wiezym
zapachem japonskiego Yuzu od pierwszych chwil. Dobrane techniki masazu
wprowadzg cate ciato w btogie odprezenie.

RYTUAL AKSAMITNE PIEKNO

Obejmuije: peeling, masaz ciata.

Rytuatkompleksowo odnawiajgcy skore ciata o dziataniu wygtadzajgcym
iodzywczym. Przemieni suchg skére w gtadki aksamit, a specjalnie dobrane
techniki masazu Body Feeling odprezg cate ciato i wprowadzg w btogostan.
Masaz dostepny w 2 wersjach zapachowych:

*relaksujgcy LAWENDA & ROZMARYN

*energetyzujgcy YUZU.

100 min

100 min

75 min

480 zt

480 zt

350 zt
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SENSORYCZNE ZABIEGI NAPRAWCZE
NA CIALO MEDESTELLE

N\

ZABIEG KORNEO - WYGLADZAJACY

Obejmuje peeling, maske na ciato, masaz gtowy.

Zabieg ekspresowo poprawiajacy jakos¢ skory. ldealny przed ,wielkim
wyjsciem” czy urlopem. Wmasowana Intensywna Korneo Maska do Ciata Yuzu
po wykonanym peelingu Volcanic Corneo tworzy komfortowy film
pielegnacyjny. Nadaje skoérze ponadprzecietng gtadko$é i pozostawia jg
otulong swiezymiaromatami Yuzu.

WULKANICZNY KORNEO PEELING DO CIALA YUZU
Obejmuije: peelingi wmasowanie maski.

Korneo-Body Scrub do ciata o energetyzujgcym zapachu japoriskiego Yuzu
dzieki kremowej konsystencjijednoczesnie usuwa martwy naskorek

i doskonale regeneruje skore sucha, tuszczacy sie. Pozostawia na dtugo
wygtadzone ciato, gotowe na przyjecie sktadnikéw aktywnych produktow
pielegnacyjnych.

12

60 min

30 min

290 zt

140 zt
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SWIAT MASAZY

N\

MASAZ HOLISTYCZNY

Masaz wyjatkowo relaksujgcy i harmonizujgcy. Uwalnia ciato oraz dusze od
stresu i zmeczenia. Ruchy wykonywane sg ptynnie i powoli w celu wyciszeniai
uzyskania petnego relaksu. Obejmuje masaz ciata, twarzy, gtowy, stop oraz
dtoni.

MASAZ PEELINGUJACY

Ekskluzywny masaz dziatajgcy rozluZniajgco i regenerujgco. Peeling z lawy
wulkanicznej w potgczeniu z aromatycznym olejkiem o cudownym zapachu
oczyszcza i wygtadza cate ciato. Najwyzszej jakosci kosmetyki nawilzajg i
regeneruja ptaszcz hydrolipidowy, przywracajgc poczucie komfortu. Oddala
stresizmeczenie, wycisza emocije.

MASAZ CIALA BODY FEELING

Gtowny cel masazu to relaks i gtebokie odprezenie psychiczne, ktére bedzie
motorem zniesienia napie¢ miesniowych w ciele i odzyskania réwnowagi.
Dostepny w 2 wersjach zapachowych:

* relaksujgcy LAWENDA & ROZMARYN

* energetyzujgcy YUZU.

MASAZ SHAPING BABOR

Relaks dla ciata dzieki technice Effective Touch.

Masaz na bazie aromatycznego oleju z linii Shaping, pozyskiwanego z ziaren
maku i nasion dzikiej rézy. Gteboko odpreza i rozluznia migsnie, likwiduje
napiecia, w szczegolnosciw obszarze plecéw i karku, pobudza energie
iwewnetrzng site. Olej relaksuje dzieki nutom pomarariczy, mimozy i pizma.
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85 min

50 min

50 min

50 min

320 zt

280 zt

240 zt

240 zt



SWIAT MASAZY

N\

MASAZ CIEPLYM MASLEM SHEA 50 min 240 zt
Wyjatkowo odprezajacy masaz ciata, wykonany na bazie wysokiej jakosci

masta Shea. Intensywnie regeneruje, odzywia i nawilza. Doskonaty dla

przesuszonej skory.

MASAZ WITALNA PRZYSTAN 50 min 240 z4
Odprezajacy masaz catego ciata o intensywnym dziataniu pielegnacyjnym na

bazie energetycznego olejku eterycznego Lemon Grass. Niweluje stres i

negatywne emocje.

MAGNAT DOTYK ORIENTU 50 min 240 zt
Ekskluzywny aromatyczny masaz catego ciata o unikalnym egzotycznym

zapachu ambry i pizma, ktéry wprowadzi w stan odprezenia i odpoczynku dla

zmystow.

MASAZ GORACYMI KAMIENIAMI 50 min 250 zt
Relaksujacy i gteboko odprezajacy masaz z wykorzystaniem rozgrzanych

kamieni bazaltowych. Doskonale redukuje napigcia miesni, przywraca spokoj i

poczucie harmonii. [dealny masaz na chtodne, jesiennei zimowe dni.

MASAZ KLASYCZNY 25 min /50 min 150 zt / 260 zt
Masaz rozluznia napiecia migsni, fagodzi bdl, pobudza krgzenie krwi i limfy,
umozliwiajgc szybsza regeneracje organizmu.
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SWIAT MASAZY

N\

MASAZ TWARZY, SZYI | DEKOLTU 25 min
Przyjemny i cenny masaz, ktory poprawia ukrwienie, sprezystosc i

elastycznos¢ skory. Twarz nabiera blasku, wyglada gtadko i promiennie, a

zmarszczki sa wygtadzone.

MASAZ STOP 25 min
Niezwykle przyjemna forma relaksu zaréwno dla stop jak i catego ciata.

Przynosi natychmiastowa ulge zmeczonym i obolatym stopom. Poprawia

krazenie i niweluje obrzeki pozostawiajgc uczucie lekkosci.

MASAZ GLOWY 25 min

Masaz, ktéry w wyjatkowy sposob relaksuje, fagodzi objawy stresu, usuwa
napiecie psychiczne, wspomaga pamie¢ i koncentracje. Poprawia cyrkulacje
krwiw skorze gtowy, przeciwdziata wypadaniu wtoséw i pobudza ich wzrost.

16

140 zt

140 zt
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STREFA MESKA

N\

Zabiegi dla mezczyzn dbajgcych o swc?j wyglad,

nowoczesny wizerunek i zdrowie.

ZABIEG NA TWARZ MAN - HYDRA POWER

Zabieg wygtadzajgco-kojacy zhydra nawilzeniem do kazdego rodzaju meskie)
skory. Gteboko nawilza i wygtadza powierzchnie skory. tagodzi objawy
odwodnienia skory tj. Sciggniecie czy podraznienie. Nadaje meskiej twarzy
zdrowy i zadbany wyglad.

STRONG WHISKY & TOBACO

Obejmuije: peeling, maske, masaz gtowy

Zabieg na ciato opracowany z myslg o naturalnej pielegnacji pewnych siebie
mezczyzn. Dzieki intensywnemu odzywczemu dziataniu skdéra zyskuje
jedrnoscipiekny, zmystowy zapach.

MASAZ WHISKY & TOBACO

Masaz odprezajacy wykonany z uzyciem oleju o tajemniczym meskim zapachu
Whisky z Tytoniem z pewnoscig sprawi, ze stres i napiecie odejdg w
zapomnienie.

60 min

60 min

50 min

300 zt

290 zt

240 zt
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SPA DLA KOBIET W CIAZY

N\

Zapraszamy wszystkie przyszte mamy
od 2 trymestru cigzy

SENSO SUPER HYDRATIN SHOT
SENSORYCZNE SUPER NAWILZENIE

Intensywnie nawilzajacy, doskonaty zabieg do skory suchej i odwodnionej.
Kombinacja sktadnikéw nawilzajgcych iregenerujgcych.

REGENERATING SENSO CALM SHOT
UKOJENIE CERY NACZYNKOWEJ

Zabieg skupia sie na dwoch kluczowych obszarach: redukgcji nadreaktywnosci
naczyn krwionosnych oraz wzmocnieniu struktury skérnej. Przeznaczony dla
0s6b z cerg naczynkowa, sktonng do zaczerwienien i podraznien, wymagajaca
szczegolnej ochrony iwzmocnienia.

WYGLADZAJACA PIELEGNACJA CIALA

Zabieg idealny dla skéry, wymagajgcej regeneracji i wygtadzenia. Doskonaty
dla kobiet w cigzy i po porodzie. Nadaje skdrze ponadprzecietng gtadkosc i
pozostawia jg otulong Swiezymiaromatami Yuzu.

MASAZ TWARZY Z AMPULKA BABOR

Bardzo delikatny i rozluZniajagcy masaz twarzy dla przysztej mamy. Oprocz
aspektow relaksacyjnych, posiada rowniez zalety kosmetyczne.

RozluZnia napiete miesnie oraz poprawia ukrwienie skory. Staje sie dotleniona,
lepiej ukrwiona, jedrna, promiennai gtadka.

60 min

60 min

60 min

25 min

390 zt

330zt

290 zt

150 zt
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