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REGULAMIN
Klubu FITNESS PORT

I. SPRAWY ORGANIZACYJNE

Klientem Klubu moze zosta¢ kazda osoba petnoletnia, bez przeciwwskazan lekarskich,
jak réwniez osoba, ktéra ukonczyta 16. rok zycia, za pisemng zgodg rodzicéw lub opiekunéw
prawnych, po wykupieniu karnetu lub optaceniu jednorazowego wejscia.
Dzieci i miodziez ponizej 16. roku zycia mogg uczestniczy¢ tylko w formach zaje¢ fitness
specjalnie do nich skierowanych i oznaczonych - o ile takie znajdujg sie w grafiku zajec.
Mtodziez ponizej 16. roku zycia w ¢wiczeniach na terenie Klubu moze uczestniczy¢ wytacznie
za pisemng zgodg i pod opiekg rodzica lub opiekuna, ktéry bierze petng odpowiedzialnosé
za zdrowie i bezpieczenstwo dziecka podczas treningu.
Osoba kupujgca karnet/jednorazowe wejscie/Gos¢ Hotelu Robert's Port oswiadcza,
ze jej stan zdrowia pozwala na korzystanie z wybranych przez siebie zaje¢ grupowych.
Pracownicy Klubu nie ponoszg odpowiedzialnosci za utajenie przez Klienta choroby, cigzy
lub ztego samopoczucia.
Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za pogorszenie stanu zdrowia Klienta wywotanego
nadmiernymi obcigzeniami w trakcie éwiczen. Klienci zobowigzani sg do dostosowania
intensywnosci i rodzaju zaje¢ do swojego stanu zdrowia i aktualnej sprawnosci fizyczne;j.
Kazdg kobiete w cigzy prosimy o:

e poinformowanie o tym fakcie obstuge recepcji i instruktora,

e podpisanie o$wiadczenie dla kobiet w cigzy,

e wybranie treningu odpowiedniego dla kobiet w cigzy, wedtug zalecen instruktora lub

obstugi recepcji.

Wykupiony karnet moze by¢ wykorzystywany wytgcznie w Klubie FITNESS PORT
lub na basenie Hotelu Robert’s Port, o ile okre$la to cennik ustug.
W przypadku zniszczenia lub zgubienia karnetu, obstuga klubu FITNESS PORT wydaje duplikat
w cenie 20 zt.
Klub nie zwraca kosztdw za nieobecnos¢ na zajeciach. Wykupiony karnet pozostaje
do wykorzystania przez okres 30, 90 lub 180 (w zaleznosci od rodzaju wykupionego karnetu)
dni od daty aktywacji. Nie ma mozliwosci przedtuzenia go na kolejne dni, po okreslonej
w cenniku ilosci dni. Wyjatek stanowi choroba.
Ze wzgledu na ograniczong liczbe miejsc na zajeciach grupowych, pierwszenstwo przystuguje
osobom, posiadajgcym rezerwacje na dane zajecia, w dalszej kolejnosci osobom posiadajgcym
.karnet miesieczny” i kohczgc na osobach przybytych na jednorazowe wejscie. Rezerwacji
mozna dokona¢ pod adresem e-mail: fitness@ hotel-port.pl lub osobiscie
w recepcji Klubu FITNESS PORT. Rezygnacja z rezerwacji jest mozliwa do 3 godzin przed
rozpoczeciem przedmiotowych zajec. Po tym czasie nieobecnosc¢ na rezerwowanych zajeciach

skutkuje pobraniem wejscia.
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FITNESS PORT zastrzega sobie prawo rozwigzania lub zmiany terminu prowadzenia danych
zajec¢ po wczesniejszym powiadomieniu o tym Klientéw Klubu przez ogtoszenie w klubowych
szatniach, recepcji lub informacje telefoniczng i mailowa.

Klub zastrzega sobie prawo do odwotania grupowych zaje¢ fitness w przypadku, gdy liczba
uczestnikow bedzie nizsza niz 5 osoéb.

Klub zastrzega sobie prawo do redukcji liczby godzin zaje¢ w okresie letnim.

Klienci chcagcy skorzysta¢ z zaje¢ grupowych, w przypadku spéznienia przekraczajgcego

15 min, ze wzgledéw bezpieczenstwa nie bedg mogli wzig¢ udziatu w zajeciach.

II. KORZYSTANIE Z USLUG KLUBU

Klub jest otwarty codziennie w godzinach 9:00 — 21:00, z wyjgtkiem dni $wigtecznych,
dla ktérych godziny otwarcia bedg ustalane indywidualnie.

Goscie Hotelowi mogg korzystaé z Sali Sitowej oraz Sali Fitness Klubu réwniez poza
standardowymi godzinami otwarcia Klubu tj. miedzy 07.00-09.00 rano i 21.00-22.00 wieczorem.
Wejscie na teren Klubu w tym czasie umozliwi jedynie karta magnetyczna, ktérg Gos¢ Hotelowy
otrzymuje w recepcji hotelowej w dniu przyjazdu.

Osoby korzystajace z pomieszczen Klubu prosimy o pozostawienie swojego karnetu imiennego
lub dokumentu tozsamosci w recepcji Klubu. W zamian otrzymujg kluczyk
do szafki, ktory po skonczonych zajeciach wymieniamy na karnet. W przypadku zgubienia lub
nieoddania kluczyka do szafki ubraniowej bezposrednio przy wyjsciu z Klubu zostanie pobrana
optata umowna w wysokosci 20 zt.

Za rzeczy pozostawione w szatni bez opieki nie odpowiadamy.

Dbajac o komfort i bezpieczenstwo naszego Klienta prosimy:

e posiadanie ze sobg recznika i odpowiedniego stroju sportowego, czystego, zmiennego
obuwia sportowego (osoby w niezmienionym obuwiu nie bedg mogty bra¢ udziatu w
zajeciach),

e punktualnego przyjscia na zajecia grupowe,

e uczestnictwa w zajeciach o odpowiedni stopniu zaawansowania,

e rezygnacji z zucia gumy podczas zajec,

e powstrzymania sie od dziatan mogacych zaktoci¢ korzystanie z ustug Klubu innym
Klientom, powodujgcych uszkodzenie lub zniszczenie mienia i pomieszczen Klubu,

e poszanowania ogolnie przyjetych norm zachowania sie.

Prosimy o nieregulowanie urzgdzen technicznych tj.: wentylatoréw, sprzetu radiowo-
telewizyjnego (audio) itp.

Po kazdych zakonczonych zajeciach prosimy o odktadanie sprzetu w przeznaczone do tego
miejsce.

Na terenie Klubu zabrania sie spozywania alkoholu, palenia tytoniu, stosowania srodkow
odurzajgcych.

Osoby w stanie wskazujgcym na spozycie alkoholu nie bedg wpuszczane na teren Klubu.



III. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Zakup karnetu lub jednorazowego wejscia jest rownoznaczny z akceptacjg powyzszego
regulaminu.

2. W stosunku do osob nie stosujgcych sie do w/w punktéw regulaminu istnieje mozliwos¢
anulowania karnetu bez mozliwosci ubiegania sie¢ o zwrot pieniedzy.

3. Zmiany regulaminu podaje sie do publicznej wiadomosci w formie pisemne;j.

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ochrony Danych Osobowych z dnia 25 maja 2018 uprzejmie informujemy,
ze Pani/Pana dane znajdujgce sie w bazie danych Klubu przetwarzane sg przez Klub FITNESS PORT
wytgcznie do celdéw promocji produktéw i ustug Klubu FITNESS PORT. Klub nie bedzie przekazywac

Pani/Pana danych osobowych innym osobom i firmom.
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