Masaze z néznych zakathéw dwiata

AYURVEDA ABHYANGA CZAS: 75 MIN., CENA: 350 Z¢
Ajuh oznacza Zycie a Weda wiedze o #yciu, Indyjscy medrcy stworzyli masaz ajurvedyski, ktdry ma za zadanie poruszyd
rgromadzong energie w organizmie | przywrdcid rownowage na poziomie fizycenym, psychicznym i duchowym. Cieply
ole] rozprowadzany harmonijnymi ruchami po calym ciele, daje uczucie blogiego relaksu i odprezenia.

AJURVEDA ABHYANGA + SHIRODARA CZAS:110 MIN,, CENA: 480 Z¢
Polaczenie masazu Ajurveda Abhyanga z masazern na trzecie oko Shirodara to prawdziwa uczta dla duszy | clala, ktore
pragng oderwad sig od dwiata zewnetrznego aby skupic na teraznigjszoscl. Liczy sie tylke tu i teraz. Ta kambinacja doznan
preynosi bardzo glebokie odprezenie, poczucie spokoju i rdwnowagi,

SHIRODARA CZAS: 50 MIN., CENA: 290 ZL
Masak na trzecie oko” poiega na masowaniu glowy za pomocy strumienia cieptego oleju. Zapewnia uczrucie blagiego
relaksu | odprezenta

DHARMA- RELAKSACYJNY MASAZ GLOWY CZAS: 45 MIN., CENA: 260 Z¢
Niezwykly masaz bedacy uzur iem rytualéw ajur |skich, stworzony przez medrcéw na dalekim wschodzie,
Dzigki stosowaniu odpowiednich technik masaiu twarzy oraz glowy, mozemy przywricid blask naszemu spajrzeniu, dobry
sen oraz zniwelowac bdle glowy. Pelni on waing funkcje lecznicza oraz pobudza naturalne sily organizonu do
samouzdrowienia, Masujgc punkty marma, mozemy wplywad na poziom energii jaka krqiy w naszym ciete i stymulowac jej
poziom,

MASAZ LOMI LOMI CZAS: 90 MIN., CENA: 420 Z¢
Hawajski masaz calego ciata, ktdrego celem jest rozluZnienie miedni | praca nad calym clalem czlowieka poprzez usuwanie
blokad | napled w jego wnetrzu, Masaiysta balansuje na dioniach, przedramionach oraz tokclach, phynnymi ruchami
rozprowadzalac cleply ole) kokosowy. Ten wykonany w tanecany rytm masaz ctwiera na nowe doznanla, ktérych poszukulg
osoby ciekawe Swiata,

ZAPACH ORIENTU CZAS: 60 MIN., CENA: 320 ZL
Zapach orientu to indywidualnie dobrane nuty zapachowe, ktore zabiorg Cie w podrdi po najdalszych zakatkach Ziemi.
Ciepfo promieni stonecenych zastapi dotyk rozarzanego olejky, ktdry wprowadzi Twoje cialo w stan glebokiego relaksu.
Wybrane techniki masazu Ajurvedyjsklego oraz Lomi Lom| to niezwykla wyprawa do miejsc gdzie czas plynie wolniaj,
Napiecie migs zniknie a to wsrystko dzieki niezwyklej kombinacji ruchdw, twarzonych na podstawie naszego
wieloletnlego dodwiadczenia. Wyprawa do krain orientu to niezwykla przygoda, ktdra pozwala uclec daleeeko od
codzlennych trosk,

MASAZ TAISKI CZAS: 90 MIN., CENA: 410 ZL
Polgezenie akup y, ol jogl pasy ', tozeiggania oraz refleksologii. Rak noi el W masazu
tajskiege pozwala cialu odeyskad wieksza moebilnoid oraz daje wyratnie adczuwalny efekt natadowania pazytywna
energly utrzymujgcy sig nawet kilka dni po zablegu, Osoba masowana wspdipracuje z terapeuty przez caly czas trwania

masazu, Zabieg odbywa sig na specjalnym materacu utozonym na pociodze.

MASAZ TAISKI STOP CZAS: 60 MIN., CENA: 270 Z
Technika masazu opiera sie na p ze stref gicznych. Jest doskonaly forma terapil, dzigki ktarej mozemy
pozbyd sie uczucia obolatych | ociezatych nbg. Uciskajac odpowiednie punkty na stople usprawniamy prace narzaddw
wewnetrznych. Zabieg pozytywnie wplywa na prace mdzgu, obnizajac poziom stresu | kojac nerwy. Idealny dla osdb, kidre
cheg poprawid samopocaucle oraz borykajq sie 2 problemem bezsennodcl,

MASAZ BALLISKI CZAS: 90 MIN,, CENA: 430 Z¢
S0 minut podrdey przez techniki masazu ajurwedyjskiego, tajskiego oraz hawajskiego, ktdrej celem jest uwalnienie ciata od
napigt | bélu. Dodatk pil wp dza w stan glebokiego relaksu.
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MOC HIALURONU CZAS: 60 MIN., CENA: 460 Zt
Ultranawilzajacy zableg 2 natychmiastowym efektem lftingu, ktdry optymalizuje synteze kolagenu od frodka. Jest

efektywny w wypelnianiu zmarszezek, sprzyja regeneracji | ujedrnianiu skdry. Rezultaty sq widoczne | trwale. Skdrze
zostaje przywrdcona miodadé | promiennodd w naturalny sposih,

SMOCZA KREW - ZABIEG Z WITAMINA C CZAS: 50 MIN., CENA: 380 Z¢L
Polgczenie witaminy C z sokiem fywicowym drzewa Croton lechreli pozwala uzyskac trwate rezultaty w walce z
przebarwienlami, nisdoskonatodclami, a takde sfekiywnie przeciwdziata procesowl starzenla sle skdry. Badania kliniczne
wykazaly, ze Dragon's blood to jeden z najlepszych na swiecdie antyoksydantow niszczacych wolne rodniki. Doskonale
sprawdza sie przy zablegach anti-ageing, wyglad zmarszezki | pof jac gestodd oraz strukture skéry.

SEKRET SLIMAKA - NATURALNE PIEKNO CZAS: 50 MIN., CENA: 360 ZL
Wyjatkowe polaczenie Inych skfadnikéw, ktare korzystnie dziatajg na oc g Jg skiry, Sluz glimaka to
bogactwe kolagenu, elastyny, protein oraz witamin: A, Ci E. Zahieg ten dedykowany Jest dla wszystkich rodzajdw skar, aw
szezegolnoded dla wradiwych | podraznionych. Przynosi rewslacyjne rezultaty w polaczeniu 2 oczyszezaniem waodorowym.

Sekret dlimaka + oczyszczanie wodorowe {lotion ze Sluzu dlimakal: 420 2

RYTUAL PIELEGNACYJNY MORZE | ZIEMIA. CZAS: 50 MIN., CENA: 290 ZL
Natura i jej bogactwa sg nieoe #radiem skiadnikdw aktywnych, ktdre maja sbawienny wphyw rdwnies na kondycje
nasze| skiry. Opracowany przez nas p:?lggnacyjny rytuat twarzy clpler.: sig na dwuch skarbach natury: borowinie i
bursztynie, Zabieg w2 mydly o g kie| pielegnacjl odiywiajace|, |
proces regeneracjl skory, Po zabiegu twarz wyglqda promiennie i zdrowo.

jacej oraz wspor o

OCZYSZCZANIE WODOROWE CZAS: 60 MIN., CENA: 350 ZL
Drzialanie aktywnym wodarem pozwala na zmnlejszanie nadmiary wolnyeh rodnikdw, ktdsrych zbyt duda ilodd preyezynia
sig do przedwozesnego starzenia sie skory. Metoda dzlalania zastosowana w urzadzeniu oplera sig gldwnie o przenikanie
wadoru do ghebszyeh warstw struktury skdry, co odbywa sie dzieki nasycanemu strumieniowl wody, dodatkowo
zapewnlajac gleboka eksfoliacje. Zabieg wspomaga masaz cleplym jadeitem.

OCZYSZCZANIE WODOROWE W ZABIEGU: 15 MIN. 100 Zt.
RADIOFREKWENCJA W ZABIEGU. 20 MIN. 100 Zt

JAPONSKI MASAZ TWARZY CZAS: 45 MIN., CENA: 290 ZL

Japoriski masaz twarzy to calkowicie naturalna i nieinwazyjna forma liftingu | odmibodzenia twarzy, praynoszaca wyragne i
diugotrwale efekty. Wehywa pozyty nie tylko na poprawe ladu, lecz takie na dobre samopoczucia,

MASAZ KOBIDO CZAS5: 60 MIN., (ENR 350 it
Kaobido to tradycyjny japorski masa twarzy, szyl | dekoltu, ktdry ma ni ite dziatanie odmiadzaj i
energetyzujgee. To manualny, intensywny, a jednoczesnie bezbolesny zabieg, ktdry dziata na glebsze walstwy skary oraz
migsni, co prowadzi do glebokie] adnowy komarek a takie, pobudzenia produkcji kolagenu i elastyny. Gleboka kembinacja
tradycynych japonskich koncepcji medyeznyeh | rdznych technik manipulacii reka daje efekt liftingu bez skalpela.

HADADO- JAPONSKI LIFTING TWARZY CZAS: 90 MIN., CENA: 420 Zt
Potaczenie zaawansowanych starodytnych technik masatu ze wepdlczesng wiedzy | technikami pracy na miedniach,
powieziach | tkance tluszczowe|. Gleboka stymulacja thanek, praynosi rewelacyjne efekty w liftingu twarzy. Masaz ten
poprawia wyglad skary wokal oczu, niwelu|e drugl podbradek craz wygladza glebokie zmarszezki

OSHIN BIAN CZAS:75 MIN,, CENA: 380 Zt
Autcrski rytual manualnege liftingu twarzy, polgczony z niezwykla mocg magicznych kamienl Bian, Unikalne techniki
liftingu | manualna korekta twarzy w polgczeniu z driastaniem paleczek Bian to prawdziwa celebracja kobiecosci, ktdra
wydohywa naturalny blask oraz praywraca mbodosé | promisnnodd,

MASAZ HOT STONE CZAS: 60 MIN., CENA: 290 Zt
Ten niezwykle odprezajacy rylu.:r ciala to pokyczeniem rer_hmlc manualnych 2 rozgrzanymi kamieniami wulkanicznymi,

Jego wladciwodci skupiajy sle na lagodzeniu napiecia mig g0 oraz poprawie krgzenia. Idealny na jesienne | zimawe
dni, w ktdrych odrobina ciepla dziala kojaco na ciato | dusze.

WYSCIG ENERGH CZAS5: 60 MIN,, CENA: 290 Zt
Potaczenie energil wyplywajace] z deplego bazaltu | chiodnege marmuru przywraca witalnosd, energle oraz daje poczucle
blogiego odprezenia. Prayjemny dotyk ciephych kamieni wulkaniczrych pozwali na rozluznienie napietych migsni,
chindniejszy marmur poprawi krgzenie | wprowadzi balans energetyceny w ciele,

MASAZ ROKITNIKOWY CZAS: 50 MIN,, CENA: 260 Zt
Relaks polaczony z plel |a skory suche), | | zniszczone|. Niezwykla moc rokitnika bogatege w kwasy Omega 7
arazwitaminy C1E rewitallzuje | nadaje skédrze zdrowy wyglad. Relaksacyjny masaz to wybdr idealny dia osob, ktére szukaja
odprezenia dia clala | ducha, Niezwykily zapach bedzie otulal skére jeszcze na diugie godziny po zakoficzonym masazu.

MASAZ DLA KOBIETW CIMY CZAS: 30 MIN., CENA: 200 Z¢
W tym wyjgtkowym dia kobiety czasie, Panie bardzo czesto uskariajg sie na silne bole kregosiupa. Masaz dla kobiet w cigzy,
rozluinia migsnie oraz przynosi ulge w bolu, Koi nerwy oraz pozwala chod na chwile zapomniec o stresie. Wykonywany od
4 do konca 7 miesiaca trwania cigzy.

Rytually dla cialn

ELIKSIR ZYCIA CZAS: 90 MIN., CENA: 440 Zt.
Rytual nagrodzony Oskarami 2024 w branzy beuty, Zawdzieeza to kosmetykom o doskonatym skladzie, ktére nawilzajy
oraz poprawiajg kondycje skory catego ciala. Peeling: maska pozwala sktadnikom aktywnym wnikad w skore oraz
regenerowac jej uszkodzenia | rogowacenia. Relaksacyjny masaz twarzy oraz ciala wykonywany na oleju o wyjathowe]
kempozycfi zapachows| 1o zupetnie nowy wymiar relaksu, ktdrego pragna zardwno dusza jak | clabo,

SLONCE MANDALI CZAS: 90 MIN., CENA: 430 Zt
Luksusowy zabieq, dla oséh kochajacych roto, dwietlistodd | blask. Wyjathowy peeling, ktdry mienl sie tysigcem blaskiw
malych, zlotych drobinek; zedrze martwy naskorek pozostawiajac skbre gladka | rozéwietiona. Prawdziwa uczty
relaksacyjng bedzie wyk kbego masazu, Zaopiek iy sie takie twarza, na kidre) codzriennie widoczne sa
rozmaite emocje. Kaidy grymas | uimiech pozostawla na nlej swd) dad a odp dnie technikl inej pracy z
miginiami pozwolg zlagodzié widocznoid drobnych zmarszczek, Olej z drobinkami zota oraz maska ze ziotem
keloidalnym nada | zdrowy | promienny wyglad.

RYTUAL ROKITNIKOWY CZAS: 75 MIN,, CENA: 360 Z¢
Piglegnacyjna uczta dla spragnionej nawﬂzenla skury Pierwszym etapem zabiegu jest wykonanie peelingu solnegao, ktary
usunie martwy naskarek, rogjasni pr i swieiy skore, uczte mkonczy relaksacyjny masai
wykonany na bazle ale;u rokimlkowego, ktdry przyczyni sig do sp procesdw la | ochronl skére przed
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ROWNOWAGA CZAKR Z DALEKIEGO WSCHODU CZAS: 75 MIN., CENA: 350 Z¢

Rytual przywraca petna harmonig, zardwno od z jak i na atrz, a to wszystho dzigki cennym clejkom
pochodzacym z Dalekiego Wschodu i kamieniom, ktare zachowuja rownowage czakr. Zabieg reminalizuje i odiywia skore.
Usuwa martwy naskorek, wyrdwnuje kaloryt skary | Inia proces st ia sig k. Zielona herbata nawilza

| dzlekl silnym wiadclwoiclom antyoksydacyjnym wzmacnia | chronl nasza skére przed dzialaniem waolnych rodnikéw.
Masaz dia zmystéw” balansuje oraz rewltalizuje cialo na pozlomie fizycznym i energetycznym.

HABIBI - RYTUAL DLA MEZCZYZNY CZAS: 50 MIN., CENA: 290 Z¢
Meskie cialo to kumulacja napigtych miginl spowodowana stresem, praca fizyceng, godzinami spedzonymi preed
komputeram lub w samochod gie, Stworzony przez nas rytual to celebracja chwili i uciecrka od codziennych trosk. Zapach
whiskey polaczony z :Irzewna nula zapachows tworza pigkng won cbok ktorej nie da sie przejic obojetnie. Peeling calego
ciaka zreg n catodci bedzie klasyczny masal plecdw oraz karku, ktdry przynlesie upragnione
odprezenie oraz ulge w béiu

MAGIA ROKITNIKA CZAS: 30 MIN,, CENA: 200 Zt
Dwuetapowy zabieg na ktéry sklada sue r}eelmg rakitnikowy oraz seans w kapsule Spa. Wysoka zawartosd witaminy E
rwane] witaming micdoici, ad miad, je i je. Sauna parowa oraz bicze wodne ta doznania, ktare odpreza
clato oraz pozwoiq skdrze lepie| wch}amaf Kiadniki ak zawarte w rokitnik

Masaze lecznicze

MASAZ KLASYCZNY OLEJEM BOROWINOWYM CZAS: 50 MIN., CENA : 280 Zt
Klasyczne techniki masazu to doskonala propozyeja dla osdb. ktére lubig masaze o zwigkszonej Inlensywno&cl Posiada on
whasciwosd przeciwbblowe oraz lagodzi napigcie mies; Ny y na olaju z y dodathowo ma
dziatanie regeneracyjne dla skory.

CZARNE ZLOTO CZAS: 40 MIN., CENA: 210 ZE
Polaczenie masazu klasycznego plecdw z okladem borowinowym. Zabieg skiada sie z dwdch etapdw. Etap 1: oklad
barowinowy na wybrana partie plecéw oraz masaz dienl lub stdp. Etap 2: 20 minut masazu klasyeznego plecéw, Borowina
wydobywana z torfowisk ma dzialanie przeciwzapalne i rozgrzewajgee. Dzigkl swolm wiaiciwoiciom zdrowotnym
nazywana jest czarmym zhotem,

CZULOSCH CZAS: 75 MIN., CENA: 649 ZL
Wzajemna troska, uwadnodd | czubodd to najlepsze co mozemy ofiarowad druglej osobie. Relaksacyjny masad clala

polgczony 2 niezwykle przyjemnym masazem glowy 1o wspdinie spedzony czas, wirdd blasku swilec, relaksacyjnej muzyki
| zanurzenta w zmyslowy zapach rdzowego pleprzu,

MILOSC* CZAS: 90 MIN., CENA: 749 Zt
Wspdlny czas we dwaje, w praytulnym wnetrau, ofuleni najwyisze] jakosci rzemiostem kosmetycznym. Rytual milodci to
podra: do fwiata relaksu !zapnmnlsnla Pierwvym przystanklem Jest peeling, ktory sprawi, 2e skara bedzie niezwykle
migkka | preyjemna w dotyku, A | go koktajlu pozwoli Wam celebrowac czas tylko we

yezna kaplel z & P
dwaoje, Dstatnim elementem romantycznej wyprawy bedzie blogi masaz catego ciala o stodko - ostrej nucie pomaranczy i
<hill.

ROMANTYCZNA KAPIEL DLA DWOJGA* CZAS: 20 MIN., CENA: 160 ZL

BOROWINOWA KAPIEL DLA DWOJGA* CZAS5: 20 MIN., CENA: 180 ZL



