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AYURVEDA ABHYANGA CZAS: 75 MIN., CENA: 350 ZL
Ajuh crnacza fycie a Weda wiedze o fyciu. Indyjscy medrcy stworzyli masaz ajurvedyski, ktdry ma za zadanie poruszyd
2gromadzona energie w organizmie i preywebcld rdwnowage na poziemie fizycznym, psychicznym i duchowym. Cieply
ole| rozprowadzany harmonijnymi ruchami po calym ciele, daje uczucie bloglego relaksu | odprezenia

AJURVEDA ABHYANGA + SHIRODARA CZAS:110 MIN., CENA: 480 Z+.
Poljczenie masaiu Ajurvada Abhyanga z masazem na trzecle cko Shirodara to prawdziwa uczta dia duszy | clata, kidre
pragng oderwacé sig od dwiata zewnetrznego aby skupié na terazniejszodci. Liczy sie tylko tu i teraz. Ta kombinacja doznan
praynosi bardzo glebokie odprezenie, poczucie spokoju | rawnowagi.

SHIRODARA CZAS: 50 MIN., CENA: 290 Zt
Masaz na trzecie oko” polega na masowaniu glowy za pemocg strumienia cieplega oleju. Zapewnia uczucie blogiege
relaksu i odprezenia,

DHARMA- RELAKSACYJNY MASAZ GLOWY CZAS: 45 MIN., CENA: 260 ZL
Niezwykty masai bedacy uzupednieniem rytuatéw ajurwedyjskich, stworzony przez medrcdw na dalekim wschodzie,
Dzigki stosowaniu odpowiednich technik masazu twarzy oraz glowy, mozemy przywricié blask naszemu spojrzeniu, dobry
sen oraz zniwelowaé bdle glowy. Pelni on waing funkcje lecznicza oraz pobudza naturalne sity organizmu do
samouzdrowienia. Masujgc punkty marma, mozemy wphywad na poziom energii jaka krazy w naszym ciele i stymulowac jej
PO,

MASAZ LOMI LOMI CZAS5: 90 MIN., CENA: 420 Z¢
Hawajskl masaZ calego ciala, ktdreqo celem jest rozluZnienie miedni | praca nad cabym clalem czlowleka poprzez usuwanie
blokad | napiec w jego wnetrzu. Masazysta balansuje na dloniach, przedramionach araz lokciach, plynnymi ruchami

P dzajac cieply ole] ko . Ten wyk w taneczny rytm masa otwiera na nowe doznania, ktdrych poszukujy
osoby ciekawe swiata.

ZAPACH ORIENTU CZAS:60 MIN., CENA:320ZL
Zapach orientu to Indywidualnie dobrane nuty zapachowe, ktdre zabiorg Cle w podrd® pe najdalszych zakatkach Zieml.
Ciepta promieni stonecznych zastapi dotyk rozgrzanego olejku, ktdry wprowadzi Tweje cialo w stan glebokiego relaksu,
Wybrane techniki masazu Ajurvedyjskiego oraz Loml Lomi to niezwykla wyprawa do miejsc gdzie czas plynle wolnle),
Mapigcie migsniowe zniknie a to ko dzieki niezwykiej kombdnacji ruchdw, tworzonych na podstawie naszego
wieloletniego doswiadczenia, Wyprawa do krain orientu to niszwykla przygoda, ktora pozwala uciec daleseko od
codziennych trosk.

MASAZ TAJSKI CZAS: 90 MIN., CENA: 410 ZL
Polaczenie akupresury, elementéw jogi pasywne|, rozciggania oraz refleksclogii. Réznorodnoi elementdw masazu
tajskiego pozwala clalu odzyskac wigksza mebilnosc oraz daje wyrainle odczuwalny efekt naladowania pozytywna
energig utrzymujacy si¢ nawet kilka dni po zabiegu, Osoba masowana wspélpracuje z terapeuty przez caly czas trwania
masaiu. Zabieg odbywa sig na specjalnym materacu ulozonym na podiodze.

MASAZ TAJSKI STOP CZAS: 60 MIN., CENA: 270 ZL

Technika masazu opiera sie na akup stref refleksologicznych. Jest doskonala forma terapii, dzieki ktdrej mozemy

pozhyd sie uczucia obolatych i aciefalych ndg. Uciskajac odpowiednie punkty na stopie usprawniamy prace narzadéw
wewnetrenych, Zabieg pozytywnle wplywa na prace mdegu, obmizajac poziom stresu | kajac nerwy. ldealny dla osdb, kidre
chea peprawic samopoczucie oraz borykajg sie z problemem bezsennodd,
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Pielegnaga twarzy
MOC HIALURONU CZAS: 60 MIN., CENA: 460 Zt
Ultranawilzajacy zabieg z natychmiastowym efektem liftingu, ktdry optymalizuje synteze kolagenu od srodka. Jest

efektywny w wypelnianiu zmarszczek, sprzyja regeneracyl | ujedrnianiu skory, Rezultaty sq widoczne | trwate. Skirze
zostaje przywrdcona miodosc | promiennosc w naturalny sposch.

SILA JADUWEZA - LIFTING BEZ SKALPELA CZAS: 60 MIN., CENA: 440 ZL
Kosmetyczna alternatywa dia toksyny botulinowej. Skora po zabiegu jest wygtad. . a dzigki ik j czgsteczee,
ktdra hamuje skurcze migini, zrmarszezki stajy sie natychmiastowo wygladzone.

SMOCZA KREW - ZABIEG Z WITAMINA C CZAS: 50 MIN., CENA: 380 ZL
Poraaenle wltammy C z sokiem Zywicowym drzewa Croton lechreli pozwala uzyskad trwale rezultaty w walce z

tasciami, a takie efektywnie prreciwdziala procesowl starzenia sig skary. Badania kliniczne
wykazaly. ze Dragon’s blood to jeden z na]iepszych na Swiecie antycksydantéw niszezgcych wolne redniki. Doskonale

pravdza sie przy zabiegach anti-ageing, wyghad. rmarszezki | poprawiajac gestodd oraz strukture skary,

SEKRET SLIMAKA - NATURALNE PIEKNO CZAS: 50 MIN., CENA: 360 ZL
Wyjath polgczenie h ikow, ktdre & dzialajg na edbudawg i Jg skéry, Sluz slimaka to
huga:twn kolagenu, elastyny, protein oraz witamin: A, Ci E, Zabieg ten dedykwanyaest dia wszystk:ch rodzajéw shor,a w
srezegolnodei dla wrazliwych i podraznionych. Przynosi rewelacyjne rezultaty w polaczeniu 2 oczyszezaniem wodorowym,

Sekret slimaka + oczyszczanie wodorowe (lotion ze sluzu slimaka): 420 21

RYTUAL PIELEGNACYJNY MORZE | ZIEMIA. CZAS: 50 MIN., CENA: 290 Zt

Matura i jej bogactwa 3 niecceni Zrociem skiadnikaw ak weh, kbdre majg  wiphw rdwnie? na kondycie
naszej skdry. Opracowany przez nas pnelegnacy]ny rytual twarzy opiera sie na dwach skarbach nalury bomwlnle i
ynie, Zabieg y z mydly o glebokiej piel jl odiywiajace], |zajacej oraz wsp

proces regeneracji skory, Po zablegu twarz wyglqda promiennie | zdrowe,

OCZYSZCZANIE WODOROWE CZAS: 60 MIN., CENA: 350 ZL
Dziatanie aktywnym pozwala na e nadmiary wolnych rodnikaw, ktarych zhyt dudailodc preyerynia
she do przedwczesnego starzenla sie skory. Metoda dzialania zastosowana w urzadzentu oplera sle gldwnie o przenikanie
wodoru do glebszych warstw struktury skéry, co odbywa sie dzigki nasyconemu strumieniowl wody, dodatkows
zapewniajac gleboky eksfoliacie. Zabieg wsy masai cieplym jadei

OCZYSZCZANIE WODOROWE W ZABIEGU: 15 MIN. 100 ZL
RADIOFREKWENCJA W ZABIEGU. 20 MIN. 100 Zt

JAPONISKI MASAZ TWARZY CZAS: 45 MIN., CENA: 290 Z¢

Japoniski masaz twarzy to catkowicie naturaina i nieinwazyjna forma liftingu | odmiodzenia twarzy, przynoszaca wyraine |
diugotrwate efekty. Wphywa pozytywnie nie tylko na popraws wygladu, lecz takie na dobre samopoczucie.

MASAZ KOBIDO CZAS‘ 60 MIN CENA‘ 3510 ZI.
Kobida ta trady:y;ny Japnﬁsku masa2 twarzy, szyi | dekoltu, ktéry ma ni i ie od

face. To y . a Jedneczednie bezholesny zableg, kidry dziala na glgbsze warstwy skary oraz
miginl.cc,_ dzi do glebekie] adnowy | k a takie, pobudzenia produke)i kolagenu i elastyny, Gleboka kembinacja

tradycyjnych japonskich kencepcji medyczaych i roznych technik manipulacji rekg daje efekt liftingu bez skalpela,

HADADO- JAPONSKI LIFTING TWARZY CZAS: 90 MIN., CENA: 420 Zt
Polgczenie zaawansawanych starozytnych technik masazu ze wspdlczesng wiedza i technikami pracy na migsniach,
powigziach i thance Huszczowej. Gleboka stymulacja thanek, przynosi rewelacyjne efekty w liftingu twarzy. Masaz ten
poprawia wyglad skary wokot oczu, niweluje drugi podbrodek oraz wygladza glebokie zmarszezki,

OSHIN BIAN CZAS:75 MIN., CENA: 380 ZL
Autarski rytuat manualnego liftingu twarzy, polaczony z niezwykly moca magicznych kamieni Bian. Unikalne techniki
liftingu | manualna korekta twarzy w potaczeniu z dzialaniem paleczek Bian to prawdziwa celebracja kobiecoscl, ktdra
wydobywa naturalny blask oraz przywraca miodosc i promiennods,
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MASAZ HOT STONE CZAS: 60 MIN., CENA: 290 ZL
Ten niezwykle odprezajacy rytuaf ciala to polaczeniem technik manualnych z ngrzanyml kamieniami wulkanicznymi.

Jego wiasclwodd skupiajy sie na fagodzeniu naplecia migsni 0 OFAZ POp . Idealny na jesienne | zimowe
dnl, w ktdrych odrobina ciepla dziala kojaco na ciato i dusze,

WYSCIG ENERGI CZAs: 60 MIN., CENA: 290 Zt.
Polgczenie energii wyplywajacej z cieplego bazaltu | chiodnego marmuru przywraca witalnosd, energie oraz daje poczucie
blogiego odpretenia. Przyjemny dotyk cieplych kamlenl wulkanicznych pozwali na rezluinienie napietych migsni,
chlodniejszy marmur poprawi krazenie | wp i balans gatyczny w cisle.

MASAZ ROKITNIKOWY CZAS' 50 MIN., CENA: 260 ZE
Relaks polaczony z plelegnaciy skéry suche), atopowe] | zniszczone]. Ni moc roki b w kwasy Omega 7
oraz witaminy C | E rewitalizuje | nadaje skdrze zdrowy wyglad. Relaksacyjny masaz to wybdr idealny dla osab, kidre szukajg
odpretenia dla ciata | ducha. Niezwykty zapach bedzie otulat skore jeszcze na diugie godziny po zakorczonym masaiu.

MASAZ DLA KOBIET W CIAZY CZAS: 30 MIN., CENA:200 Zt
W tym wyjatkowym dla kabiety czasie, Panie bardzo czesto uskardajg sie na silne bile | fupa. Masak dla kobiet w cigdy,
rozluznia migsnie oraz przynosi ulge w balu. Koi nerwy oraz pozwala choé na chwile zap ied o stresie. Wykony y od

4 do korica 7 miesigca trwania cigdy.

Rytualy dla ciolo

ELIKSIR ZYCIA CZAS 90 MIN., CENA: 440 ZL
Rytual nagrodzony Oskarami 2024 w branzy beuty, Z: gcza to b -] b skladzle ktore nawitzaja
oraz poprawiajg kondycje skdry catego ciala. Peeling- maska porwala skladnikom aktywnym wnikad w skére oraz
regenarowad jej uszkodzenia i rogowacenia. Relaksacyjny masak twarzy oraz ciala wykonywany na oleju o wyjatkowe]
kompozycji zapachowe] to zupelnie nowy wymiar relaksu, ktérego pragna zardwno dusza jak | clato.

SLORICE MANDALI CZAS5:90 MIN., CENA: 430 ZL
Luksusowy zableg, dia osob kochajacych ziote, fwietlistodd | blask, Wy|atkowy peeling, ktéry mieni she tysiacem blaskdw
matych, ziotych drobinek, zedrze martwy naskdrek pozostawiajgc skdrg gladka | rozéwietlona. Prawdziwg uczta
relaksacyjng bedzie wykenanie iego masazu, Zaopiekyj sig takie twarzag, na ktorej codziennie widoczne sq
rozmaite emocje. Kazdy grymas | uimiech pozostawia na niej swdj élad a odpowiednie techniki Inej pracy z
miginiami pozwolg zlagodzi¢ widocznos¢ drobnych zmarszezek, Olej z drobinkami zlota oraz maska ze zlotem
keloidalnym nada jej zdrowy | promienny wyglad.

RYTUAL ROKITNIKOWY CZAS: 75 MIN., CENA: 360 ZL
Pielegnacyjna uczta dla spragnione] nawilzenia skory, Pierwszym etapem zablegu jest wykonanie peelingu solnego, ktdry
usunie martwy naskérek, rozjaini przebarwlenia | odéwiely skére. Rokitnikows uczte zakorficzy relaksacyjny masaz
wykonany na bazie oleju rokitnikewege, kiéry przyczyni sig do spowelnlenia procesdw starzenia | ochronl skére przed
szkodlivwymi czynnikami zewnetrznymi,

ROWNOWAGA CZAKR Z DALEKIEGO WSCHODU CZAS: 75 MIN., CENA: 350 ZE
Rytual przywraca pelng harmonig, zardwno od wewnatrz jak i na zewnatrz, a to wszystko dzieki cennym olejkom
pochodzacym z Dalekiege Wschodu | kamieni ktdre zachowujg réwnowage czakr. Zableg reminalizuje | odzywia skdre.
Usuwa marbwy naskérek, wyrdwnuje koloryt skdry | sp Inia proces ia sie komdrek. Zielona herbata nawilia i
dzieki silnym wiasclwosclom antyoksydacyjmym wzmacnda | chronl nasza skdre przed dzialaniem wolnych rednikdw,
«Masaz dla zmysidw” balansue araz rewitalizuje cialo na poziemie fizyeznym | energetycznym,

KAWOWE PRZEBUDZENlE CZAS: 60 MIN., CENA: 310 ZL
Oczyszezenie z toksyn, praysp yoksydacyjne oraz antycellulitowe. Kawa wywoluje efekt
tonizujgcy, pobudzajacy | stymulujacy, wszystko dzseki wysokiej zawartosa kofeiny i tecfiliny. Zabieg wzbogacony jest o
oklad z czarmnego blota, ktdry wsp *minalizacje tkanek, pop stan skéry | redukuje cellulit, Podezas, kiedy
maska biotna bedzie wnikac w skire, zadbamy w pelni o Twoj relaks, wykonujac relaksacyjny masaz glowy. Ma koniec
przygotujemy dla Ciebie ulubiong kawe, aby czas relaksu przediuzyé o kilka mitych chwil.

HABIBI - RYTUAL DLA MEZCZYZNY CZAS: 50 MIN., CENA: 290 ZL
Meskle clato to kumulacia napietych miedni spowodowana stresem, praca fizyezna, godzinami spedzonymi przed
kemputerem lub w samochodzie. Stworzony przez nas rytual to celebracia chwili | ucieczka od codziennych trosk. Zapach
whiskey polgczony z drzewng nuta zapachowa tworzg plekng wor obok ktdre] nie da si¢ przejéc obajetnie, Peeling caltego
clala zregeneruje naskarek a zwienczeniem calodcl bedzie klasyczny masaz plecéw oraz karku, ktdry przyniesie upragnione
adprezenie oraz ulge w bolu,

MAGIA ROKITNIKA CZAS: 30 MIN., CENA: 200 Zt
Dwuetapowy zabieg na kidry skiada slq peﬂlng rakitnikowy araz seans w kapsule Spa. Wysoka zawartods witaminy E

2wanej ing miedode, jje. Sauna parowa oraz bicze wodne to doznania, ktdre odpresa
ciato oraz pclzwulq skarze lepiej wohdaniad skludnikl aktywne zawarke w rokitniku,

Masaze lecznicze

MASAZ KLASYCZNY OLEJEM BOROWINOWYM CZAS5:50 MIN., CENA : 280 ZL
Klasyczne techniki masaiu to doskonala propozycja dla osdb, kdre lublg masaze o zwigkszone] intensywnosci. Posiada on
wiladciwoici przeciwbolowe oraz tagodzi napiecie migsniowe, Wykonany na oleju z ekstraktem z borowiny dodatkowo ma
dziatanie regeneracyjne dla skary.

CZARNE ZLOTO CZAS: 40 MIN., CENA: 210 ZL
Polyczenie masazu klasycznego plecow 2 okladem borowinowym, Zabieg skiada sie 2 dwach etapdw. Etap 1: oklad
borowinowy na wybrana partie plecéw oraz masaz dionl lub stop. Etap 2: 20 minut masazu klasycznego plecéw. Borowina
wydobywana z torfowisk ma dazi ie przeciwzap i g jace. Dzigki swaim wiasciwoiciom zdrowotnym
nazywana jest czarnym ziotem,

CZULOSC*
Wzalemna troska, | czulosd 1o I [<:]

Polaczony z niezwykle przyj Zem glowy to wspd
i zanurzenia w zmysiowy zapach rdowego pieprzu.

CZAS:75 MIN., CENA: 649 ZL
drugle] osoble. Relaksacyjny masaz dlala
czas, wirgd blasku Swiec, refaksacyjnej muzyki

MILOSCH CZAS: 90 MIN., CENA: 749 Zt.
Wspdlny czas we dwoje, w prz;rtulnym wnetrzu, otuleni najwyzszej jakosci rzemiostem kosmetytznym Rytual milosci to
podraz do swiata relaksu i ia, Pierwszym pr. ki jest peeling. ktory sprawi, ze skora bedzie niezwykle
migkka | przyjemna w dotyku, A tyczna kapiel z kieliszki koktaflu pozwell Wam celebrowad czas tylko we
dwole. Ostatnim el romantyczre] wyprawy bedzie blogi masaZ catego clala o stodke - ostref nucie pomaraficzy |
<hili,

ROMANTYCZNA KAPIEL DLA DWOJGA* CZAS: 20 MIN., CENA: 160 ZL

BOROWINOWA KAPIEL DLA DWOJGA* CZAS: 20 MIN., CENA: 180 Z¢



