DLA SKORY Z NIEDOSKONALOSCIAMI. CZAS: 50 MIN, CENA: 290 Zt
Zabieg przeznaczony dla oséb borykajacych sie z rdznymi odmianami tradziku. Drzewo herbaciane, arnika gérska
i cytryna dziatajg bakteriobdjczo i przeciwzapalnie. Jego celem jest ograniczenie produkcji sebum oraz wyciszenie stanow
zapalnych.

PERLY Z EFEKTEM BOTOKSU. CZAS: 50 MIN, CENA: 310 Zt
Linia ta przywraca skérze blask, nawilzenie i mtody wyglad. Dla wszystkich rodzajéw skor, na ktérych zaczynaja pojawiac

sie zmarszczki mimiczne i brak jedrnosci. Sproszkowane perly rozéwietlaja cere nadajac jej jednolita, jedwabistg gtadkosc.

INTELIGENTNY ZABIEG ZAGESZCZAJACY. CZAS: 50 MIN, CENA: 380 Zt
Luksusowy, refleksologiczny zabieg, ktéry wypetnia skére od $rodka na zewnatrz, zwiekszajac grubos¢ tkanek
i ich naturalna objetosc. Wypetnia zmarszczki i fatdy dajac efekt mocnego liftingu. Unikalne substancje aktywne
rewitalizujg skore, zapewniajac jej piekny i zdrowy wyglad. Zabieg zapobiega przebarwieniom, wiotkoscii zmarszczkom.

MOC HIALURONU CZAS: 60 MIN, CENA : 440 Zt
Ultranawilzajacy zabieg z natychmiastowym efektem liftingu, ktory optymalizuje synteze kolagenu od srodka.
Jest efektywny w wypelnianiu zmarszczek, sprzyja regeneracji i ujedrnianiu skéry. Rezultaty sa widoczne i trwate,
Skorze zostaje przywrocona mtodosc i promiennosé w naturalny sposob.

COSTA DEL SOL - HISZPANKA PODROZ, CZAS: 50 MIN, CENA: 280 Zt
Opracowany przez nas zabieg regeneracyjny twarzy bazuje na dobroczynnym dziataniu witaminy C, ktora uwielbia kazdy
typ skéry. Poczawszy od normalnej, po przesuszong lub tradzikowa. Zabieg Costa del Sol to podréz do slonecznej
Hiszpanii. Zapraszamy na sieste pielegnacyjng podczas ktérej wykonamy relaksacyjny masaz twarzy. Dodatkowo
zastosowanie maski algowej sprawi, Ze zabieg ten to pielegnacja szyta na miar¢ potrzeb wlasnie Twojej skory.

OCZYSZCZANIE WODOROWE - odswiezona i oczyszczona skora w bezinwazyjny i bezbolesny sposdb za pomoca
urzadzenia AquaPeel H2. Zabieg pozwalajacy przywrdcic skdrze blask i mbodzienczy wyglad. Indywidualne dopasowanie
kuracji pozwoli nam zadba¢ o Panstwa skére w odpowiedni sposéb. Polega na wprowadzaniu w giab skéry
mikroskopijnych czasteczek aktywnego wodoru, ktére nie tylko oczyszczajg komaorki skory, ale takze zapewniaja ochrone
antyoksydacyjna. Zabieg swietnie sprawdzi w przypadku cery zmeczonej, pozbawionej blasku, suchej i odwodnionej.
Zrewitalizuje ja, odzywi, poprawi koloryt i gleboko nawilzy.

OCZYSZCZANIEWODOROWE DO ZABIEGU NA TWARZ - 15 MIN, 80 Zt
OCZYSZCZANIE WODOROWE - 5-6 ETAPOW, TWARZ- 60 MIN, 330 ZL
OCZYSZCZANIE WODOROWE - 5-6 ETAPOW TWARZ, SZYJA, DEKOLT - 75 MIN, 380 Zt



-

ORCHIDEE | KAMIENIE POLSZLACHETNE Z MORZA BALIJSKIEGO. CZAS: 75 MIN, CENA: 350 Zt

CZAS:90 MIN, CENA: 410 ZL
Rytuat relaksujacy i wyciszajacy. Oczyszcza, koi | wycisza podraznienia, pozostawiajac skdre gladka i miekka. Doskonate
konsystencje i subtelne zapachy z Morza Balijskiego przywracaja réwnowage umystowa i emocjonalna. Poczuj energie
zielonego jadeitu i rozowego kwarcu potaczona z sitg czerwonego jaspisu i biatego krysztatu, a osiggniesz dobry stan
fizyczny, umystowy i duchowy.

TERAPIA KAWOWA Z JAMAJKI. CZAS: 60 MIN, CENA: 310 ZL
Oczyszczenie z toksyn i nadmiaru pltyndw, przyspieszenie metabolizmu, dzialanie antyoksydacyjne. Kawa wywoluje efekt
tonizujacy, pobudzajacy, stymulujacy, a to dzieki wysokiej zawartosci kofeiny i teofiliny. Zabieg wzbogacony jest o okfad
z czarnego bfota, ktory wspomaga reminalizacje tkanek, poprawia stan skory i redukuje cellulit.

ROWNOWAGA CZAKR Z DALEKIEGO WSCHODU. CZAS: 70 MIN, CENA: 330 ZL
Rytuat przywraca petng harmonie, zaréwno od wewnatrz jak i na zewnatrz a to wszystko dzieki cennym olejkom
pochodzacym z Dalekiego Wschodu i kamieniom, ktdre zachowuja réwnowage czakr. Zabieg remineralizuje i odzywia
skore. Usuwa martwe komorki naskdrka, wyrdwnuje koloryt skéry i spowalnia proces starzenia sie komorek. Zielona
herbata nawilza i dzieki silnym wilasciwosciom antyoksydacyjnym wzmacnia i chroni nasza skére przed dzialaniem
wolnych rodnikéw.,Masaz dla zmystow"” balansuje oraz rewitalizuje cialo na poziomie fizycznym i energetycznym.
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JAPONSKI MASAZ TWARZY. CZAS: 45 MIN, CENA: 280 Z¢
Japonski masaz twarzy to catkowicie naturalna i nieinwazyjna forma liftingu i odmtodzenia twarzy, przynoszaca wyrazne

i dlugotrwale efekty. Wplywa pozytywnie nie tylko na poprawe wygladu, lecz takze na dobre samopoczucie.
Gleboko odpreza i relaksuje ciato i umyst, uwalnia od streséw, niweluje napiecia ciala, przywraca energie.

MASAZ KOBIDO CZAS: 60 MIN, CENA: 350 Zt
Kobido to tradycyjny japonski masaz twarzy, szyi i dekoltu, ktéry ma niesamowite dziatanie odmtadzajace, modelujace
i energetyzujace. To manualny, bardzo intensywny, a jednoczesnie bezbolesny zabieg, ktory dziata na gltebsze warstwy
skory oraz miesni, co prowadzi do intensywnej odnowy komérek i pobudzenia produkcji kolagenu i elastyny. Gleboka
kombinacja tradycyjnych japoriskich koncepcji medycznych i réznych technik manipulacji reka daje efekt liftingu bez
skalpela.

OSHIN BIAN TECHNIQUE CZAS: 75 MIN, CENA: 380 Zt
Autorki rytual manualnego liftingu twarzy, polaczony z niezwykla moca magicznych kamieni Bian. Obejmuje prace
manualng sktadajaca sie z unikalnych technik polegajacych na liftingu i korekcie manualnej twarzy oraz technik,
bazujacych na dziataniu kamiennych pateczek Bian. To prawdziwa celebracja kobiecosci, ktéra wydobywa naturalny blask
oraz przywraca mtodosc

i promiennosc
Masaje welaksacyjue

MASAZ HOT STONE CZAS :60 MIN, CENA: 270 Zt

Ten niezwykle odprezajacy rytuat ciata to potaczeniem technik manualnych z rozgrzanymi kamieniami wulkanicznymi.
Jego wilasciwosci skupiaja sie na tagodzeniu napiecia miesniowego oraz poprawie krazenia. Idealny na jesienne i zimowe
dni, w ktérych odrobina ciepta dziata kojgco na ciato i dusze.

MASAZ DLA KOBIET W CI&ZY CZAS:30 MIN, CENA: 170 ZL
W tym wyjatkowym dla kobiety czasie, Panie bardzo czesto uskarzaja sie na silne bodle kregostupa. Masaz dla kobiet w
cigzy, rozluznia miesnie oraz przynosi ulge w boélu. Koi nerwy oraz pozwala cho¢ na chwile zapomnie¢ o stresie.
Wykonywany od 4 do kornica 7 miesigca trwania ciazy.
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MASAZ ROKITNIKOWY CZAS: 50 MIN, CENA: 240 Zt
Relaks potaczony z pielegnacjg skory suchej, atopowej i zniszczonej. Niezwykta moc rokitnika bogatego w kwasy Omega 7 oraz
witaminy C i E rewitalizuje i nadaje skorze zdrowy wyglad. Relaksacyjny masaz to wybor idealny dla osob, ktore szukajg odprezenia dla
ciala i ducha. Niezwykly zapach bedzie otulat skére jeszcze na dlugie godziny po zakonczonym masazu,

RYTUAL ROKITNIKOWY CZAS: 75 MIN, CENA: 330 Zt
Pielegnacyjna uczta dla spragnionej nawilzenia skéry. Pierwszym etapem zabiegu jest wykonanie peelingu solnego, ktéry usunie
martwy naskorek, rozjasni przebarwienia i odswiezy skore. Rokitnikowa uczte zakonczy relaksacyjny masaz wykonany na bazie oleju
rokitnikowego, ktory przyczyni sie do spowolnienia procesow starzenia i ochroni skore przed szkodliwymi czynnikami zewnetrznymi.

MAGIA ROKITNIKA CZAS: 30 MIN, CENA: 200 Zt
Dwuetapowy zabieg na ktory sklada sie: peeling rokitnikowy oraz seans w kapsule Spa. Wysoka zawartos¢ witaminy E zwanej witaming
mtodosci, odmtadza, pielegnuje i regeneruje. Sauna parowa oraz bicze wodne to doznania, ktére odpreza ciato oraz pozwola skérze
lepiej wehianiac skladniki aktywne zawarte w rokitniku.
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KLASYCZNY MASAZ MASLEM KARITE CZAS: 50 MIN, CENA: 240 Zt
Klasyczne techniki masazu to doskonata propozycja dla oséb, ktére lubia masaze o zwiekszonej intensywnosci. Posiada on
wiasciwosci przeciwbdlowe oraz tagodzi napiecie miesniowe. Jest to idealny wybor dla osdb pracujacych fizycznie,

narazonych na ciagte przecigzenia ukfadu ruchu. Wykonywany na bazie masta Karite, ktdre nawilza skére oraz dodatkowo
dziata jako aromaterapia.

CZARNE ZLOTO CZAS: 40 MIN, CENA: 200 Zt
Obecny styl Zycia, sprawia, ze coraz wiecej oséb uskarza sie na problemy bélowe kregostupa. Wychodzac naprzeciw
oczekiwaniom, stworzylismy zabieg, ktdry jest polaczeniem masazu klasycznego kregostupa z oktadem borowinowym.
Borowina wydobywana z kolobrzeskiego torfowiska ma dziatanie przeciwzapalne i rozgrzewajace. Dzieki swoim
wiasciwosciom zdrowotnym nazywana jest czarnym ziotem.

MASAZ TKANEK GLEBOKICH CZAS: 40 MIN, CENA: 260 Zt
Jest jedna z najskuteczniejszych form masazu leczniczego. Dedykowany jest dla osob z okreslona jednostka chorobowa,
przez ktorg doskwiera bol i wystepuje ograniczony zakres ruchu w stawach. Niweluje napiecie i usmierza bol.

MASAZ BANKA CHINSKA CZAS: 30 MIN, CENA: 180 Zt
Masaz kosmetyczno-leczniczy. Pomaga w usuwaniu cellulitu oraz zmniejsza napiecie i bole miesniowe. Zasysanie czyli
terapia podcisnieniem to doskonaly sposéb na pozbycie sie dolegliwosci bélowych réwniez w obrebie kregostupa.

!
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AYURVEDA ABHYANGA CZAS TRWANIA: 75 MIN, CENA: 330 Zt
Ajuh oznacza zycie a Weda wiedze o zyciu. Indyjscy medrcy stworzyli masaz ajurvedyski, ktoéry ma za zadanie poruszyc
zgromadzong energie w organizmie i przywrdci¢ réwnowage na poziomie fizycznym, psychicznym i duchowym. Ciepty
olej rozprowadzany po calym ciele daje uczucie blogiego relaksu i odprezenia.

AJURVEDA ABHYANGA + SHIRODARA CZAS TRWANIA: 110 MIN, CENA: 450 Zt
Polaczenie masazu Ajurveda Abhyanga z masazem na trzecie oko Shirodara to prawdziwa uczta dla duszy i ciala, ktore
pragna oderwac sie od swiata zewnetrznego aby skupic na terazniejszosci. Liczy sie tylko tu i teraz. Ta kombinacja doznan
przynosi bardzo glebokie odprezenie, poczucie spokoju i rGwnowagi.

SHIRODARA CZAS TRWANIA: 50 MIN , CENA: 240 Zt
Masaz na,trzecie oko” polega na masowaniu gtowy za pomoca strumienia cieplego oleju. Zapewnia uczucie btogiego
relaksu i odprezenia.

MUKABHYANGA CZAS TRWANIA: 45 MIN, CENA: 260 Zt
Niezwykly masaz bedacy uzupetnieniem rytuatow ajurwedyjskich, stworzony przez medrcow na dalekim wschodzie,
Dzieki stosowaniu odpowiednich technik masazu twarzy oraz glowy, mozemy przywroci¢ blask naszemu spojrzeniu,
pozbyc sig zmeczenia widniejacego na twarzy, przywrdcic dobry sen oraz zniwelowacd béle glowy. Petni on wazna funkcje
lecznicza oraz pobudza naturalne sity organizmu do samo uzdrowienia. Masujac punkty marma, mozemy wplywac na
poziom energii jaka krazy w naszym ciele i stymulowac jej poziom.

MASAZ LOMI LOMI CZAS:90 MIN, CENA: 400 Zt
Hawajski masaz catego ciata, ktérego celem jest rozluZnienie migsni i praca nad catym cialem cztowieka poprzez
usuwanie blokad i napiec w jego wnetrzu. Masazysta balansuje na dtoniach, przedramionach oraz tokciach, ptynnymi
ruchami rozprowadzajac cieply olej kokosowy. Ten wykonany w taneczny rytm masaz otwiera na nowe doznania, ktérych
poszukujg osoby ciekawe swiata.

ZAPACH ORIENTU CZAS TRWANIA: 60 MIN CENA: 300 Zt
Zapach orientu to indywidualnie dobrane nuty zapachowe, ktore zabiorg Cie w podréz po najdalszych zakatkach Ziemi.
Ciepto promieni stonecznych zastapi dotyk rozgrzanego olejku, ktéry wprowadzi Twoje ciato w stan gltebokiego relaksu.
Wybrane techniki masazu Ajurvedyjskiego oraz Lomi Lomi to niezwykfa wyprawa do miejsc gdzie czas plynie wolniej.
Napiecie miesniowe zniknie a to wszystko dzieki niezwyklej kombinacji ruchéw, tworzonych na podstawie naszego
wieloletnie doswiadczenie. Wyprawa do krain orientu to niezwykla przygoda, ktéra pozwala uciec daleeeko od
codziennych trosk.

MASAZ TAJSKI CZAS: 90 MIN, CENA: 360 ZL
Potaczenie akupresury, elementdw jogi pasywnej, rozciagania oraz refleksologii. Rdéznorodnosc elementdw masazu
tajskiego pozwala cialu odzyskac¢ wieksza mobilnos¢ oraz daje wyraznie odczuwalny efekt naladowania pozytywna
energig utrzymujacy sie nawet kilka dni po zabiegu. Osoba masowana wspolpracuje z terapeutq przez caty czas trwania
masazu. Zabieg odbywa sie na specjalnym materacu utozonym na podlodze,

MASAZ TAJSKI STOP CZAS TRWANIA: 60 MIN, CENA: 240 Zt
Technika masazu opiera sie na akupresurze stref refleksologicznych. Jest doskonala forma terapii, dzieki ktérej mozemy
pozby¢ sie uczucia obolatych i ociezatych nog. Uciskajac odpowiednie punkty na stopie usprawniamy prace narzadow
wewnetrznych. Zabieg pozytywnie wplywa na prace mozgu, obnizajac poziom stresu i kojac nerwy. ldealny dla osob,
ktore chcg poprawic sameopoczucie oraz borykaja sie z problemem bezsennosci.



