
MENU
Pakiet pobytowy 

SPA dla przyjaciółek



dania wegetariańskie / vegan dishes

LUNCH

PRZYSTAWKA lub ZUPA
STARTER or SOUP

Tagliatelle z krewetkami / with shrimp
Tagiatelle / krewetki / pomidory / parmezan / bazylia / czosnek / chilli 
Tagliatelle / shrimp / tomatoes / parmesan / basil / garlic / chili

Aglio e olio
Pierś z kurczaka / spagetti / chorizo / papryka pepperoni / czosnek 
Chicken breast / spaghetti / chorizo / pepperoni pepper / garlic

Carpaccio
Polędwica wołowa / pomidory / parmezan / kapary / focaccia 
Beef tenderloin / tomato / parmesan / capers / focaccia

Łosoś / Salmon
Łosoś Gravlax / rukola / marchew / kalafior / grzanka / oliwa smakowa / rzodkiew

Gravlax salmon / arugula / carrot / cauliflower / crouton / flavored oil / radish

Sałatka Cezar / Ceasar Salad
Sałata rzymska / kurczak / anchois / grzanki / parmezan 
Romaine lettuce / chicken / anchovies / croutons / parmesan

Sałatka Letnia / Summer Salad
Ser kozi / miks sałat / granat / pomarańcza / grejpfrut / truskawka 
krem balsamico malinowy / grzanki 
Goat cheese / mixed salad / pomegranate / orange / grapefruit 
strawberry / raspberry balsamic cream / croutons

Burrata
Burrata / rukola / pomidor / czosnek niedźwiedzi 
Burrata / arugula / tomato / wild garlic

Chłodnik z mango / Chilled mango soup
Mango / cydr / chilli / mięta / malina 
Mango / cider / chili / mint / raspberry

Rosół / Broth
Bulion / wołowina / włoszczyzna / makaron 
Broth / beef / root vegetables / noodles

Żurek / Sour Rye Soup
Zakwas / maślanka / jajko / boczek / biała kiełbasa 
Sourdough / buttermilk / egg / bacon / white sausage

Zupa Orientalna / Oriental Soup
Bulion / curry czerwone / bambus / ryż / kurczak / mleko kokosowe 
Broth / red curry / bamboo / rice / chicken / coconut milk

KOLACJA

DANIA GŁÓWNE
MAIN DISHES

Kurczak / Chicken
Kurczak / purée ziemniaczane / czosnek niedźwiedzi 
suszone pomidory / marchew / por 
Chicken / mashed potatoes / wild garlic / sun-dried tomatoes / carrot / leek

Wołowina / Beef
Mostek wołowy / kuskus perłowy / boczniak / sos własny 
groszek zielony / kapusta wloska  
Beef brisket / pearl couscous / oyster mushroom / jus 
green peas / Savoy cabbage

Wieprzowina
Polędwiczka wieprzowa / topinambur / ziemniak 
sos pieprzowy / sałata rzymska / szparag 
Pork tenderloin / Jerusalem artichoke / potato 
pepper sauce / romaine lettuce / asparagus

Halibut
Halibut / purre ziemniaczane / dynia / kalafior / cukinia / szalotka / kawior 
Halibut / mashed potatoes / pumpkin / cauliflower / zucchini / shallot / caviar

Stek z kalafiora / Cauliflower steak
Kalafior / dynia / sałata rzymska / chimi churi 
marchew / maliny / kasza gryczana  
Cauliflower / pumpkin / romaine lettuce / chimichurri 
carrot / raspberries / buckwheat

Risotto szafranowe / Saffron risotto
Risotto / szafran / wino białe / groszek zielony / brokuł  
seler naciowy / oliwa zielona  
Risotto / saffron / white wine / green peas / broccoli 
celery / green olive oil

Gołąbek / Stuffed cabbage roll
Kasza gryczana biała / shimeji / kapusta włoska / tofu 
Buckwheat groats / shimeji mushrooms / savoy cabbage / tofu

DESERY
DESSERTS

Beza / Meringue
Beza / mascarpone / biała czekolada / cytryny / maliny / mięta / śmietana  
Meringue / mascarpone / white chocolate / lemons / raspberries / mint / cream

Lody / Ice Cream
Kruche ciastko / śmietana / lody: jogurt z wiśnią / czekolada / sorbet marakuja 
Shortcrust cookie / cream / ice cream: cherry yogurt / chocolate / passion fruit sorbet

Torcik / Small cake
Biszkopt / mango / marakuja / kakao / śmietana / czarna porzeczka 
Sponge cake / mango / passion fruit / cocoa / cream / blackcurrant


