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ZABIEGI PIELEGNACYJNE
TWARZY, SZYI | DEKOLTU

Naturalna réwnownga - kawitacja (ok 70') =199 zt
Zabieg przeznaczony dla cery mieszanej,
zanieczyszczonej, z wydzielaniem sebum, potrzebujacej
oczyszczenia. Efekt to skéra oczyszczona, zrelaksowana.

Ukryte pragnienie Haliny (ok 60") =190 zt
Zabieganie intensywnie nawilzajacy do kazdego typu
cery. Zaspakaja cere, nasyca ja, koi.i rozpieszcza.

Witaminowy koktajl (ok 60") =199 zt
Zabieg dla kazdego rodzaju cer, na bazie witaminy C.
a, elastyczna, i Swieza cera.

(ok 60") =190 zt
dla cery wrazliwej, sktonnej do
Jzone i wyciszone naczynka.

(ok 75") = 250 zt
wyrazng utrata
ekt to Swieza,




MASAZE

Masaz twarzy, szyi i dekoltu
(ok 25') =90 zt

Masaz twarzy, szyi i dekoltu zamputka
(ok 30") =110 z¢

Masaz relaksacyjny plecéw

(ok 30" =95 zt

Masaz relaksacyjny ciata

(ok 50') =165 zt

Masaz relaksacyjny plecéw goraca swieca
(0k 30") =110 7t

Masaz relaksacyjny ciata goraca swieca
(ok 50') =190 zt

Masaz relaksacyjny ciata potaczony z masazem twarzy
(ok 75") =220 zt

Masaz plecéw goracymi kamieniami bazaltowymi
(ok 30') =150 zt

Masaz ciata goragcymi kamieniami bazaltowymi
(ok 60") =220 zt

Masaz plecéw dla przysztej mamy

(ok 30") =99 7

Masaz rolka Lyapko ciata przeplatany
elementami masazu klasycznego

(0k 30") =120 zt

Masaz barnk3 chinska (posladki i uda)

(ok 30') =120 zt

Masaz barnk3 chinska (posladki, uda i brzuch)
(ok 40') =150 zt

Masaz relaksacyjny ciata mastem shea
(ok 50') =185 zt

Masaz relaksacyjny plecéw mastem shea
(ok 30') =99 zt

Presoterapia

(ok 30') =90 zt

Masaz prozniowy noég oraz brzucha. Poprawia krazenie,
zmniejsza zastoje limfatyczne.



ZABIEGI DLA DZIECI

(POWYZEJ 12 ROKU ZYCIA)

Masaz plecéw czekoladowym mastem shea
(ok 20') - 80 zt

ZABIEGI PIELEGNACYJNE
NA CIALO

Aromatyczny peeling catego ciata na bazie
oleju z winogron i soli morskiej (ok 30") =120 zt

Aromatyczny peeling catego ciata
potaczony z maska algowa na ciato (ok 60") =235 7t

Aromatyczny peeling catego ciata
polaczony z maska winna na ciato (ok 60") — 235 zt

Aromatyczny peeling
czekoladowy catego ciata (ok 30’

Aromatyczny peeling czekoladowy potacz
czekoladow3 na ciato

Peeling suchy ciata
czyli ,szczotkowanie ciata"

Maska czekoladowa
Dziata antyoksyda

Maska algowa na
Dziata ujedrniajac

Maska winna na ¢
Dziata antyoksyda

Zabieg wyszczupl
Suchy peeling czyl
bandaze wspoma

RYTUALY NA

Olender ekspres
Aromatyczny peeling potagczony z masazem
relaksacyjnym catego ciata.

Rytuat winny (ok1
Zabieg na ciato z peelingiem, maska masaze
Finalnie ciato jest odmtodzone, gtadkie, zrege



Rytuat algowy (ok 110") — 348 zt
Zabieg na ciato z peelingiem, maska i masazem ciata.
Po zabiegu ciato jest oczyszczone i odzywione.

Rytuat czekoladowy (ok 110") = 375 z¢
Zabieg czekoladowy na ciato z peelingiem, maska
czekoladowa i masazem ciata czekoladowym mastem shea.

Rytuat ,lekkie stopy” (ok 75') =220 zt
Aromatyczne peeling stop, maska na stopy, masaz stop.

Rytuat dla przysziej mamy (ok 45') =159 zt
Masaz relaksacyjny plecow aromatycznym mastem
shea, masaz dtoni i przedramion.

OLENDERSKIE
KAPIELE

Relaksujaca kapiel mleczna

(ok 25') =100 zt
Relaksujaca kapiel winna
(ok 25) =100 zt

Relaksujaca kapiel ziolowa
(ok 25') =100 zt

Aromaterapia czyli relaksujaca kapiel solankowa
(ok 25') =100zt

POZOSTALE ZABIEGI
OLENDERSKIEJ
ZDROWOTNI

Swiecowanie uszu metodg Indian Hopi  (ok 30') — 95 zt
Celem zabiegu jest usuwanie zanieczyszczen,
tagodzenie bolow uszu, pomoc m.in. w leczeniu zatok.

Podany czas trwania zabiegu jest przyblizony.



POLECAMY

DaySPA

Wieczory panienskie

Romantyczne chwile we Dwoje

Karty podarunkowe
Integracje

Przyjecia

ZAPRASZAMY

Olenderska Zdrowotnia SPA
dla ciata, dla zmystow...

KONTAKT

Tel.: +48 602 412 325
spa@olandia.pl
B HotelOlandia

Prusim 5,

64 - 420 Kwilcz

Tel. +48 612915 379,
M: +48 608 467 367
olandia@olandia.pl,
www.olandia.pl



