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📍wykwalifikowani instruktorzy - z uśmiechem
przekazują swoją pasję małym narciarzom i

snowboardzistom
 

 📍 nauka połączona z zabawą - wiemy, że w
wesołej atmosferze dzieci chętnie i szybko się uczą

 
📍grupy o zróżnicowanym poziomie zaawansowania
- aby każdy mógł rozwijać umiejętności zgodnie z

indywidualnymi możliwościami

 📍pozytywna motywacja - dzięki niej przedszkolaki
zyskują wiarę w swoje możliwości i radość z

działania

 📍medale i dyplomy - bo u nas każdy staje się
mistrzem
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CO NAS WYRÓŻNIACO NAS WYRÓŻNIA



✅ Kurs narciarski skierowany dla dzieciaków w
wieku od 5 - 12 lat

✅ Kurs snowboardowy skierowany dla dzieci w
wieku od 7 - 16 lat

✅ Zajęcia prowadzone w grupach kilku osobowych,
na różnych poziomach umiejętności. Dla
najmłodszych przedszkole narciarskie i

snowboardowe, dla starszych Klub Mastera. Opis
poziomów umiejętności znajduje się poniżej.

 
✅ Podział na grupy odbywa się w pierwszym dniu

✅ Trenujemy jazdę przez 5 DNI

✅ Zajęcia trwają 3h dziennie z przerwą na
przekąskę i herbatkę w karczmie (ok 20min), w godz.

10:00 - 13:00 lub w przypadku większego
zainteresowania dodatkowo 13:00 - 16:00

✅ Koszt kursu 800zł

✅ We własnym zakresie należy zapewnić skipass na
wyciągi - przygotowaliśmy karnet 5 dniowy na naszą

stację w promocyjnej cenie

✅ W trosce o najwyższą jakość zajęć każdy
uczestnik kursu musi posiadać kask oraz odpowiedni

sprzęt i strój narciarski
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WARTO WIEDZIEĆWARTO WIEDZIEĆ



🔸Pierwsze kroki na nartach

🔸Samodzielne zapięcie nart

🔸Oswajanie z nartami, nauka zatrzymania (pług)

🔸Doskonalenie pługu, nauka łuków płużnych, zjazdy
po wyznaczonym torze

🔸Nauka wyjazdu wyciągiem (orczykiem)

🔸Ćwiczenia doskonalące pługiem

🔸Ćwiczenia doskonalące do jazdy równoległej

🔸Przygotowanie do jazdy po wyznaczonej trasie

🥇 Uroczyste zakończenie z rozdaniem dyplomów i
medali
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🔸Dziecko zjeżdża pługiem, wykonuje łuki płużne

🔸Poprawa pozycji narciarskiej

🔸Prawidłowe obciążenie i dociążenie nart

🔸Zjazdy z kijkami

🔸Opanowanie skrętów równoległych, poprawa
pozycji narciarskiej

🔸Przygotowanie do zjazdy po wyznaczonej trasie

🥇 Uroczyste zakończenie z rozdaniem dyplomów i
medali
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🔸 Doskonalenie skrętów równoległych, jazda na
krawędziach

🔸Doskonalenie umiejętności jazdy na krawędziach

🔸Poprawa pozycji narciarskiej

🔸Różnorodne formy jazdy na narach

🔸Wszechstronność narciarska, zjazdy z kijami

🔸Zjazdy slalomem, na tyczkach
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🔹Grudzień 
21.12 - 26.12.2024
28.12 - 01.01.2025

🔹Styczeń 
02.01 - 05.01.2025
06.01 - 10.01.2025 
13.01 - 17.01.2025 
20.01 - 24.01.2025
 27.01 - 31.01.2025 

🔹 Luty 
03.02 - 07.02.2025
10.02 - 14.02.2025 
17.02 - 21.02.2025 
24.02 - 28.02.2025 

🔹 Marzec 
03.03 - 7.03.2025
10.03 - 14.03.2025
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PLANOWANE TERMINY KURSÓW: PLANOWANE TERMINY KURSÓW: 



Spotkanie grupy z
instruktorami odbywa się
obok Karczmy MasterSki 

ul. Pułaskiego 11a, 
33-383 Tylicz.
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Moz

̇

liwość rezerwacji

☎ 723 574 922

📧biuro.masterski@gmail.com
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Jeśli szukacie atrakcji dla swoich pociech
wybierzcie Centrum Narciarskie Master Ski i

skorzystajcie z oferty Mini Master.
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