MASAZE SPA

?&rsﬁa /ﬂozy/ﬂzewéa 100 zt (20 min) **

W spokojnej atmosferze poczuj jak ciepto swiecy gteboko odpreza Twoje ciato, a
aromat grzanego wina przenosi Cie w magiczng podréz do krainy relaksu. To nie tylko
masaz - to chwila btogiego zapomnienia i regeneracji.

Masaz_sdutorski 190 zt (40 min)

Autorskie technik masazu klasycznego i masazu tkanek gtebokich tworzy
kompleksowe doswiadczenie, ktére jest dostosowane do potrzeb kazdego klienta. Ten
autorski masaz skupia sie na |ndyW|dua|nych potrzebach ciata, zapewniajac zarowno
relaksacyjne odprezenie, jak i intensywna regeneracje. Efektem tego masazu jest nie
tylko fizyczna ulga, ale réwniez poprawa ogélnego samopoczucia.

jae/aémcﬂﬂy%mz
ﬁomcy/n (@/ejem %ﬁa&awy/n

Naturalny Olej Kokosowy o niepowtarzalnej zawartosci bogatych sktadnikow
odzywczych, posiadajacy silne wiasciwosci nattuszczajace, antybakteryjne oraz
antyseptyczne. Posiada zniewalajacy kokosowy zapach. Nasz gteboko relaksujacy
masaz, wprowadzi Cie w btogi stan ktory umozliwi twojemu ciatu petna regeneracje.

Relaksac y%saz
gomcym,/ st Shea

Masto Shea Wellm to czyste, 100% masto karite z Burkina Faso.

Masaz tym mastem to prawdziwa odzywcza terapia dla skory. Dzieki bogactwu
kwasow ttuszczowych i fitosteroli, dziata przeciwzapalnie, regeneruje oraz uelastycznia
skore. Jest hipoalergiczne i petne wartosciowych wiasciwosci. Relaksacyjny masaz
mastem shea to prawdziwe dobrodziejstwo dla skory oraz twojego samopoczucia.

%mz ?0/‘@6@ 560/’604 230 zt (50 min)

Masaz swieca to najbardziej relaksacyjny zabieg w SPA. Wyjatkowo zmystowy masaz
wykonywany cieptym olejkiem ze swiecy dajacy ciepto oraz niesamowity zapach
relaksuja zardwno ciato, jak i dusze. Skora staje sie elastyczna, nawilzona, miekka w
dotyku oraz otulona przyjemnym aromatem.

%&az’ ﬁorqcy/ni %mie/ziami 300 zt (75 min), 240 zt (50 min)

Wykorzystanie kamieni bazaltowych w technikach masazu relaksacyjnego wprowadzi
Twoje ciato w stan gtebokiego rozluznienia, a kojace ciepto kamieni poprawi krgzenie
krwi uwalniajac gteboko ukryte poktady energii.

200 zt (50 min)

200 zt (50 min)
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Masaz ?0//404 Czekolada 250 zt (50 min)

Masaz relaksacyjny gorgca czekolada to prawdziwa uczta dla zmystow. Podczas tego
luksusowego doswiadczenia mozesz poczuc, jak rozgrzewajaca czekolada delikatnie
otula Twoja skore, rozpuszczajac sie w masazu i sprawiajac, ze kazdy dotyk staje sie
jeszcze bardziej relaksujacy.

%Saz' Oéomi Oéomi 240 zt (60 min)

Masaz relaksacyjny goraca czekolada to prawdziwa uczta dla zmystow. Podczas tego
luksusowego doswiadczenia mozesz poczud, jak rozgrzewajaca czekolada delikatnie
otula Twoja skore, rozpuszczajac sie w masazu i sprawiajac, ze kazdy dotyk staje sie
jeszcze bardziej relaksujacy.

260 zt (60 min)

Masaz skomponowany przez naszych terapeutdw tgczacy w sobie techniki masazu
Lomi Lomi Nui z technikami masazu tkanek gtebokich. Dzieki takiemu potacz
Twoje ciato maksymalnie sie zregeneruje i z nowa energia pozwoli sie cieszy
zastuzonym wypoczynkiem.

?@éoéie @m‘mjmie 280 z4 (70 min)

Masaz oparty o techniki gtebokiej pracy powieziowej to podroz w giab ciata,
odkrywajaca ukryte napiecia i przywracajac rownowage strukturalna. Precyzyjna
praca terapeuty uwolni drzemiac naszym ciele poktady energii. Ktore zostang z
nami na kolejne dni. _

** zabieg Gorska rozgrzewka nie podlega rabatowi
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RYTUALY

%yim/ Czetoladowa rozpusta 350 zt (100 min)

(peeling solny czekoladowy + maska czekoladowa + olejek czekoladowy)

Czekoladowa rozpusta to zabieg odzywczo-ujedrniajgcy. Wstepem seansu jest
oczyszczenie ciata za pomoca solnego peelingu Wellm o apetycznym zapachu
czekolady. Peeling poprawia mikrokrazenie skory dotlenia jg oraz pozytywnie wptywa
na jej jedrnosc.

Kolejnym etapem jest body wrapping z maska czekoladowa Wells o wtasciwosciach
nawilzajgco-ujedrniajacych. Maska w potgczeniu z owinieciem ciata folig wygtadza,
regeneruje i poprawia napiecie skory, redukujac jej wiotkosc.

Zakonczeniem zabiegu jest masaz catego ciata olejkiem czekoladowym Wellm, ktory
dogtebnie nawilza, uelastycznia oraz wyréwnuje koloryt skory. Apetyczny zapach
czekolady towarzyszacy podczas catego zabiegu pobudza moézg do produkcji endorfin
ktore zagwarantujg dobre samopoczucie.

0’ .
%yl‘aal Fresh g/ze/ﬂgy 300 zt (80 min)
(Cukrowy peeling do ciata oraz masto shea o aromacie odswiezajgcego drzewo
sandatowego i eleganckiej ambry)

Fresh Energy to wyjatkowa propozycja dla osdb, ktore pragna zaréwno pobudzenia jak
I intensywnej pielegnacji skory. Ta innowacyjna formuta zostata stworzona z mysla o
dostarczeniu natychmiastowego odswiezenia i ozywienia. Wprowadz swoje zmysty w
Swiat Swiezych i morsko-drzewnych nut, ktére ozywig Twdj umyst i ciato.
Rozpoczynamy nasz rytuat odzywczym pe’rnym energii peelingiem ktéry odswiezy i
nataduje energia twoja skore. Nastepnym krokiem jest intensywny gteboki masaz
dzieki ktéremu twoje miesnie odzyskajg swoja energie. Rytuat zakonczony jest
relaksacyjnymi spokojnymi ruchami ktore odeslg twoje zmysty do krainy odswiezenia.

y HIGHLAND
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%yz‘ml %badzajqco %ga’mz‘ajgcy 300 zt (80 min)

(peeling kawowy Wellm z nasion kawy arabica + masto pomaranczowe Wellm)

Antycellulitowo-ujedrniajacy zabieg o kawowo-pomaranczowym zapachu. Pierwszym
etapem jest oczyszczenie catego ciata peelingiem kawowym Wellm. Naturalne ziarna
kawy Arabica w potaczeniu z cukrem zapewniajg intensywne ztuszczenie martwego
naskorka, stymuluja mikrokrazenie i wspomagajg proces wchtaniania substancji
aktywnych. Baza oparta na masle Shea w potagczeniu z organicznym olejem
kokosowym oraz makadami skutecznie poprawia napiecie skory. Peeling oczyszcza,
ujedrnia oraz uelastycznia skoére. Po dogtebnym oczyszczeniu ciata, skora jest
odpowiednio przygotowana do intensywnego masazu na bazie pomaranczowego
masta Shea Wellm. Naturalne masto w potaczeniu z olejem makadamia, witaming E
oraz olejkiem ze skéry pomaranczy wykazuje silnie wiasciwosci ujedrniajace |
antycellulitowe. Dodatkowo niweluje blizny i rozstepy. Caty zabieg przywraca skorze
sprezystosc i intensywnie jg wygtadza.
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ZABIEGI OCZYSZCZAJACE

We wspodtpracy z firma Wellm stworzylismy dla Panstwa pakiet zabiegow
oczyszczajacych.

%e/i/zy solo 150 zt (20 min)

Wykorzystujac wysokiej jakosci kosmetyki firmy Wellm oraz pracy masazysty zabieg
intensywnie pobudza krazenie krwi oczyszcza oraz nawilza skore.

Czetoladowo -pomarasiczowa rozkosz 280 zt (75 min)

(peeling pomaranczowy — masaz na cieptym wosku swiecy)

Wstepem do czekoladowo-pomaranczowej rozkoszy jest intensywne ztuszczenie
martwego naskorka za pomoca naturalnego peelingu pomaranczowego, ktérego
baza jest naturalne masto Shea z dodatkiem organicznych olei. Gteboko oczyszcza,
regeneruje oraz nawilza. Polecany jest dla oséb walczacych z cellulitem. Przywraca
jedrnosc i elastycznosc, jednoczesnie rozpieszczajac zmysty aromatem swiezych
pomaranczy.

Po swiezym, pomaranczowym peelingu catego ciata, skdra jest odpowiednio
przygotowana do czekoladowo-pomaranczowej rozkoszy z uzyciem rozgrzanego oleju
ze sSwiecy. Swieca do masazu jest potgczeniem tylko naturalnych sktadnikow. Po
podgrzaniu wytwarza niesamowity zapach i wprawia w cudowny nastrgj. Dzieki
rozpuszczeniu jej zawartosci powstaje przyjemny, ciepty olej, a masaz z jego uzyciem
zapewnia jeszcze lepsze wchianianie produktu dzieki czemu skora staje sie
zrelaksowana oraz bardzo aksamitna. Seans przy uzyciu cieptego oleju doskonale
WyCisza, niweluje stres i napiecie miesni, a jej czekoladowo-pomaranczowy zapach
wprawia w przyjemny nastroj.

gyzozchzm /a/ﬂzygoa’a Nadibu 280 z# (75 min)

(peeling kokosowy Wellm z naturalnymi wiorkami kokosa + krem Malibu Wellm +
nierafinowany olej kokosowy)

Egzotyczna przygoda Malibu jest potgczeniem kokosowych i bananowych nut.
Wstepem do egzotycznego relaksu jest naturalny peeling cukrowy Wellm o
zniewalajacym zapachu wzbogacony o naturalne wiorki kokosa, ktory wygtadzi i
oczysci skore pozostawiajac na niej przyjemny film.

Kolejnym krokiem przygody Malibu jest masaz catego ciata na puszystym kremie
Wellm, ktory jest subtelnym potaczeniem masta Shea, naturalnych olei oraz
cudownego aromatu kokosa z nutg bananowa. Egzotyczny zapach rozpieszcza zmysty,
a naturalne sktadniki dogtebnie odzywiaja skore, pozostawiajac jg gtadka i intensywnie
nawilzona.

Zakonczeniem egzotycznej przygody jest przemasowanie catego ciata na naturalnym
oleju kokosowym Wellm, ktory wykazuje silne wiasciwosci antyseptyczne oraz
przeciwbakteryjne. Skutecznie odzywi skore wzmacniajac naturalng bariere
hydrolipidowa naskodrka, utrzymujac wiasciwy poziom nawilzenia.

y HIGHLAND
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280 zt (75 min)

%kosowy raj

(peeling kokosowy — masaz na oleju kokosowym)

Kokosowy raj to zabieg dla mitosnikow stodkiej kokosowej nuty. Rozpoczyna sie
intensywnym ztuszczeniem martwego naskoérka z uzyciem naturalnego cukrowego
peelingu opartego na naturalnym oleju kokosowym z dodatkiem widrkow
kokosowych. Peeling wygtadzi oraz oczysci skore, przywracajac jej blask oraz
doskonale nawilzy. Aby odprezyc ciato i odzywic skore wykonywany jest masaz catego
ciata na 100% naturalnym, nierafinowanym oleju kokosowym, ktory posiada silne
wiasciwosci nattuszczajace, antybakteryjne i antyseptyczne. Kwasy ttuszczowe zawarte
w oleju dogtebnie przenikajg przez skore i odzywiaja ja. Skora staje sie wygtadzona i
petna blasku. Antybakteryjne wtasciwosci sprawiaja, ze jest on polecany rowniez
osobom z problemami skornymi. Kokosowa nuta zapachowa towarzyszaca podczas
catego zabiegu intensywnie oddziatuje na zmysty, wprawiajac w rajski nastroj.

péawe/zdowe oczyszezenie 280 zt (75 min)
(Lawendowy Peeling solny + olejek lawendowy)

Lawendowe ukojenie to zabieg wysoce relaksacyjny. Rozpoczyna sie inten nym
ztuszczeniem martwego naskorka przy uzyciu solnego peelingu Wellm
wzbogaconego o kwiaty i aromat lawendy. Peeling dogtebnie oczyszcza skore
pozostawiajac ja gtadka i nawilzona.

Zwienczeniem zabiegu jest relaksacyjny masaz ciata olejkiem Wellm.z tej samej linii
zapachowej. Catos¢ seansu dogtebnie odzywia, nawilza | wygtadza skore. Lawendowy
aromat koi zmysty oraz redukuje wszelkie napiecia wprowadzajgc w stan btogiego
relaksu.
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PIELEGNACJA TWARZY

We wspodtpracy z firma Berkovicz stworzylismy dla Panstwa oferte zabiegow pielegnacji twarzy

%ﬂaéasowy%mz %a/ﬂzy 180 zt (40 min)

Relaksacyjny masaz twarzy, ktory ukoi Twoje zmysty i odzywi skore. Masaz uzupetniony
Jest aplikacja serum Krokusowego Berkovicz, bogatego w sktadniki aktywne, ktore
nawilzaja i rewitalizuja cere. Poczuj natychmiastowe ukojenie i odprezenie.

"Zmy&/owy" ?071%/%8&2 "Nourntain %em/yy" 220 zt (50 min)

Gorski rytuat masazu, ktéry obejmuje twarz, szyje i dekolt, wykonywany na odzywczej
Beta-karotenowej Masce Regenerujacej Berkovicz Tatra Cosmetics. Ten unikalny
zabieg zapewnia petna relaksacje wszystkich miesni twarzy, a takze widoczny lifting i
podniesienie owalu, przywracajac skorze jedrnosc i mtodzienczy wyglad.

%ﬂ&éasowy %yfm/ Piekna 250 zt (65 min)

Zanurz sie w gorskiej przyrodzie, odmitddz skore i ukoj zmysty. Zainspirowany
krokusowymi polami Doliny Chochotowskiej, ten wyjatkowy rytuat przenosi Cie w
Swiat gtebokiego relaksu i intensywnej pielegnacji. Stworzony na bazie komaorek
macierzystych z gorskiej flory, dziata na poziomie komaorkowym, przywracajac skorze
mtodzienczy blask i jedrnosc.

Dla kazdego typu cery

Catoroczne dziatanie odmtadzajace

Luksusowe potgczenie natury i nauki

Efekty, ktére pokochasz: widoczne wygtadzenie i lifting, promienna, petna blasku
skora, odbudowa mikrobiomu i gtebokie nawilzenie, ukojenie i relaks dla ciata i

umystu. Krokusowy Rytuat Piekna — bo Twoja skora zastuguje na wszystko, co
najczystsze z gor

y HIGHLAND
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R

j&p&/is/ci Masaz %mrzy K obido

Japonska precyzja i goralska energia w stuzbie Twojej urody. Masaz Kobido to cos
wiecej niz relaks — to naturalny lifting i kompleksowa pielegnacja Twojej twarzy. Dzieki
potaczeniu sekretnych japonskich technik z doswiadczeniem naszych terapeutow juz
PO pierwszym zabiegu poczujesz:

300 zt (70 min)

Poprawe napiecia i jedrnosci skory
Redukcje zmarszczek i oznak zmeczenia

Naturalny blask bez skalpela i bolu.
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