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Prirodni lifting - masaze obliceje

PROGRAM MODELOVANI . OMLAZENi OBLICEJE
FACEMODELING [TM] Inovativni a prirodnt liftingova terapie obliCeje.
PUsobi na nejhlubsi tkanoveé struktury: oblice;j,
90 min | 550 PLN krk a dekolt. Spousti hloubkovou rekonstrukci

kolagenovych vidken odpovédnych za napéti
pokozky a zpUsobuje viditelny efekt omlazeni
obliceje.

Kombinuje jedinecné, pokrocilé techniky préce
s tkénémi jako jsou: transbukdini masdz,
osteoplastika a myoplastika.

KOBIDO LIFTINGOVA MASAZ OBLICEJE
Japonskd intenzivni masdz obliceje a hlavy.
80 minut | 320 PLN Redukuje vrasky na obliceji a zlepsSuje oval

obliceje. Kombinace lymfodrendze, akupresury
a predevsim liftingovych technik pfin&si
neuvéfiteiné U¢inky a je alternativou estetické
mediciny.

Péce a kosmetické osetfeni

DX ANTI-AGEING
GLOW Novy program urceny k pouziti pfed nebo
béhem takzvané ,vyhoreni” Gnavy pokozky.
Sothys | 80 minut | 380 PLN Zajistuje jeji regeneraci a navraci ji mladistvy

lesk, chrdni pred pUsobenim kazdodennich
agresivnich vnéjsich faktord.

Perfektni pro Sedou plet, bez kysliku, bez lesku
a bez energie.

SILA INTENZIVNI LECBY

V kombinaci s Digi-Esthétique® —
charakteristickou masdzi Sothys poskytuje
okamzité vysledky miadistvé pleti.



PIGMENTATION
MANAGEMENT

Sothys | 80 min | 360 PLN

HYDRA
4HA

Sothys | 80 min | 360 PLN

SiLA
KOLAGENU

Mezoestetické |
60 min | 330 PLN

RUCNI{
CISTENT{

120 minut | 320 PLN

A CLASSIC
RETINOL

60 min | 310 PLN

OSVETLENI. SNIZENi ODBARVENI

Sothys vyvinul jedine€ny program pro rozjasnéni
pleti, jehoz cilem je bojovat proti zabarveni.
Srdcem oSetfeni je organicky extrakt z bilé kopfivy
(patent ve Francii pod &. 2302520), inspirovany
zahradami Les Jardins Sothy a odvozeny z
pokrocilého vyzkumu Sothys. OSetfeni v 6 krocich,
které funguje na 3 dllezitych Grovnich: snizeni
zabarveni, hydratace a vyrovndani tonu pleti.

VELMI SILNA HYDRATACE

Exkluzivni, hydratacni a omlazujici ritudl vytvoreny
pro hydrataci kazdého typu pleti. Je zalozen na
protokolu Sesti unik&tnich fazi a exkluzivnich
masdaznich technik, kombinovanych s modernimi
aktivnimi I&tkami. Toto unikatni osetreni
kombinuje 4 zdroje kyseliny hyaluronové se 2
patentovanymi aktivnimi slozkami Sothys.
Obnovuje optimaini Groven vihkosti, stimuluje
kozni bunky k produkci hydratacnich slozek,
regeneruje epidermis.

INTENZIVNi OBNOVA

OSetfeni na bazi prirodniho kolagenu,
obohacené o revolu¢ni 3D masku z
krystalovych vidken. OSetfeni pfinasi efekt
silného zpevneéni pleti, redukci vrasek a vecerni
ton pleti.

CISTOTA. CERSTVA KUZE

OSetreni, které Cisti plet od Cernych tecek.
Kosmetika pouzivand pfi oSetfeni je individudiné
vybirdna tak, aby vyhovovala potfebdm pleti.

OMLAZENI . REGENERACE

OSetreni urCené pro zralou a Spatné
hydratovanou plet. Nejaktivnéjsi forma vitaminu
A obsazend v osetfujicich pfipravcich je
zodpovédnd za syntézu kolagenu a inhibici
procesu starnuti pokozky obliceje.

OSetfenim dojde k regeneraci a obnoveni
pruznosti pokozky.



LECBA PODPISEM SPA
KONRADOWKA

60 min | 280 PLN

MIKROJEHLICKOVA
MEZOTERAPIE

60 min [ 450 PLN

JEHLOVA
MEZOTERAPIE

100 minut | 550 PLN

Nase ABC pokozky je Sirokd skdla rychlych, ale
acinnych osetfeni, individudliné vybranych tak,
aby vyhovovaly potfebdm pokozky. Nabizime

oSetreni jako:

e Uklidnujici

Regulacni

Jemné exfoliacni

Regenerace

Hydratacni

Mezoterapie

Nechirurgickd metoda revitalizace pokozky prfi
soucasné stimulaci jejich prirozenych
regeneracnich schopnosti. Jedine¢nd
technologie pouzitd béhem procedury doddava
koncentrované ziviny, které obchdzeji
epidermalni bariéru. Mikrovpichy provedené
sterilnimi jednordzovymi jehlami zpUsobuiji
vytvoreni nékolika tisic mikrokandld.

ZUstanou oteviené po kratkou dobu, coz
umoznuje hluboké zavedeni vybraného
pfipravku.

Minimdalni mikroGrazy vzniklé béhem procedury
navic stimuluji kozni receptory k intenzivnim
repara¢nim procesdm.

Mikrojehlickov& mezoterapie je doporucovana
lidem s pleti, kterd vyzaduje hydrataci a vyzivy,
se zndmkami starnuti, slune&nimi a akné
zabarvenimi nebo mélkymi jizvickami.

Jde o proceduruy, pfi které se vhodné zvolené
pfipravky zavadéji pfimo do pokozky. V zavislosti
na druhu pouzité Iatky a misté jeji aplikace Ize
dosdhnout rdznych typu efektd.

Jednd se o procedury, kterd navrati pleti
zafivost, pevnost a vinkost. Uginky si mtzeme
uZivat mnohem déle nez po jinych
procedurdach, protoze technika poddavani zivin
obchdazi epidermalni bariéru a dodava ucinné
IGtky pfimo do nasi pokozky.

Mezoterapii vzdy prfedchdzi komplexni pfiprava
pleti, poté aplikujeme anestezii a nakonec
zklidnujici bioceluldzovou masku.



RELAX & PECE O TELO

Osetfeni téla

HANAKASUMI VYZIVA. KLID
Japonské kosmetické sezen, které vyzivuje
Sothys | 90 min | 420 PLN pokozku a uklidhuje smysly. Inspirovan ritudly

Dalného vychodu, kombinuje vyzivujici viastnosti
tfeSnovych kvétd a ryZzového prasku.

Sezeni Hanakasumi zacind jemnym
enzymatickym peelingem provadénym pomoci
exfoliacni rukavice. Chodidla jsou masirovana
na zdakladeé reflexni terapie. Ritudl je zakoncen
relaxacni masdzi celého téla orientdinim

bambuckym maslem.

TRANQUILLITY VYZIVA . RELAXACE . AROMATERAPIE

FACE & BODY lkonicky aromaterapeuticky ritudl, ktery zahrnuije:
peeling, aromaterapeutickou masdz celého téla
a originalnt liftingovou masdz obliceje. Masaz

Komfortni zona | celého téla se provadi na TRANQUILITY BLEND -

90 min | 420 PLN aromatické smeési esencidlnich oleju a
amarantového oleje. Uvolnuje svalové napéti a
dokonale regeneruje pokozku. Ritudl je korunovan
origindIni masdazi obliceje vyzivujicim olejem
RECOVER TOUCH, ktery obsahuje extrakt z plodu
goji a makadamiovy olej. Zvraci kazdodenni
poskozeni zpUsobené volnymi radikdly a
podporuje no¢ni regeneraci pleti.

THERMAL TVAROVANI . DETOXIKACE
MUD Intenzivni modelacni oSetfeni s termalnimi
vodami Bormio s detoxikacnim a
o anticelulitidnim Uc¢inkem. Smés esencidlnich

Komfortni zona | oleju podporuje hloubkové gisténi tkani, zatimco

90 min | 390 PLN mofské a hnédé fasy podporuiji lipolytické
pUsobent.
IdedlIni oSetfeni pro odstranéni nahromadénych
toxinl a obnoveni vitality pokozky.



DOLCE
VITA

kvéten | 90 min | 380 PLN

TRANQUILLITY
PEELING

Komfortni zona |
55 minut | 250 PLN

DOLCE VITA
PEELING

kvéten | 55 minut | 220 PLN

Osetfeni téla

Obalujici esencidlini oleje ze sladkého
pomerance a citronu dodavaji pleti novy lesk.
Ritudl zacind sladkym peelingem, poté
provadime relaxacni masdz na bazi
vyrovnavaciho oleje. Dalsim krokem je aplikace
télového krému SweetOrange a na zaveér celé
télo nastfikdme kvétinovou vodou s vini
sladkého pomerance.

Télové peelingy

Dokonaly peeling pro obnovu pokozky a
hloubkovou vyzivu. Poskytuje jedinecny pocit
relaxace a obnovy diky vyhoddm aromaterapie.
Vysledkem je, ze pokozka ziskava jas a stimuluje
mikrocirkulaci, vysledkem je zdravd, svézi a
hedvdbnd pokozka.

Mimordadné ucinny klasicky celotélovy peeling
na bdzi soli a bio olejd. Zanechdvd pokozku
dokonale hladkou, vyzivenou a hydratovanou.



MASAZE

AMANI
ZANZIBAR

75 minut | 320 PLN

CINSKA MASAZ
TUI NA

75 minut | 290 PLN

AUTORSKA MASAZ
CELEHO TELA
BODY WORK

50 minut | 250 PLN

BALIJSKA MASAZ
HLAVY

45 minut | 220 PLN

Masdze svéta

Hluboce uvolhujici masdz téla, hlavy a obliceje
vytvofend na Zanzibaru. Hrané v rytmu
jedine¢né orientdini hudby. Na zaklade
africkych a indickych technik, provadené
pomoci teplého aromaterapeutického oleje
Tranquillyty s relaxa&ni smési esencidinich oleju
sladkého pomeranée, damasské rdze a
cedrového dreva.

Tradicni, origindlni €insk& masdz pouzivand v
medicing jiz vice nez 2000 let. Dynamickd masdz
celého télg, zaloZzend na akupresure a praci s
merididny, tzv. "Linie Zivota'".

OSetfeni zacind komplexni tlakovou masdazi
chodidel a bércu, ddle se pfechdzi na celé télo
vCetné masdze obliceje a hlavy.

Jemna relaxacni masdz celého téla.
Obsahuje kompilaci specializovanych technik,
které umoznuji jemné protazeni tkani a kloubd.
Masaz ma uklidnuijici, zdravi prospésné Ucinky
a pfedevsim zlepsuje pohodu.

Hluboce uvolnujici masdz hlavy, obliceje, ramen
a horni €asti zad zalozend na balijskych
relaxacnich technikach.

Masdz se provadi bio teplym kokosovym
olejem, ktery dokonale vyzivuje a regeneruje
pokozku hlavy a viasy.



Terapeutické masaze

LYMFODRENAZ

75 minut | 290 PLN

TERAPEUTICKA
MASAZ CELEHO TELA

55 minut | 290 PLN

CASTECNA
MASAZ

30 min | 160 PLN

Terapeutickd masdz G¢inné aktivuje pfirozené
obranné procesy téla. Odstranuje otoky, otoky
nohou a urychluje metabolické procesy. Jemné
drendzni pohyby pouzivané pfi této masazi
poskytuji ucinek hluboké relaxace.

Masdz je velmi GCinnd metoda ke zlepseni
stavu kloubU, svall a pohyblivosti patere.
Soubor hlubokych jemnych pohybt spolu s
protahovanim svalovych vidken a jemnou
mobilizact kloub umoziuje odstranit
kontraktury a bolesti rdzného plvodu. UmozZiuje
dosdhnout efektivnich a stabilnich vysledkd v
relativné kratkém Case.

Relaxacni masdz zad provadéend teplym
organickym olejem.



DOPLNKOVA OSETRENI

MANIKURA & PEDIKURA STYLING OCf
Klasickd manikara | 90 PLN Henna obodi + Fasy + Gprava | 120 PLN
Klasicka pedikara (frézka) | 150 PLN Henna na obo¢i nebo fasy | 50 PLN
Biologickd pedikara | 180 PLN Uprava obo¢i| 50 PLN

LAZENSKA ETIKETA

L&zné Konraddwka jsou odzou ticha. V zajmu zajistent klidu a soukromi
pro hosty SPA ztiSte prosim své mobilni telefony a pouzivejte je pouze
ve vyjimecnych situacich.

Hosté musi byt starsi 18 let, aby mohli dostdvat procedury.

SPA z6na podléhd predpisiim dostupnym na recepci SPA.

Storno podminky
Pokud si pfejete prfesunout nebo zrusit IECbu, informujte o tom prosim
recepci I&dzni nebo hotelu Ctyfi hodiny predem.
V pripadé neexistence takového upozornéni si vyhrazujeme pravo
Uctovat poplatek ve vysi 100 % z hodnoty objednaného osetreni.

Pfijezd do SPA z6ny
Dostavte se prosim do SPA 10 minut pfed pldnovanou navstévou
a vyplnte zdravotni formuldr. V pripadé zpozdéni,
oSetfeni bude zkradceno bez moznosti Upravy jeho ceny.
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KONRADOWKA

Hotel a Wellness & SPA

Hotel Konradéwka Wellness & Spa ul.
Nad tomnicqg 20C, 58-540 Karpacz

+48 791 088 188 spa@konradowka.pl
www.konradowka.pl


tel:+48791088188
tel:+48791088188

