
REGENERATING TREATMENT
An express treatment that evens out the skin tone and 

makes the skin smooth. 
Time: up to 25 min / Price: 190 PLN

REJUVENATING AND BRIGHTENING 
TREATMENT

A renewal, nourishment and hydration treatment that 
instantly refreshes the skin. 

Time: up to 50 min / Price: 270 PLN

INTENSIVELY FIRMING RITUAL
A holistic program that increases the density of the 

skin, eliminates wrinkles and furrows and lifts 
the face oval. 

Time: 80 min / Price: 390 PLN 

COCONUT AND LEMONGRASS
A relaxing ritual with a refreshing scent.

Peeling and massage - Time: up to 50 min / Price: 290 PLN 
Relaxing massage - Time: up to 50 min / Price: 250 PLN
Peeling i masaż - Time: up to 80 min / Price: 390 PLN

SPA BATH
For rituals, we recommend aromatic baths with goat 

milk, rose or energizing orange. 
Time: up to 25 min / Price: 100 PLN

Treatments require prior reservation at the NABE SPA 
Reception:+ 48 18 20 22 330 

or on e-mail: nosalowydwor@nabespa.pl

Wiosna Spring

ZABIEG REGENERUJĄCY 
Ekspresowa kuracja wyrównująca koloryt i nadająca skórze 

twarzy gładkości. 
Czas: do 25 min / Cena: 190 zł

ZABIEG ODMŁADZAJĄCO 
– ROZŚWIETLAJĄCY

Kuracja odnowy, odżywienia i nawilżenia nadająca 
skórze natychmiastowego odświeżenia. 

Czas: do 50 min / Cena: 270 zł

RYTUAŁ INTENSYWNIE UJĘDRNIAJĄCY
Holistyczny program zwiększający gęstość skóry, 

niwelujący zmarszczki i bruzdy oraz unoszący 
owal twarzy. 

Czas: 80 min / Cena: 390 zł 

KOKOS I TRAWA CYTRYNOWA
Relaksujący rytuał o odświeżającym zapachu.

Peeling i masaż - Czas: do 50 min / Cena: 290 zł 
Masaż relaksacyjny - Czas: do 50 min / Cena: 250 zł

Peeling i masaż - Czas: do 80 min / Cena: 390 zł

KĄPIEL SPA
Do rytuałów rekomendujemy aromatyczne kąpiele: 

kozie mleko, różaną lub energetyzującą pomarańczę. 
Czas: do 25 min / Cena: 100 zł

Zabiegi wymagają wcześniejszej rezerwacji w Recepcji 
NABE SPA pod nr tel: + 48 18 20 22 330 
lub mailowo: nosalowydwor@nabespa.pl


