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SANATORIUM
uzdrowiskowe

AUGUSTOW

U NAS ODZYSKASZ ENERGIE

PORADNIK KURACJUSZA — TURNUS NFZ

1. Czy moge zarezerwowac pokdj 2 osobowy ?
Nie prowadzimy rezerwacji miejsc.
Miejsca przydzielane s przez recepcje po przyjezdzie w recepcji gtdwnej na miejscu.
Mamy tylko pokoje 2 osobowe.
Matzenstwom przydzielane s3 pokoje dwuosobowe.
Zaprzyjaznione osoby rowniez majg pokoje dwuosobowe ( Zaprzyjaznionym osobom proponujemy
przed przyjazdem poinformowac telefonicznie recepcje + 48 87 643 28 71 ) — Wystarczy jedna osoba z
pokoju.

2. Czy pokdj jest z petnym weztem sanitarnym ?
Wszystkie pokoje s3 dwuosobowe z petnym weztem sanitarnym.

3. Jaka doptata za pobyt ?

Termin 0d 01.10 do 30.04 Termin Od 01.05 Do 30.09
Turnus 21 dni Dobowa Cata kwota Turnus 21 dni | Dobowa stawka Cata kwota za
za pobyt pobyt
stawka
Pokéj 1 32,60 zt 810,60 zt Pokdj 1 40,90 zt 984,90 zt
osobowy osobowy
Miejsce w 19,50 zt 535,50 zt Miejsce w 27,30 zt 699,30 zt
pokoju 2 pokoju 2
osobowym osobowym

4. Co zawiera optata?
Optata za pobyt zawiera wyzywienie, nocleg, zabiegi oraz optate uzdrowiskowa (6,00 zt /doba).

Cata kwota za pobyt/osoba =
(dobowa stawka x 21 nocy ) + (optata uzdrowiskowa 6,00 zt x 21 nocy = 126 zt)

5. Jakie sg dodatkowe optaty ?
e Tv6zt/ doba / pokdj

6. Co mam ze sobg zabra¢ ?
Nalezy dodatkowo zaopatrzy¢ sie:
e odziez sportowg (dresy, buty)
e recznik
e klapki do zabiegéw wodnych/kapcie
e niezbedne leki
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7. Jakie dokumenty mam ze sobg zabrac?
Wyjezdzajac do sanatorium nalezy zabrac ze soba:
e skierowanie
e dowdd osobisty
e |egitymacje ubezpieczeniowg
e dokumentacje leczniczag/medyczng

8. Czy w pokojach jest recznik/szlafrok/suszarka ?

e W ramach pobytu sanatoryjnego zapewniamy 1 recznik bedgcy na wyposazeniu pokoju,
wymieniany raz w tygodniu. Dla wiekszego komfortu zalecamy wzig¢ ze sobg dodatkowe
reczniki.

e Jest czajnik ogélnodostepny na kazdym pietrze Sanatorium.

e Jest mozliwo$¢ wypozyczenia w miare dostepnosci zelazka oraz deski do prasowania.

e Szlafrok oraz suszarka nie sg dostepne w pokojach.

9. Czy mozna zrezygnowac z wyjazdu do sanatorium? Jak dokona¢ rezygnacji z wyjazdu ?
W przypadku rezygnacji z wyjazdu nalezy bezzwtocznie zwrécic skierowanie instytucji kierujacej (NFZ).
Nie muszg Panstwo informowac Sanatorium o rezygnacji z turnusu.
Adres instytucji kierujgcej (NFZ) znajdg Panstwo na skierowaniu.
Odstepowanie skierowania innym osobom jest zabronione.

10. Czy moge przyjechac wczesniej na turnus ? Czy moge przyjecha¢ dzien wczesniej, niz moéj turnus i jaki
jest tego koszt?
Kuracjusze, ktérzy przyjada dzien wczesniej przed planowanym rozpoczeciem turnusu wnoszg
dodatkowgq optate za nocleg (100 zt). Cena nie zawiera $niadaniem. Kuracjusze moga dokupié
$niadanie w cenie 50 zt. Pokdj zostanie przydzielony i pozostawiony do korica pobytu.

11. Czy moge wyjechac wczesniej z turnusu ?
Jezeli chcieliby Paistwo zakoriczy¢ turnus wczesniej, trzeba uisci¢ optate 100 zt / dzien.

12. Czy moge ptaci¢ gotdwka/kartg ?
Oczywiscie jest mozliwos¢ optat kartg oraz gotowka.

13. Jakie zabiegi zostang mi zlecone ?
Zabiegi sg dobrane indywidualnie do potrzeb kazdego kuracjusza. Na poczatku pobytu majg Panstwo
indywidualna konsultacje lekarska. Zabiegi odbywaja sie od poniedziatku do soboty w 2 cyklach przed
i popotudniowym.
Na pobyt 54 zabiegi, w tym 18 zabiegéw bodzcowych zgodnie z wymogami NFZ. Zabiegi zleca lekarz
po zebraniu wywiadu i badaniu pacjenta uwzgledniajac wskazania i przeciwwskazania do zabiegéw.
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14. W jakich godzinach sniadanie-obiad-kolacja?
S3 trzy tury positkéw. Nie prowadzimy rezerwacji tur positkéw. Tury przydzielane s3 na miejscu
podczas przyjecia do Sanatorium

I TURA Il TURA
$niadanie 7:30 8:30
obiad 13:00 14:00
kolacja 17:00 18:00

15. W jakiej formie serwowane sg positki?
Dla Kuracjuszy w ramach pobytu NFZ przygotowaliSmy przestronng i komfortowg stotéwke, w ktdrej
serwujemy positki w formie talerzowej. Jest réwniez mozliwos$¢ skorzystania z bufetu komercyjnego
za dodatkowa optata.

16. Czy moge wybra¢ diete ?
Dieta jest ustalana na indywidulanej konsultacji lekarskiej na poczatku pobytu. Posiadamy diete
podstawowag, lekkostrawng oraz cukrzycowa.

17. O ktorej zaczyna sie i koniczy pobyt w Sanatorium ? O ktérej godzinie moge przyjecha¢, aby sie
zameldowac¢?
W pierwszy dzien turnusu zapraszamy juz od godziny 8:00.
Wymeldowanie w ostatni dzien turnusu po $niadaniu.

18. Co wchodzi w sktad wyposazenia pokoju?
Kazdy pokodj wyposazony jest w:
e telewizor

e telefon
e wi-fi

e recznik
e koc

19. Czy w obiektach Uzdrowiska jest dostep do Internetu?
W catym obiekcie jest ogdlnodostepne Wi-fi do Panstwa dyspozycji.

20. Dodatkowe atrakcje w Sanatorium?
o Strefa SPA&Wellness .
W strefie SPA szeroki wachlarz ustug 2>
www.sanatorium.augustow.pl/medi-spa/oferta
Strefa basenowa Jest mozliwos¢ wykupienia wejscia na basen badz karnetu. Organizujemy
réwniez Fitness w basenie badz indywidualng nauke ptywania.



http://www.sanatorium.augustow.pl/medi-spa/oferta
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- www.sanatorium.augustow.pl/medi-spa/basen

e Cafe&Bar nad Jeziorem — pijalnia ziot i herbat
Tematyczne wieczorki, dancingi, spotkania kulturalne, ognisko

e Wycieczki jednodniowe

e Sptywy statkiem badz katamaranem

e Wypozyczalna rowerow, lezakéw

e Przy obiekcie ogélnodostepna plaza nad Jeziorem Necko oraz wypozyczalna sprzetu wodnego.
Specjalny rabat dla naszych Gosci.

Dodatkowo zapraszamy na strone https://www.sanatorium.augustow.pl/atrakcje-w-okolicy
21. Czy Kuracjusz moze przyjechac z osobg towarzyszgca?

Oczywiscie, jest taka mozliwos¢ — w miare dostepnosci miejsc. Wiecej informacji prosimy o kontakt
telefoniczny.
Ponizej przedstawiamy cennik takiego pobytu.
Cena obejmuje:
e Nocleg
e Sniadanie, obiad i kolacja serwowane w stotéwce

e 3 zabiegi dziennie

e Konsultacja lekarska

e Catodobowa opieka medyczna

¢ Nielimitowany basen oraz sauny ( parowa i infrared )
e Monitorowany parking

Styczen-Marzec, Kwiecien- Lipiec-Sierpien
Pazdziernik- Czerwiec,
Grudzien L
Wrzesien
Pokdj 1 337,00 zt 354,00 zt 374,00 zt
osobowy
Osoba/doba Osoba/doba Osoba/doba
Miejsce w 237,00 zt 254,00 zt 274,00 zt
okoju 2
pOKO] Osoba/doba Osoba/doba Osoba/doba
osobowym

22. Czy zabiegi odbywaja sie w tym samym budynku co zakwaterowanie?
Nocleg, zabiegi oraz wyzywienie sg w tym samym budynku.

23. Jak dojecha¢ do Sanatorium Uzdrowiskowe Augustow?
Dojazd z dworca PKS i PKP do sanatorium autobusem (linia nr 1, nr 2).
S3 rowniez dostepne taksowki z dworca PKS i PKP.


http://www.sanatorium.augustow.pl/medi-spa/basen
https://www.sanatorium.augustow.pl/atrakcje-w-okolicy
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24. Jakie wykonac badania przed turnusem ?
Pacjent ma mie¢ ze sobg dokumentacje medyczng dotyczaca dotychczasowego leczenia zaréwno
choroby z powodu ktérej zostat skierowany do sanatorium jak i choréb dodatkowych.

25. Czy moge wziaé przepustke w trakcie turnusu ?
Tak, w wyjatkowych sytuacjach.

26. Czy Kuracjusz otrzymuje zwrot kosztéw podrdozy?
Kuracjusze nie otrzymujg zwrotéw kosztow podrozy.

27. Czy majg Panstwo dofinansowanie PFRON ?
Nie posiadamy dofinansowania PFRON.

28. Czy majq Panstwo turnusy ZUS ?
Nie prowadzimy turnuséw ZUS.



