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REGULAMIN HOTELU DOUBLETREE BY HILTON W +ODzI

§1. PRZEDMIOT REGULAMINU

Niniejszy regulamin (dalej: Regulamin) okresla zasady swiadczenia ustug, odpowiedzialnosci oraz
przebywania na terenie Hotelu DoubleTree by Hilton w todzi (dalej: Hotel) i jest integralng czescig umowy,
do ktorej zawarcia dochodzi poprzez podpisanie karty meldunkowej, jak réwniez poprzez dokonanie
rezerwacji lub zapfate zaliczki lub catej naleznosci za pobyt w Hotelu. Dokonujgc ww. czynnosci, Gos¢
potwierdza, iz zapoznat sie i akceptuje warunki Regulaminu.
Regulamin obowigzuje wszystkich GosSci przebywajgcych na terenie Hotelu.
Regulamin jest dostepny do wgladu w recepcji hotelowej.
Ponizsze zatgczniki stanowig integralng czes¢ Regulaminu:

e zatgcznik numer 1 - Regulamin parkingu naziemnego,

e zatgcznik numer 2 — regulamin parkingu podziemnego,

e zatgcznik numer 3 — regulamin pobytu zwierzat w hotelu

e zafgcznik numer 4 — regulamin strefy Wellness and HealthClub.

e zafacznik numer 5 — regulamin Kacika Zabaw

§2. DOBA HOTELOWA

Pokoj hotelowy wynajmowany jest na doby hotelowe.

Doba hotelowa trwa od godziny 16:00 do godziny 11:00 dnia nastepnego chyba, ze indywidualne
potwierdzenie lub umowa grupowa okreslna inne ramy czasowe.

Prosbe o przedtuzenie doby hotelowej Gos¢ powinien zgtosi¢ w recepcji jak najszybciej. Hotel moze nie
uwzgledni¢ zyczenia przedtuzenia pobytu w przypadku wykorzystania wszystkich miejsc noclegowych
(pokoi) lub w przypadku Gosci nie przestrzegajacych obowigzujgcego regulaminu.

Hotel zastrzega sobie prawo do odmowy przedtuzenia pobytu Goscia w Hotelu w przypadku nie dokonania
wczesniej petnej ptatnosci za dotychczasowy pobyt.

Koszt przedtuzenia doby hotelowej w godzinach 11:00 — 18:00 wynosi potowe ceny pokoju bez $niadania
obowigzujgcej na dany dzien. Koszt przedtuzenia doby hotelowej po godzinie 18:00 wynosi 100% wartosci
ceny obowigzujacej na dany dzien.

W przypadku nieopuszczenia przez Gosci pokoju hotelowego do godziny 11:00, Hotel zastrzega sobie
prawo obcigzy¢ Goscia kosztem przedtuzenia doby hotelowe zgodnie z punktem powyzej.

§3. REZERWACIJA | MELDUNEK

Podstawg do zameldowania Goscia jest okazanie pracownikowi recepcji dokumentu tozsamosci ze
zdjeciem oraz podpisanie karty meldunkowej.
Gosc¢ hotelowy nie moze przekazywad pokoju osobom trzecim, nawet jesli nie uptynat okres, za ktory uiscit
nalezng optate za pobyt.
Osoby niezameldowane w Hotelu mogg goscinnie przebywac¢ w pokoju hotelowym od godziny 7:00 do
godziny 22:00.
Hotel moze odmawic przyjecia Goscia, ktdry jest pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw odurzajacych,
podczas poprzedniego pobytu razgco naruszyt Regulamin, w szczegdlnosci poprzez wyrzgdzeniu szkody na
mieniu hotelowym lub mieniu Gosci, szkody na osobie Goscia, pracownikéw Hotelu lub innych osobach
przebywajacych w Hotelu.
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Hotel zastrzega sobie prawo do dokonania przy zameldowaniu preautoryzacji karty kredytowej lub
pobrania depozytu gotowkowego w wysokosci naleznosci za caty pobyt oraz 200 zt za dobe na ewentualne
dodatkowe koszty.

W przypadku rezygnacji Goscia z pobytu w trakcie trwania doby hotelowej, Hotel nie zwraca optaty za dang
dobe hotelowg lub caty pobyt w zaleznosci od warunkéw rezerwacji.

§4. USLUGI

Hotel Swiadczy ustugi zgodnie ze swojg kategorig i standardem.
W przypadku zastrzezen dotyczacych jakosci ustug Gos¢ jest proszony o niezwtoczne ich zgtaszanie do
recepcji, co umozliwi pracownikom poprawe standardu swiadczonych ustug.
Hotel ma obowigzek zapewni¢ Gosciom:
e warunki do petnego i nieskrepowanego wypoczynku,
e bezpieczenstwo pobytu, w tym bezpieczenstwo zachowania w tajemnicy informacji o Gosciu,
e profesjonalng i uprzejmg obstuge w zakresie wszystkich ustug Swiadczonych w Hotelu,
e sprzatanie pokoju i wykonywanie niezbednych napraw urzgdzen podczas nieobecnosci Goscia, a
w jego obecnosci tylko wéwczas, gdy wyrazi takie zyczenie.
Dodatkowo na zyczenie Goscia, Hotel swiadczy nieodptatnie nastepujace ustugi:
. udzielanie informacji zwigzanych z pobytem i podréza,
e budzenie o wyznaczonej godzinie,
e  przechowywanie pieniedzy i przedmiotéw wartosciowych w depozycie hotelowym w czasie
pobytu Goscia w Hotelu z zastrzezeniem § 6 ust. 4 Regulaminu,
. przechowanie bagazu Goscia,
e zamawianie takséwki.

§5. ODPOWIEDZIALNOSC GOSCI

Dzieci ponizej 12. roku zycia powinny znajdowac sie na terenie Hotelu pod statym nadzorem opiekundow
prawnych. Opiekunowie prawni ponoszg odpowiedzialno$¢ materialng za wszelkie szkody powstate w
wyniku dziatania dzieci.

Gos¢ hotelowy ponosi petng odpowiedzialno$¢ materialng za wszelkiego rodzaju uszkodzenia lub
zniszczenia wyposazenia i urzgdzen technicznych Hotelu, powstate z jego winy lub z winy odwiedzajgcych
go os6b. Hotel zastrzega sobie mozliwos¢ obcigzenia karty kredytowej po wyjezdzie Goscia w przypadku
stwierdzenia szkody.

W przypadku naruszenia postanowien Regulaminu, Hotel moze odmoéwi¢ Swiadczenia ustug osobie, ktéra
je narusza. Osoba taka jest zobowigzana do niezwtocznego zastosowania sie do zgdan Hotelu,
uregulowania naleznosci za dotychczasowe $wiadczenia, do zaptaty za ewentualne zniszczenia oraz do
opuszczenia Hotelu.

Ze wzgledow bezpieczenstwa Gos$¢ opuszczajgcy pokdj powinien kazdorazowo wytgczyc¢ telewizor, zgasic
Swiatto, zakreci¢ krany oraz zamkng¢ drzwi (i sprawdzi¢ ich zamkniecie).

Hotelowi przystuguje ustawowe prawo zastawu na rzeczach wniesionych przez Goscia do Hotelu w
przypadku opdznienia z uregulowaniem ptatnosci za pobyt lub nieuregulowaniem naleznosci za
Swiadczone ustugi.
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§6. ODPOWIEDZIALNOSC HOTELU

Hotel ponosi odpowiedzialnos¢ za utrate lub uszkodzenie rzeczy wniesionych przez osoby korzystajace z
jego ustug w zakresie okreslonym artykutami 846-852 Kodeksu Cywilnego.

Gos$¢ powinien zawiadomic recepcje o wystapieniu szkody niezwtocznie po jej stwierdzeniu.

Hotel odpowiada z tytutu utraty lub uszkodzenia pieniedzy, papieréw wartosciowych, kosztownosci albo
przedmiotéw majacych wartosé¢ naukowa lub artystyczng wytacznie, jesli przedmioty te zostaty oddane na
przechowanie do depozytu hotelowego.

Hotel zastrzega sobie prawo do odmowy przyjecia do depozytu hotelowego przedmiotéw o duzej wartosci,
znacznych kwot pienieznych, przedmiotéw zagrazajacych bezpieczenstwu oraz przedmiotéw
wielkogabarytowych, ktérych nie mozna umiesci¢ w depozycie.

Hotel nie ponosi odpowiedzialnosci za uszkodzenia i utrate samochodu lub innego pojazdu nalezacego do
Goscia, przedmiotow w nim pozostawionych oraz zywych zwierzat, niezaleznie od tego, czy pojazdy te
zostaty zaparkowane na parkingu hotelowym czy poza terenem Hotelu. Szczegétowy regulamin parkingu
stanowi zatacznik nr. 1 oraz zatgcznik nr. 2 do Regulaminu i stanowi jego integralng czesé.

§7. ZWROT RZECZY POZOSTAWIONYCH

Przedmioty osobistego uzytku, pozostawione w pokoju hotelowym przez wyjezdzajgcego Goscia, beda
odestane na wskazany przez Goscia adres na jego koszt.

W przypadku nie otrzymania od Goscia dyspozycji odestania pozostawionych rzeczy, Hotel przechowa
powyzsze przedmioty na koszt wiasciciela przez okres trzech miesiecy, a po uptywie tego okresu
przedmioty te przejdg na wtasnos¢ Hotelu. Artykuty spozywcze bedg przechowywane przez 24 godziny.

§8. CISZA NOCNA

W Hotelu obowigzuje cisza nocna od godziny 22:00 do godziny 7:00 rano.

§9. REKLAMACIE

Goscie maja prawo do sktadania reklamacji w przypadku zauwazenia uchybied w jakosci swiadczonych
ustug.

Wszelkie reklamacje przyjmuje recepcja.

Reklamacja powinna by¢ ztozona niezwtocznie po zauwazeniu uchybief w standardzie Swiadczonych ustug
w formie pisemnej.

§10. POSTANOWIENIA DODATKOWE

Hotel akceptuje obecnos¢ zwierzat. Szczegdtowy regulamin pobytu zwierzgt w Hotelu stanowi zatacznik nr.
3 do Regulaminu i stanowi jego integralng czesc.

W Hotelu i jego bezposrednim otoczeniu obowigzuje catkowity zakaz palenia tytoniu i wyrobow
tytoniowych poza wyznaczonymi miejscami przeznaczonymi do tego celu. Niestosowanie sie do zakazu
skutkuje karg pieniezng w wysokosci 700 ztotych w pokojach kategorii standard oraz deluxe oraz 1000
ztotych w apartamentach.

W pokojach hotelowych nie mozina przechowywac tadunkdéw niebezpiecznych - broni i amunicji,
materiatow tatwopalnych, wybuchowych i iluminacyjnych.

Gos¢ wyraza zgode na przechowywanie i przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg o ochronie
danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. nr 101, poz. 926 z pdzniejszymi zmianami) przez Hotel DoubleTree by
Hilton zarzadzany przez firme Film Hotel Spdétka z 0.0. z siedzibg przy ul. tgkowej 29 dla potrzeb niezbednych
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do realizacji pobytu Goscia w Hotelu, korzystania przez Goscia z pozostatych ustug $wiadczonych przez
Hotel. Gos¢ ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich korygowania.

Zakazuje sie prowadzenia na terenie Hotelu akwizycji i sprzedazy obnosne;j.

Zabrania sie nadmiernego hatasowania na terenie Hotelu, powodowania nieprzyjemnych zapachdw, ani
innych rzeczy, ktére przeszkadzajg, szkodzg czy irytujg pozostatych Gosci Hotelu.

Gosciom nie wolno dokonywa¢ jakichkolwiek zmian w pokojach hotelowych i ich wyposazeniu, poza
nieznacznym przestawianiem mebli i wyposazenia, nie naruszajgcym ich funkcjonalno$é¢ ani
bezpieczenstwa korzystania.
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Zatacznik nr. 1

REGULAMIN PARKINGU NAZIEMNEGO

CENNIK PARKINGU
Parking ptatny 7 dni/24h

o Do 15 minut — bezptatnie

. Pierwsza godzina — 6 PLN

o Kazda kolejna rozpoczeta godzina — 6 PLN/godzina
o Optata dobowa — 60 PLN/doba

o Optata za zgubiony bilet parkingowy 90 PLN

REGULAMIN PARKINGU
Niniejszy regulamin okresla zasady korzystania z Parkingu, w tym pobierania optat oraz innych naleznosci z tego
tytutu.

§ 1. DEFINICIJE
1. Uzyte w Regulaminie okres$lenia oznaczaja:
1.1. Kompleks — kompleks biurowo - hotelowy przy ul. tgkowej 29 w todzi.
1.2. Parking — niestrzezona, wyposazona w urzadzenia systemu parkingowego, wydzielona przestrzen

parkingowa podziemna, znajdujgca sie na poziomie ,,-1” Kompleksu oraz miejsca parkingowe naziemne.

1.3. Film Hotel — Film Hotel spétka z ograniczong odpowiedzialnoscig z siedzibg w todzi przy ul. tagkowej 29,
wpisana do Rejestru Przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sgdowego prowadzonego przez Sad Rejonowy dla
todzi-Srédmieécia pod numerem KRS 0000336343, o numerze identyfikacji podatkowej (NIP) 7272750210. Film
Hotel jest uprawniony do zawierania umow z Najemcami oraz do obstugi Parkingu.

14. Miejsce Parkingowe — wyznaczone poziomymi liniami miejsce postojowe przeznaczone do parkowania
pojazdéw na Parkingu.

1.5. Czas Parkowania — okres, na jaki zostata zawarta Umowa Najmu. Czas Parkowania liczony jest od chwili
wydania Biletu Parkingowego przez automat kontroli wjazdu na Parking, do chwili opuszczenia Parkingu przez
pojazd.

1.6. Bilet Parkingowy — bilet wydawany przez automat kontroli wjazdu pojazdu na teren Parkingu, na

podstawie ktdrego Najemca optaca Optate Parkingowg i opuszcza teren Parkingu.

1.7. Kasa Automatyczna — urzgdzenia zainstalowane w stupkach przy wyjazdach z Parkingu, przystosowane
do pobierania Optaty Parkingowej, wydajace po dokonaniu optaty paragon kasowy. Ptatnos¢ mozliwa tylko
kartg ptatnicza.

1.8. Najemca — osoba, ktéra wjezdza pojazdem na teren Parkingu, z zastrzezeniem, ze w stosunku do
Najemcy korzystajgcego z Parkingu na podstawie umowy abonamentowej, postanowienia niniejszego
Regulaminu dotyczgce Najemcdw majg zastosowanie w zakresie, w jakim umowa abonamentowa nie stanowi
inaczej.

1.9. Opftata Parkingowa — optata za najem Miejsca Parkingowego w Czasie Parkowania.

1.10. Umowa Najmu —umowa najmu Miejsca Parkingowego zawarta pomiedzy Najemcg a Film Hotel
zgodnie z § 2 Regulaminu.

1.11.  Zakaz Parkowania — miejsca na terenie Parkingu, na ktorych parkowanie pojazdéw jest niedozwolone,
obejmujgce m.in.: drogi przeznaczone pod ruch kotowy, pasy wyznaczajgce granice Miejsc Parkingowych,
przejscia dla pieszych oraz miejsca do tadowania pojazdédw z napedem elektrycznym poza czasem korzystania z
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ustugi fadowania, Miejsca Parkingowe zarezerwowane dla 0séb niepetnosprawnych, rowerdw lub szczegdlnych
kategorii pojazdéw zgodnie ze stosownym oznakowaniem, Miejsca Parkingowe przeznaczone dla konkretnych
uzytkownikow (firm) zgodnie ze stosowanym oznakowaniem (w przypadku, gdy Najemca nie jest uprawniony
do korzystania z tych zarezerwowanych Miejsc Parkingowych).

§ 2. ZAWARCIE UMOWY NAJIMU
1. Umowa Najmu zostaje zawarta na warunkach okreslonych w niniejszym Regulaminie z chwilg wjazdu
pojazdu na Parking, a okres najmu koriczy sie z chwilg wyjazdu takiego pojazdu z Parkingu. Wjazd na Parking
jest rownoznaczny z akceptacja niniejszego Regulaminu.

2. Korzystanie z Parkingu odbywa sie na zasadach okreslonych w niniejszym Regulaminie.
3. Najemca zobowigzany jest do zapoznania sie z Regulaminem oraz do jego przestrzegania.
4, Do zawarcia Umowy Najmu nie dochodzi, jezeli na terenie Parkingu brak jest Miejsc Parkingowych. W

takim przypadku osoba, ktdra wjechata na Parking zobowigzana jest do niezwtocznego opuszczenia Parkingu
(nie pozniej niz w ciggu 15 minut).

5. Film Hotel nie jest zobowigzany do strzezenia, przechowania, nadzoru lub pieczy nad pojazdem
pozostawionym przez Najemce na Parkingu. Dotyczy to rowniez mienia pozostawionego w pojezdzie. Parking
jest monitorowany, ale nie jest strzezony.

§ 3. WIAZD ORAZ WYJAZD Z PARKINGU
1. Aby wjecha¢ na Parking nalezy podjecha¢ do automatu kontroli wjazdu i poprzez wcisniecie przycisku
pobrac Bilet Parkingowy, a nastepnie po catkowitym otwarciu bariery wjecha¢ na Parking.
2. Aby wyjechaé z Parkingu nalezy uisci¢ Optate Parkingowa w Kasie Automatycznej lub w recepcji hotelu
DoubleTree by Hilton £édz. Nastepnie w czasie 15 minut od uiszczenia optaty i po catkowitym otwarciu bariery
wyjechac z Parkingu.
3. Podczas wjazdu na i wyjazdu z Parkingu nalezy poczeka¢ na catkowite otwarcie bariery parkingowej, a
nastepnie przejechaé bez zatrzymywania sie przez otwarta bariere. Zbyt wczesny wjazd, zatrzymanie sie lub
cofniecie pojazdu w czasie wjazdu lub wyjazdu moze spowodowac uszkodzenie pojazdu lub urzadzen
parkingowych.

§ 4. WNOSZENIE OPLATY PARKINGOWE)
1. Najemca zobowigzany jest do uiszczania stosownych optat wskazanych w Regulaminie lub cenniku
Optat Parkingowych.
2. Optaty z tytutu korzystania z Parkingu obowigzujg 7 dni w tygodniu, 24 godziny na dobe.
3. Opftate Parkingowa wnosi sie:
a) w automacie kontroli wyjazdu poprzez uiszczenie Optaty Parkingowej kartg ptatniczg w sposéb zblizeniowy.
W tym przypadku nie jest mozliwe wpisanie kodu PIN autoryzujgcego ptatnosé. Tym samym okreslony w
niniejszym ustepie sposdb uiszczania Optaty Parkingowej powinien dotyczy¢ kwot, co do ktérych mozliwe jest
dokonanie ptatnosci w sposéb zblizeniowy, bez wymogu wprowadzenia kodu PIN;
b) w recepcji hotelu DoubleTree by Hilton £6dZ gotdwka lub kartg ptatniczg. Uzyskanie Faktury VAT mozliwe
jest tylko i wytacznie przy skorzystaniu z ptatnosci okreslonej w niniejszym podpunkcie.
4. Cennik zawiera ceny brutto, tgcznie z obowigzujgcym podatkiem od towardw i ustug w naleznej
wysokosci.
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5. W przypadku zagubienia Biletu Parkingowego, Najemca zobowigzany jest do skontaktowania sie z
recepcjg hotelu DoubleTree by Hilton £édZ w celu uiszczenia opfaty za parkowanie oraz uzyskania biletu
zastepczego. W takim przypadku optata za parkowanie rdwna jest 150% optaty dobowe;j.

§ 5. ZASADY KORZYSTANIA Z PARKINGU

1 Najemca pozostawia pojazd na dowolnym, wolnym Miejscu Parkingowym.

2. Przed opuszczeniem i pozostawieniem pojazdu na Parkingu, Najemca zobowigzany jest do:

a) wytaczenia pojazdu oraz wszelkich odbiornikéw pradu;

b) wyjecia kluczykow ze stacyjki;

c) prawidtowego zabezpieczenia pojazdu, w tym zamkniecia drzwi, okien, bagaznika;

d) upewnienia sie, ze pojazd zostat zaparkowany prawidtowo i nie utrudnia korzystania z Parkingu innym
uzytkownikom;

3. Na terenie Parkingu zabrania sie:

1) wijazdu i postoju pojazdow:

a) przewozacych bron palng lub substancje nielegalne, tatwopalne, zrgce, wybuchowe, niebezpieczne lub

inne, o podobnym charakterze, chyba ze Najemca przedstawi stosowne zezwolenie wymagane przepisami
prawa, a znajdujaca sie w pojezdzie substancja jest nalezycie zabezpieczona, zgodnie z przepisami i zasadami
wiedzy technicznej;

b) o dopuszczalnej masie catkowitej przekraczajacej 3,5 tony;

c) w stanie technicznym mogacym stwarzaé zagrozenie dla zdrowia lub mienia, w tym w szczegdlnosci z
nieszczelng instalacjg paliwowg;

2) tankowania, konserwacji, naprawy, mycia, odkurzania pojazdow;

3) zanieczyszczania Parkingu, w tym poprzez emisje spalin, niszczenie nawierzchni gwattowng jazde lub

wyciek ptynéw eksploatacyjnych;

4) magazynowania jakichkolwiek ruchomosci, paliw, substancji tatwopalnych i pustych pojemnikow;
5) holowania pojazddw;

6) uzywania otwartego ognia;

7) parkowania pojazdu:

a) W miejscu objetym Zakazem Parkowania;

b) poza wyznaczonymi Miejscami Parkingowymi;

c) na dwoch lub wiecej Miejscach Parkingowych;

d) w sposob uniemozliwiajgcy innym Najemcom swobodny dostep do innych Miejsc Parkingowych oraz
zaparkowanych pojazdéw;

e) z wtgczonym silnikiem;

8) nieprzestrzegania polecen obstugi Parkingu lub innych uprawnionych stuzb dedykowanych do

zapewnienia bezpieczenstwa oraz porzadku, w tym w szczegdlnosci do zapewnienia prawidtowej organizacji
ruchu na Parkingu;

9) stwarzania jakiegokolwiek zagrozenia.

4. Na Parkingu obowigzuje catkowity zakaz:

a) spozywania alkoholu;

b) prowadzenia jakiejkolwiek dziatalnosci handlowej lub ustugowej;

c) $miecenia, zanieczyszczania Parkingu.

5. Zarzadca zastrzega sobie prawo do wytgczenia czesci lub catosci Parkingu z uzytkowania.
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§ 6 RUCH POJAZDOW NA PARKINGU

1. Na Parkingu pieszy ma pierwszenstwo przed samochodem.
2. Dopuszczalna predkos¢ pojazdu na terenie Parkingu wynosi 10 km/h.
3. Kierowca zobowigzany jest do zachowania szczegdlnej ostroznosci podczas poruszania sie po Parkingu,

w szczegolnosci przy zajmowaniu Miejsca Parkingowego oraz jego opuszczaniu, wjazdu oraz wyjazdu z
Parkingu, a takze zwracania szczegdlnej uwagi na pieszych poruszajgcych sie po Parkingu.
4. Pieszy poruszajacy sie po Parkingu zobowigzany jest do zachowania szczegdlnej ostroznosci.

§ 7. ODPOWIEDZIALNOSC ZA POJAZD | SZKODY

1. Najemca odpowiada za wszelkie szkody zwigzane z pozostawieniem pojazdu na Parkingu powstate na
skutek nieprzestrzegania Regulaminu.

2. W przypadku powstania lub zauwazenia szkody Najemca niezwtocznie, nie pdzniej niz przed
opuszczeniem Parkingu, poinformuje Film Hotel o wystgpieniu szkody i towarzyszgcych temu okolicznosciach.
3. Film Hotel jest uprawniony do usuniecia, na koszt Najemcy lub witasciciela, pojazdu znajdujgcego sie na
Parkingu jezeli:

a) zostat on pozostawiony na czas przekraczajgcy 4 dni (wyjatkiem sg goscie hotelowi zameldowani w
DoubleTree by Hilton £édz);

b) zostat on zaparkowany w sposéb nieprawidtowy lub Najemca w inny sposdb naruszyt zasady

korzystania z Parkingu;

c) stanowi on zagrozenie dla bezpieczeristwa oséb lub mienia znajdujacych sie

w Kompleksie.

4, Niezaleznie od postanowien ust. 3, Film Hotel ma prawo usuna¢ pojazd, jezeli wystgpi bezposrednie
zagrozenie dla oséb lub mienia.

5. W przypadkach, o ktérych mowa w ust. 3 lub 4, nastepuje rozwigzanie Umowy Najmu ze skutkiem
natychmiastowym.

6. Usuniecie pojazdu nie zwalnia Najemcy z zaptaty Optaty Parkingowej za czas rzeczywistego
pozostawienia pojazdu na Parkingu.

7. Koszty usuniecia pojazdu, w przypadkach wskazanych w ust. 3, mogg obejmowacé rowniez koszty
postoju pojazdu na Parkingu, na ktory pojazd zostat usuniety. Do poniesienia tych kosztow zobowigzany jest
wtasciciel lub uzytkownik pojazdu.

8. Parking jest niestrzezony, monitorowany, ptatny.

9. Zarzadzajacy nie ponosi odpowiedzialnosci za utrate lub uszkodzenie znajdujacych sie na terenie
Parkingu pojazdéw mechanicznych, jak rowniez nie odpowiada za rzeczy pozostawione w pojezdzie.

§ 8. REKLAMACIJE
1. Wszelkie zapytania, wnioski, reklamacje nalezy kierowaé do Film Hotel listownie na adres: Film Hotel
sp. z 0.0., ul. tagkowa 29, 90-554 t6dz lub za posrednictwem poczty elektronicznej na adres:
biuro@doubletreelodz.pl
2. W reklamacji nalezy wskazac: imie, nazwisko, adres, numer rejestracyjny oraz model i kolor pojazdu
oraz zwiezle przedstawic okolicznosci dotyczgce sktadanej reklamacji, w szczegélnosci date, miejsce, przebieg
zdarzenia.
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§ 9. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Zasady korzystania z Parkingu oraz zasady ruchu na Parkingu w zakresie, w jakim odnoszg sie do
bezpieczenstwa osdb i mienia, dotyczg odpowiednio wszystkich znajdujacych sie na Parkingu.
2. Integralng czescig Regulaminu jest cennik Optat Parkingowych. Obowigzujgcy cennik umieszczony jest
na tablicy informacyjnej przed wjazdem na Parking.
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Zatacznik nr. 2
REGULAMIN PARKINGU PODZIEMNEGO

CENNIK PARKINGU

Parking ptatny 7 dni/24h

. Do 15 minut — bezptatnie

o Pierwsza godzina — 6 PLN

o Kazda kolejna rozpoczeta godzina — 6 PLN/godzina
. Optata dobowa — 60 PLN/doba

o Optata za zgubiony bilet parkingowy 80 PLN

REGULAMIN PARKINGU

Niniejszy regulamin okresla zasady korzystania z Parkingu, w tym pobierania optat oraz innych naleznosci z tego

tytutu.
§ 1. DEFINICIE
1. Uzyte w Regulaminie okres$lenia oznaczaja:
1.1. Kompleks — kompleks biurowo - hotelowy przy ul. tgkowej 29 w todzi.
1.2. Parking — niestrzezona, wyposazona w urzadzenia systemu parkingowego, wydzielona przestrzen

parkingowa podziemna, znajdujgca sie na poziomie ,,-1” Kompleksu oraz miejsca parkingowe naziemne.

1.3. Film Hotel — Film Hotel spétka z ograniczong odpowiedzialnoscig z siedzibg w todzi przy ul. tgkowej 29,
wpisana do Rejestru Przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sgdowego prowadzonego przez Sad Rejonowy dla
todzi-Srédmieécia pod numerem KRS 0000336343, o numerze identyfikacji podatkowej (NIP) 7272750210. Film
Hotel jest uprawniony do zawierania umow z Najemcami oraz do obstugi Parkingu.

14. Miejsce Parkingowe — wyznaczone poziomymi liniami miejsce postojowe przeznaczone do parkowania
pojazdéw na Parkingu.

1.5. Czas Parkowania — okres, na jaki zostata zawarta Umowa Najmu. Czas Parkowania liczony jest od chwili
wydania Biletu Parkingowego przez automat kontroli wjazdu na Parking, do chwili opuszczenia Parkingu przez
pojazd.

1.6. Bilet Parkingowy — bilet wydawany przez automat kontroli wjazdu pojazdu na teren Parkingu, na

podstawie ktdrego Najemca optaca Optate Parkingowg i opuszcza teren Parkingu.

1.7. Kasa Automatyczna — urzgdzenia zainstalowane w stupkach przy wyjazdach z Parkingu, przystosowane
do pobierania Optaty Parkingowej, wydajace po dokonaniu optaty paragon kasowy. Ptatnos¢ mozliwa tylko
kartg ptatnicza.

1.8. Najemca — osoba, ktéra wjezdza pojazdem na teren Parkingu, z zastrzezeniem, ze w stosunku do
Najemcy korzystajgcego z Parkingu na podstawie umowy abonamentowej, postanowienia niniejszego
Regulaminu dotyczgce Najemcdw majg zastosowanie w zakresie, w jakim umowa abonamentowa nie stanowi
inaczej.

1.9. Opftata Parkingowa — optata za najem Miejsca Parkingowego w Czasie Parkowania.

1.10. Umowa Najmu —umowa najmu Miejsca Parkingowego zawarta pomiedzy Najemcg a Film Hotel
zgodnie z § 2 Regulaminu.
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1.11.  Zakaz Parkowania — miejsca na terenie Parkingu, na ktorych parkowanie pojazdow jest niedozwolone,
obejmujace m.in.: drogi przeznaczone pod ruch kotowy, pasy wyznaczajgce granice Miejsc Parkingowych,
przejscia dla pieszych oraz miejsca do tadowania pojazdow z napedem elektrycznym poza czasem korzystania z
ustugi fadowania, Miejsca Parkingowe zarezerwowane dla 0séb niepetnosprawnych, rowerdw lub szczegdlnych
kategorii pojazdéw zgodnie ze stosownym oznakowaniem, Miejsca Parkingowe przeznaczone dla konkretnych
uzytkownikow (firm) zgodnie ze stosowanym oznakowaniem (w przypadku, gdy Najemca nie jest uprawniony
do korzystania z tych zarezerwowanych Miejsc Parkingowych).

§ 2. ZAWARCIE UMOWY NAJMU
1. Umowa Najmu zostaje zawarta na warunkach okreslonych w niniejszym Regulaminie z chwilg wjazdu
pojazdu na Parking, a okres najmu konczy sie z chwilg wyjazdu takiego pojazdu z Parkingu. Wjazd na Parking
jest réwnoznaczny z akceptacjg niniejszego Regulaminu.

2. Korzystanie z Parkingu odbywa sie na zasadach okreslonych w niniejszym Regulaminie.
3. Najemca zobowigzany jest do zapoznania sie z Regulaminem oraz do jego przestrzegania.
4. Do zawarcia Umowy Najmu nie dochodzi, jezeli na terenie Parkingu brak jest Miejsc Parkingowych. W

takim przypadku osoba, ktéra wjechata na Parking zobowigzana jest do niezwtocznego opuszczenia Parkingu
(nie pdzniej niz w ciggu 15 minut).

5. Film Hotel nie jest zobowigzany do strzezenia, przechowania, nadzoru lub pieczy nad pojazdem
pozostawionym przez Najemce na Parkingu. Dotyczy to rowniez mienia pozostawionego w pojezdzie. Parking
jest monitorowany, ale nie jest strzezony.

§ 3. WJAZD ORAZ WYJAZD Z PARKINGU
1. Aby wjecha¢ na Parking nalezy podjechac do automatu kontroli wjazdu i poprzez wcisniecie przycisku
pobrac Bilet Parkingowy, a nastepnie po catkowitym otwarciu bariery wjecha¢ na Parking.
2. Aby wyjechad z Parkingu nalezy uisci¢ Optate Parkingowa w Kasie Automatycznej lub w recepcji hotelu
DoubleTree by Hilton £édz. Nastepnie w czasie 15 minut od uiszczenia optaty i po catkowitym otwarciu bariery
wyjechac z Parkingu.
3. Podczas wjazdu na i wyjazdu z Parkingu nalezy poczeka¢ na catkowite otwarcie bariery parkingowej, a
nastepnie przejechac bez zatrzymywania sie przez otwartg bariere. Zbyt wczesny wjazd, zatrzymanie sie lub
cofniecie pojazdu w czasie wjazdu lub wyjazdu moze spowodowac uszkodzenie pojazdu lub urzadzen
parkingowych.

§ 4. WNOSZENIE OPLATY PARKINGOWE)
1. Najemca zobowigzany jest do uiszczania stosownych optat wskazanych w Regulaminie lub cenniku
Optat Parkingowych.

2. Opfaty z tytutu korzystania z Parkingu obowigzujg 7 dni w tygodniu, 24 godziny na dobe.
3. Optate Parkingowa wnosi sie:
a) w automacie kontroli wyjazdu poprzez uiszczenie Optaty Parkingowej kartg ptatnicza w sposdb

zblizeniowy. W tym przypadku nie jest mozliwe wpisanie kodu PIN autoryzujgcego ptatnosé. Tym samym
okreslony w niniejszym ustepie sposdb uiszczania Optaty Parkingowej powinien dotyczy¢ kwot, co do ktérych
mozliwe jest dokonanie ptatnosci w sposdb zblizeniowy, bez wymogu wprowadzenia kodu PIN;

b) w recepcji hotelu DoubleTree by Hilton £8dz gotdwka lub kartg ptatniczg. Uzyskanie Faktury VAT
mozliwe jest tylko i wytgcznie przy skorzystaniu z ptatnosci okreslonej w niniejszym podpunkcie.
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4. Cennik zawiera ceny brutto, tgcznie z obowigzujgcym podatkiem od towardw i ustug w naleznej
wysokosci.
5. W przypadku zagubienia Biletu Parkingowego, Najemca zobowigzany jest do skontaktowania sie z

recepcjg hotelu DoubleTree by Hilton £édZ w celu uiszczenia opfaty za parkowanie oraz uzyskania biletu
zastepczego. W takim przypadku optata za parkowanie rdwna jest 150% optaty dobowe;j.

§ 5. ZASADY KORZYSTANIA Z PARKINGU

1 Najemca pozostawia pojazd na dowolnym, wolnym Miejscu Parkingowym.

2. Przed opuszczeniem i pozostawieniem pojazdu na Parkingu, Najemca zobowigzany jest do:

a) wytaczenia pojazdu oraz wszelkich odbiornikéw pradu;

b) wyjecia kluczykow ze stacyjki;

c) prawidtowego zabezpieczenia pojazdu, w tym zamkniecia drzwi, okien, bagaznika;

d) upewnienia sie, ze pojazd zostat zaparkowany prawidtowo i nie utrudnia korzystania z Parkingu innym
uzytkownikom;

3. Na terenie Parkingu zabrania sie:

1) wjazdu i postoju pojazdow:

a) przewozacych bron palng lub substancje nielegalne, tatwopalne, zrgce, wybuchowe, niebezpieczne lub

inne, o podobnym charakterze, chyba ze Najemca przedstawi stosowne zezwolenie wymagane przepisami
prawa, a znajdujaca sie w pojezdzie substancja jest nalezycie zabezpieczona, zgodnie z przepisami i zasadami
wiedzy technicznej;

b) o dopuszczalnej masie catkowitej przekraczajacej 3,5 tony;

c) w stanie technicznym mogacym stwarzaé zagrozenie dla zdrowia lub mienia, w tym w szczegdlnosci z
nieszczelng instalacjg paliwowg;

2) tankowania, konserwacji, naprawy, mycia, odkurzania pojazdow;

3) zanieczyszczania Parkingu, w tym poprzez emisje spalin, niszczenie nawierzchni gwattowng jazde lub

wyciek ptynéw eksploatacyjnych;

4) magazynowania jakichkolwiek ruchomosci, paliw, substancji tatwopalnych i pustych pojemnikow;
5) holowania pojazddw;

6) uzywania otwartego ognia;

7) parkowania pojazdu:

a) Wyzszego niz 2 m;

b) w miejscu objetym Zakazem Parkowania;

c) poza wyznaczonymi Miejscami Parkingowymi;

d) na dwoch lub wiecej Miejscach Parkingowych;

e) W sposob uniemozliwiajgcy innym Najemcom swobodny dostep do innych Miejsc Parkingowych oraz
zaparkowanych pojazdéw;

f) z wtgczonym silnikiem;

8) nieprzestrzegania polecen obstugi Parkingu lub innych uprawnionych stuzb dedykowanych do

zapewnienia bezpieczenstwa oraz porzadku, w tym w szczegdlnosci do zapewnienia prawidtowej organizacji
ruchu na Parkingu;

9) stwarzania jakiegokolwiek zagrozenia.

4. Na Parkingu obowigzuje catkowity zakaz:

a) palenia tytoniu lub innych wyrobdw tytoniowych oraz spozywania alkoholu;
b) prowadzenia jakiejkolwiek dziatalnosci handlowej lub ustugowe;j;
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c) Smiecenia, zanieczyszczania Parkingu.
5. Zarzadca zastrzega sobie prawo do wytgczenia czesci lub catosci Parkingu z uzytkowania.

§ 6 RUCH POJAZDOW NA PARKINGU

1. Na Parkingu pieszy ma pierwszenstwo przed samochodem.
2. Dopuszczalna predko$¢ pojazdu na terenie Parkingu wynosi 10 km/h.
3. Kierowca zobowigzany jest do zachowania szczegdlnej ostroznosci podczas poruszania sie po Parkingu,

w szczegdlnosci przy zajmowaniu Miejsca Parkingowego oraz jego opuszczaniu, wjazdu oraz wyjazdu z
Parkingu, a takze zwracania szczegdlnej uwagi na pieszych poruszajgcych sie po Parkingu.
4, Pieszy poruszajacy sie po Parkingu zobowigzany jest do zachowania szczegdlnej ostroznosci.

§ 7. ODPOWIEDZIALNOSC ZA POJAZD | SZKODY

1. Najemca odpowiada za wszelkie szkody zwigzane z pozostawieniem pojazdu na Parkingu powstate na
skutek nieprzestrzegania Regulaminu.

2. W przypadku powstania lub zauwazenia szkody Najemca niezwtocznie, nie pdzniej niz przed
opuszczeniem Parkingu, poinformuje Film Hotel o wystgpieniu szkody i towarzyszgcych temu okolicznosciach.
3. Film Hotel jest uprawniony do usuniecia, na koszt Najemcy lub wtasciciela, pojazdu znajdujgcego sie na
Parkingu jezeli:

a) zostat on pozostawiony na czas przekraczajacy 4 dni (wyjatkiem sg goscie hotelowi zameldowani w
DoubleTree by Hilton t6dz);

b) zostat on zaparkowany w sposéb nieprawidtowy lub Najemca w inny sposdb naruszyt zasady

korzystania z Parkingu;

c) stanowi on zagrozenie dla bezpieczenstwa oséb lub mienia znajdujgcych sie

w Kompleksie.

4. Niezaleznie od postanowien ust. 3, Film Hotel ma prawo usungc pojazd, jezeli wystgpi bezposrednie
zagrozenie dla osoéb lub mienia.

5. W przypadkach, o ktérych mowa w ust. 3 lub 4 nastepuje rozwigzanie Umowy Najmu ze skutkiem
natychmiastowym.

6. Usuniecie pojazdu nie zwalnia Najemcy z zaptaty Optaty Parkingowej za czas rzeczywistego
pozostawienia pojazdu na Parkingu.

7. Koszty usuniecia pojazdu, w przypadkach wskazanych w ust. 3, mogg obejmowac rowniez koszty
postoju pojazdu na Parkingu, na ktéry pojazd zostat usuniety. Do poniesienia tych kosztdw zobowigzany jest
wtasciciel lub uzytkownik pojazdu.

8. Parking jest niestrzezony, monitorowany, ptatny.

9. Zarzadzajacy nie ponosi odpowiedzialnosci za utrate lub uszkodzenie znajdujgcych sie na terenie
Parkingu pojazdéw mechanicznych, jak réwniez nie odpowiada za rzeczy pozostawione w pojezdzie.

§ 8. REKLAMACIE
1. Wszelkie zapytania, wnioski, reklamacje nalezy kierowa¢ do Film Hotel listownie na adres: Film Hotel
sp. z 0.0., ul. tagkowa 29, 90-554 t6dz lub za posrednictwem poczty elektronicznej na adres:
biuro@doubletreelodz.pl
2. W reklamacji nalezy wskazac: imie, nazwisko, adres, numer rejestracyjny oraz model i kolor pojazdu
oraz zwiezle przedstawic okolicznosci dotyczgce sktadanej reklamacji, w szczegdlnosci date, miejsce, przebieg
zdarzenia.
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§9. POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Zasady korzystania z Parkingu oraz zasady ruchu na Parkingu w zakresie, w jakim odnoszg sie do
bezpieczenstwa oséb i mienia, dotyczg odpowiednio wszystkich znajdujacych sie na Parkingu.
2. Integralng czescig Regulaminu jest cennik Optat Parkingowych. Obowigzujgcy cennik umieszczony jest
na tablicy informacyjnej przed wjazdem na Parking.
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REGULAMIN POBYTU ZWIERZAT W HOTELU

1. Niniejszy regulamin (dalej: Regulamin) okresla zasady pobytu zwierzat na terenie Hotelu DoubleTree
by Hilton w todzi (dalej: Hotel).
2. Optaty zwigzane z pobytem zwierzat w pokojach hotelowych:

a.

Hotel akceptuje zwierzeta domowe w pokojach hotelowych za dodatkowg, jednorazowg
optatg w kwocie PLN 80,00 za zwierze, za pobyt;

za wszelkie szkody wyrzadzone przez przebywajgce na terenie Hotelu zwierze oraz
nieusuniete zabrudzenia i nieczystosci odpowiedzialnos$é ponosi wtasciciel, ktéry zobowigzuje
sie do pokrycia wszystkich kosztéw zwigzanych z i wynikajacych z zaistniatych szkdd,
zabrudzen i nieczystosci.

3. Zasady przebywania zwierzat w pokojach hotelowych:

a.

zgtoszenie pobyty zwierzecia musi nastgpi¢ najpdzniej podczas zameldowania goscia do
Hotelu;

pobyt zwierzecia warunkowany jest posiadaniem jego aktualnej ksigzeczki zdrowia z
aktualnymi szczepieniami i poswiadczeniem odrobaczenia;

opiekun zwierzecia ma obowigzek natychmiastowego usuniecia wszelkich nieczystosci
pozostawionych przez zwierze zaréwno w pokoju hotelowym, jak i w cze$ciach
ogdlnodostepnych oraz na terenie przylegtym Hotelowi.

wtasciciele kotéw muszg posiadac kuwete z piaskiem i oprozniac jg do plastikowej torby,
ktdrg nastepnie bedg wyrzucac do pojemnika wskazanego przez pracownika Hotelu;
sprzatanie pokoju oraz wszelkie konieczne naprawy mogacych pojawic sie awarii, w ktérym
przebywa zwierze odbywa sie wytgcznie podczas obecnosci wtasciciela lub gdy wtasciciel wraz
ze zwierzeciem znajduje sie poza Hotelem. Prosimy o kontakt z recepcjg w celu ustalenia
godzin sprzatania;

kazdorazowe pozostawienie zwierzecia w pokoju bez opieki wtasciciela musi zostaé
zakomunikowane poprzez wywieszenie na zewnatrz pokoju dedykowanej zawieszki
informujacej ,, Futrzasty Go$¢ w Pokoju” / ,Pet in Room”.

4. Zasady przebywania zwierzat w przestrzeniach publicznych:

a.
b.

zwierzeta moga przebywaé w wyznaczonych przestrzeniach Hotelu, jak réwniez na zewnatrz;
wtasciciel zwierzecia zobowigzuje sie do trzymania go w sposdb niezagrazajacy
bezpieczenstwu personelu, gosci oraz innych zwierzat. Powinien posiadac¢ smycz, obroze,
kaganiec oraz klatke — w zaleznosci od gatunku zwierzecia;

zwierzeta moga przebywac w Hotelu w wyznaczonych strefach. Zabrania sie jednak
wprowadzania ich na teren SPA, basenu i sitowni;

pobyt zwierzat jest dopuszczany w restauracji i barze hotelowym, jednak muszg one by¢
przetrzymywane w sposéb niezagrazajgcy bezpieczenstwu innych gosci.

5. W trosce o komfort i bezpieczeristwo Gosci oraz innych zwierzat w Hotelu nie mogg przebywac

zwierzeta powszechnie uznawane za grozne lub agresywne, w tym: gaddw, pajeczakdw oraz pséw

rasy: Amerykanski pit bull terier, Dog z Majorki, Buldog amerykanski, Dog argentynski, Dog kanaryjski,

Tosa, Rottweiler, Akbash dog, Anatolian karabash, Moskiewski strozujgcy, Owczarek kaukaski

(Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 28 kwietnia 2003 roku w sprawie

wykazu ras psdw uznawanych za agresywne wraz z aktualizacjami).
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Zatacznik nr. 4

REGULAMIN STREFY WELLNESS AND HEALTHCLUB W HOTELU DOUBLETREE BY HILTON

10.

11.

BASEN

INFORMACJE OGOLNE
Strefa Wellness and HealthClub jest obiektem hotelu DoubleTree by Hilton todz.
Kazda osoba korzystajgca z Wellness HealthClub jest zobowigzana do przestrzegania niniejszego
regulaminu.
Do strefy Wellness and HealthClub wstep majg wytacznie osoby wynajmujace pokdj w hotelu w czasie
trwania doby hotelowej oraz osoby posiadajgce karnet.
Basen czynny jest od poniedziatku do niedzieli w godzinach 6:00 — 22:00.
Sauny czynne sg w nastepujacych godzinach:
a. Sauna parowa 6:00-22:00
b. Sauna sucha 16:00-22:00 (istnieje mozliwos$¢ wczesniejszego uruchomienia na zyczenie (od
6:00)
Sitownia czynna jest od 6:00 do22:00. Dla gosci hotelowych mozliwe jest udostepnienie sitowni 24
godziny na dobe.
Czas otwarcia i zamkniecia poszczegdlnych stref Wellness and HealthClub moze ulec zmianie z
przyczyn organizacyjnych lub technicznych.
Hotel moze czasowo ograniczyé wstep na basen, sauny i/lub sitowni ze wzgledu na ilo$¢ oséb
korzystajgcych.
W Wellness and HealthClub obowigzuje zachowanie porzadku, czystosci, spokoju, ciszy i
bezwzglednego podporzadkowania sie decyzjom ochrony oraz obstugi obiektu.
Na terenie catego obiektu hotelowego, w tym Welness and HealthClub, obowigzuje catkowity zakaz
palenia. Zakaz obejmuje wszelkie wyroby tytoniowe., w tym papierosy elektroniczne oraz
waporyzatory.
W catej strefie Wellness and HealthClub obowigzuje zakaz fotografowania i filmowania innych
uzytkownikow bez ich zgody.

Zasady korzystania z basenu

12.

13.
14.

15.

Z basenu korzysta¢ moga dorosli. Dzieci i mtodziez do lat 16 moge korzystac¢ z basenu wytgcznie pod
opieka i nadzorem osoby petnoletnie;.

Kazdg osobe obowigzuje przed wejsciem do basenu doktadne umycie ciata pod natryskiem.

Wstep na hale basenowg mozliwy jest tylko w ogdlnie przyjetym stroju kgpielowym (stréj kgpielowy
dla kobiet jedno lub dwu czesciowy, dla mezczyzn kapieldwki przylegajgce do ciata), w obuwiu
basenowym. Dzieci do lat 3 mogg korzystac z basenu tylko w specjalnych pielucho-majtkach.

Osoby niepetnosprawne z stopniu uniemozliwiajgcym samodzielne korzystanie z basenu moga
korzystac z basenu wytgcznie z opiekunem.

Zakazy i ograniczenia

16.

Z basenu nie mogg korzystac osoby:

sg pod wptywem alkoholu lub srodkéw odurzajacych;

sg w ztym stanie zdrowia, ktory moze stanowic¢ zagrozenie dla nich lub innych;

chorujg na schorzenia gérnych drég oddechowych lub posiadajg trudnosci w oddychaniu;

DOUBLETREE BY HILTON tODZ
Film Hotel Sp. z 0. 0.
ul. takowa 29, 90-554 t6dz
Tel +48 42 2088000, Fax +48 42 2088001
NIP: 7272750210 REGON: 100738406 KRS: 0000336343
Icjdl.res@hilton.com
doubletreelodz.pl | lodz.doubletree.com



SAUNY

%)

DOUBLETREE
by Hilton™
LODZ

posiadajg niezagojone rany lub choroby skory np. grzybice, liszaje;
cierpig na padaczke lub choroby zakazne;

sg uczulone na $rodki dezynfekujace;

cierpig na choroby zwigzane z niewydolnoscig uktadu krazenia;
posiadajg dolegliwosci uktadu wydalania.

z oznakami chordb stwarzajgcych niebezpieczenstwo utoniecia,
ktérych stan higieny odbiega od ogdlnie przyjetych norm.

. Zabrania sie:

posiadania w wodzie ostrych przedmiotéw (zegarkdw, bransoletek innej bizuterii),
wnoszenia na basen duzych nadmuchiwanych zabawek (materacy, foteli),
wnoszenia na basen napoi i zywnosci,

. Korzystajgcym z basenu nie wolno powodowac sytuacji zagrazajgcych bezpieczenstwu wtasnemu i

0s6b tam przebywajgcym. Zakazuje sie:

biegania wokdt niecki basenu, w szatni i pod natryskami,

skakania do wody z brzegéw basenu,

spychania lub wrzucania innych uzytkownikéw do wody,

niszczenia urzadzen i sprzetu basenowego,

hatasowania,

Zucia gumy,

wszystkich innych zachowan powodujacych zagrozenie lub dyskomfort uzytkownikéw strefy Wellness
and HealthClub.

Zasady korzystania z sauny

19.

20.

21.

22.

23.
24,

Przed wejsciem do sauny zalecamy zdjecie stroju kgpielowego i owiniecie ciata recznikiem.
Syntetyczny stréj kapielowy zatrzymuje pot na ciele, tym samym moze spowodowac podraznienia
skory, a takze moze wywota¢ dokuczliwe infekcje intymne.

Przed wejsciem do pomieszczenia sauny nalezy:

zatatwic potrzeby fizjologiczne;

zdjac wszystkie przedmioty metalowe, gdyz moga stac sie przyczyng poparzen ciata;

zdjaé okulary oraz szkta kontaktowe;

umy¢ cate ciato pod prysznicem mydtem a nastepnie wytrze¢ do sucha;

zdja¢ obuwie basenowe;

W saunie finskiej nalezy siada¢ na reczniku. Recznik powinien by¢ roztozony tak, aby zadna czes¢ ciata
nie stykata sie z powierzchnig siedziska.

Regulacja temperatury i wilgotnosci w saunie nalezy do obstugi (nie wolno samodzielnie zmienia¢
parametrow).

Osoby niepetnoletnie moga korzystac z sauny tylko i wytacznie w towarzystwie dorostego opiekuna.
Za skutki zdrowotne przebywania w saunie hotel nie ponosi odpowiedzialnosci.

Zakazy i ograniczenia

25.

Przebywanie w saunie finskiej bezwzglednie powinny unikac:
osoby z silnym nadci$nieniem tetniczym, chorobami serca: niewydolnoscig serca i krgzenia, chorobg
wiencowa, niedawno przebytym zawatem serca
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osoby cierpigce na schorzenia nowotworowe

osoby z chorobami neurologicznymi: np. stwardnienie rozsiane, padaczka

osoby z ostrg chorobg reumatyczna

osoby z zaawansowang astma, gruzlica

osoby z niewydolnoscig nerek, ostrymi stanami zapalnymi, owrzodzeniami, guzami, chorobami
wenerycznymi

osoby cierpigce na choroby zakazne (grypa, ospa, swinka itp.)

osoby pod wptywem alkoholu i innych $rodkéw odurzajacych

kobiety w cigzy, w okresie menstruacji

dzieci.

SILOWNIA

Zasady korzystania z sitowni

26

27.

28

29.

30.

31

32.

33.

34.

35.

36.

37

. Sitownia przeznaczona jest dla oséb, ktére nie majg przeciwwskazan zdrowotnych

do wykonywania ¢éwiczen fizycznych. Osoby z problemami zdrowotnymi przed przystgpieniem do
¢wiczen powinny skonsultowaé sie z lekarzem.

Na sitowni mogg przebywac tylko osoby ¢wiczgce.

. Wejscie na sitownie mozliwe jest tylko w odpowiednim i kompletnym stroju sportowym oraz czystym
(zmienionym) obuwiu sportowym.

Na sitowni obowigzuje zakaz wstepu dzieciom ponizej 14 roku zycia. Osoby powyzej 14 roku zycia i
ponizej 18 roku zycia mogg korzystac z sitowni za wiedzg i zgodg rodzica lub opiekuna prawnego (na
prosbe obstugi, uzytkownik ma obowigzek okaza¢ dokument potwierdzajgcy wiek).

Podczas éwiczen nalezy obowigzkowo korzystac z recznika.

. Sprzet nalezy zdezynfekowadé po jego uzyciu.

Cwiczenia na przyrzadach nalezy wykonywaé po zapoznaniu sie z instrukcjg danego urzadzenia.
Wszystkie urzgdzenia sitowni oraz sprzet do ¢wiczen mogg by¢ wykorzystywane tylko zgodnie z ich
przeznaczeniem.

Cwiczacy zobowigzani sa wykonywac éwiczenia bezpiecznie tzn. éwiczy¢ z takimi obcigzeniami, nad
ktérymi sg w stanie sami zapanowa¢. Cwiczenia z wiekszym obcigzeniem nalezy wykonywaé przy
asekuracji drugiej osoby.

Przed rozpoczeciem ¢wiczen, konieczne jest wykonanie rozgrzewki, co moze przyczynic sie do
unikniecia kontuzji.

Korzystanie ze sprzetu, powinno odbywac sie zgodnie w sposéb bezpieczny, tj. z zapewnieniem
dbatosci o bezpieczenstwo ludzi, poszanowania sprzetu i sali.

Przed ¢wiczeniem nalezy sprawdzi¢ stan urzgdzenia - wszelkie usterki, uszkodzenia sprzetu i
przyrzgdow nalezy zgtaszac obstudze.

. Po zakonczeniu ¢wiczen nalezy uporzadkowadé sprzet i stanowisko.

Zakazy i ograniczenia

38
39
40

. Zabrania sie wykonywania ¢éwiczen na przyrzadach uszkodzonych lub niesprawnych.
. Niewskazane jest zajmowanie stanowisk do ¢wiczen podczas odpoczynku.
. Na sitowni obowigzuje kategoryczny zakaz spozywania alkoholu oraz positkow.
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41.

42.

43.

44,

45.

46.

Uzytkownik korzysta z basenu, saun oraz sitowni na wtasng odpowiedzialnosc.

Hotel nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie Wellness and HealthClub.
Wszelkie przedmioty wartosciowe zaleca sie zostawi¢ w sejfie w pokoju hotelowym lub w recepc;ji
hotelu.

Nieprzestrzeganie regulaminu moze skutkowaé natychmiastowym usunieciem ze strefy Wellness and
HealthClub oraz naliczeniem kary pienieznej w wysokosci 1000 PLN.

Za zniszczone lub zgubione wyposazenie obiektu obowigzuje odptatnos¢ wysokosci 100% wartosci
szkody.

Osoba, ktora celowo lub mimowolnie zanieczyscita basen, saune badz sitownie bedzie obcigzona
kosztami usuniecia zanieczyszczen, w tym wymiany wody w przypadku zanieczyszczenia basenu. Za
niepetnoletnich odpowiedzialnos¢ ponosi opiekun.
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Zatacznik nr. 5

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

REGULAMIN KACIKA DZIECIECEGO

Kacik Zabaw jest obiektem hotelu DoubleTree by Hilton todz.

Kazda osoba korzystajgca z Kacika Zabaw jest zobowigzana do przestrzegania niniejszego regulaminu.
Do Kacika Zabaw wstep majg wytgcznie osoby korzystajgce z ustug hotelu: noclegu, ustug
gastronomicznych w restauracji lub barze, a takze bedace Gosémi organizowanych w hotelu wydarzen.
Kacik czynny jest catodobowo.

Dostepnosc¢ Kacika Zabaw moze ulec zmianie z przyczyn organizacyjnych lub technicznych.

Hotel moze czasowo ograniczy¢ wstep do Kacika Zabaw ze wzgledu na ilo$¢ osdb korzystajacych z
niego w danym czasie.

W Kaciku Zabaw obowigzuje zachowanie porzadku, czystosci, spokoju i bezwzglednego
podporzgdkowania sie decyzjom ochrony oraz obstugi obiektu. Korzystanie z urzadzen nie moze
zaktécad pobytu innym Gosciom hotelu.

Z urzadzen nalezy korzystac zgodnie z ich przeznaczeniem.

W Kaciku Zabaw obowigzuje zakaz fotografowania i filmowania innych uzytkownikéw bez ich zgody
lub zgody ich opiekundw.

Elementy Kacika Zabaw przeznaczone sg dla dzieci w wieku od 3 do 12 lat. Wyjatek stanowi aktywny
stolik, z ktérego moga korzystaé dzieci w wieku od 2 lat.

Dzieci na terenie Kacika Zabaw powinny przebywa¢ wytgcznie pod opiekg dorostych, ktérzy ponosza za
nie petng odpowiedzialnos¢.

Zabrania sie:
a. posiadania podczas korzystania z urzadzen ostrych przedmiotow (zegarkdw, bransoletek innej
bizuterii),
b. wnoszenia na teren Kgcika Zabaw napoi i zywnosci,
c. wprowadzania zwierzat na teren Kacika Zabaw.
Korzystajgcym z Kgcika Zabaw nie wolno powodowac sytuacji zagrazajacych bezpieczenstwu

wtasnemu i oséb tam przebywajacych. Zakazuje sie:
a. biegania wokét urzadzen,
b. skakania z urzadzen,
c. spychania lub zrzucania innych uzytkownikéw z urzadzen,
d. niszczenia urzadzen i sprzetu na terenie Kacika.

ODPOWIEDZIALNOSC | KARY

Uzytkownik korzysta z urzadzen w Kaciku Zabaw na wtasng odpowiedzialnos$¢. Uzytkownik akceptuje,
iz podczas korzystania z urzadzen istnieje ryzyko upadku i uderzenia powodujgcego zranienie
uzytkownika. Za osoby nieletnie odpowiedzialno$¢ ponoszg ich opiekunowie.

Hotel nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie Kgcika Zabaw.

Wszelkie przedmioty warto$ciowe zaleca sie zostawi¢ w sejfie w pokoju hotelowym lub w recepc;ji
hotelu.

Nieprzestrzeganie regulaminu moze skutkowac natychmiastowym usunieciem z Kacika Zabaw oraz
naliczeniem kary pienieznej w wysokosci 1000 PLN. Hotel nie ponosi odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo osdb, ktére nie przestrzegaja regulaminu.

Za zniszczone lub zgubione wyposazenie obiektu obowigzuje odptatnos¢ wysokosci 100% wartosci
szkody.
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Osoba, ktora celowo lub mimowolnie zanieczyscita lub uszkodzita urzgdzenia w Kaciku Zabaw bedzie
obcigzona kosztami usuniecia zanieczyszczen, w tym wymiany sprzetu jesli nie bedzie mozliwe jego
wyczyszczenie lub naprawa. Za niepetnoletnich odpowiedzialno$¢ ponosi opiekun.

Wszelkie zabrudzenia, uszkodzenia urzadzen lub zniszczenia nalezy zgtaszaé obstudze hotelu.

DOUBLETREE BY HILTON tODZ
Film Hotel Sp. z 0. 0.
ul. tagkowa 29, 90-554 tédz
Tel +48 42 2088000, Fax +48 42 2088001
NIP: 7272750210 REGON: 100738406 KRS: 0000336343
Icjdl.res@hilton.com
doubletreelodz.pl | lodz.doubletree.com



