
Treningi
Personalne

 (płatne z góry)

1 trening (60min)
4 treningi (4x 60min)
12 treningów (12x 60min)

180 PLN
640 PLN
1680 PLN




OFERTA DLA OSÓB BEZ KARNETU

1 trening (60 min)
10 treningów (10x 60 min)

150 PLN
1200 PLN




OFERTA DLA OSÓB Z KARNETEM

Michał
Michał związany jest ze sportem od dzieciństwa. 
W wieku 8 lat zaczął swoją przygodę z judo, która trwała kolejne 7 lat. Rozpoczynając studia na
AWF w Warszawie, zainteresował się kolejną sztuką walki, jaką jest MMA- do tej pory bierze
czynny udział  w treningach i zawodach. Podczas studiów ukończył kurs trenera personalnego,
ratownika oraz instruktora pływania. Obecnie ma rzeszę podopiecznych, którym pomaga 
w uzyskaniu wymarzonej sylwetki, osiągnięciu dużej sprawności fizycznej i umiejętności
pływackich.

BEZPŁATNIE!
Po treningu możliwość skorzystania z basenu, saunarium i ekskluzywnej strefy
Level Up z jacuzzi!

 22 278 00 70 doubletreewarsaw.fitness@hilton.com

Konsultacja grafis!


