Michal

Michal zwigzany jest ze sportem od dziecinstwa.

W wieku 8 lat zaczal swoja przygode z judo, ktora trwala kolejne 7 lat. Rozpoczynajac studia na
AWF w Warszawie, zainteresowat sie kolejna sztuka walki, jaka jest MMA- do tej pory bierze
czynny udziat w treningach i zawodach. Podczas studiow ukonczyt kurs trenera personalnego,
ratownika oraz instruktora ptywania. Obecnie marzesze podopiecznych, ktorym pomaga

W uzyskaniu wymarzonej sylwetki, osiggnieciu duzej sprawnosci fizycznej i umiejetnosci
plywackKich.

OFERTA DLA OSOBBEZKARNETU OFERTA DLA OSOBZKARNETEM
1 trening (60min) 180 PLN 1 trening (60 min) 150 PLN
4 treningi (4x 60min) 640 PLN 10 treningéw (10x 60 min) 1200 PLN

12 treningéw (12x 60min) 1680 PLN
(platne z gory)

BEZPEATNIE!
Po treningu mozliwos¢ skorzystania z basenu, saunarium i ekskluzywnej strefy
Level Up zjacuzzi!

®) 222780070 & doubletreewarsaw.fitness@hilton.com




