10-dniowe Menu Obiadokolacji

GRANO'HOTEL

S OLMARINA

Dzien 1: Wieczor Wtoski
Zupy:

e Minestrone
¢ Krem pomidorowy z mascarpone

Dania gtéwne:

¢ Ryba: Morszczuk z gremolata

e Mieso: Kurczak alla Milanese

e Mieso: Schab wieprzowy alla Romana
e Vege: Tortelloni z pomidorami

Dodatki:

¢ Gnocchi z cukinig, mietg I cytryng
e Makaron w sosie Pomodoro

Warzywa:
e (Caponata warzywna
Bufet zimny:

¢ Antipasti wtoskie: grillowane warzywa, karczochy, oliwki
¢ Wedliny: salami, prosciutto, mortadella

¢ Selekcja seréw wtoskich

e Satatka caprese, rukola, pomidory

o Satatka z grillowanej cukinii, cytryny i serem feta

¢ Satatka z tunczykiem i oliwkami

¢ Bufet z bakaliami, ptatkami, dZzemami, miodami

+ Bufet satatkowy, pikle

¢ Pieczywo wtoskie: focaccia, ciabatta

Desery:

e Tiramisu

e Panna cotta

e Owoce sezonowe
¢ Selekcja ciast



Dzien 2: Polska Uczta Regionalna
Zupy:

e Zurek staropolski
e Jarzynowa

Dania gtéwne:

¢ Ryba: Dorsz w sosie maslanym

e Mieso: Udko z kaczki pieczone w jabtkach
¢ Mieso: Karkdwka wieprzowa z grzybami
¢ Vege: Pierogi ruskie

Dodatki:

e Ziemniaki pieczone z rozmarynem
o Kasza gryczana ze skwarkami i warzywami

Warzywa:
e Buraczki zasmazane
Bufet zimny:

¢ Regionalne wedliny,

o Pasztety,

¢ Selekcja polskich seréw

o Satatkajarzynowa,

e Ogérki kiszone

o Sledzie w trzech smakach

e Satatka z burakami i kozim serem

¢ Bufet z bakaliami, ptatkami, dZzemami, miodami
¢ Bufet satatkowy, pikle, suréwki

¢ Pieczywo, masto

Desery:

e Szarlotka

e Sernik

e (Owoce sezonowe
e Mini deserki
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Dzien 3: Hiszpanska Fiesta
Zupy:

e Gazpacho
e Zuparybna po katalonisku

Dania gtéwne:

¢ Ryba: Solandra krélewska z cytryng i tymiankiem
e Mieso: Kurczak a la catalana

¢ Mieso: Medaliony wieprzowe z sosem mojo rojo

e Vege: Paella z warzywami i szafranem

Dodatki:

e Patatas bravas
e Kasza bulgur z oliwkami

Warzywa:
¢ Grillowane warzywa $r6dziemnomorskie
Bufet zimny:

¢ Tapas: chorizo, jamdn serrano, Manchego

e Sardynki

e Oliwki

o Satatka z pieczong papryka, karczochami, ziemniakami
e Satatka z krewetkami i mango

o Satatka z fasolg i kolendra

o Satatka z owocami morza

¢ (Chleb pszenny, bagietki

¢ Bufet satatkowy, pikle

¢ Bufet z bakaliami, ptatkami, dZzemami, miodami

e (Crema catalana

e Churros

e (Owoce sezonowe
e (iasta
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Dzier 4: Smaki Azji GRANO'HOTEL

Zupy:

S OLMARINA

e Zupa tom kha gai
e Ramen

Dania gtéwne:

¢ Ryba: L.oso$ teriyaki

e Mieso: Wotowina w sosie sojowo-imbirowym

e Mieso: Kurczak tikka masala

¢ Vege: Stir-fry warzywne z makaronem ryzowym

Dodatki:

¢ Ryzjasminowy
¢ Makaron soba

Warzywa:
e Warzywa z pak choi z sezamem i teriyaki
Bufet zimny:

e Spring rolls

e Kimchi,

¢ Tofu marynowane

e Satatka wakame

o Satatka z ogérka i sezamu

¢ Nuddle z owocami morza

o Satatka z makaronem ryzowym, sezamem, kurczakiem i surimi
+ Bufet satatkowy, pikle

¢ Bufet z bakaliami, ptatkami, dZzemami, miodami

Desery:

e Mango sticky rice

¢ Pudding kokosowy
¢ C(Ciasteczka szczescia
¢ Owoce tropikalne



GRANO'HOTEL
Dzien 5: Dzien Europejski

Zupy: SOLMARINA

Dania gtéwne:

¢ Ryba:

e Mieso:

e Mieso:

e Vege:
Dodatki:
Warzywa:
Bufet zimny:

e Satatka

e Satatka

o Satatka

¢ Bufet satatkowy, pikle, suréwki
¢ Bufet z bakaliami, ptatkami, dZzemami, miodami

Desery:

e (Owoce sezonowe



Dzien 6: Wieczor Francuski
Zupy:

e Zupa cebulowa z grzankami
e Krem ze szparagdéw

Dania gtéwne:

¢ Ryba: Sandacz w sosie beurre blanc
e Mieso: Coq au vin

¢ Mieso: Wotowina bourguignon

¢ Vege: Ratatouille z baktazanem

Dodatki:

e Gratin dauphinois
Warzywa:

¢ Warzywa Vichy (marchewka glazurowana)
Bufet zimny:

¢ Selekcja pasztetéw z sosami

e Sery francuskie (camembert, brie, roquefort)

e Satatka Nicoise

o Satatka Cezar z jajkiem i anchois

o Satatka z zielong fasolka i oliwkami

o Satatka z gravlaxem w burakach

¢ Marynowane matze w sosie pomidorowym i concassé
+ Bufet satatkowy, pikle

¢ Pieczywo francuskie, masto ziotowe

¢ Bufet z bakaliami, ptatkami, dZzemami, miodami

Desery:

e (Creme briilée

e Mus czekoladowy
e Tarta cytrynowa
e (Owoce sezonowe
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Dzien 7: Kuchnia Srédziemnomorska GRANO'HOTEL

Zupy:
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e Zupaz czerwonej soczewicy z cytryng
¢ Krem z pieczonych pomidoréw

Dania gtéwne:

¢ Ryba: Grillowany filet z miruny z ziotami
e Mieso: Kurczak z oliwkami i cytryng

e Mieso: Szynka w sosie ziotowym

¢ Vege: Falafel zhummusem i tahini

Dodatki:

¢ Kuskus z warzywami
¢ Pieczone ziemniaki z tymiankiem

Warzywa:
e Pieczone $rédziemnomorskie warzywa z czosnkiem
Bufet zimny:

¢ Panierowane kalmary z salsg verde,

e Satatka z marynowanymi owocami morza, kolendrg i cytrusami
e Krewetki w oliwie

¢ Selekcja seréw: feta, halloumi, ricotta

¢ Selekcja $rédziemnomorskich wedlin

e Satatka grecka

¢ Tabbouleh

o Satatka z oliwkami, pomidorami, papryka i pudrem z ricotty
e Pita, ciabatta, chleb z oliwkami

* Bufet satatkowy, pikle

¢ Bufet z bakaliami, ptatkami, dZzemami, miodami

Desery:

¢ C(iastka francuskie ze stodkim nadzieniem
¢ (iasto jogurtowe z cytryng

¢ Owoce cytrusowe

e Satatka owocowa



Dzien 8: Wieczér Amerykanski
Zupy:

e Zupa chowder z kukurydzy
e Zupaz fasoli z bekonem

Dania gtéwne:

¢ Ryba: Grenardier siwy z syropem klonowym i cytrusami
e Mieso: Zeberka BBQ

e Mieso: Chili con carne

e Vege: Kalafior z chimichurri

Dodatki:

¢ Pieczone bataty z fioletowymi ziemniakami
e Kasza bulgur Tex Mex z czerwong fasola i paprykami

Warzywa:
¢ Kukurydza z mastem
Bufet zimny:

e Mini burgery z rostbefem, pulled pork, pieczony kurczak
¢ Selekcja serow: cheddar, gouda, blue cheese

o Satatka coleslaw

o Satatka Cobb

e Satatka Cezar z boczkiem

¢ Koktajl krewetkowy

¢ Skrzydetka z kurczaka w sosie stodko-kwasnym

¢ Bufet satatkowy, pikle, suréwki

¢ Butki maslane, chleb kukurydziany

¢ Bufet z bakaliami, ptatkami, dZzemami, miodami

Desery:

e Brownie

e Apple pie

e Cheese cake

e (Owoce sezonowe
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Dzier 9: Dzieni Europejski GRANO'HOTEL

Zupy:
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.

Dania gtéwne:

¢ Ryba:

e Mieso:

e Mieso:

e Vege:
Dodatki:
Warzywa:
Bufet zimny:

e Satatka

e Satatka

o Satatka

¢ Bufet satatkowy, pikle, suréwki
¢ Bufet z bakaliami, ptatkami, dZzemami, miodami

Desery:

e (Owoce sezonowe



Dzien 10: Kuchnia Skandynawska GRANO HOTEL
Zupy:
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e Zuparybna z tososiem

e Krem z bialych warzyw z truflg
Dania gtéwne:

¢ Ryba: Morszczuk marynowany z koperkiem

e Mieso: Gulasz z jelenia

¢ Mieso: Pulpeciki kottbullar w sosie koperkowym

e Vege: Zapiekanka warzywna z kozim serem i soczewicg

Dodatki:

e Ziemniaki Hasselback
e Kasza jeczmienna

Warzywa:
+ Kalafiory i brokuty gotowane z mastem
Bufet zimny:

e Gravlax,

o Selekcja $ledzi

¢ Selekcja wedzonych ryb

e Tatar z pstraga

o Selekcja serow

¢ Krewetki marynowane w cytrusach

o Satatka z szyjkami rakowymi, selerem naciowym, papryka

¢ Satatka z ziemniakéw i koperku, burakéw i jabtek, ogorkéw z chrzanem
¢ Bufet satatkowy, pikle

¢ Bufet z bakaliami, ptatkami, dZzemami, miodami

Desery:

¢ (Ciasto marchewkowe

e Mus czekoladowy z boréwkami
¢ Kanelbullar

¢ Skyr ze $wiezymi owocami



